InodalomymiivEeszet)

Szivem, te szivem

A szélesseéget az ég derekRan Reresztiil
méltan nevezhetjiik tehat Naputnak”
(Fazekas Milidly)
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nd, nem Kis leegyszerUsitéssel, mint jelenség azonosithatd a szépséggel. A szép

misztikumaval, tehat a megfoghatatlansaggal. Még akkor is, ha a szépség szé
esztétikai elnagyoltsagabdl ranézve nem minden né szép, sét, beszélhetlnk egyene-
sen ronda nérél is. (Ez esetben cinizmus lenne mentségul felhozni a rut esztétikajat.)
Mégsem véletlen, hogy a nérél (Ugy altaldban) mint széprdél emlékezink meg, fugget-
lenul attdl, hogy az esztétikum aranyossadainak mennyire felel meg arc, test, mimi-
ka, mozgas. A ndi szépség ugyanis sokfelél megkdzelithetd, azaz sokfeldl tekinthetd
szépnek egy nd, akit eqy masik, akar ellentétes nézépontbdl, kimondottan cstnyanak
tekinthetnénk. Ezzel az ide-oda tancikalassal persze nem sokra megyunk, legfeljebb
azt a kézhelyet erésitjuk meg, hogy a né mint olyan legalabb annyira ellentmondasos-
sagbdl épul fél, mint szinte minden egyéb él8 a vilagon.

A nbi szépsédardl sokan és sokfélét irtak, sokan és sokfélét is fognak irni ezentul
is. Mi most, terjedelmunk révidsége okan egyszerUsitsuk le ezt a kérdés a néi szép-
ség fizikai jelenlétére, ott is elsésorban a médiaban valé megjelenésére koncentralva,
hiszen kornyezeti befolyasold vildgunk szaméara (média) elsésorban ez az eladhatésag
kritériuma.

A szép fizikai jelenléte altalaban az aranyossag megdlétével fugg Ossze. A test,
jelesen az arc két féltekének harmonizalasaval, hajhordozottsaggal, szem-szaj-szemol-
dok-szempilla kiemelhetéségével, illetve maganak a testnek az egymashoz viszonyi-
tott aranyaival. Ezek jészerével kdszéndviszonyban sincsenek az adott emberpéldany,
nd belsd értékeivel, hogy a kifejezésnél maradjunk, belsé szépségével. Természete-
sen egy ép lélek a sugarzasaval, mikodésével széppé korrigalhat egy kevésbé szép-
nek mondhatd arcot, mélté hordozasa érdekessé és izgalmassa teheti a test idegjahoz
nem kozelitd alkatot, de ez semmiképpen sem hozhaté éssze a kor-ideallal. Az, hogy
egyes korokban a nagy mell és széles csipd, vagy a hosszu lab és fils felsétest, a zu-
hogd haj vagy a kopaszsagot kdzelitd tarka tuske a fejen, a macskaszem vagy a tag
pupillas pislogas, a nyakig gombolt ruha vagy a koldokig lattatdé dekoltazs, a féldig éré
vagy a combtd vonalat alig eltakard szoknya, a feszes bllz vagy a farmerre kidobott
ot szammal a kelleténél nagyobb férfiing melltartd nélkul, a testhez tapadd elasztikus
vagy a bugayos, az alsé labszarig lelégdé Ulepd nadrag stb. stb. volt-van a ndiesebbnek
tekinthetd, sokaig targyalhatd, de aligha célra vezetd utazas a ndi szépség korul.

Bevallom, engem mostanaban egészen mas izgat — leginkabb elszomorit a nébdl
mint testbdl és jelenségbdl targyat és divat-matricat megkonstruald, megcsinald mé-
dia petpalack-technikaja. Mit értek ezen? A ndi test — és most itt nem megyunk el a
test altalanosabb felfogasa felé — egy ideje targyiasult, és nem énmagatdl |étezéként
kezelhetd. A kulonféle beavatkozasok, idegen, a megjelenést befolyasold anyagok
ottléte az arcon, a testen, sét a testben, jelentésen elrajzoljak azt a képet, amit a nérél
kialakitani tudunk. Hogy konstruktivak legyunk, és ne bonyolitsuk a targyunkhoz valé
viszonyunkat, a média mindent eluralé és befolyasold hatalma idején nem elég mar
konvencionalisan szépnek lenni — alakithaténak kell bizonyulni; a média-szépséghez
nem feltétlentl értékes, de mindenképpen napi (celeb) tartalmak vagy szenzaciok
szlkségeltetnek mellékhatasként. Ennek megfeleléen a ndi szépség mar nemcsak
életkorhoz kotott (a fiatalok szépek, az idésddék érdekesek, az 6regek meg csunyak),
hanem kor-idészakokhoz is. El6ttem egy szines, szemléletbefolyasolé magazin cimlap-
ja: KIRALYI ESKUVOK a térténelemben. Hat par, tizenkét ember lathaté a képkockakon,

Folytatds a hatsé boritdbelsén ‘
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A Naput jelen szévegmandalaja a
Végtelen Belsdt nyitja, melyben
Téged, draga olvaso, udvozult
néi kisérdk, tanitdk, gyogyitok
fogadnak, és tarsulnak melléd az
El6 Oton egy darabig. A felutést
Novarina szévedge adja, a kéz itt
mozdul meg, hogy a szinoptikus
Osszhangzat megszdlaljon. A leg-
Osibb és legmaibb két szerzd
nyitd és zard, kék szinben vissza-
adott szévege felnyitja az idok és
terek Kkulturalis fénydimenzigjat,
melynek szivében a nyelviségbdl
is Kkivald, mar csak bordd kot-
taban nyomot hagyd Zene szol.
|dézzunk el idétlenul, varakozas
nélkul a Megérkezettek hallasa-
ban, dlelésében.

KOszoNOdM minden szerzének,
hogy irasuk onzetlenul kiadva-
nyunknak ajandékoztak. Amel-
lett, hogy e szam Bakos Illdiké
szobraszmlvész és Dukay Bar-
nabas zenemdlvész mesterek
elétt tiszteleg, valjon valamennyi
élélény javara. Lectori salutem
ex animo, a szerk. (Domokos
Johanna)

Domokos Johanna vendégszerkesztoként soha-nem-volt Osszedllitast hozott sok
munkaval tetd ala nalunk. Kitekintésunket gazdagitotta, mihely-eredményeinket igen
szinesitette. Olvasdink nevében is kdszénjuk dnzetlen szervezd-szerkesztd munkajat.

(A szerkeszt6ség)
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Valere Novarina

Vakon irni

Az iras a tapintason alapul, egy megérintett bizonyossagbol ered, mintha a
beszéd szerve a kéz lenne. A thononi Szent Orsolya-rendhazban, 1662 marciu-
saban, Jeanne Guyon irni kezd: egy lendiilettel, folyamatosan, kardagadasig,
megbadnas, javitgatas nélkil, mintegy diktalasra. Vakon halad elére, spiralis
irasban, kilélegzett csigavonalakban, 1épegetve, egyensulyvesztve: mintha az
iras matériaja a lélekzet lenne.

A nyelv itt mar nem egy rendelkezésre all6 eszk6z, amelyet egy eldre kigon-
dolt gondolat ,kifejezésére” tettek elénk, hanem egy szerszam a kézben, amely
megnyitja a teret eléttink.

Madame Guyon iras kozben taldl ki mindent: a szellem felfedezdje 6,
a bensd kalandora, aki a belsé 6svényeken indul el, és halad elére a beszéd
altali felfedezésben. Azokhoz az irdkhoz tartozik, akik elhagyjak az embert,
felégetik a kartotékba zart emberi képeket: nem csupan az 6roklott gondo-
latokat, de az oroklott érzelmeket is. JOl tudja, hogy embernek lenni utazas,
atkelés, embernek lenni killbnds, megddbbent benniinket, hogy az ember
az iras altal gjrairddik, a nyelv altal a nyelven tulra megy, a nem beszéltbe,
a még ki nem mondottba. Madame Guyon miive azon muivek k6zé tartozik,
amelyek Osszetorik, felforgatjdk a Wittgenstein Tractatusat zaré6 meglehe-
tédsen szomoru kijelentést: ,Amir6l nem lehet beszélni, arrdl hallgatni kell.”
Alakitsuk ezt at vidam ellentétévé: ,Amir6l nem lehet beszélni, épp azt kell
kimondani.” Onéletrajzanak utolsé fejezetét megnyitva Madame Guyon igy
ir: ,Nem tudnék mar semmi tobbet irni a belsé allapotomra nézvést, nem is
teszem, mert egyaltalan nincsenek szavaim ra, hogy kifejezzek valamit, amely
tokéletesen megszabadult mindentdl, ami az emberi érzelem, kifejezés vagy
értelem ala esik.”

Istent nyitja meg. Isten megnyitdsa egy konyv megnyitdsa, megnyitni a
konyvet, mely megnyitja a Voroés tengert, a sirt — a konyvet, amely megnyit
benniinket, hogy atkelhessiink. Madame Guyon ,nyitott Bibliaval” halad el6re,
sziintelen kommentdrokkal tijraolvasva az Irdsokat; a Biblidval utazik, kalando-
zik... A kinaiaknak ott van a Tao-Te King, amely a ,Valtozasok kényve”, 1zrael
a Bibliat adta a vilagnak, amely az Atkelések kényve, a feltdmadas, a parado-
xon és a mélybe ugras konyve, a megforditasok konyve, a husvéti konyv: egy
konyv, amely atjar minket. Aki felnyitja, nem pihen meg; aki elolvassa, nem jon
ki beldle érintetlentil.

Amikor Madame Guyon elhagyja a jozan észt, amikor irdasai driiletnek vagy
botranynak tlinnek, a Bibliaval megy tovabb, kezében a Biblidval tajékozddik,
halad eldre és fedez fel. Igen messze vagyunk tehat minden ,quietizmustol”,
mert a Biblia épp a Nyughatatlansdg (inquiétude) kényve. Rupert de Deutz a
kiizd6 olvaso képét tarja elénk: ,Minden ember, aki a Bibliat tanulmanyozza,
és torekszik megérteni Isten Igéjének jelentését, olyan, mint Jakob a Jabbok
partjan, egy ember, aki Istennel kiizd.” Quod omnis qui sacrae Scripturae
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studiis accintus incumbit, sensum Verbi Dei tenere contendens, instar Jacob
cum Deo luctetur.

A bensd, beliil lévd, a leggyakrabban visszatéré fogalom madame Guyon
frdsaiban szinte minden oldalon felbukkan: ....Es ez id6 alatt megadatott sza-
momra, hogy a belsé szellem altal irjak, ne sajat értelmembdl.” ,A bensé nem
eréditmény, amelyet agyukkal kell bevenni, de szeretettel.” ,Nem kell meg-
lepédni azon, hogy a belsé vilag lildozve van e szazadban.” ,Ez a férfi er6sen
belsé embernek latszik.” ,Igy szélt hozzdm: Es féként iigyeljen, meg ne tudjdk,
hogy a belsé 6svényen jar, mert ezzel uldoztetéseket vonna magara.” Meg kell
érteniink, hogy szemben a birtoklé ,€n”-nel, a privattal, az altalunk birtokolttal,
az intim burokkal, a magunkra zarttal és a titkossal, a bensé, amit madame
Guyon nyit meg eléttiink, egy atkeld: nem zar be, nem korlatoz, nem szorit be
senkit, nem hataroz meg egy tartalmat, nem hatarol be egy személyes teriiletet
- de Kinyit, megnyilik, lemondason at beteljesiil, elengedésen at elnyer, maga-
val visz minket, mashova visz, mint magunkba. A lemeztelenedés és megsem-
misités ttjanak végén (,Ereztem, ahogy megyek egyre lejjebb, hogy mdr ne
legyek semmivé, amit még ki tudnék fejezni”), a bensé mint a helye — nem az
énnek, nem az enyémnek — hanem egy hasadéknak, melyen keresztiil egy is-
meretlen fuvallat ragad meg minket: legbeliil benniink egy szélesre tart ut van.

Csak az bir hittel, aki képes egy birtoklds targyava valni, hiszen a hit a
szuinteleniil megujitott bizalom, kockazat és kihivas, 6romteli egyensulyvesz-
tés; teljes Onatadas, nyitott ég alatti, teté nélkiili épitkezés és 6népités, mint
a Satrak tinnepének, a Szukkdtnak satrai. A Biblia konyvei nem arra tanitanak
benniinket, hogy az égbe elhelyezziink eqy Mindenhatot A Leheté Legnagyobb
Betiikkel, egy k6bdl és egy tombbdl faragott Monolit Istent a fejiunk felé, egy
nagy O, eqgy tripla Ot egy .egyediilalld folottébb természetfolotti O,
hanem arra, hogy sziintelentiil a veliink val6 szovetségén és ktizdelmén tiinéd-
junk. Es arra, hogy mindig mdsként elgondolva kezdjiik mindannyian. A Biblia-
ban az embernek egy mas architektirdja rajzolodik ki és épiil fel — mas, mint
amit kaptunk. Isten az egyes szam negyedik személy.

Rideg Zsdfia forditasa

Valére Novarina (1947) svdjci dramaird, rendezé, festd és
grafikus. Utja a filolégiatdl és a filozofiatdl vezet a szinhaz-
hoz. A P.O.L. Kiadé 1984-t8l kezdi kiadni dréamait. 1986
6ta rendezi is mUveit. Az élet dramajat 2587 szerepldjével
igy mutatjadk be az Avignoni Fesztivalon, ahol el6adéasai
tobbségét azéta is jatsszak. 2006-ban a Comédie Frangaise
repertoarjara kertl a Duhodt tér cim(U darabja. Legutobbi
bemutatéja 2019 szeptemberében volt a parizsi La Colline
Szinhazban: A képzeletbeli allat. Eurdpa-szerte, az Egyesult
Allamokban, Oroszorszagban, Latin-Amerikaban is jatsszak
mdveit. Magyarul (Rideg Zséfia forditasaiban) a Debreceni
Csokonai Szinhazban rendezte a Képzeletbeli operettet
2009-ben, valamint az Imigyen szdla Louis de Funes mono-
dramajat 2016-ban.
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Enhéduanna’

Himmnuys NM{) Evesben aH
Iﬁzszente ebez2

TE, CSILLAGOK RAGYOGO SZENTELYE, MELY LAZURKOVEL TELJES
KAPUID TARVA ALLNAK MINDEN FOLDEK FELE )
SOKFELE NEPEK, OSREGI NEMZEDEKEK URAI EMELIK FEJUK
FELED ITT, ERESBEN

ALDOZATI ASZTALODON ORVOSI TAJTEKZOFU ZSENGE SZALAI
ANAGY INVERZUM URNOJE, NISABA, FUVEK TUDOS ASSZONYA
MENNYEKBOL ALDO EROKET SUGAROZ NEKED
SZENT TERED TAGASABBA TEVE, ZSONGJANAK BENNE AZ IMAK
E HUSEGES URNO, BOLCSESSEGGEL ALDOTT NISABA
BUGO HANGGAL HAJLIK HUS TABLAINK FOLE
FIGYELVE LAZURKOVES FELULETEINEK ROTT JELEIT
TANACCSAL SZOLGALVA BARMELY FOLDROL HOZZA FORDULONAK
AZ ELES NADBOL SZULETETT, VARAZSFU IGAZI URNOJENEK
KI ISMERI A MENNYEK MINDEN SZEGLETET ES FOLDI )

) ) MEROSZALAGUNK IGAZITJA
DICSERET NEKI

MONDJA ENHEDUANNA KI E TABLAT MEGIRTA

KIRALYOM, EN VALAMI EDDIG SOHA NEM LETEZOT
SZULTEM MEG

14 SOR AZ ERESBEN MAGASLO NISABA SZENTELYENEK

1 Az elbkeld, akkadd szérmazast Enhéduanna (Kr. e. 2285-2250) Ur vérosaban a Holdisten
papndje volt, ki egyben a vilagirodalom legelsd, név szerint ismert koéltéje. A mezopotamiai
szentélyek magasztalasara énekelt himnuszokat ¢sszegyUjté sumer nyelvl versfuzére gon-
dos filolégusi munkardl tantskodik. Az itt koézolt darab a ciklus 42., egyben zar6é egysége,
mely utolsé soraiban a szerzd sajat magardl is nyilatkozik. Az atultetést angol forditasok
alapjan Domokos Johanna készitette.

Nisdba az iras, a tanulds és a betaKkaritds sumer istenndje. Umma és Eréd szentélyeiben
imadtak, a sumer irastudék gyakran magasztaltak. Ot tekintik a halandé frastudék védéjének,
valamint az Istenek irnokanak.

)
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Buji Ferenc

Bhairavi Brahmani
avagy a szakralis torvényszegés ttja

Friderikanak,
Gorogorszag kiralynéjanak (1947-1964)

.Ez arany, az réz": ez a tudatlansag jele;
.Minden arany”: ez a valédi tudas.
Ramabkrisna'”

Evszédzadokkal azt megel6zéen, hogy Nyugat a maga tudomanya révén a vilag
urava valt volna, puszta létével is biiszkén hirdetve, hogy .a tudas hatalom”
(lat. scientia potentia est),? India mar dzsnyana bhuminak,® ,a tudas foldjé-
nek” nevezte magat.* Csakhogy mig Nyugat tuddasanak fundamentuma az az
analitikus és megkiilonboztet6 megismerés volt, amelynek végsé forrasa a
tudas fajanak tiltott gyimolcse, addig India dzsnyandja annak a szintetikus
— s6t szinoptikus — és egyesitd bdlcsességnek az drokoése, amellyel az ember
a paradicsombdl valo Kilizetése elStt rendelkezett. Indiat nem az ezerarcu je-
lenségvilag csaldka kaleidoszkdpja érdekelte, vagyis nem azok a sajatossagok,
amelyek a fenomenalis vilag elemeit elkiilonitik egymastol, hanem az a 1ét, az
a numenalis valésag, amely e jelenségek lathatatlan ontoldgiai tamaszat adja.

Maga a spiritualitas klasszikus teriilete a meg nem kulénbo6ztetés bolcses-
ségének.®> Aki Indiaban erre az utra 1épett, azért halotti szertartast végeztek.®
Az ilyen ember mar nem tartozott hozza a hagyomanyos hindu tarsadalmi
rendhez, felszabadult a szigoru kasztel6irasok aldl: kilépett a Rend vilagabdl, és
ralépett arra az utra, amely a Szabadsag vildgaba vezet. Ahogy azonban a tudas
indiai formajanak semmi kdze nincsen a modern, nyugati értelemben felfogott
tudashoz, éppuigy a megszabadulas és a szabadsag (mdksa) hindu eszméjének
sincsen kdze ahhoz a szabadsaghoz, amelynek jelszavat a felvilagosodas ttizte
zaszlajara, s amelynek lényege az isteni rendtdl valé emancipacié. A spiritua-

! [Swami Abhedananda (ed.):] The Gospel of Ramakrishna, Mew York, 1907, The Vedanta
Society, 305.

2 A mondés forrédsa az a Francis Bacon (1561-1626), aki a maga empirizmusa révén jelentdés
mértékben jarult hozza a modern materidlis tudomany megalapozasahoz.

> Ha kulon nem jelélom, a kurzivélt idegen szavak szanszkrit kifejezések.

4 Edward Carpenter: A Visit to a Ghani, London, 1911, George Allen & Unwin, 51.

> A témaval kapcsolatban lasd Buji Ferenc: Sri Arulparénanda, avagy a meg nem Kkulonboztetés
bélcsessége I-Il., Eletink (Szombathely), 2019/1 (LVII. évf.) 60-84. és 2019/2 (LVII. évf.)
6-35.

6 Lasd Ananda K. Coomaraswamy: Hinduizmus és buddhizmus, Budapest, 1989, Eurdpa
Konyvkiadd, 50.
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litas Gtjara 1ép6 ember mar nem valamiféle specifikus tarsadalmi feladatot lat
el, amelyet akar szvadharmadja irhatna el neki,” akar a palyavalasztasi tanacs-
adok utmutatasa alapjan valaszthatna, hanem a Teljesség bulivkorébe Kkertiilt.
Az 6 ambicidja: ,egyszerre az egészet és ott, ahol minden 6sszefut és [...] eqy”
(Hamvas Béla).? Nikosz Kazantzakisz egyszer dlmaban latott eqy 6regembert,
aki egy barlangbdl kijéve sdaros kezét mutatta, majd Kazantzakisz kérdésére,
hogy mit csinadlt odabent, igy felelt: ,Odabent a barlangban a Szabad Embert
formazom.” ,De hat ki szabad?” - kérdezte az ird, mire az 6reg igy valaszolt:
Az, aki megérti, szereti és éli a Teljességet.” Es az élet teljességéhez csak az
férhet hozza, aki képes arra, hogy egész mentalis-emocionalis-egzisztencialis
Iényét egy végtelentiil Kicsiny pontra 6sszpontositsa (ékdgratd). Ahogy egy kora
keresztény sivatagi remete, Evagriosz Pontikosz Kifejezte: Aki mindentdl elsza-
kad, mindennel egyesiil.'°

Theodor W. Adorno szerint a modern Kkori kultura egyik legfébb jellegze-
tessége az uniformitas: a kultira tomegtermelésének hatdsara a kulturalis
kiilbnbségek minden teriileten folyamatosan egyre jobban elmosddnak, a je-
lenségek egyediségét biztositd konturvonalak fokozatosan elttinnek.!! Ez aldl
a nemek sem vonhattak ki magukat. A hagyomanyos tarsadalmakban azonban
még éles Kiilonbséget tettek férfi és n6é kozott, kovetkezésképpen a férfias és
ndies szerepek is karakteresen elkiiloniiltek egymastol. Hogy egy erésen szim-
bolikus példaval éljek, elegend6 csak arra gondolni, mennyire elképzelhetet-
len, hogy egy forgatés magyar néptancban a né forgassa a férfit. Nem volt ez
masképpen Indidban sem: a hindu térvény, a dharma minden teriileten meg-
hatdarozta a karakteresen férfias és ndies magatartasformakat,'? amelyek olyan
kozmikus principiumokig vezethetdk vissza, mint amilyen példaul a szankhja
bolcseleti felfogasban a tiszta aktivitast képviseld purusa (szellem) és a tiszta
passzivitast képvisel6 prakriti (anyag).'®> Volt azonban egy teriilet, ahol a nemi
kiilbnbségek elveszitették 1étjogosultsagukat. Mig ugyanis van Kiilon férfi és néi
test, férfi és ndi lélek, vagyis szomatikus és pszichikus vonatkozasokban éles
kiilbnbség létezik a férfi és a nd kozott, addig a szellem folotte all a nemi pola-
rizaltsagnak — vagyis pneumatikus-spiritudlis vonatkozasban nincs killdnbség a
férfi és a n6 kozott. Akar azt is mondhatnank, hogy a szellem androgtin, s ilyen
moédon maga a spiritualitas is androgiin, s6t metaandrogiin: olyan torekvés,

’ A szvadharma (,sajat torvény”) az ember sajat természetébdl fakadd sajat kotelessége, az
az életut, amelyet a hindu felfogas szerint az embernek sajat természetével désszhangban
valasztania kell.

& Hamvas Béla: Scientia sacra Il., [Budapest] 2006, Medio Kiadd, 82.

9 Nikosz Kazantzakisz: Jelentés Greconak, Budapest, 1970, Gondolat Kiadé, 318-3109.

19 The Philokalia I-V., London, 1979-1995, Faber and Faber, I. 78.

11 Max Horkheimer — Theodor W. Adorno: A felvildgosodéas dialektikdja. Filozofiai toredékek,
Budapest, 1990, Gondolat-Atlantisz—Medvetanc, 147-200. (,A Kulturipar. A felvilagosodéas
mint a tdmegek becsapasa” cimu fejezet)

12 |4sd Baktay Ervin: India bélcsessége. A hindu vildgszemlélet ismertetése, Budapest, 1943,
Pantheon Irodalmi Intézet, 204-207. (,A N6 dharmdaja” cimU fejezet)

13 A szankhja a hat hagyomanyos ind bolcseleti rendszer (darsana) eayike, s egyuttal a jéga
bdlcseleti alapja.
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amely folotte all a nemi polaritasnak, s amelyre ekképpen nem vonatkoznak a
férfi és nd kozotti tarsadalmi kilonbségek.

Ennek megfeleléen aki Indidban a magas spiritualitas ttjara 1épett, az
nemcsak egyszerlien kilépett a dharma (t6rvény) és a varna (kaszt) vilagabal,
hanem egyuttal a nemi megkiilbnboztetéseknek is folébe emelkedett: az ilyen
ember voltaképpen mar nem férfi és nem nd, és életét egy olyan egzisztencialis
szinten é€li, amely tul van a nemi polaritasokok. A hinduizmus mar a legkorabbi
id6ktdl ismert nemcsak ndi aszkétakat, hanem olyan ndéket is, akik elérték a
végsd szabadsagot, s akik ilyen médon vezetdi lehettek a spiritudlis titon ma-
soknak — akar férfiaknak is.

NGOk az indiai spiritualitas torténetében. Taldan sokak szamadara meg-
lepd, de mar a spiritudlis orientaltsagi metafizikai gondolkodas legkorabbi
munkdiban is megjelennek ilyen ndéalakok, éspedig meglehetésen szokatlan
funkcioban. Mindenekel6tt itt van az egyik legkorabbi upanisad, a Briha-
ddranjaka egyik szereplgje, Gargi Vacsaknavi, aki alighanem a vilagtorténelem
elsé ndi bolcseldi kozé tartozik, ha nem a legelsé.'* A kor egyik legjelentésebb
uralkoddja, Dzsanaka, Vidéha Kirdlya a maga udvaraban bolcseleti ,vetélked6t”,
teoldgiai disputat (brahmaddja) rendezett, s aki a legmélyebb ismeretekkel ren-
delkezett az istenségrdl, azt ezer tehénnel kivanta jutalmazni. A palyazék kozott
volt a Klasszikus upanisadok kordanak legjelentésebb bdlcseldje, Jadzsnyavalkja
is. Vizsgaztat6i — a kor kimagaslo képességli panditjail® — egymas utdn tették
probara kiilonféle kérdéseikkel. Hét kérdezdjének egyike volt Gargi, aki a tob-
biekkel ellentétben két alkalommal is tett fel neki kérdéseket, majd masodik
kérdéssorozatanak végén 6 volt az, aki Kijelentette: ,Tiszteletre méltd papok,
tekintsétek megtiszteltetésnek, ha el6tte tiszteletet téve tavozhattok. Valéban,
[Jadzsnyavalkjat] egyik6tok sem tudja legyézni a Brahman-vitaban.”'¢ Gargi
kérdései nemcsak kiemelkedd metafizikai tuddsardl taniskodnak, hanem ter-
mészetfilozofiai és kozmoldgiai ismereteirdl is — hogy ne is emlitsik filozéfiai
vitakészségét és intellektualis batorsagat, hogy a kirdly jelenlétében zajlé nyilt
szini vitaban a kor legnagyobb bdlcsei, bolcseldi kozepette is magabiztosan
iranyitotta a disputat. A leiras kiilobnlegessége, hogy az upanisad ismeretlen
szerzdje mindenféle magyarazkodas nélkiil irja le az esetet, és Jadzsnyavalkja
sem tiltakozott az ellen, hogy egy nd vizsgaztassa. Mindez csak ugy képzelhet6
el, hogy Gargi részint metafizikai, részint spiritudlis vonatkozasban mar el6-
zetesen olyan hirnévre tett szert, hogy senkinek sem jutott eszébe megkérdo-
jelezni a tekintélyét.

Ugyszintén Jadzsnyavalkjahoz — és a Brihaddranjaka upanisadhoz (2:4 és
4:5) — kapcsolddik a masik Kiemelt jelentéségii néi személyiség. Jadzsnya-

14 Egy még kordbbi korszakban, a védikus korban (Kr. e. Il. évezred) ugyszintén tobb kiemel-
kedd noi személyiséggel is taldlkozhatunk a védakban (pl. Lopdmudréa vagy Ghdésé), de mivel
ekkoriban még a bolcseleti-metafizikai gondolkodas nem jelent meg, tulzas lenne dket ,bol-
cseléknek” nevezni.

15 A pandit a szakralis tudoméanyokban jartas tudds.

16 Titkos tanitdsok. Véalogatéds az upanisadokbdl. Budapest, 1987, Helikon Kiadd, 59. (Briha-
déaranjaka 3:8:12).
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valjkanak két felesége volt, és amikor tigy dont6tt, hogy remeteéletre adja a
fejét, két felesége kozott kivanta felosztani a vagyonat.'” Egyik felesége, Katja-
jana magasabb szellemi torekvések nélkiili haziasszony volt, masik felesége,
Maitréji azonban tigy gondolta, hogy a foldi javaktdl hiaba varna halhatatlansa-
got és udvosséget. Katjajanaval ellentétben tehat Maitréji nem anyagi javakra,
hanem tudasra, méghozza a végsd, transzcendens tuddsra vagyott — és férje at
is adta tudasat feleségének.!®

Az indiai irodalom egyértelmiien legnagyobb epikus bdlcseleti munkdja a
VI. és a XIV. szazad kozott keletkezett Vaszistha jogdja.'® Ez a tobb ezer oldalas
munka cimével ellentétben nem a jéga, hanem az advaita védanta felfogasat
képviseli. A kdnyv egyik nagyfejezete Sikhidhvadzsa herceg és Cstidala herceg-
né torténetét beszéli el.?° Kapcsolatuk igazi szerelemmel indult, am mindketten
fokozatosan rajottek arra, hogy ki vannak téve a mulanddsag erézidjanak és
a szenvedés hatalmanak. A végsé tudas utani kutatdsukban azonban Csudala
hamarabb ért célba, mint a férje. Természetesen segiteni akart a férjének,
6 azonban ezt visszautasitotta, mert nem volt hajland6 elfogadni egy nének
az Utmutatasat. Csudala azonban idék6zben megszerzett magikus képességei
révén eqy férfi kilsejét oltotte magara, s igy férje mar elfogadta a tanitasat,
és felesége csak azt kovetden fedte fel el6tte kilétét, hogy 6 is elérte a meg-
szabadulast.

Férj és feleség hasonld viszonyat irja le az ismeretlen szerzéji Tripura ra-
haszja cim, a XII. és XVII. szazad kozott keletkezett, szanszkrit nyelvi dél-in-
diai tantrikus jelleg(i advaita mu is.?! A torténet szerint Hémacstiida herceg test-
vérével eqyiitt vadaszott, de mivel Kitiné vadaszok lévén til sok vadat ejtettek,
az istenek — ma gy mondanank, 6koldgiai érzékenységiik jeleként — hatalmas
vihart tamasztottak, hogy gatat vessenek a tovabbi 6ld6klésnek. Mindenki me-
nekiilt, amerre tudott. Hémacstida egy erdei remeteségben taldlt menedéket,
ahol nagy megdobbenésére egy gyonyorli leanyra bukkant, akibe elsé latasra
beleszeretett. A leany, Hémalékha elmondta a jovevénynek, hogy 6 a remete
fogadott gyermeke, és a remete még csecsemodként talalt ra az erdében. Hé-
malékha azonban nemcsak fogadott leanya volt a remetének, hanem egyuttal
tanitvanya is, aki akkorra mar komoly elérehaladast tett a spiritudlis tton. Mi-
utan a herceg Kinyilvanitotta szandékat, hogy feleségiil szeretné venni a leanyt,
a remete beleegyezését adta. A herceg azonban mar a mézeshetek alatt ész-

17 A szbveg nem emliti, hogy lettek volna gyermekei. Az eset minden bizonnyal az emlitett
teoldgiai disputa utan tértént, mert egy remetét mar nincs értelme tehenekkel jutalmazni.

18 Kettejuk Kulonbsége tehat mutatis mutandis medfeleltethetd keresztény vonatkozasban
Marta és Maria kuldbnbségének. Lasd Lukacs evangéliuma, 10:38-42.

19 Mivel Indidnak nem volt olyan jellegli térténetisége, mint Eurépanak (nem volt ékora, k6zép-
kora és Ujkora), és altalanos irodalmi tendencigja sincsen, az indiai szévegek datélédsa gyakran
reménytelen feladat, és a kulénbozd kutatdk gyakran igen eltéré idépontokat adnak meg.

20 Lasd: A halhatatlansag virdgfuzére. Részletek a Joga Vaszisthabdl, Budapest, 2011, Kairosz
Kiado, 185-233. (a ,Csudéla kirdlyné torténete” cimu fejezet)

2l Lasd Antonio Rigopoulos: Dattatreya, The Immortal Guru, Yogin, and Avatara. A Study of the
Transformative and Inclusive Character of a Multi-Faceted Hindu Deity, Albany, 1998, State
University of Mew York Press, 169-194. (a ,The Tripura-rahasya” cimU fejezet)
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revette, hogy hitvese nem adja at magat maradéktalanul az udvari 6romoknek
és szorakozasoknak: sokszor mintha nem is lett volna tudataban annak, hogy
éppen mi torténik vele, és ha férje csak egy pillanatra is magara hagyta, szemét
azonnal lehunyta. Hémalékha erre elmondta férjének, hogy ez részérél nem a
szerelem hianyabdl fakad, hanem abbdl, hogy 6 nem futé 6réomoket keres, ha-
nem mulhatatlan boldogsagot, s mint aki tisztaban van a feleség és férj hagyo-
manyos szerepével, férje utmutatasat kérte. Férje azonban kinevette, mondvan,
hogy a boldogsagrdl valé zavaros elgondoldsaival is igazolja azt az altalanos
nézetet, hogy az asszonyok bizony butuskak. Hémalékha azonban éppen erre
hivatkozva ismételten kérte, hogy férje tanitsa meg a helyes gondolkozasra — s
aztan kérdéseivel szépen lassan ravezette férjét a vilagi 6romok hidbavaldsaga-
nak felismerésére, majd példatorténeteivel felébresztette benne a metafizikai
beteljesedés vagyat. Végiil felesége tanitasat kovetéen Hémacsiida is elérte
a végs6 megszabadulast (mdksa).?*

Gargi és Maitréji csaknem hdaromezer éves torténeti személyiség, Csudala
és Hémalékha azonban az elmiilt ezerétszaz esztendd irodalmi sziiltte. Am a
modern Kkori India sem volt hijan hasonlé formatum néknek.?>

A tantrizmus. Sri Ramakrisna a modern kori India egyértelmin legna-
gyobb hatasu spiritudlis személyisége. Viszonylag rovid élete egészen egye-
dilalléan gazdag volt, mindenekel6tt spiritudlis Kisérletekben és tapasztala-
tokban. Bar Ramakrisna elsédlegesen és természetének megfeleléen a bhakti,
vagyis az Istennek valé odaadas utjat kovette, volt egy kiilbnleges tulajdon-
saga: a végso cél felé vezetd tobbi dsvényt is meg akarta ismerni, méghozza
nemcsak teoretikusan, hanem gyakorlati értelemben is. Nem volt spiritualis
tanit6, akinél nagyobb hangsullyal jelent volna meg az egyetemesség elve.
A bhakti mellett nemcsak az advaita védantat és a tantrizmust gyakorolta, ha-
nem élete egy-eqgy szakaszaban az iszlamot és a kereszténységet is. Védantin
guruja, Tétapuri (1780-1866) — ..a forma nélkiili valdsag, az abszolitum felh6t-
len egének adeptusa“** —, egy .€gbe 6ltozott” (értsd: mezitelen) vandorszerze-
tes volt,?® aki Nikhildnanda megragad6 szavaival ,kotetlen 1élekként kdborolt
a vilagban, mint egy ketrecébdl szabadult oroszlan”.?¢ Fogadalmanak meg-

22 Tripura Rahasya, or The Mystery beyond the Trinity, Tiruvannamalai, 1989, Sri Ramanasra-
mam, 22-77.

2> 56t a modern Kori Eurépa sem. Hasonld szerepet toltétt be férje, Pal gorog kirdly mellett Fri-
derika Kirdlyné (1917-1981; ur. 1947-1964), aki az atomfizikan keresztul jutott el az advaita
védantédhoz (mestere a néhai kanchi Sankara, Chandrasékarendra Szaraszvati [1894-1994]
volt, akinek Paul Brunton egy Kulon fejezetet szentelt az India titkaiban), és akinek hatasa
egészen a mai napig gydrlzik, akar az advaita védanta irant elkételezett spanyol kiralyt
(VI. Fulop), akér a tradiciondlis metafizika irant elkotelezett walesi herceget (Karoly) nézzuk.
Friderikaval kapcsolatban lasd onéletirasat: Queen Frederica of the Hellenes: A Measure of
Understanding, London, 1971, Macmillan.

24 Lex Hixon: Coming Home. The Experience of Enlightenment in Sacred Traditions, Garden City,
1978, Anchor Press, 49.

2> Maga Ramakrisna is ,Mezitelennek” (bengéli nangta) szélitotta.

26 Nikhilananda (ed.): The Gospel of Sri Ramakrishna. Madras, 1942, Sri Ramakrishna Math, 27.
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felel6en, Tétapuri soha nem maradt egyetlen helyen harom napnal tovabb, am
amint 1863 korul Daksinésvarban jarva megismerkedett Ramakrisnaval, latva
tanitvanya rendkiviliségét, felfiiggesztette fogadalmat, és csaknem egy éven
keresztil Ramakrisna mellett maradt, hogy tanitsa, s nem utolsésorban, hogy
tanuljon téle. Megtanitotta Ramakrisnanak, hogyan nézzen at és Iépjen tul
minden forman és sajatossagon, egészen a személyes isteni megnyilvanuldso-
kig elmenden, s ugyanakkor megtanulta Ramakrisnatol azt, hogy mindabban,
ami formaval és sajatossaggal rendelkezik, a formatlan és sajatossagok nélkiili
nyilatkozik meg.

Totapurival valé megismerkedése idején Ramakrisna 29 éves volt. Ezt meg-
el6zéen azonban, még 1861 Kkoriil, 25 éves koraban megismerkedett masik
mesterével, Bhairavi Brahmanival, aki akkor a harmincas éveinek végén jart.
S ahogy kés6bb Tdétapuri bevezette az advaita szemlélet és gyakorlat rejtelmei-
be, épptigy Bhairavi Brahmani is bevezette a tantrikus jéga rejtelmeibe. Am igy,
miel6tt még Ramakrisna e mesterével foglalkoznank, meg kell ismerkedniink a
tantrikus jogaval, egészen pontosan annak a hindu valtozataval.?”

A tantrizmus az indiai metafizikdanak és spiritualitiasnak egy nagyon saja-
tos agat képviseli, amely radikadlisan eltér mindazoktdl az ortodox metafizikai
és spiritudlis tanitasoktol, amelyek alapjat a védak képezik, olyannyira, hogy
Indiaban alapvetéen két nagy csoportba oszthatjuk ezeket az iskoldkat: a vai-
dika (védikus) és a tantrika (tantrikus) iskolak csoportjaba.? A kiilbnbség e két
nagy, ortodox és heterodox hagyomanykor kozott azonban csak az eszkdzok
és a modszerek tekintetében jelenik meg; végsé céljaikat illetéen gyakorlatilag
o0sszhangban vannak egymassal: az ember felszabaditdasa abbdl a korldtozott-
sagabol, amely szenvedésének f6 forrasa. Ilyen médon a tantrizmus minden
olyan meghatdrozasi kisérlete, amely a cél fel6l probadlja megragadni, eleve
elhibazott. Ezt a hibat egyébként gyakran az eredeti tantrikus szévegek is el-
kovetik, ugy allitva be a tantrikus jogat, mint az egyetlen olyan 6svényt, amely
hatékonyan vezet el a célhoz.

Ahogy az ortodox iskoldakat, éppugy a tantrikus iskoldkat is lehetetlen pon-
tosan megragadni sokféleségiik miatt. Altaldban a tantrizmust szeretik ossze-
fuggésbe hozni a szexualitassal, és e kettd kozott valdbban szoros a kapcsolat,
mégis félrevezeté volna a tantrizmus specifikumat éppen a szexualitasban
keresni. A szexualitas a tantrizmusban mar csak kovetkezmény, méghozza
egy olyan attitid kovetkezménye, amely a szexualitas mellett sok mast is
szerephez juttat benne. A védikus alapu spiritualitis nemet mond az imma-
nenciara, hogy igent mondhasson arra a transzcendencidra, amelyet egyediil
tekint valdsagosnak. A tantrikus spiritualitas ezzel szemben igent mond az
immanenciara, amde pontosan azért, hogy ennek révén igent mondhasson a
transzcendencidra is. Szamadra a vilag nem kaprazat, hanem a végsé valdsag
megnyilvanuldsa. Voltaképpen az ortodox spiritualitds sem allit mast, csak ép-
pen a hangsulyokat mashova teszi, viszont a hangsulyoknak ebbdl az eltoloda-

27 Tantrikus vagy legalabbis tantrikus jellegli metafizikai nézetek és spiritudlis utak a hinduizmu-
son tul még a buddhizmusban, dzsainizmusban és a taoizmusban is talalhatok.

28 Természetesen heterodox rendszerek a tantrizmuson kivll is voltak, de ezek jelentésége
elenyészé — leszamitva az Ugyszintén heterodoxnak tekintett buddhizmust.
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sabdl teljesen mas spiritudlis alapallasok fakadnak. Mig az ortodox spiritualitas
a .,szentség” korét, vagyis a spiritudlisan relevans teriiletet kifejezetten sztlikre
szabja, addig a tantrikus felfogas szamara nincs kiilén szent és profan teriilet:
minden szent. Az, amit a védikus rendszer elutasit, a tantrikus rendszerben
voltaképpen a prima materia szerepét jatssza, vagyis csak arra szolgal, hogy
egy alkimiai jellegi transzmutacios folyamat révén atalakitsa a torekvé. Majd-
hogynem azt mondhatnank, hogy a tantrikus térekvé (szddhaka) mindazt,
amit a maga megromlott dllapotaban kap, vagyis a materialis és profan va-
l6sagot, megnemesitve és felemelve, eredeti tisztasagaban helyreallitva veszi
igazan birtokba. A vilag nem teher, kolonc a spiritudlis torekvé nyakan, hanem
torekvésének eszkdze. Mikozben az ortodox torekvé a kozéppont megraga-
dasa érdekében megtagadja a periféria egészét, akdzben a tantrikus torekvd
a perifériaban is képes meglatni a kozéppontot, mert tudja, hogy a Kkeriilet
forrasa a k6zéppont. Barmennyire is periferidlis és profan legyen, minden a
koézéppont ,megtestesiilése”: a kozéppont mindeniitt, mindenben jelen van.?®
Ezt az egész hozzaallast visszhangozza a .tantra” szé etimolodgiai értelme:
JKiterjesztés”, kKiszélesités”,  Kitagitas”. Nem mast jelent ez, mint a szakralitas
Kiterjesztését egy sziik korrdl a vilag egészére.

A tantrizmusban van egyfajta ..szakralis polgarpukkasztas”, ami jelen eset-
ben az ortodox védikus rendszer értékrendjének feje tetejére allitasat jelenti.
Ami az utébbiban tiltott, az az el6bbiben megengedett, sét kultivalandé (per-
sze csak megfelelé keretek kozott). Ha az ortodox spiritualitas alapszava a
.joga”, akkor a tantrikusé a ,bhdga”, vagyis az élvezet, és a tantrikus felfogas
ezt a kettét kivanja egyesiteni, hogy a joga és bhdga, a ,spiritudlis aszkézis”
és a ,spiritudlis hedonizmus” egyetlen valésag két oldala legyen.’® ,Idd ezt
a bort, és tiéd lesz az élet négy gyimolcse [dharma, artha, kama, mdksa]”
— mint ahogy a tantrikus maxima fogalmaz. Vagyis a tantra egyszerre tesz ele-
dget a magasabb koételességek (dharma), az anyagdi javak (artha), az 6romok
és élvezetek (kama) és a végsé megszabadulas (moksa) kivanalmainak. Mig
a Klasszikus jogaban az dsszpontositas, az ,egyhegyliség” arra iranyul, hogy
Kirekesszen a tudatbdél mindent, minden név és format (ndma-rupa), hogy
csak a névtelen és forma feletti k6zéppont maradjon meg, addig a tantrikus
felfogasban komoly szerepet kap a geometrikusan strukturalt képek megal-
kotasdra iranyuld ,aktiv imaginacié”; s mig a klasszikus joga elfordul minden-
féle ritustdl (mar Buddha a felébredés egyik komoly akadalyanak tekintette

2 Hasonlé gondolattal taldlkozhatunk a keresztény neoplatonizmusban is: ,Isten végtelen
[eayes kéziratok szerint: végtelen intelligibilis] gdmb, akinek kdézéppontja mindenutt jelen
van, kerllete sehol nincs.” (Liber XXIV Philosophorum 2.). Idézi Bernard McGinn: The Har-
vest of Mysticism in Medieval Germany (1300-1500), New York, 2005, Herder and Herder,
43-44.

%0 Bar a nyugati ember szemében a spiritualitisnak ez a nagyon sajatos forméja csabité lenne,
mert Ugy szeretné elérni a végsé valésagot, hogy koézben ne kellien lemondania a vilagrdl,
de a vilagra mondott tantrikus ,igen” és modern nyudati ,igen” kdzott egy egész szakadék
tatong. A bhdga éppen annyira ala van vetve a belsé uralomnak, mint a jéga. Lasd ezzel kap-
csolatban Julius Evola: Mit jelent a tantrizmus a modern nyugati civilizacio szamara?, Tradicio.
A Metafizikai Tradicionalitds Evkényve 2002 (Debrecen), 75-82.
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a szertartasokba vetett hitet), addig a tantrizmus erésen rituadlis jelleg(.>!
A spiritualitas eszkdztaraba integralt ,aktiv imagindci6” mentén természetesen
kifejlédott egy igen gazdag, am meglehetdsen elvont és szimbolikus abrazold
miivészet is. Nem meglep6 ennek fényében, hogy a jantranak nevezett képi
meditacids tamaszok ugyszintén a tantrikus iranyzatokon belill jelentek meg.
Es mig a klasszikus jégdaban a csendnek van meghatdrozé szerepe, a tantrikus
jogaban a mantrak kapnak kiemelt szerepet. A tantrikus szddhaka tehat a for-
makon keresztiil tor annak a valésagnak a birtokbavételére, amelynek formai
és forma feletti oldala is van.

Az egyetlen valésag megnyilvanulatlan (forma feletti) és megnyilvanult
(formai) oldala vezet at a tantrizmus legjellegzetesebb eleméhez, a szexua-
litashoz. A nemi polaritas dsformdja a maszkulin elvet képviselé Siva és a
feminin elvet képvisel6 Sakti kettése. Ez a kettds azonban nagyon messze
van a szankhja-bolcselet kettésétdl, a purusatol és a prakrititél. Mig ugyanis
a szankhjaban a férfias purusa — arisztotelianus-skolasztikus terminoldgidakat
alkalmazva - a tiszta aktust vagy aktualitast (lat. actus purus), a prakriti pedig
a tiszta passziv potencialitast (lat. potentia passiva pura) képviseli, addig a
tantrizmusban éppen a ndies polus (Sakti) az aktiv, mig a férfias polus (Siva)
az a principium, amely a maga mozdulatlansagdaban f6l6tte all mind az akti-
vitasnak, mind a passzivitasnak. Siva és Sakti viszonya pontosan megdfelel a
taoizmus vonatkozasaban a Tao és a Te viszonyanak. Weodres Sandor fordi-
tasdban e ketté ugy jelenik meg, mint az Ut és az Erény; Julius Evola erésen
értelmezd forditasa azonban jobban megyvilagitja a 1ényeget: a Tao a Princi-
pium, a Te pedig az Akcigja. Még vilagosabba teszi kettejiik viszonyat Laszl6
Andras értelmezése, aki a Szellemet subiectum in actuként, aktusban 1évé
alanyként definialja.>? Eszerint a Szubjektum, a végsé univerzalis alany maga
a megnyilvanulatlan Siva, és ugyanez a Siva ,aktusban”, vagyis a maga meg-
nyilvanulé6 moédjaban mar Sakti. Ebbdl fakad a tantrikus szexudlis viszony-
ban (maithuna) a forditott, .lovaglé” testhelyzet alkalmazasa: a férfi a hatan
fekszik mozdulatlanul, és a né az, aki mozog. A tantrizmusban a szexualitas
a Siva (a megnyilvanulatlan) és Sakti (a megnyilvanulas és a megnyilvanult)
kozo6tti L,szexualis” viszony ritualis ,utanzasa” a reintegracio jegyében. Mert
bar a tantrikus jéga — a tobbi jogaval ellentétben — a dualitas jegyében all,
de messze van a dualizmustdl, hiszen lényege az, hogy a Kett6bdl tjra Eqy
legyen. Amit azonban létre kivan hozni, az nem az androgiinosz, vagyis nem
a férfi és a né platonikus tipusu egysége, hanem a kozmikus és univerzalis
Férfi- és NO-principium, Siva és Sakti Gjraegyesiilése. Vilagosan latszik ez a
torekvés a kundalini-jégaban, amely csupan egyik aspektusa vagy megneve-
zése a tantrikus joganak.>®> Az egység — Egy-ség — itt nemcsak a legalsé csak-
raban szunnyadé Kundalini (= Sakti) és a legfelsé csakraban 1évé Siva tjra-

31 Természetesen a hinduizmus legrégebbi, védikus formdja is erésen ritudlis jellegli, de a joga
nem az.

32 Laszld Andrés: Solum Ipsum. Metafizikai aforizmék, Nyiregyhaza, 2000, Kétet Kiadd, 680. és
682. aforizma.

3 Szokads még laja-jéganak is nevezni (laja = ,feloldédas”, ,belemerulés”, vagyis a kundalini
belemerulése forrasaba, Sivaba).
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egyesitésében jelenik meg, hanem mar abban a kdézponti szusumna-nadiban
is, amelyen keresztiil az el6bbi az utdbbit eléri, s amely a maga axialitasanal
fogva tal van a ndies jellegli ida és a férfias jellegli pingala altal képviselt
dualitas vilagan.

Onmeghatérozésa szerint a tantra kifejezetten a ,s6tét kor”, vagyis a ka-
li-juga anyagisagba meriilt embere szamara valé ut. Ne feledkezziink meg
azonban arrdl, hogy a tantranak ez a nézete abbdl fakadt, hogy a s6tét kor-
ban az 6sszes tobbi Ut jarhatatlanna valt. Azonban Ramakrisna megallapitasa
szerint — akinek alkalma volt dsszevetni mas mddszerekkel — a tantrikus joga
kifejezetten nehéz és veszélyes Osvény, amely guru nélkiil egyaltalan nem is
jarhaté. Ramakrisna a bhaktit tekintette a viszonylag konnyti 6svénynek.

A tantrikus szemlélet kilonlegessége, hogy az ortodox torvények tudatos
megszegése éppen panszakralis felfogasabdl fakad: azért lehet mindent meg-
csinalni, azért lehet atlépni a vallasi és moralis szabalyokat, mert minden szent,
s azért szent minden, mert minden az egyetlen sivai principium végteleniil sok-
rétd hatalmanak (sakti) megnyilvanulasa. A vilag a formatlan formaja, a meg-
nyilvanulatlan megnyilvanulasa. Nincs kiilon szakrdlis és profan vilag. Minden
szent. ,Ez a vilag Isten orszaga” — mondja Ramakrisna.>*

Bhairavi Brahmani. Ennek a szemléletnek és gyakorlatnak volt magas
szintli adeptusa Ramakrisna mestere, Bhairavi Brahmani.>®

Ramakrisna — eredeti nevén Gadadhar Csattopadhjaja — a bengadliai Kamar-
pukurban sziiletett 1836-ban, de tizenhat éves koraban (1852) idésebb fivérét
kovetve Kalkuttaba, majd a szomszédsagaban fekvd, Gangesz-parti Daksinés-
varba koltézott. Eppen ebben az idészakban épiilt Daksinésvarban az a késGbb
— éppen Ramakrisna révén — igen nevezetessé valt Kali-templom,*® amelynek
felszentelésében Ramakrisna batyja kiemelked6 szerepet jatszott. Testvérét
kovetéen Ramakrisna nem sokkal kés6bb — egészen fiatalon, hiuszéves kora
korill — maga is a templom papja lett, mivel odaadasa miatt mar ekkoriban
is koztiszteletben allott. Az akkor mar nagyon komoly spiritudlis tapasztala-
tok birtokaban lévé, de egy mester vezetését nélkiil6z6 Ramakrisna a huszas
évei derekan jart, amikor meglatott eqy szannjdszinit, vagyis vandorremete
nét, akiben azonnal felismerte mesterét, mint ahogy 6 is azonnal felismerte
Ramakrisnaban azt a tanitvanyt, akit mar régota keresett. Mester és tanitvany
egymasra talalt, és az elkdvetkez6 években (1861-1863) Ramakrisna a Bhairavi
felligyelete alatt folytatta spiritudlis atjat a végsé beteljesedés iranyaba. Guruja
Ramakrisnaban nemcsak egy kiemelkedd tanitvanyra taldlt, hanem egyre in-
kabb raébredt arra is, hogy tanitvanya nem kézénséges ember, hanem isteni
testet Oltés vagy alaszdllas (avatdra). Hogy sejtése fel6l megbizonyosodjon,
a kor két neves panditjat dsszehivta egyfajta .szakralis konziliumra”, hogy

3¢ [Swami Abhedananda (ed.):] The Gospel of Ramakrishna, 87.

%> Ramakrisna és Bhairavi Brahmani életrajzi elemeinek tekintetében sokat meritettem Malik
Toth Istvan kivald konyvébdl: Az isteni hattyd. Sri Rémakrisna élete és tanitasa, [Budapest]
2006, Ursus Libris.

¢ Maga Kalkutta (Kolkata) is feltehetdleg Kalirdl kapta a nevét, annak ellenére, hogy a Brit Kelet-
indiai Tarsasag alapitotta, vagyis alig néhany szaz éves.
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itéljenek a dolog feldl, és 6k meg is erdsitették a Bhairavi véleményét. Vagyis
a Bhairavi volt az, aki eldszor ismerte fel RAmakrisndban az avatdarat, s bar ez
nem valt altalanos hindu allaspontta, mindazonaltal tanitvanyai valéban avata-
ranak tekintették 6t.5”

Mivel Bhairavi Brahmani a tantrikus joga képviseldje volt, és a jéganak e
formajaban kilondsen nagy hangsulyt kap a titoktartas, voltaképpen még a ne-
vét sem tudjuk.>® A ,Bhairavi Brahmani” egyszerti ragadvanynév. A ,brahmani”
a ,brahmana” néi megfelelgje, és mind6ssze annyit jelent, hogy papi csaladbol
szarmazo nd. A ,bhairavi” ezzel szemben specifikusabb jelentést hordoz, ami
mar igen sokat eldarul hordozdjanak személyérdl.

A hindu tantrikus felfogds szerint a férfias principiumot képvisel6 Siva parja
a noies principiumot képviselé Sakti. Ennek a Saktinak mint Legfelsé Os-Sak-
tinak (Adi-Para-Sakti), mint Hatalmas Bolcsességnek (Maha-Vidja) tiz arculata
van, és e tizbdl az 6todik neve az, hogy ,Bhairavi’. Jelentése: ,Félelmetes”. Két-
féle ikonografiai abrazolasa létezik. Az eqgyik abrazolas szerint egyik kezében
konyvet, masikban imafiizért fog, mig a masik abrazolas szerint egyik kezében
kardot, a masikban pedig vérrel teli edényt tart — mindkét abrazolds szerint
harmadik keze a félelemnélkiiliséget kifejez6 abhaja-mudrdaban, negyedik
keze pedig a spiritudlis javak adomanyozasat kifejezd varada-mudrdban van.
Ha kiils6 megjelenése nem is olyan ijesztd, mint a ,fekete istenn6é”, Kalié, de
azért éppen eléggé szokatlan az eurdpai szem szamara. Voltaképpen ezek az
istenalakok egyszerre stiritik magukba — a Tibeti halottaskényv terminolégia-
jat hasznalva — a .békés istenségek” és ,haragvo istenségek” sajatossagait:
Rudolf Otto kifejezéseivel élve Kiilsbleg a mysterium tremendumot (,.félel-
metes titok”), bels6leg azonban a mysterium fascinanst (,lenytg6zé titok”)
reprezentaljak.>® Errdl az isteni aspektusrdl kaptak neviiket azok a ndk, akik az
észak-indiai, killonésen bengali saktizmusban és a hozza kapcsol6do tantrikus
jogaban magas fokozatot értek el. A ,Bhairavi” tehat nem személynév, hanem
spiritualis cim vagy rang.

Ha Bhairavi Brahmani eredeti nevét nem is tudhatjuk, Ramakrisna elsé és
legjelentésebb életrajzirdjanal fennmaradt még egy neve: Jogésvari. A jogés-
vari a jogésvara feminin valtozata, és azt jelenti: ,a joga ura”, illetve a jelen
esetben urngje. Konnyen elképzelhetd, hogy Bhairavi Brahmaninak ez volt a

37 A hindu felfogas szerint nincs olyan éles kulénbség a hétkdznapi ember és az isteni alaszallas
kozott, mint a kereszténységben, hiszen voltaképpen mindenki Isten testet dltése, csak az
avatardk esetében ez az alaszallas egy tudatos prenatélis dontés eredmeénye.

38 Ebben persze semmi meglepd nincs: ki tudja manapsag példaul Vivékananda vagy Ramana
Maharsi eredeti nevét?

% Elegendd itt arra gondolni, hogy még egy olyan nagyon ,békés” istenségnek, mint Kris-
nanak is megvolt a maga nagyon erds ,tremendalis” aspektusa, hiszen a Bhagavad Gita
nevezetes 11. énekében, amelyben Krisna a maga kozmikus valéjaban jelent meg Ardzsuna
elétt, Ardzsuna megrémult téle. Az Isteni a maga ,intenzitdsa” révén meég ,faszcinalis” as-
pektusaiban is rémisztd lehet annak, aki nem szerzett bizonyos isteni kvalitdsokat. Keresz-
tény nyelvezettel élve, azért van szUkség a purdatérium tisztitd folyamatéra, az egoisztikus
salak kiégetésére, hogy a szinrdl szinre valé istenlatas egyaltalan elviselhetd legyen a lélek
szamara.

i)



NAPUT ..GYUMOLESOT HOZOTT SZIVEMNEK VAGYA...

tantrikus beavatdsi neve, és az, hogy egy né ilyen nevet kapjon szamunkra is-
meretlen mesterétdl (a nevet sosem a tanitvany valasztja),*® mutatja, hogy mar
fiatalon milyen képességekkel rendelkezhetett.

Amikor Rdmakrisna 1861-ben elészor talalkozott vele, elmondasa szerint a
Bhairavi még nem toltotte be a 40. életévét. Ebbdl kdvetkezben sziiletési ideje
1822 kornyékére tehetd. Ami sziiletési helyét illeti, az feltehetdleg a kelet-ben-
galiai Dzsesszore (ma Banglades) vagy kornyéke volt. Megjelenésébdl itélve va-
I6szintileg magas tarsadalmi statuszu csaladbdl szarmazott, és mar gyermek-
koraban is komoly képzést kaphatott. Hiaba volt egészen 1887-ig, vagyis hat
éven keresztiil szoros kapcsolatban Ramakrisnaval, a Bhairavi nagyon keveset
beszélt magarol, sajat mualtjardl, s igy hogy ki lehetett vagy kik lehettek a mes-
terei, arrél semmit nem tudunk. Mindenesetre kivaléan ismerte India évezredes
szent irodalmat, de ez csak az alapja volt tudasanak. Egyszerre két teriiletnek
is magas szintli mestere volt: egyrészt a vaisnava bhaktinak (gaudija vaisnaviz-
mus), melynek gyokerei egészen a XVI. szazadi, ugyszintén bengali szuletés(i
szentig, Csaitanjaig nyulnak vissza; masrészt pedig a saiva tantranak — amely-
ben a hangsuly elsésorban nem Sivan, hanem Saktin, vagyis a megnyilvanulé
istenségen volt (innen az egyik megnevezése is: saktizmus). Elsé pillanatban a
bhakti és a tantra két nagyon kiilonb6zé moédszernek tlinik, de valgjaban meg-
van kozottiik a szoros kapcsolat nemcsak torténetileg, hanem ,logikailag” is.
A feminin Ssprincipium ugyanis személyesebb aspektusaban mint Isteni Anya
az odaadas targya, személytelenebb aspektusaban viszont mint Sakti-Kundalini
a jogikus torekvés végcélja. A Bhairavi ennek a két teriiletnek volt a mestere:
egyszerre volt bhakta és tantrika, és Ramakrisnanak is egyszerre volt bhaktikus
és tantrikus mestere.

Amikor Bhairavi Brahmani 1861-ben megjelent Daksinésvarban, a tantri-
kus szddhakdk (fem. szddhikak) okkersarga ruhdjat viselte, szabadon alld,
rasztasan Osszecsomositott haja a vallaig ért, és altalanos benyomads szerint
nemcsak egy kimondottan vonzo jelenség volt, de jéval fiatalabbnak is nézett
Ki a koranal. Valtoruhajan Kiviil egyetlen tulajdonat magaval hozott konyvei ké-
pezték — ami a vandorremeték esetében eléggé szokatlan dolog. Mindenesetre
ezek a konyvek is jelezték a Bhairavi kivételes miuveltségét.*! Ekkoriban mar
két tanitvanya is volt, Csandra és Giridzsa, de egy latomas soran arrdl értesiilt,
hogy lesz még egy harmadik is — és amint meglatta Ramakrisnat, azonnal
tudta: 6 az. Mint utaltam ra, RAmakrisndara azonban nemcsak tanitvanyaként
tekintett, hanem az Isteni Jelenlét eleven ikonjat is latta benne, akin keresztiil
Isten iranti odaadasat és szeretetét gyakorolhatta.

Természetesen sokaknak nem tetszett Ramakrisna és a Bhairavi szoros
kapcsolata, illetve az, hogy egy egyediilallé né ilyen hatassal legyen Ramakris-
ndra. Vagyis sokan nem tudtdak meglatni Ramakrisna mesterében az istenndi
— bhairavii — mindséget. A daksinésvari templom épittetGjének egyik kozeli
rokona - s egyuttal Ramakrisna hive —, Mathur egyik alkalommal gunyolédva
kérdezte: ,Hol a te Bhairavad, 6 Bhairavi?” Vagyis hol van a Bhairavi férfi parja
— amivel burkoltan magara Ramakrisnara is utalt, illetve a Bhairavi és Ramakris-

0 Ramakrisnanak is advaita mestere, Totapuri adta a nevét.
41 Fentebb azonban lathattuk, hogy Bhairavi istennd egyik attriblituma a konyv.
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na kozotti kapcsolatra”.#? A Bhairavi reakcidja jol mutatja intellektualis és
spiritualis méltdésagat: egyaltalan nem jott zavarba, hanem teljes nyugalommal
ramutatott a templomban az Isteni Anya laba alatt fekvé Sivara, utalva ezzel
arra, hogy magda az Istenség az 6 férfi parja. Ezzel egyuttal azt is kifejezte, hogy
6 nem azt a ,balkezes” tantrat gyakorolja, amelynek Iényeges eleme a szexualis
egyesiilés szakralis transzformacidja, hanem azt a ,jobbkezes” tantrat, amely-
ben a nemi polaritds megmarad metafizikai sikon. Mathurt azonban nem lehe-
tett ilyen kdnnyen lerazni, s igy megjegyezte: ,Igen am, csakhogy ez a Bhairava
nem mozog!” Vagyis nem egy €l6 ember. A Bhairavi tovabbra is nyugodt han-
gon, de komoly arccal valaszolt: ,Miért lettem volna bhairavi, ha nem tudnam a
mozdulatlant mozgéva tenni?” Erre ,Mathur, megszégyentiilve és zavarodottan,
szoétlanul fogadta a Bhairavi komoly valaszat. Késébb, amikor naponta megta-
pasztalhatta a Bhairavi nemes természetét és szamtalan kivalé tulajdonsagat,
elméje szabadda valt attol, hogy ekképpen kotozkodjon a Bhairavival.”#

Mint tantrikus mesternek, sziiksége is volt a Bhairavinak mindezekre a tulaj-
donsagokra és képességekre, mert Ramakrisna elmondasa szerint a tantrikus
Osvény nemcsak nagyon nehéz, hanem kimondottan veszélyes is. A tantrikus
gurunak tehat rendkiviili koriltekintéssel kell eljarnia, nehogy bajba sodorja ta-
nitvanyat. A tantrikus tanitvanyt borotvaélen vezeti mestere,** csakhogy itt nem
egy nyilegyenes 6svényrdl van sz6, mert a tantrikus jéoga a joga 6sszes formaja
koziil a legkomplexebb, raadasul — kiemelve miszteridzus karakterét — gyakor-
latai is csak éjszaka végezhetOk. Maga a Bhairavi is éjszakanként végeztette
gyakorlatait RAmakrisnaval egy szent fa, egy bengali birs alatt.

A testen beliili istenségek felébresztésének érdekében végzett aszanak
(testtartasok) és mudradk (kéztartasok);*> ugyanezen istenségek vizualizacidja;
a pranikus rendszert atstrukturald és a kundalinit felébresztd pranajama-gya-
korlatok;*¢ meditativ belemeriilés a Kiilsé jantrak altal ,megidézett” szellemi
allapotokba a belsd jantrak vizualizacigja mellett; egyszerre recitalt és vizua-
lizalt mantrak alkalmazasa: mindezen gyakorlatok kozepette a Bhairavinak
biztos kézzel kellett vezetnie tanitvanyat. Mivel a tantrikus jéga szamos Kkiilsé

42 Mint Ramakrisna is utal ra, e ketté egyutt jart: ,A tantrikus iskola bhairavéi és bhairavii efféle
[erkolcsileg kétes] eldirasokhoz tartjdk magukat. Mig Benareszben voltam, elvittek az egyik
ilyen titkos korbe. Mindeayik [férfi] bhairavaval ott volt a [n&i] bhairavija. Arra kértek, hogy én
is igyak a megszentelt borbdl, de azt mondtam nekik, hogy én nem ihatok bort. Ok azonban
ittak. Azt hittem, utdna a meditaciét vagy a dzsapat [egy isteni név szakadatlan mondasal)
fogjdk gyakorolni, de semmi ilyesmi nem tortént. Tancolni kezdtek. [...] Nagy megtisztelte-
tés egy férj és eay feleség szamara, ha a bhairava és a bhairavi szerepét magara Oltheti.”
(Mikhilananda [ed.]: The Gospel of Sri Ramakrishna, 571-572.)

% Saradananda: Sri Ramakrishna, the Great Master, Madras, [1952] Sri Ramakrishna Math,
466.

4 Ramakrisna szerint mostansag (XIX. szézad méasodik fele) azért nem eredményesek a tantri-
Kus ritusok, mert csak ,tdkéletes pontossaggal és teljes odaadassal” gyakorolva hatékonyak
(Nikhilananda [ed.]: The Gospel of Sri Ramakrishna, 252.).

% Vagyis az egészségmegdrzés az dszanak esetében szdéba sem kerllhetett.

% A prangjdma nem légzégyakorlatokbdl all, hanem olyan gyakorlatokbdl, amelyek a légzés
lassitédsara, végsé fokon pedig megdllitdsara iranyulnak (&dma = ,szunet”).
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targyat is megkivan, a Bhairavinak ezeket be kellett szereznie, és ezek kozott
meglehetdsen szokatlan, hogy ne mondjam, bizarr dolgok is voltak, de a cél
az volt, hogy mindezek segitségével kifejlessze tanitvanyanak azt a képessé-
gét, hogy a legellentétesebb dolgokhoz is pontosan ugyanazzal az attittiddel
alljon hozza: lekiizdjon minden vonzalmat a szélséségesen vonzd, illetve
minden idegenkedést a szélsdségesen visszataszité dolgok irant. Kiilbnb6zé
ritudlis f6zeteit a Bhairavi emberi koponyaban készitette el. A gyakorlatokhoz
idénként holttestre is sziikség volt: ,A tantrikak a maguk vallasos ritusaiban
holttestet is haszndlnak. Van eset, hogy a halott teste [bizonyos fokig meg-
elevenedve] kitatja a szdjat, nem Kkis rémiiletet keltve ezzel a tanitvanyban.
Emiatt van az, hogy mindig a kézelukben tartanak egy Kkis silt rizst vagy
csicseribors6t, és idérél idére néhany szemet a holttest szdjaba tesznek.
Ilyen médon békitve meg a holttestet az istenség nevét immar barmiféle
aggodalom nélkiil ismételhetik.”*” Ugyanigy arra is képesnek kellett lennie
a tanitvanynak, hogy rothadé emberhist vegyen a szdjaba vagy vadallatok
ételmaradékaval éljen. Ugyanakkor le kellett gy6znie a mezitelen néi testbol
aradd vonzerét is. Mar Buddha megfogalmazta az Anguttara nikdja leges-
legelején: ,Egyetlen format sem ismerek, 6, szerzetesek, amely képes lenne
jobban megragadni a férfi elméjét, mint a né formaja.”*® A Bhairavi ugyan
nem gyakoroltatta Ramakrisnaval a maithundt, vagyis a szexualis egyesiilés
tantrikus valtozatat, mely a legradikalisabb ,balkezes” tantrikus iskolak sajat-
ja, de gyakoroltatta vele a kumadri-pudzsa tantrikus formajat, melynek Iénye-
dge, hogy eqy fiatalsaga teljében 1évé mezitelen sztizben kellett felismernie az
Isteni Anyat — Saktit, Dévit, Kalit — igy, hogy szoros testi, de nem szexualis
kontaktusba kerul vele.*®

Bar Ramakrisna csak ritkan beszélt azokrdl a belsé tapasztalatokrol, ame-
lyeket a Bhairavi vezetése alatt a tantrikus 6svényen elnyert, mindazoknak a
kiils6-belsé gyakorlatoknak és probaknak, amelyeknek a Bhairavi alavetette 6t,
megyvoltak a rendkiviil gazdag és sokrétii hatasai részint bizonyos belsé tapasz-
talatok és latomasok, részint pedig sziddhik, vagyis természetfeletti képessé-
gek formdjaban. Ami az el6bbieket illeti, Ramakrisna egyenesen ,langold lato-
masokrol” beszélt: ,Idénként ugy jelent meg eléttem a mindenség, mint amit
tizes szikrak toltenek be; idénként a legutolsé sarkdig ragyogo fény toltotte be,
mintha csak az egész egyetlen hatalmas higanyté volna vagy folyékony eziist-
bdl lenne. Maskor ugy lattam, mintha a mindenség minden egyes részét tlizi-

4 Mikhilananda [ed.]: The Gospel of Sri Ramakrishna, 244. Vagyis imadsagukat nem zavarja
meg félelmuk. A holttest megelevenitésének gyakorlatai jol ismertek Tibetben is. Lasd pél-
daul [Hamvas Béla]: Tibeti misztériumok, Budapest, 1944, Bibliotheca, 41-43. (,A rolang”
cimu fejezet)

% The Numerical Discourses of the Buddha. A Translation of the Anguttara Nikaya, Boston,
2012, Wisdom Publications, 89. (Anguttara nikaja 1:1:1.)

4 Bizonyos fokig hasonld probaknak idénként az dkeresztény remeték is aladvetették magukat
— természetesen a hinduizmusban megjelend vallasi-metafizikai hattérmegfontolasok nélkul.
A kumari-pudzsé ritusa mind a mai napig igen elterjedt Eszakkelet-Indidban és Nepalban. Lasd
példaul Isabella Tree: The Living Goddess. A Journey into the Heart of Kathmandu, London,
2014, eland Publishing.
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jatékok fénye ragyogta volna be.”*° Egy masik alkalommal pedig egy rendkiviili
szépségu nét latott, amint éppen kiemelkedik a Gangesz vizébdl. Odament
Ramakrisna elé, amint 6 éppen szokasos helyén, a szent birsfa alatt végezte
szadhandjat. ,Egy csecsemot tartott a kezében, melyet szeretettel babusgatott
és simogatott, majd Ramakrisna kezébe adta, a kovetkezd pillanatban pedig
rémiszté démonna valva felfalta a gyermeket. De a nének ez a szOrnyt tette a
legkisebb indulatot sem valtotta ki Ramakrisnabdl.”>! Illyen médon Ramakrisna
birtokaba kertilt a teljes belsé mozdithatatlansagnak, amely a par excellence
misztikus-jogikus erény.

A Bhairavi irdnyitasa alatt Ramakrisna nemcsak kiilonleges belsé tapaszta-
latokra tett szert, hanem - szellemi tGtja egyfajta ,melléktermékeként” — termé-
szetfolotti képességekre, sziddhikre is: példaul képes volt megérteni az allatok
nyelvét, meghallani a szférak zenéjét (andhati dhavani), és a leirasok szerint
kiils6 megjelenésében is megvaltozott: olyan ragyog6 kiilsé formaja lett, hogy
mindenki megbamulta. De a Bhairavi két masik tanitvanya sem nélkilozte a
sziddhiket. Csandra a tavolba latas mellett a zart ajtokon valé athatolas képes-
ségével is rendelkezett, Giridzsa pedig képes volt arra, hogy fényt bocsasson
Ki magabdl.>?

Természetesen a Bhairavinak ezeregy problémat kellett megoldania, ami
tanitvanyaval kapcsolatban az ut soran felmertlt. A kundalini felébredését és
felfelé haladasat a csakrak lépcsgjén gyakran kisérik szinte elviselhetetlen fi-
zikai tinetek: Ramakrisna szinte ugy érezte, hogy egész teste langokban all;
maskor nem tudta elviselni, hogy barki is hozzaérjen, olyannyira érzékennyé
valt minden érintésre; ismét maskor teljes bénulds stjtotta, vagy csillapitha-
tatlan éhség tort ki rajta. Ezek mintegy a sziddhik negativ kiegészitései voltak.
A Bhairavi természetesen fel volt késziilve az ilyen esetekre, és mindig tudta,
hogyan kell kezelni ezeket az allapotokat.

A latomasok, természetfolotti képességek vagy megprobaltatasok azonban
csak mellékjelenségei a tantrikus utnak. A lényeg a kundalini felébresztése,
majd a kundalini-sakti és Siva egyesitése, a megnyilvanulas reintegracigja a
Megnyilvanulatlanba. Hogy ez a folyamat hogyan zajlott, nagyon jol érzékelteti
egy vers, melyet Ramakrisna mondott el tanitvanyainak. Nyilvan ez csupan egy
rovid dsszefoglalasa a kundalini-jéganak, de egyuttal azt is jol lathatjuk beldle,
hogyan kapcsolddik egybe a tantrikus kundalini-jéga és a vaisnava bhaktizmus.

Hallottam, 6 Siva Hitvese, hogy neved pontot tesz félelmiink végére,
S igy terhem atadom neked: ments meg engem — ments meg, 0, josagos Anya!

0 MNikhilananda [ed.]: The Gospel of Sri Ramakrishna, 544.

51 B. R. Kishore: Ramakrisna Paramahansa, New Delhi, 2004, Diamond Books, 30.

32 Egy alkalommal, amikor Radmakrisna és Giridzsa éjszaka akartak hazatérni egy erdéségen
keresztll, és csak botorkaltak a sététben, de mar azt sem tudtak merre jarnak, Giridzsa
azt mondta Ramakrisnanak, hogy segit é a helyzeten; erre Ramakrisna elmondasa szerint
olyan fényt bocsatott ki magabdl, hogy az a hazaig vezeté utat végig szinte nappali fénnyel
vilagitotta be. Mivel Utjuk egy sUrl erdéségen vezetett keresztul, ahol legfeljebb szaz méterre
lehetett elére latni, ebbdl sejthetd, hogy valdjaban nem a rendes fizikai fényrdél volt itt szo.
Lasd: Saradananda: Sri Ramakrishna, the Great Master, 467.
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A Te méhedbdl sziiletett a vilag, s Te jarod at annak minden porcikdjat.

Kali lennél, vagy talan Radhd? Ki tudnad valaha is megmondani, ki vagy?
Anya, te lakozol ott minden €IS teremtmény mélyén;

Mint Kundalini, te €lsz ott a Muldadhara lotuszaban;

E folétt bontja négy szirmat a Szvadhisthana:

Ott is otthonra taldlsz, O, titokzatos hatalma a Kundalininek,

Ama virdg négy szirmdban, és a Vadzsrdszana hat szirmaban.

A kéldoknél ott a Manipura, a kék tizszirmu lStuszvirag,

Ahova a Szusumna 6svényén keresztiil emelkedsz fel és lépsz be.

O, Létuszok Asszonya, e virdgzé létuszokban te lakozol!

Rajtuk tul ott a Nektar-to a sziv vidékén,

Hol skarlatvéros ldangjaval a tizenkét szirmu lotuszvirdg igézi meg szemiinket.
Amikor ezt felnyitod, 6, Anya, megérintve azt Lotuszlabaddal,

Latvanyodtdl a sziv évszdzados sbététsége azonnal eloszlik.

Folotte, a torok tdjan van a fiistos arnyalatu tizenhat szirmu virdg.

E virdg szirmain beliil végtelentil finom tér rejlik,

Melyen tullépve az ember véglil meglatja a Mindenséget, amint feloldja a Tér.
Még magasabban, a két szemoldok kdzott viragzik a kétszirmu lotusz,

Ahol az ember elméje rabsdgba esik, s 6 elvesziti f6lotte minden hatalmat.

E virdgbdl az elme csak arra vdgyik, hogy folyton az élet jatékat nézze.

Az bsszes koziil a legmagasabb — lelket nytigbzé — kdzpont a fejben van.
Mahddéva lakhelye ez, hol az ezerszirmu l6tusz tiindoklik.

Az O trénjdig emelkedve, 6, Siva hitvese, iilj Férjed mellé!

Te vagy az Elsdédleges Hatalom, 6, Anya! Akik uralkodnak érzékeik folott, a jogik,
A hatalmas Himalaja lanyahoz, Unahoz> hasonlatosan meditalnak folétted.
Te vagy Siva Hatalma! Orékre vess véget sziintelen tijraéledé sévdrgasomnak;
Add, hogy sose bukjak le ismét e vildg 6ceanjaba.

Anydm, te vagy az Elsddleges Hatalom, te vagy az 6t kozmikus principium;
Ki ismerhet meg valaha is téged, ki til vagy minden elemen?

Te csak odaado hiveid kedvéért 6ltéd magadra kiilbnbézd formdidat;

De amikor hived 6t érzéke visszatér az 6t elembe,

Te Magad vagy egyedtlil az, Anya, akit 6 forma feletti Igazsdgként megpillant.>*

Miutan Bhairavi Brahmani befejezte Ramakrisna képzését, ott maradt mel-
lette: mint isteni avatdrdban, benne és altala tisztelte és imadta a végsé isteni
valésagot. Tulajdonképpen 6 valt eleven bhairavdjava. Amde Rdmakrisna szel-
lemi utja itt nem fejez6dott be, s6t egy hirtelen fordulattal a spiritualitasnak egy
olyan valtozata felé fordult, amely homlokegyenest ellentétes volt a Bhairavi al-
tal képviselt tantrizmussal csakiigy, mint a vaisnava bhaktival. Ahogy a Bhairavi
feltint Daksinésvarban, éppugy jelent meg ott egy masik vandorremete, de
ezuttal egy férfi, Toétapuri, aki aztan Ramakrisnat azon az advaita 6svényen ve-
zette, amelybdl hianyzott mind a tantrizmus gazdag formavildga, mind pedig a
bhaktizmus - ugyszintén szamtalan formahoz k6t6d6 — odaadadsa. Ez az dsvény
tulajdonképpen egy .szaraz” ut, amely kifejezetten az isteninek a forma feletti

3 |smertebb nevén Parvati.
5% Mikhilananda [ed.]: The Gospel of Sri Ramakrishna, 261-262.
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(nirguna) aspektusara iranyul. Es Ramakrisna tij mesterével éppoly szoros kap-
csolatot apolt, mint a régivel. A Bhairavi természetesen nem nézte j6 szemmel,
hogy tanitvanya erre az ttra lIépett, és probalta lebeszélni réla — am Ramakrisna
hajthatatlannak bizonyult. O ugyanis til volt azokon a hagyomdnyos ellenté-
teken, amelyek a kilonb6zé jégaiskoldak egymashoz valé viszonyat jellemzik,
és képes volt feliilrél egységben latni a kiléonb6zé mddszereket. S igy, bar
elsajatitotta Gj mesterétdl az advaita védantat, s ezt az utat is bejarta egészen
a végso célig, de ezuttal is az tortént, mint a Bhairavival: (ij mestere, aki ere-
dendden elutasitott mindenféle isteni format, Ramakrisna hatasara felismerte
tévedését, s a Bhairavihoz hasonléan bizonyos fokig maga is tanitvanyava valt
Ramakrisnanak.

A Bhairavi még egy olyan dolgot volt kénytelen elviselni, amely a hagyo-
manyos indiai felfogas szempontjabdl valéban elfogadhatatlan volt. Rama-
krisnanak volt egy felesége, akivel azonban mindeddig nem talalkozhatott,
mert még nem érte el a megfeleld kort. A gyermeklany azonban névé érett, és
szillei elhoztak a férjéhez Daksinésvarba. Ramakrisna azonban ahelyett, hogy
mint egyfajta remete elutasitotta volna a vele valdé kapcsolatot, vagyis hatat
forditott volna neki, voltaképpen feleségeként kezelte. Ez természetesen még
kevésbé ,fért bele” a Bhairavi hagyomanyos elképzeléseibe, mint az advaita
védanta. De Ramakrisnat ezuttal sem kellett volna féltenie a hazassagtol. Egy-
részt kapcsolata feleségével minden szexualis viszony nélkiili par excellence
.Jozsefhazassag” volt, masrészt mint minden nében, feleségében is az Isteni
Anyat latta meg - tulajdonképpen ezzel is bizonyitva, hogy tokéletesen elsaja-
titotta azt, amit a Bhairavitdl tanult. Mindezen feliil nem a felesége volt az, aki
Ramakrisnat a vilagi élet iranyaba csabitotta, hanem Ramakrisna volt az, aki a
feleségét spiritudlisan ,elcsabitotta” a kizardlagosan Istennek szentelt életre.
Ami azonban a Bhairavi tavozasahoz vezetett Daksinésvarbdl, az a Ramakrisna
kornyezetével vald viszonydanak megromldsa volt. A Bhairavi ennek hatasara
felismerte, hogy hiba volt részérdl ilyen sokaig Ramakrisna mellett maradnia;
Benadreszbe koltozott, és élete fennmaradoé részében feltehetdleg ott is maradt.
Mester és tanitvany viszonya azonban toretlen maradt, mint ahogy az abbdl is
jol latszik, hogy a Bhairavi tavozasa utan nem sokkal Ramakrisna tobbedmaga-
val zarandoklatra indult, és Bendreszben jarva felkereste a Bhairavit. TObbszo6r
is talalkoztak, s amikor a zarandokcsoport tovabbindult Benareszbdl egy masik
zarandokhelyre, a Bhairavi is vellk tartott. Ezt kovetéen mar semmilyen meg-
bizhaté informaciéval nem rendelkeziink errdl a rendkiviili nérél. Bizonytalan
hirek szoélnak arrdl, hogy Ramakrisna bendreszi zarandoklatat kovetéen, nem
sokkal kés6ébb meghalt, ez azonban nem valdszinii. Kbnnyen meglehet, hogy
talélte nala korulbelil tizen6t évvel fiatalabb tanitvanyat, Ramakrisna ugyanis
viszonylag fiatalon, 6tvenéves koraban halt meg.

Joggal meriilhet fel a kérdés, hogy a Bhairavi részérdl nem valamiféle fél-
tékenység vezetett-e ahhoz, hogy hatat forditson Daksinésvarnak. Ramakrisna
tanitvanyai és életrajziréi hajlamosak igy interpretdlni a torténteket. Maga a
Bhairavi is beismerte, hiba volt részérdl, hogy tanitvanya mellett maradt azt
kovetden is, hogy spiritudlis képzését befejezte. Jomagam azonban ugy gon-
dolom, mindenekel6tt azzal kovetett el hibat, hogy Ramakrisnaval kapcsolat-
ban megvoltak a maga elképzelései, amelyek részint maga Ramakrisna, részint
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kornyezete miatt nem teljesiilhettek. Azzal ugyanis, hogy eqy madsik emberrel
szemben megyvoltak az elképzelései, azzal, hogy ugy vélte, a dolgoknak igy kell
torténniik, és nem tigy, a Bhairavi elveszitette szabadsagat. Nem szabad meg-
feledkezniink azonban arrél, hogy a Bhairavinak ezek az elképzelései teljesen
o0sszhangban voltak a hagyomanyos hindu - tantrikus és bhakti — felfogassal,
csakhogy ezekbe a keretekbe nem fért bele egy olyan teljesen egyedi szemé-
lyiség, mint Ramakrisna. Kiilonleges tanitvanya ugy teljesitette be a regularis
hindu spiritualitas legmagasabb lényegi kivanalmait, hogy kézben viszont e
reguldris spiritualitas formai kereteit szétfeszitette. De hat éppen ez volt az,
ami Ramakrisna egyediségét adta a haromezer éves indiai spiritualis tradici6
vonatkozasaban - és ez volt az, ami a Bhairavi szamara nehezen elfogadhato-
nak bizonyult. Azért kellett tavoznia tehat Daksinésvarbol, hogy elképzeléseirdl
és elvarasairdl lemondva visszanyerhesse bels$ szabadsagat.

Az indiai spiritualitisban mindig is megvolt a nyitottsag a né felé, még ha
ehhez sokszor le kellett is gy6zni annak a patriarchalis szemléletnek az el-
lendllasat, amely a szandthana dharmat, az altalanos vilagtorvény tarsadalmi
vetliletét meghatarozta és athatotta. Vagyis a né altalanos tarsadalmi rangja
végsd soron nem befolydsolta tarsadalom fol6tti lehetéségeit: ahogy a férfi,
ugy a no is kiléphetett folfelé a kasztelSirasok férfiakat és néket egyarant meg-
hatarozd szigoru rendjébdl.>®> Mas volt a helyzet azonban az észak-indiai sak-
tizmusban, amelynek kézponti istensége valamilyen sakti-perszonifikacié volt,
tobbnyire Kali. A daksinésvari templom is Kali-templom volt, ahol a keresztény
Miatyank mintdjara akar igy is szoélhatott volna egy imadsag: Mi Anyank, ki
vagy a mennyekben... A ndiségnek, az ,0rok ndinek” ez a fajta altalanos val-
lasi kiemeltsége adta meg a lehetdségét annak, hogy a megfeleld elhivatott-
saggal és képességekkel rendelkezé nok el6tt is megnyiljanak a spiritualitas
legmagasabb lehetéségei — méghozza nem ndiségiik meghaladdsa, hanem
magasabb szintre vald transzformadcidja révén.>® A saktizmus képes volt a
legmagasabb szinten egyesiteni magaban a néiség két alapvetd aspektusat, az
anyat és a szeret6t, hellenisztikus kifejezésekkel élve, a venus genitrixet és a
venus victrixet>” — vagyis éppen ellenkezé megoldast valasztott, mint a modern
nyugati feminizmus, amely megfeledkezve arrdl, hogy .az asszony ereje noi-
ségében van”,*® hagyomanyos néi szerepeitdl megdfosztja, vagyis defeminizalja
a nét, s igy paradox modon éppen a ,maszkulinizmus” elétti kapitulacié egyik
sajatos formajat valositja meg. India a maga legmagasabb metafizikai és spiri-
tualis megnyilvanulasaiban nem az ,embert” igyekezett meglatni a n6ben, ha-
nem az istennét. Mert az istenek csak istenndk tarsasagaban érzik jol magukat.

%> Minél magasabb Kkasztba tartozott valaki, annal szigoribb kaszteléirdsok vonatkoztak ra.
A kasztonkivuliekre azonban — éppen kasztonkivuliséguk miatt — gyakorlatilag semmiféle
eléirasok nem vonatkoztak, akarcsak a jodikra, aszkétakra, vandorremetékre. Csakhogy mig
az elébbiek alatta voltak a kasztszabalyoknak, az utébbiak félfelé meghaladtak azokat.

36 Fentebb lathattuk, hogy a nem tantrikus indiai iskoldkban a spiritualitds a nemiség — s igy a
ndiség — meghaladasat is magaval vonta.

57 L&sd Julius Evola: A szexus metafizikdja, Budapest, 2000, UR Konyvkiadd, 220-225. (,A né
mint anya és a né mint szereté” cimi fejezet)

%8 Czaké Gabor: Mondatok, Budapest, 2007, Cz. Simon Kényvek, 59. (334. aforizma).
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Mira Ura az Orom-ocedn
— binbi wiisztikus dalok —

A Mira Bai (régiesen Mirabdj, 1498-1546) nevével fémjelzett dalok tilmutatnak a
hagyomanyos szerzdség fogalman. Félig-meddig népdalként, szamos valtozatban
élnek a hindi radzsaszthani és bradzs nyelvjarasain. Mivel sajat korabdl nincs lejegy-
zett dala, ezért nem tudhatni, hogy milyen volt azok eredeti formdja. Elképzelhetd,
hogy maga a kolténd is masképp énekelte 6ket mas-mas alkalommal. Egyes ese-
tekben ugyanaz a dal szévegvaltozatokban mas kolté neve alatt szerepel. Az indiai
embert a dalok érzésvilaga érdekelte elsésorban, é€s szamos Miraéhoz hasonlénak
vélt dal utolsé sordba ,belepecsételte” Mira nevét.

X Xk %
Nanda-fid, kéltézz a szemembe!!

Pivakorona, krokodilforma fiildisz,
homlokodon tilaka hajnalszine.

Nanda-fit, kélt6zz a szemembe!

Alakodtél alélok, arcod kék-fekete,

nézek a nagy szemekbe.

1

Mird dalaiban Krisnat tobbtucatnyi kulénbdzé beszéld néven emliti. Az alabbi valogatasban
le nem forditott nevek és jelzék a kovetkezék: Nanda-fiul — Nanda pasztorvezér nevelt fia;
Goépéala — eredetileg ‘Tehenek érzéje’, de filozofikus értelmezésben az 'Erzékek Ura’, hasonld
jelentésl a Goévinda, 'tehenész’ név is; Bradzs ura — Bradzsfold a gyermek Krisna pasztorévei-
nek szinhelye, de a Krisna-imadé filozéfia szerint létezik ennek egy 6rok, transzcendentalis
masa is. Krisna mindennek az ura; Nagara — 'varosi’ a pasztorlanyok széhasznalataban a nem
kozuluk vald, kiismerhetetlent jelenti; Sjama — ‘A fekete, kékesfekete’, eredetileg sotét bdr-
szinre utalhatott, az indiaiak azonban a szerelem szinének is tartjak. A klasszikus ind irodalom
nem tett kuldnbséget a fekete és a sotétkék kdzott, és ezért a miniatlrafestészetben, Krisnat
kéknek festik; Ram — a szanszkrit Rama Visnu isten Krisna eldtti megtestesulésének, avatar-
janak a neve, de a hindi Ram valtozat gyakran a leirhatatlan legfébb istenségre vonatkozik.
Krisna imaddinak koérében ez maga Krisna; Hari — ‘homokszinl’, eredetileg Visnu neve, de
idével foldi avatargjanak, Rrisnanak lett az egyik legnépszerlibb megnevezése.

Mesélik, hogy eayszer egy 6reg vandorszerzetes tért be a hercegné csaladjahoz: a szent
koltd, Ravidasza, aki az egyik legnagyobb hindu szentnek és filozéfusnak, Ramanandanak
volt tanitvanya. Ez a szerzetes egy kicsi szobrot adott a leanykanak: a foldontuli szépségu
alakot Nagaranak, méghozza hegyettartdé Nagaranak nevezte. Mirat ennek szépsége egész
életére megigézte. Allanddan ezt a szép és ékes Krisnat kivanja nézni. Csodélatos a regge-
lente homlokara festett voréses jel, a tilaka, akarcsak a szive folott buszkén viselt, héditd
erdei viragfuzér, a pavatollakbdl készult korona és a pasztorlanyokat magahoz vonzé fuvola.
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Nanda-fit, kélt6zz a szemembe!

Ajkadon nektériz( furulya fénylik,
melleden diadal fuzére.

Nanda-fit, kélt6zz a szemembe!

Mira Ura az igazak boldogsaga,
Goépaila, az imadok szeretdje.

Nanda-fit, kélt6zz a szemembe!

X Xk Xk

Almomban, hiigom, a Szegényck Uraval egybekeltem .2

Imadéja millidrd kisérte a vélegényt,
Bradzs urat a ndszmenetben.

Almomban, htiigom, a Szegények Uraval egybekeltem.

Almomban diszkaput emeltek nekiink,
dlmomban el8szor fogta kezem.

Almomban, higom, a Szegények Urdval egybekeltem.
Almomban koriilvezetett a tliz eldtt,
nem mulé 6romnek 6rvend a lelkem.

Almomban, htiigom, a Szegények Uraval egybekeltem.

Mir4 taldlkozott a Hegyettartéval,
eléz8 életembdl érdemeltem.

Almomban, hiigom, a Szegények Uraval egybekeltem.

X Xk Xk

2 Egyszer a kicsi Mird eskuvdi menetet latott. — A vélegényt haza népe és a meghivottak ki-
toré érommel, Unnepi menetben vezetik a lanyos hazhoz, ahol a két nasznép egyesul, és
megtartjak az eskuvét. A gazdagon felékesitett vélegény fehér kancan jon, a nasznép pedig
egészen a diszkapuig tanccal kiséri. A menetet gyakran feldiszitett elefantok teszik még
pompéazatosabba. Mikor a kislany Mira meglatta a lovon Ul6, csodalatosan felékesitett férfit,
nagyanyjatél azt tudakolta, hogy ki lesz az 6 vélegénye, ki tréfasan a szobaban allé Krisna-
szoborra mutatott.
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Gépila tarsa vagyok;’
telotlott lelkembe’:
szemlélve szép l6tusz-testét
a testem-lelkem gyenge.

Séfranyszin szérit 6ltok,
kezemben furulydja;
pésztorruhdt, koszortt teszek,
vigyazok a gulyara.

Lettem szépséges inda
Vrindavan poraban,

madarak, majmok — és bolcsek:
szavukra bolcesé valtam.

A rokonok kemény torvényeirdl
kinek és mit is mondjak?
Mir4, ha meglelted a Hegyettartét,
maradj meg Ggy, ahogy vagy!

X Xk Xk

Szédzezer koszonet a csillagjosnak, hej, eljon a kedvesem, Sjama.*

Eletem a boldogsdg hazdban vett lakast,
mindent betdlt az 6rém 4rja.

Szazezer koszonet a csillagjésnak, hej, eljon a kedvesem, Sjama.

Ot baratndm egyiitt viditja a kedvest,
mindeniitt boldogsag van.

Szazezer koszonet a csillagjésnak, hej, eljon a kedvesem, Sjama.

F4jdalmaim eldobtam, hogy lattam a kedvest,
gytimolcesot hozott szivemnek vagya.

> Bér a szolgai szeretet magaban foglalja a nyugalmat is, van ennél magasabb rendU lelki kap-
csolat: az, amelyben a felek egyenléek. A baratsag annyival tobb, mint a szolgai szeretet,
hogy a baradt nem var el fizetséget, hanem csak szeretni akarja baratjat, akirdl tudja, hoay
szintén szereti 6t. AKar a tarsadalom térvényein is tdllép, hogy hozza hasonuljon.

4 A régi Radzsaszthanban a gyerekeket ot-hat éves korukban elkezdték tanitani. A ndk altala-
ban nem tudtak irni-olvasni, am a fejedelmi udvarokban a filkat és a lanyokat serdulékoru-
kig egyutt nevelték. A betlvetés mellett a lanyok irodalmat, festészetet, és még tancot is
tanultak. A versben szereplé 6t baratné az indiai értelmezés szerint az 6t érzéket vagy az ot
mozgasszervet jeloli.
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Szazezer koszonet a csillagjésnak, hej, eljon a kedvesem, Sjama.

Mir4 Ura az Orém-6cedn,
eljott Sjama a palotimba.

Szazezer koszonet a csillagjésnak, hej, eljon a kedvesem, Sjama.
X Xk Xk

Szinteli, 6romteli, srommel teli, hej,’
héli, héli a Feketével, 6rommel teli, hej!

Sz4ll6 piros por, poros a lég a felhdkig,
a szint, a port ezernyi fecskendd I6velli, hej!

Szinteli, 6romteli, 6rommel teli, hej,
héli, héli a Feketével, 6rommel teli, hej!

Korsém porral, szagos szantillal,
aragdzsdval meg safrdnnyal teli, hej!

Szinteli, 6romteli, 6rommel teli, hej,
héli, héli a Feketével, 6rommel teli, hej!

Mira a hegyettarté6 Nagara szolgaldja,
szolgad l4baid figyeli, hej!

Szinteli, 6romteli, 6rommel teli, hej,
héli, héli a Feketével, 6rommel teli, hej!

X Xk Xk

Kedves jogi, éjjel-nappal kémlelem az utat.’
Szik-meredek az 6svény, nem birjak a labak.

5

A szeretdk elétt nyilvanul meg a bradzslila, a bradzsfoldi isteni jaték, amelynek dnmagan kivul
nincs célja, amint a gyermek is vilagot teremt maga koéré, s e tevékenysége magéaért a jaté-
kért van. Az emberek azonban boldogok, ha részt vesznek e jatékban. Krisna neveldit is drom
tolti el, hogy a Fekete mellettlk van. Ez a boldogsag el6zé életeikben véghezvitt jotetteik
eredménye, mely most valik nyilvanvaléva. Bar Krisna orokké jatszik az égi Vrindavanban,
meg kivanta izlelni és izleltetni a foldi lila izét és gydnydrét is. Az imadok szerint ez Hari vilagra
szliletésének végss oka. Az isteni jatéknak része minden, amit az Orok Ur a foldon cseleke-
dett. Jaték az Unnep is. A legérémtelibb Unnep a tavasz kezdete, a hdli. llyenkor az emberek
szines porokkal szérjak be, festékkel locsoljak le azokat, akiket szeretnek. A kedvest pirossal
festik be.

Mirat nemcsak altalanos megvetés sujtotta, melyet mindenki korabbi rossz tettei gyumolcsé-
nek vélt és jogosnak tartott, hanem magda is Ugy érezte, hogy Hari tavol van téle. Pedig Hari
és az igazi mester, a guru kozoétt nincs kuldnbség. Ez az igazi mester a jogi, aki titokzatos
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Virosomba jott, ott lakott a jégi, lelkem nyugalmat mégse kapott téle.
Miért is nem tartottam vissza? Ddreséget tettem, 6, én igen dére!

Nap nap utdn a jégira varva... Mdaig halasztja az § jottét.
J6jj, enyhitsd a tavollét kinjat! Csontom-vel6mben tliz ég.

Elfelejtett engem a j6gi? Taldn nincs is a vildgban.
Mit tegyek, hova térjek, higom? Elfogy szemem a sirdsban.

Bensémben vagy €l, j6jj, ismerj el a tiédnek!
Mira az elgyotort vagyakozd; tenélkiiled tétova az €let.

X Xk Xk
Hej, htigom, megvettem Gévinddt magamnak!”

Mondod, titokban tettem,
én, hogy sokan lattak.

Hej, higom, megvettem Gé6vindat magamnak!
Mondod, bizony az igen driga volt,
én meg: ,Nem adtam nagy 4rat.”

Hej, higom, megvettem Gé6vindat magamnak!

Cserébe a testem adtam, feldldoztam életem.
Ertéktelent dldozatul ne adjak?

Hej, higom, megvettem Gé6vindat magamnak!

Miranak, 6, Uram, magadat mutasd meg,

eléz8 életében szavadat adtad!

Hej, higom, megvettem Gé6vindat magamnak!

X Xk Xk

jégagyakorlatokkal mar dnmagaban létrehozta az egységet lelke és az istenség kdzott. Ram
a jégik szivében iddézik: ,ramati”, mondjak, innét a neve is. A jégi mar maga is istenség, és
Mirat is el tudja hozza vezetni, de most még ¢ is tavoli. Pedig oly ritka alkalom az, hogy az
ember ralel az igazi jogira. Még ritkabb az, hogy meg is tudja tartani.

Mira ugy érezte, hogy kettejuk szerelme régi. Nemcsak gyermekkorabdl valé, hanem mint-
ha valahonnan azon tulrdl eredne, és a hegyettartdé Nagara lattara azonnal UGjjaéledt. Ez a
vonzalom elézé életeinek egyikébdl szarmazik. A puranak ugyanis szélnak arrél, hogy Krisna
igéretet tett a vrindavani pasztorlanyoknak, hogy ebben az életben elhagyja éket, de a ko-
vetkezékben ismét megjelenik majd nekik.
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En bizony Rém-gydngyvagyont kaptam.?

Igazi gurum kincse szamolatlan,
aldzattal elfogadtam.

En bizony Rém-gydngyvagyont kaptam.

Megkaptam életeimben gy(jtott vagyonom,
mindent hagyok veszni a vildgban.

En bizony Rém-gydngyvagyont kaptam.

Nem fogyatkozik, és el nem lopja tolvaj,
negyedével né naponta, szakadatlan.

En bizony Rém-gydngyvagyont kaptam.

Az igazsig csénakjin gurum a révész,
a 1ét-6¢cednt atszelni tirsam.

En bizony Rém-gydngyvagyont kaptam.

Mira Ura a hegyettarté Négara,
hirét éncklem 6réom-dhitatban.

En bizony Rim-gyongyvagyont kaptam.
Baritném, Krisnat nézni szemem szokasa.’

Szép, kedves formdja elmémbe felhatolt,
szivem 4tjarta, mint a darda.

Bardtndém, Krisndt nézni szemem szokdsa.

Miéta mér, hogy az utat kémlelem
a hdzam elétt dllval

A lélek elindul az igazi guru mutatta Uton, és felujjong, amikor raébred, hogy mar elkotelezte
magat. Hiszen felismerve, hogy Ram, az Orok Ur dbenne lakik, minden vagy beteljestl. Ekkor
vildgossa valik az is, hogy a dontés éppen az elézd életében elkdvetett jotettek és a Krisna
iranti szerelem gyumolcse.

A szeretett Krisna szavat adta, hogy megjelenik a beléje szerelmes pasztorlanyoknak, azaz az
emberi lelkeknek; és mindenki elétt ismert, hogy megsegiti imaddéit. De most mintha szavat
megszegdte volna, és jé hirére mit sem ad.
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Bardtndém, Krisndt nézni szemem szokdsa.

Eletem a kedves Kék-feketéé,
gyogyir § lelkem bajéra.

Bar4dtndm, Krisndt nézni szemem szokdsa.

Mira a Hegyettarté kezébe kertilt,
mondjdk: ,A téves 6svényt jarja.”

Bardtndm, Krisndt nézni szemem szokdsa.

Mir4 Hari erényeit énekli egyre.”

Kosarban kigyét kiildott a kirdly:
adjak Mira kezébe.

Megfiirdott ratekintett —

a kék-fekete kdre.

Mira Hari erényeit énckli egyre.

Kiildott méregesészét a kiraly:
nektdr az, ne féljen tdle!
Megmosdott, megkdstolta s ivott
halhatatlansagot beldle.

Mira Hari erényeit énckli egyre.

Kiildott a kiraly széges dgyat:
Mira arra lefekiidne!

Eljott az éj, aludni tért;
virdggal az telehintve.

Mira Hari erényeit énckli egyre.

Mir4 Ura az 6rok oltalom,

az akadilyok eltzdje.

A Hegyettarténak dldoztam magamat,

kéborlok imadattdl részegiilve.

Mira Hari erényeit énckli egyre.

10 Mird varakozik. A templomi tadnc, a torzonborz vandor-aszkétak tarsasaga, az 6zvegyi ruha
levetése, mind elviselhetetlen a rokonok szemében. A felhdborodas oda vezetett, hogy az
udvar hirnevének megdvasa érdekében magda a kirdly tett kisérletet a kellemetlenné valt
Ozveaqy elzarasara és késébb megolésére.
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X Xk Xk

Hallom mdr, hogy az én Harim eljon ma este.!!

Fel-felmegyek a palota tetejére
a Nagykiraly lépteit lesve.

Hallom mar, hogy az én Harim eljon ma este.

Béka, pava, papihd-madar,
kakukk sz6l édesen: ,Joszte!”

Hallom mar, hogy az én Harim eljon ma este.
Tornyosulnak a négy szél feldl a felhdk,
Indra villima sem marad veszteg.

Hallom mar, hogy az én Harim eljon ma este.

Névérem, Gj meg 4j alakot 6lt a fold,
hogy Indra megkereste.

Hallom mar, hogy az én Harim eljon ma este.

Mira Ura a hegyettarté Négara,
a Nagykiraly, hogy érte j6jj6n, rest-e?

Hallom mar, hogy az én Harim eljon ma este.

Bangha Imre — Déri Balizs forditdsa

11 Mikor bekdszont az esés évszak, akkor éled a leghevesebb vagy a kedvese irant. Aki sze-
relmesével van, tudja, hogy az esézések miatt nem lehet tavoli utazasba fogni, és érvend
az egyutt téltendd napoknak. Az elhagyatott is latja, hogy megujul a vilag, és ugy érzi, kozel
van a kedvese. Az Ujjaszuletd, hdéség utan megujuld természet orul. A pavak a villamlasra
tancolnak és rikoltoznak, s az allatok foldon-égen hallatjak a hangjukat.

Beszélik, hogy mivel az emberek Mirat mar szentként tisztelték, kiralyi csaladja szerette
volna visszahivni Csittérba. Papokat kuldtek, hogy birjak visszatérésre rokonukat. A herceg-
ndé nem hajlott semmiféle emberi rabeszélésre. Erre amazok bojtbe kezdtek a kapuja elétt:
ha meghalnak, drajta szarad a véruk. Mira kérte, hogy eay éjszakara atmehessen a Krisna
templomaba. A papok a templom elétt drkddtek. Mira bent dicséitette az Orok Urat. Reggelre
csak a ruhgjat talaltak.
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Bangha Imre

Csengettyiik a laban,
Mira tancol
NGi istenélmény és istenkeresés Indiaban

Mira Bai India legkedveltebb koélténdje, akinek a szubkontinens legnagyobb
nyelvén, hindiiil szerzett dalait szazmilliok éneklik, hallgatjak vagy éppen vers-
ként olvassdk. Alakja nemcsak alkotdkat ihletett meg szamtalan miivészeti
agban, hanem olyan politikai gondolkoddkat is, mint Mahatma Gandhi, aki 6t
példaként allitotta az indiai n6k elé. Sokat elmond, hogy eddig mar tiz jatékfilm
késziilt a kolténordl. Az utdbbi évtizedekben neve forditasok vagy altala ihletett
miivek alapjan ismertté valt a nagyvilagban is, és versei gyakran képezik vilag-
irodalmi antolégidk részét. Nem véletlen, hogy a New York-i Columbia Egyetem
egy, az emberi Kultira legnagyobb ndi alakjait a figyelem kdzpontjaba helyezé
éves hagyomdnyaban megjelenik az 6 neve is.

Mira Bai valogatott verseinek magyar forditasat e sorok irgja Déri Balazzsal
ko6zOsen negyedszazaddal ezelStt készitette.! Az alabbiakban Mira altalanos
bemutatasaként el6bb attekintem, hogy az azéta elmult idében hogyan alakult
Mira megismerése, majd pedig megvizsgalom, hogy milyen tobbletet ad a da-
loknak az, hogy szerzgjuk nd, végil pedig attekintem a Mira-versek altalanos
misztikajat.

A KOlténbt az ezerdtszazas évek elsd felének radzsaszthani uralkodécsa-
ladjaiban helyezi el a mai tudomanyos kézmegegyezés. Mind versei, mind a
legendairodalom kiemeli misztikus élményét, az istenségnek a szerelmes Krisna
formadjaban valé megtapasztalasat, és az iranta érzett, mindent elsopré vagyat.
Emiatt ttkozik Ossze a kiralyi csaladjaval és lesz zarandokka élete végéig. A neki
tulajdonitott versek leggyakrabban a pasztorlanyokat, a gopikat elcsabité, majd
azokat térben elhagy6 Krisna mitoszan keresztiil adjak at a koltéi én istenélmé-
nyét, elsésorban az istenségtdl valo tavollét fajdalmat és az iranta valé vagyodast.

Ismereteink korlatai. Miként a misztikus tapasztalat targyardl, Mira ese-
tében annak alanyardl is szinte lehetetlen bizonyosat mondani. A huszadik sza-
zadban felépitett Mira-képet, ugyanugy, mint a neki tulajdonitott versegyiittest
az utébbi évtizedek kutatasa dekonstrudlta. A kutatok megkérddjelezik a for-
rasmegjel6lés nélkil vagy viszonylag modern kéziratok alapjan kiadott versek
szerzOségét, és bemutatjak, hogy a térténelmi dokumentumok alapjan felal-
litott és a legendairodalom csodas megnyilvanulasaitdl megtisztitott, modern
Mira-kép tobbet mond el az indiai nemzeti ébredés polgari elképzeléseirdl,
mint a torténelem homalyaba burkol6zé kolténordl.

! Bangha Imre és Déri Baldzs, Tavollét — Mird hercegné misztikus versei és legenddja (Buda-
pest, Argumentum, 1997)
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A modern Mira-képet egyrészt a legendairodalom, masrészt néhany 18. sza-
zadi udvari genealdgia, tovabba ma mar ellendrizhetetlen, allitélagos helyi
hagyomanyok alapjan épitették fel India gyarmati brit, majd pedig nemzetparti
helyi tuddsai. Az igy bemutatott Mira-kép a modern indiai polgari igényekhez
igazitotta még Mira lazadasat is. A legendairodalomban a korai emlitések
(Hariram Vjasz, Anantaddsz és Narajandasz ‘Nabha’ versei) rovidek, és nehéz
beldliik életrajzi vonatkozashoz jutni. A 17. szazadban keletkezett, erésen szek-
tarianus Beszéd a 84 Visnu-imddorol érintdlegesen Mirat is megemliti — am ér-
dekes moédon negativ fényben. A késébbi csodas legendak, a szikh Prém Abodh
(1693 elbtt) és Prijadasz Bhaktamal-kommentarja (1712) részletesebbek, de
gyakran alapveté dolgokban ellentmondanak egymasnak. Az el6bbi példaul
Mévar 1566 utani févarosaba, Udajpurba helyezi Mirat, apja, a kirdly uldozi,
és sz6 sincs benne Mira hazassagarol. Az utébbi szerint Mira hazassaga révén
kerilt a régi févarosba, Csittérba, és apdsa iildozte. Az udvari genealogikus
kronikak idében nincsenek kdzelebb Mirahoz, mint a legendak. Raadasul csak
futdlag emlitik Mirat, és szavahihetéségiik megkérddjelezhetd. E forrasok alap-
jan olyan téredékes képet lehetett felallitani, amelyet aztan a polgarosodd India
tuddsai gyakran a sajat értékrendjiik mentén elképzelt elemekkel toltottek fel.
Mira alakjat .megszeliditették”, és ugy mutattak be, mint aki boldog hazaséletet
élt megoOzvegyiiléséig. Noha ekkor is vallasos volt, teljesitette hazastarsi kote-
lezettségeit. Igy nem a férjével, hanem kirdly apésaval vagy ségordval keriilt
Osszeutkozésbe. A legnagyobb Osszelitkozés, a gyilkossagi kisérlet elkovetdje
a meg nem nevezett mévari kiraly. A modern torténetiras egyik vesszéparipaja,
hogy azonositsa ezt a Kirdlyt; a legtobben arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
az Mira férje és apdsa haldla utan annak sdégora, Vikramaditja volt. Mindezek
altal Mira kapcsolata férjével és apdsaval konfliktusmentes maradhat. Noha
a legendak és a kronikdk mindig hozzateszik a kolténd nevéhez a versekbdl
egyébként hianyzo bai, ..arnd” cimet, a 17. szazad kozepéig azonban sem a
legendairodalom, sem az addig lejegyzett versek nem helyezik Mirat Kiralyi
kornyezetbe. A csaladdal val6é 6sszelitkozésre utaldé egyetlen korai vers csak
anyost és ségornét emlit.

Még dramaibb az ellentét a korai és a késObb lejegyzett Mira-dalok kozott.
Mira versei csak a 17. szazadban jelennek meg kéziratos konyvekben, és ebbdl
a szazadbdl manapsag csak hat kéltemény talalhatoé irott formaban. A 20. sza-
zad végére azonban egy kutaté 5197 Mira nevéhez kotdédd dalt dokumentalt.
Noha kétségtelen, hogy Mira szamos dalt szerzett, az indiai népdalszeri szajha-
gyomadnyozas sokat megvaltoztatott és sokat hozzaadott a Mira-dalokhoz, sza-
mos dalt pedig bizonyara hagyott a feledés homalyaba veszni. A szerzdséget
altalaban az utolsé sorban megjelend kolténév, az tugynevezett ,pecsét” jelzi.
Mira esetében ez a leggyakrabban a ,Mira ura a Hegyettarté Nagara” formaban
jelenik meg. De elég csak a Mira szo6 vagy a ,Hegyettarté Nagara” istennév el6-
fordulasa, hogy a hagyomany a koltének tulajdonitson egy verset. A szdajhagyo-
many a verseknek nemcsak a szavait, beleértve a szerzdségre utalé pecsétet,
sorait, azok sorrendjét, nyelvjarasat, hanem még a teoldgiai tartalmukat is
képes alapvetéen megvaltoztatni. A valtozasok mogott altalaban a szébeli iro-
dalom, az oratura dinamikaja lelhet6 fel. Mira dalait szintagy adtak el6 zenei ki-
sérettel hivatasos vandorénekesek, mint énekelték maguk k6zott néi dalkorok.
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Az eléadott dalok egyik jellemzdje, hogy a kozonség altalaban bekapcsolodik a
refrén éneklésébe, az énekesek pedig valamennyire a kozonséghez igazitjak az
eléadast, és igy mind 6k maguk, mind pedig a k6zonség tarsszerzévé valnak.

A vallasi tartalom megvaltoztatasanak példdjaként idézem Mira leghire-
sebb versének két valtozatat. Az els6é radzsaszthani nyelvjarasban keletkezett,
és Krisnat imadja. A masodik nyelvezete a modern hindihez all kozel, és nir-
gun-,protestans” istenimadast jelez.

Mhara ri giradhara gopala dusara na kuya;
disara na koya sadha sakala loka jiuya.

A Hegyettarté Pasztorfiti az enyém, nincs senki masom;
Senki mast, 6 igaz szadhuk, nem lattam az egész vilagon.

Mera to eka rama nama dusara na kot;
dusara na kol sadho sakala loka jou. (refr.)

Isten neve az enyém, nincs senki masom;
Senki mast, 6 igaz szadhuk, nem lattam az egész vilagon.

Az utébbi valtozat nem a gazdag kirdlyi és kereskeddi tamogatast élve-
z8 Krisna-imadokhoz koti a verset, hanem a leirhatatlan, ind széval nirgun,
.mindségek nélkuli” istenséget annak nevén keresztil imado, és az iszlam
és hinduizmus Kiilonbségét elvetd vallasossaghoz, melynek kovetdi altalaban
alacsonyabb kasztokbdl szarmaztak. Egyes legendak Mirat szintén egy nirgun
guru, Ravidasz kovetdjének mondjak. Mara a tobb mint 6tezresre felduzzadt
Mira-dalgytijteménybdl nem lehet kibogozni, hogy melyik dal, és az is milyen
formaban vezethetd vissza Mirara.

Négy Mira-kép. A tudomanyos érdekl6dés torténelmi megismerésiink kor-
latait szamba véve inkabb a kozOsségi élményt, egy-eqy kozosség ,Mira-em-
1ékét”, Mira-reprezentacigjat vizsgalja. A Mira-kutaté Nancy Martin a réla szolé
irodalom és a neki tulajdonitott dalok alapjan megjelené Mirat harom forma-
ban mutatja be: 1. a legendairodalom Mirdja, melyeket az odaadd személyes
vallasossag, a bhakti ihletett, 2. a radzsput udvari genealégusok irdsai, és az
azokat értelmezé huszadik szazadi tuddsok leirdasa alapjan kirajzol6do radzs-
put Mirdja, 3. tovabba az alacsony kasztu énekesek mai vagy korabbi dalaiban
megjelend Mira. Mig az els6 két kép a régi és a mai indiai kozéposztaly elkép-
zeléseiben él, az utdbbi a tarsadalom alsébb rétegeiben. Az 6hindi bhaktiku-
tatas doyenje, John Stratton Hawley mindehhez hozzatesz még egy negyedik
Mira-képet is, a legkorabbi kéziratos konyvekben és legendakban szerepld
dalok Mira-képét.

Miel6tt ratérnénk az elsé Mira-képre, mely a nemzetkozi koztudatba is el-
jutott, és amelyet mintegy negyedszazada késziilt Mira-forditasunk is magaéva
tett, ejtek néhany sz6t az utébbi harom Mirarol.

Lassuk elészor a torténetirast. A Mirat megemlitd legkorabbi udvari kré-
nikakat 100-200 év valasztja el a kolténdtdl. Noha csak réviden emlitik Mirat,
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mégis elhelyezik 6t az ismert személyiségek kozott. A két legkorabbi genea-
logikus Kkréonika a szazad els6 negyedében keletkezett. Szerzdjiuk, Munhta
Nainszi a dzsédhpuri udvar magas rangu hivatalnoka volt. Khjat cimi muve a
kovetkezOket mondja: ,Bhddzsradzs Szangavat: azt mondjak, Mirabai Rathor
az 6 felesége volt.” A Vigat cim( torténelmi helyleiras fliggeléke pedig ezt: ,Ra-
tan Szingh: O kapta Kurki falut. Fia nem volt. Mird bai pedig nagy istenimadé
lett, és Csittor kirdlya vette feleségiil.” E két emlités alapjan véljiik tudni Mira
apjanak nevét és Rathor nemzetségét, valamint férjének nevét, és 4j otthonat
Mévar allam kozpontjaban, a csittori varban, és ezek alapjan helyezhetjiik el
az 1510-es és 1520-as évek radzsaszthani uralkodécsaladjaiban. J. S. Hawley
azonban felhivja a figyelmet a Khjat ,azt mondjak” kifejezésére, és altalaban
megkérddjelezi a Mira vélt élete utan mintegy két évszazaddal sziiletett kro-
nikdk szavahihet6ségét. A torténelmi Mira-forrasok legkorabbi kézirata csak
1843-ra datalhato, és lehetséges, hogy a Mirdra vonatkozo részek interpolaciok
benniik egy, a 19. szazadban formaléd6 Mira-kép alapjan. Eddigre mar megin-
dult a torténelmi személyiség eurdpai tipusu keresése, hiszen 1830 kérnyékén
egyszerre harom brit kdnyv is emlitette Mirat.

Megjegyzendd azonban, hogy bar megerdsiteni nem tudjak, egyes kutatok
nem vetik el a torténelmi Mira-kép lehetdségét. Ennek egyik oka, hogy nem
bizonyithat6 a kronikdak megbizhatatlansaga sem. Mivel torténelmi melléksze-
replékkel kotik 6ssze a kolténd alakjat, kicsi a lehetésége, hogy valamiféle
hatsé szandék hatarozza meg az emlitéseket. A kutatasok felhivjak ra a figyel-
met, hogy egészen a lequtobbi id6kig a radzsput, és ezen beliil is killbndsen a
mévari koztudat hallgatott Mirardl. Ez az elhallgatas azonban nem vonatkozott
a vallasos irodalomra. A majdnem Kortars Vjasz példaul kozvetlenill a Mirat
emlité sor utdan szol annak feltételezett radzsput unokatestvérérdl, Dzsajmal-
rol. Mindenesetre a fentiekbdl annyi levonhatd, hogy azon tal, hogy szamos
forras helyezi el Mirat a 16. szazad elsé felének radzsaszthani vilagaban, annak
torténelmi alakjarél nem lehet a 19-20. szazad hindi tuddsainak magabiztos-
sagaval beszélni.

Az alacsony kasztu énekesek altal eléadott Mira-dalok képezik legkevésbé
vizsgalédasom targyat, hiszen ezeknek van a legkevesebb kéze az altalanosan
elterjedt Mira-képhez. Ezek azon szajhagyomanyban terjedé irodalomnak, ora-
taranak a részét képezik, melyet a irott kultarat vizsgald irodalomtorténet-iras
sokaig figyelmen kiviil hagyott. Emellett betekintést engednek a le nem jegy-
zett Mira-versek vilaganak egy szeletébe.

Elmondhat6 réluk, hogy kozponti érzelmiik mély fajdalom, mely kutatdjuk,
Parita Mukta szerint az amerikai ,rabszolgdk vallasaval” allithaté parhuzamba.
E dalok hangot adnak a nék tarsadalmi és patriarchalis elnyomasanak, és az
annak vald ellendllasnak. Jellemzé rajuk, hogy elmosdédik benniik az atmenet
a dalok mitikus vilaga és az el6ado tarsadalmi tapasztalata k6zo6tt. Mukta odaig
megy, hogy kijelenti, szerinte az alacsony kasztii énekesek autentikusabb
Mira-képet tartottak fenn, mint a radzsputok, akik igyekeztek emlékét kitorolni.
E dalokban példaul a Mira életére toré kiraly maga a férj. Noha posztkolonia-
lis feminista kutatok a Mira-dalok mindegyikében fellelni vélik a patriarchalis
radzsput vilag kritikajat, az alacsony kasztu énekesek eléadasaiban ez a Kritika
kiilbnodsen Kirajzolodik.
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Mi tudhaté meg Mirardl a legkorabban lejegyzett dalok és a legkorabbi le-
dgendairodalom alapjan? Mira legkorabbi emlitése a vrindavani Hariram Vjasz
egy dalaban szerepel, mely a 16. szazad kozepe tdjan keletkezhetett. Ebben
Vjasz a kozelmultban elhunyt nagy istenimadé kolték nemzedékét siratja.
A Mirardl szo6lo6 sor:

Mira nélktil ki fogja az imdddkat mint apat magahoz élelni?

1600 kornyékén ir Mirarél mind Anantaddsz, mind pedig Narajandasz
‘Nabha’. Az el6bbi csak annyit emlit réla, hogy ,kézeli kapcsolatban volt Istennel”.
Az utdbbi azonban ennél jéval tobbet mond el Az istenimddok fiizérében:

Mint egy gopi, e vaskorban élt szerelemmel telve,

félelem nélkiil, zabolatlanul az Orémadét hirdette nyelve.

Gonoszt forraltak ellene, rokonai életére tortek,

nem gorbtilt haja szala sem, mint nektart itta ki a mérget.

Verte Mira a bhakti dobjat, senki elétt nem szégyelite,

vilagi szemérmet, csalddi rendet eldobva a Hegyettartot énekelte.
(Bangha Imre és Déri Balazs forditasa)

E korai forrasokbdl Mira harom fontos jellemzdje rajzolédik ki: az isten-
imadok kozosségéhez vald tartozdsa, valldsossaga és rendithetetlensége. Er-
dekes moédon egyik sem emliti Mira kiralyi szarmazasat, amint nem teszi azt a
17. szazadban keletkezett Beszéd a 84 Visnu-imadordl sem, mely annyit mond
el, hogy Mira hazban lakik, és vallasos embereket partfogol.

Hasonloképpen, a korai kéziratos versek Mira-képe t6bb vonatkozasban
is killonbozik a 20. szazadban elterjedt ,vulgata” versekétdl. Hawley szerint a
manapsag hozzaférhetd korai versek erdteljesebbek, tartalmilag stritettebbek,
és figyelmiik kozpontjaban nem annyira Krisna all, mint maga a szerelem.

A .vulgata” versek tobbsége sok mindenben egybevag vagy a szikh Prém
Abodh (1693 elé6tt), vagy pedig Prijadasz Bhaktamadl-kommentarjanak (1712)
Mira-képével. Mivel ez az Indiaban és nyugaton leginkabb elterjedt Mira-kép,
irasom kovetkezd részében ezt fogom vizsgalni.

Mit mond a szovedg? A verseknek nemcsak a szerz8sége, hanem a nyelvta-
na is gyakran bizonytalan. A ,kOlt6zz a szemembe!” példaul lehet akar ..szemem-
be koltozott” is. Hasonloképpen a hindi nyelvtan szabalyai nem teszik lehetévé,
hogy eldonthessiik, egy-eqy igealak jelen vagy mult idejti, és hogy alanya els6
vagy harmadik személyu-e. Ezaltal gyakran szandékosan elmosdédik, hogy a kol-
téi én magarol szol-e, vagy esetleg a pasztorlanyrol, vagy éppen Mirardl egyes
szam harmadik személyben, mint teszi azt a ,Csengetty(ik a laban, Mira tancol”
mondatban. E dalnak radzsaszthani szovegvaltozatabdl ezen a széveghelyen
hianyzik a Mira szo, és az ige ,tancolok” vagy ,tancoltam”-ként értelmezhetd.

Mi a kO6z6s ezekben a dalokban? A torténelmi szerzéség helyett a leggya-
koribb motivumok adnak egyéniséget a Mira-verseknek. Formdban a nyelvi
és gondolati egyszertliség, tartalomban pedig az, hogy az egyén legfontosabb
kérdéseirdl szolnak érzelmektdl atitatottan. Nancy Martin szerint, bar a versek-
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ben megjelend bizonyos érzelmeket lehet vitatni, ,a kotottségeket nem ismerd,
tantorithatatlan szerelem all e hatdrozottan ndéi hangvétel kézéppontjaban,
melyet kiméletlen vagyakozas, szenvedélyes vagy, eksztatikus 6rom, semmit
maganak vissza nem tarté6 Onatadas és rendkiviil céltudatos batorsag jelle-
mez”. Az abszolitumhoz valé viszonyt misztikus kapcsolatként éli meg Mira.
A KOItSi én érzékeivel tapasztalja az istenséget. Taldlkozik vele, elvesziti, keresi
és megtalalja. Mindennek leirasahoz Mira a szerelem kifejezéskészletét és a
Krisna-legenda elemeit hasznalja fel.

E ko6z6s vonasok miatt lehet 6ket egy kotetbe Osszegyujteni. A koltemé-
nyek egymashoz tartozasat néveli a legtobb motivum ismétlédé eléfordulasa.
Gyakori, hogy egy motivumot hordozé fél sor vagy sor tobb versben is szinte
valtozatlan formaban tér vissza. Ez annal is inkabb természetes, mivel egy-egy
dalon belill a sorok dsszetartozasa gyengébb. A kdlteményben egymast kovetd
motivumok kozo6tt gyakran nincs szoros logikai 0sszefiiggés.

A ,vulgata” Mira-versek két alapvetd viszonyrol beszélnek: az egyén és az is-
tenség, valamint az egyén és a kornyezd vilag viszonyarol. Mindkét viszonynak
van az egyén szempontjabol aktiv és passziv oldala. Az egyén és az abszolitum
viszonyanak passziv oldala az, hogy az abszolutum megjelenik az egyén szeme
elétt. A vers ilyenkor az istenség tulajdonsagait és tetteit irja le. Az aktiv oldal az
egyén Utja az istenség felé. Az egyént az inditja el ezen az Gton, hogy meglatta
az istenséget, és vagy ébredt benne iranta.

Az én és a vilag viszonyat az istenkeresés hatarozza meg, bar itt mar nem
az istenséget keres6 és az azt megtalalt ember kiilbnbsége hangsulyos. Az
egyénnek valasztania kell Isten és a vilag kozott. A dontés pedig a vilaggal valé
Osszeltkozés és az arrdl valé lemondas. A vilag viszont tamadja azt, aki eltér
a megszokott normaktdl. Ez ismét a passziv oldal. Az egyén erre nem azzal
valaszol, hogy a vilagbdl Kivonulva csak az abszolitumra figyel, hanem benn
marad a vilagban, birdlja azt, és prébalja felrazni, hogy ébredjen ra a helyes
életre. Ez Gjabb aktiv oldal.

Mindkét viszony ive hasonld: az istenségtdl az istenségig, k6zben annak
hidnya és az utdna val6 vagyakozas, valamint a vilagtol a vilagig, kézben a le-
mondas ¢€s a vilag kritikdja. A vizsgalt versek legtobbjében az egyént a koltGi
én, azaz Mira vagy a pasztorlany-Mira jeloli, az abszolatumot pedig Krisna. Ot
Mira nagyon sok néven szdlitja: Hari, Sjdm, azaz a Fekete, Giradhara, azaz
Hegyettarto, stb.

A Mira-verseknek szinte minden motivuma elhelyezheté e két viszony ivén
valahol. A dolgot megkonnyiti, hogy egy-egy motivum legtobbszor csak egy
sor vagy fél sor hosszu. A kovetkezé bekezdésekben a vulgata Mira-verseket
végigpasztazva mutatom be Mira szerelemfelfogdsat.

Krisna. A misztikus kapcsolat akkor alakul ki, amikor az én valamilyen
érzékével tapasztaldast szerez az abszolutumrdl. A leggyakrabban Mira latja
Krisnat. A megjelend ,verbalis ikon” a hagyomanyos hindu ikonografia képe:
templomi Krisna-szobor. Az istenségszobor megtekintése Indidban vallasos
cselekedet. Mira ezt id6tleniti, mikor a dal szerint Krisna Mira szemébe koltozik.

A leirasok jellemzdje, hogy az istenségnek mindene csabitd. Szinte minden
ragyog rajta. Gyakran hallja Mira Hari szavat vagy furulyajat, de a Szép Fekete
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még szagldsara, sét izlelésére is hat. Krisnan aragadzsa nevi illatszer van,
szava pedig édes. Az érzéki képen kivill gondolataiban is él egy kép Krisnarol,
mely a mitoszok Krisna-Visnuja.

A Krisna-bhakti iskola koltéi Radhadval azonositjak magukat, és igy irnak
Krisna iranti szerelmuikrdél. A Mira-versek koltéi énjének né voltanal fogva ma-
gatol értet6dd a szerelme, és azt nem sziikséges tovabbi dlarc mogé rejtenie.
Ezenkiviil sokkal kobnnyebb magat a sok pasztorlany k6zé becsempésznie, mint
a mindig elStérben levé Radha szerepébe bijni. Ennek ellenére van olyan vers
is, melyben még Radha alarca mogil beszélve is a koltdéi én mély fajdalmat
halljuk megszdlalni. Mivel Radha szerepében nehezebb személyes fajdalmanak
hangot adnia, ezért ha Radhardl ir, a Krisnaval egyiitt levé Radhat irja le, aki
orul a furulyaszénak, vagy egyiitt jatszik Harival. EQyszer maga is hasonl6 ruhat
olt, mint Krisna, de szégyelli magat, és csak elbujva lesi 6t meg. Az errdl szol6
versben a Kolt6i én és Radha személye nyelvtanilag is egybeolvad: a vers elsé
két soraban, a refrénben Radha egyes szam elsé személyben beszél, a kovet-
kez6 sorok azonban harmadik személyben szdélnak Radhardl, mig az utolsé
sorban Mira sz6l egyes szam elsé személyben.

Azt az allapotot, midén a szerelmesek egymastodl tavol vannak, virahdnak
nevezik Indiaban. A koltészet egyik kozkedvelt alaptémadja a kedvesétdl tavol
levé szerelmes nd, a virahini szenvedésének és kedvese utani vagyddasanak
bemutatasa.

Vagy és varakozas. Mird, akarcsak az egész vilag, vagyra kelt Krisna szép-
sége vagy éppen a neve irant. A Hegyettarto elvakitotta 6t, és elragadta lelkét.
Testét nézve vagy furulydjat hallva csapdaba esett. Ez a csapda a szerelem
vagy a tavollét (viraha) csapdaja. Ezért él benne erés vagy, hogy taldlkozzon a
Feketével, latasanak nektarjara szomjazik.

Mira adllanddéan Krisndra var. Az egyik leggyakrabban el6fordulé motivum,
hogy az utat kémlelve varja 6t. A virahini nemcsak nappal fiirkészi az utat, ha-
nem még a leghosszabb éjjelen is nyitva van a szeme, miként hazanak ajtaja.

Az id6 lassan telik: minden pillanat egy teljes vilagkorszaknak tlnik. Az
éjszaka kulonosen lassan mulik el, hat hénap hosszunak érzédik. Krisna azt
tizente, hogy eljon, ezért 6 szamolja a napokat. A sok szamolastol mar a kor-
mei is elkoptak.

Egyes kutatok szerint szamos vers szenvedélyes vilagi szerelmes versként
értelmezhetd egészen addig, mig az utolsé sorban Mira meg nem idézi isteni
szerelmét, a Hegyettarté Nagarat. Mas versekben azonban megtudjuk a szere-
lemrdl, hogy az az eldzd €életbdl valod .régi” szerelem. Ez ad erét a koltSi énnek,
hogy a jelen, atmeneti vilagot visszautasitsa.

Beteljesiilés? Visszatéré téma a csaldddal és a mindennapi elvarasokkal
val6é szembenadllas. Fontos megjegyezni, hogy a versek elsopré tobbsége a
csaladi élet konfliktusai ko6z€é helyezi Mirat, és viszonylag kevés szol a vilagrol,
és a csaladi kotottségekrol lemondott zarandok hangjan.

Hasonloképpen a nyelvtan korabban emlitett bizonytalansagai ellenére is
elmondhatd, hogy Mira magarol a misztikus utrél dalol. Annak végsé alloma-
sarol, az istenséggel val6 taldlkozasrél azonban csak kevés versben szol, és
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akkor sem mint bizonyossagrol: a talalkozas vagy jové idében (,hallom mar,
hogy az én Harim eljon ma este”), dlomban (.almomban a szegények uraval
egybekeltem”) vagy kérésként (,Nanda-fia, kolt6zz a szemembe!”) jelenik meg.

NGi szemszogbdl. Mennyire lelheté fel a néi szemszog ezekben a legen-
daban és a versekben? Az egyik legnagyobb hatasu indiai tudés-mufordito,
A. K. Ramanujan az indiai n6i szentek legendairodalmat vizsgalva arra a kovet-
keztetésre jutott, hogy altalaban mindegyikiikben fellelheté 6t dlland6 elem:
el6észor is a gyermekkori vallasossag, tovabba mind a hazassagkotés, mind a
tarsadalmi normak elutasitdasa, a vallasi beavatas és végiil a hazassagkotés az
istenséggel. Az elterjedt Mira-kép esetében kisebb valtoztatasokkal megtalal-
haté mindegyik elem. A polgari Mira-kép mindezen csak annyit valtoztatott,
hogy Mirat boldog hazassagban mutatta be férje halalaig.

Ami pedig a verseket illeti, két fontos elemet emelek ki. EI8szor is azt, hogy
a dalok hallgatdja-olvasdja tisztaban van azzal, hogy néi szerzének tulajdoni-
tott dalokrdl van szd. Masodszor pedig a versekben magukban fellelhetd néi
érzékenységet.

A Mira-versekben a Krisna-mitoldgia altalaban hattérként jelenik meg. Bar
a sorok felfoghatdk az elhagyott pasztorlany Krisna utdni vagyakozasanak,
hallgatéjuk elsésorban mégis a vilagban €él6 kolténd hangjat hallja benniik.
Ezt segiti a Mira vilagdra val6 utalasok sokasaga is. A Mira-kutaté Nancy Martin
szerint, mikor Mira alakja a pasztorlanyéhoz képest el6térbe keriil, akkor az
urat szenvedélyesen szeretd nét halljuk. A néét, akit félreért a vilag, aki szenved
a meggyo6zddéséért, aki néha azt érzi, hogy tavol téle Isten, maskor pedig on-
feledten tancol, és nevetve issza ki a neki kiildott méregpoharat. A kora ujkori
Indiaban egyre erdteljesebben megjelend 6néletrajzisag azonban elsdsorban
Kkolt6i poz. Jelentésége abban all, hogy maga is formalja a vallasi narrativat, és
meghatdrozza, hogy a k6zoénség hogyan fogadja be a dalt. Az 6néletrajzisagot
szinte egybemossa a legendairodalommal, mikor a versek arrél szdlnak, hogy
masok mit mondanak Mirardl: LA vilag azt mondja, Mira meg0riilt, anydésom,
hogy romlas a csaladon, hej!” Egyes eléadok esetében a kolté miivei és az
életrajzi irodalom teljesen egybemosddtak.

Az 6hindi kolték elsoprd tobbsége férfi volt, am koltSi énjiuk legtobbszor a
Krisna utdn vagy6do, elhagyott pasztorlanyként szélal meg. Mivel a nék a ha-
gyomadnyos tarsadalomban sokkal kiszolgaltatottabbak, mint a férfiak, ezért a
ndi hang inkabb megjeleniti az egyéni lélek Isten és a tarsadalom elé6tti gyen-
geségét. Ezek a koltdk igyekeztek tehat hangvételiiket verseikben mindinkabb
ndiessé tenni. A Mira-sz6veghagyomanyozds bizonytalansagait figyelembe
véve elképzelhetd, hogy a vulgata versek, csakiigy mint a korabeli koltemé-
nyek, nagy része férfi szerz6k mtive, akik a néi hangvételt utanozzak. Erdemes
azonban megjegyezni, hogy szamos mas, ndi szerzének tulajdonitott vers
szovegvaltozatokban megjelenik Mira neve alatt is. A szoveghagyomanyozas
dinamikdja a kevésbé ismert szerz6tdl az ismert koltd felé vonzza a verseket.
Az, hogy mas ndi szerzdk versei végiill Mira nevéhez kotddtek, arra utal, hogy a
hagyomanyozas érzékelte e dalokban a ndiséget, és igy valoszinusithetd, hogy
az inkabb koz6sségi, mint személyes élményt megjelenité ,vulgata” Mira sok
tovabbi ndi szerzé dalait tartalmazhatja.
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Bizonyos tartalmi elemek, mint példaul az anydssal valé 6sszeuitkozés, In-
diaban a ndi élet részét képezik, hiszen a hazassag utan a né koltozik at férje
csaladjahoz. Emellett, a hagyomanyos Indidaban voltak Kifejezetten néi dalok,
melyeket a n6k a hazi munka, példaul lisztérlés, vagy tinnepek, példaul ha-
zassagkotések alkalmaval énekeltek. Egyes Mira-versekben felfedezhetd ilyen
dalok hatdsa. Am amig a hagyoméanyos hazassagi dalok példaul éromiiket lelik
a hazassagi kellékek és a menyasszony ékszereinek felsoroldsaban, addig Mira
a hasonld felsorolast az istenimadas erényeinek listajava kolti at. A Mira-versek
kifejezetten néi aszketikat mutatnak be, melyben a patriarchalis normakat, mint
példaul a hazassag, a koltéi én szisztematikusan Istenre iranyitja. Nancy Martin
szerint ezaltal Mird is az alternativ életmoédot valaszté nék példaképévé valik.

Osszegzés. Az utébbi évtizedek kutatdsai elvetették az elmdlt két évsza-
zad Mira-képét, és felhivtak a figyelmet megismerésiink téredékes voltara.
Ma inkabb kiilonb6zé Mira-képekrdl beszélhetiink. Az indiai kutatok emellett
atpolitizaljak Mira alakjat. Mig a nemzeti ébredés modern, polgari Mira-képet
teremtett, addig az indiai és nyugati egyetemeken dolgozé baloldali kutatok,
mikozben elvetik ezt a képet, egyfajta baloldali Mirat igyekeznek fellelni. Annak
misztikus tapasztalata helyett a hierarchikus és patriarchalis tarsadalommal
valé proto-feminista és proto-szocialista, gyakran forradalmi szembenallasat
hangstlyozzak, amit koranak vallasos nyelvezetén fejez ki. A teljeséghez hozza-
tartozik, hogy a jelenkori India jobboldali gondolkoddinak Mira-képével eddig
még nem jelent meg komolyabb tanulmany.

Mira egyetemes jelentésége azonban tulmutat a politikai csatarozasokon.
A nevével Osszekapcsolt dalok az emberi l1éleknek az istenség utani, politikan
és vallasokon ativel6 vagyardl szélnak egy csodalatos Kkultura nyelvezetébe
agyazva.

ASTRID PRESTON

EZER VIRAGZAS
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Kawbaljn dala a megva[tas elé eve-
zesyol az egyiittérzes csonarjan'

Eg;gutterzes—csonak (bebakyi rdga)

Arannyal teli az egylittérzés-csénak.

A parton lett csak hely az eziisttarsolynak.
Evezz, Kambalin, az eget megcélozva.
Ami egyszer elmult, hogy térhet az vissza?
Horgonyit kitépte, kotelét kioldta.
Kambalin evez mar, hisz mestere mondta.
Hajéderékra 4ll, s mindenfele kémlel.
Evezdje nincsen. Talra most hogy ér el?
Jobbot és balt elhagy; halad egy irdnyba,
és kozben rélel a tiszta boldogsagra.

* RKambalin (szanszkritul Kambaldmbarapada) valamikor a 10-12 szézadbdl szarmazdé verse a
tantrikus buddhista csarja dalok mintegy ezeréves kelet-indiai gyUjteményében maradt fenn.
Az o6tven ismert dal kozul ez az egyetlen, mely Kambalin neve alatt szerepel. A Koltd sze-
mélyérdl semmit nem tudunk. Az akkoriban beszélt proto-bengali-maithili nyelvjarasok és az
irodalomi apabhramsa nyelv keverékén szlletett csarja dalok egy idében rendkivul népszertiek
voltak, és volt szanszkrit és tibeti forditasuk és kommentarjuk is. Az indiai buddhizmus kiha-
lasaval azonban az eredeti dalok eltlntek Indiabdl. Egyetlen, téredékes kéziratukat 1906-ban
fedezte fel Nepalban egy bengdli tudds, és mutatta be azt a bengali legfontosabb nyelvemlé-
keként. A dalok gyakran a mindennapok képvilagaba helyezett paradoxonokkal mutatjak be
a jogikus-tantrikus utat. Bar ez csak egy a vers lehetséges értelmezései kdzul, a szanszkrit
kommentator Munidatta tobbek kozétt elmondja, hogy itt a kegyelem csénakja a megvilago-
sodéasra torekvd tudatot (bodhicsitta), az arany a buddhista megvaltas egyik kézponti fogalmat,
az Urességet (sunjatd), az ezUst (rdpa) pedig a vildg utani vagyddast kivaltd ot elem (szkandha)
kozul az elsé kettdt, a formakat (ripal) és azok észlelését (védand), az ég a ledfelsd csakrat,
a mahaszukha-csakrat, az ,ami egyszer elmult, hogy térhet az vissza?” a szUletések korfor-
gasabdl vald kilépést, a horgony az illuzié valdésnak gondolasat, a kotél pedig a tudatlansag
fonalat jelképezi. A negyedik sor a mester Utmutatasat figyelembe nem vevé eltévelyedésrdl
szél. Az utolsé sorban a jobb és a bal a kettésséga-képzetet (dbhasza-dvaja), a tiszta boldogsag
(mahészukha) pedig a léleknélkuliség felismerését (nairdtma-dzsnyana) jelenti.

A metrikailag és nyelvtanilag bizonytalan verset egyik legkivalébb indiai kutatéjuk, H. C.
Bhajani az apabhramsa és Ujind epikus koltészet leggyakoribb versformajaban, a moraszamlalé
csaupai versmértékben rekonstrualta. Mivel a moraszamlalé verselés magyarul visszaadhatat-
lan, ezért azt a mi elbeszéld koltészetlnk felezé tizenkettesére |, forditottam le”. (A ford. megj.)
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Lalan Fakiv dala a révész Istenrdl

Kormanyosom, lelkem redd hogy leljen?

Légy velem a hullimok kézt, hogy lélekvesztém altalérjen.
Konyériilet 6cednja,

nyomorultaknak baritja,

szolgad ldbad hadd imadja!

A 1ét viharat hogy atvészeljem!

Ha a bilinés nem ér partot,
megmentémnek kit mondhatok?
Magam szeljem lét-folyamod?

Es nevedben majd senki se higgyen?

Haj6 t8led stillyed vagy jar.

E vildgon nincs senkim mar.

Lalan szdl, eskiiszik akar:

Istenem, ldbadnal adj helyet nékem!
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Parvathy Baul és Ravi Gopalan Nair fametszete

Lalan (1772 [?] — 1890. oktdber 17.), akit hol szentnek, fakirnak, sahnak vagy mahatmanak
neveznek, az egyik legnagyobb hatasu baul énekes koltd.
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Csandiddsz dala a szevelem
ébredésérol Krisna, a Ferete 1rant?

Ridhdnak mélyen a szive, 6, hogy f3j!
Egyediil maradva tldogél magaba’;
nem hallja, ha szl neki szj.

Gondokba meriilve néz sotét felhdre;
miésfele a szeme nem j4r.

Nem gondja az étel, sdrga ruhat visel;
mint egy j6gi-nd olyan mar.

Fonata kibomlik, virdgja kicsuaszik,
csak oml6 vaksotét hajat lat.

Mosolyog az égre, gomolygd felhdre.
Mit mondhat emelve karjat?

Ndstény és him pava éjsotét nyakara
szegzi egyre tekintetét.
Csandidédsz igy mondja: el8sz6r most latta

szeret$jét, a Feketét.

Csandidasz horgaszik, Rodzsokini ruhakat mos a falu tavaban
(Parvathy Baul és Ravi Gopalan Nair fametszete)

> Csandidasz (angolul Chanidas, 15. szdzad) bengdli koltd, neve mellett gyakran szerepel
a Badu, Dvija vagy Dina megjeldlések. 1916-ban a Bangiya Sahitya Parishad kédzzétette
a Srikrishna Kirtan cimU kéziratat, amelyet Basanta Ranjan Roy Bidwatballabh fedezett fel
Bankuraban.
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Szandtan Daﬁ anl és Bindddsz dala
elermadarrol4

Aranymadar, ne repiilj el, ne hagyj itt!
Gonddal 8rizlek, kalitkdba zarlak.

Lélek-madar, kalitkimban jarsz-kelsz.

Aranymadar,

Mielétt e kalitkdba szalleal,
Lattad-e annak uric?
Viltottil-e vele édes szavakat?

Egy nap, maddr, elrepiilsz majd, egy nap, madair, elrepiilsz és elhagysz.
O, elrepiilsz majd; és vajon milyen kalitkaba szallsz? O, milyen kalitkdba
szallsz majd oly nagy kedvvel?

Maradj az én bolond mesterem ldbanal!
Orok életed lesz, madar.
Es Gjra 1smetelgeted majd: ,Krisna, Krisna.”

Csont-ketrecben lélegzet-madir, folyton ki-be jar.

Mély titkat vajon ki ismeri?

Ovét, ki egy nap s egy ¢ huszonegyezer—hatszazszor megy ki és be.
Aki titkat tudja, tdljut életen és halalon.

A gyongyot, mely a szél erejével szall, hol rzi a [élek?

Kinek 6lt format a formatlan? Ki ismeri szokdsait?

O, ha csak egyszer is megismernéd, leraznad a foldi létet és kételékeit.
A bolond sz6l, légvaradban, jatszik a forma nélkiili ember.

Bolond Szanatan sltaljutsz majd a foldi léten. O, im4dd a mester 1ab4t.

Bangha Imre forditdsai

4 Szanatan Dasz Baul (1930-2016) bengdli énekes koltd, Parvathy Baul mestere. Binddasz
Parvathy Baul koltéi neve. Kambalin, Lalan Fakir, Csandidasz fentebb kdzolt dalat, valamint e
dalt Parvathy Baul tdbb szaz darabot szamlalé eléadéi repertoarjabdl valogattuk.
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Parvathy Baul!
Tedd az életed imava

Az atadas. A baul hagyomany Quru-Sisja parampara (mester-tanitvany lanco-
lat) Gtjan, beavatason keresztiil hagyomanyozddik at, nem sziiletési alapon. Ez
mindig is igy volt. A baul eredetét nehéz felfejteni, mert nincs irott torténete,
a baul mesterek tudasukat dalokban adjak at, a dalokat ,beszélt bolcsesség-
nek” hivjuk. Ezek jelentik a tanitast, ezeken medital mindenki. A baul hagyo-
many az id6k sordan szamos atalakulason ment at, keresztezddése a tantrikus,
advaita védanta iskoldknak, fakir, szufi, buddhista utaknak és a vaisnava
bhaktinak. A bhakti nagyon fontos elem a bdulok szamara.

Amikor megkérdeztem a mesteremet a bdul eredetérdl, 6 azt mondta,
Sivaval kezdddott. Indiaban a legtobb hagyomanyrdl azt tartjak, hogy Sivatol
erednek, mert ismeretlen idékig nyulnak vissza, az emberi torténelmen tulra.
Ez a tudat sok-sok idén at 1étezett, majd az emberben manifesztalddott.

Amit mi Bengdlban bdulnak hivunk, ahhoz hasonld tradiciék egész sora
1étezik India-szerte. A foldrajzi és kulturalis eltérések miatt killonbozd neve-
ket kaptak, de a gyakorlat ugyanaz. A vaisnava baul és a fakir hagyomany
az a két f6 vonal, amely a mai bdulban talalkozik. Tobb ezer bdul dal van,
sok koziililk a belsé 6svény, a gyakorlas, szddhana kiillonb6z6 aspektusairol
beszél. Vannak dalok, amelyekben a gyakorlé 6nmagdval beszélget, ezeket
monosiksanak nevezik. A kezd6 szddhaka tesz fel kérdéseket, és azt kutatja
onmagaban, mi a célja annak, hogy megtestesiilt ebben az idében, és hogy
mit kell szolgalnia.

A baulban az emberi életet négy killonbdzé szinten latjuk: sztula, pravarta,
szadhaka és sziddha. A Sztula (Tudatlansag) a természetes hétkoznapi 1étezés,
az emberek tobbsége idetartozik, ezen a szinten nem érezziik sziikségét sok-
szor még annak sem, hogy kérdéseket tegyiink fel, egyszertien csak sodrédunk
az élettel. Ezutan jOn a Pravarta. Ez a kezdo keresd, aki kezd kérdéseket felten-
ni, miért is van itt. Megérti, hogy ez a tula, a vilag, amit latunk, nem elegendd,
nem teljes. Amikor valaki mar elkezd szemlélédni, meditdlni a kérdéseken, és
ezt a szemlélédést egy belsd folyamatként integralja, szadhakdva, gyakorléva
valik. Tehat vannak dalok, amelyek a pravarta szintrél kezdédnek, és atmen-
nek a szddhaka szintre. Sok beszélgetés van a pravarta és a szadhaka kozott.
A végsoé allapot pedig a sziddha, a tokéletesség allapota. Aki tokéletes, annak
mar nincs tobbé szilksége beszédre, nincs sziilksége magyarazatra. Ezt az al-
lapotot, mi ugy tartjuk, mar nem lehet megénekelni, mert ez az allapot csak
megtapasztalhatd. Az éneklés addig marad meg, amig a szddhana allapot all

I Parvathy Baul (Parvati Baul) (1976) Nyudat-Bengdliabdl szarmazé énekes-koltd, festémivész

és meséld. Gyermekkoratdl részesult zenei és tancoktatasban, majd vizualis mlvészeteket
tanult Santiniketanban a Tagore altal alapitott Kala Bhavan Egyetemen. Itt hallotta elészor
késébbi mesterének, Szanatan Dasz Baulnak a koncertjét, amelynek hatasara az évezredes
baul hagyomany utjara lépett.
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fenn. Es amikor valaki tokéletessé valik, akkor a mésik elme, amely tdl van a
mi torekvd és gyakorld elménken, egyfajta teljességet hoz. Ez a baul szintje.
A baul olyasvalaki, aki Kiteljesedett.

A badul tradicié egész Bengdlban fellelhetd, leginkabb a falvakban, itt még
vannak kis akhardk (baul asramok), kozilik sok igen régi, nyolcszaz-ezer
éves. A bdul gyakorlok parban élnek, férfi és né ketten egyutt gyakorolnak.
Ez nem olyan, mint mas tradiciék Indiaban, mint a vilagrol teljesen lemondott
szerzetesek (dasanami sampradaya), akik szannyaszként élik az életiiket. Mi,
badulok a vilagban maradunk, megéljik a tarsadalmi feladatokat, szolgaljuk a
kozOsséget, de nem igazan kotelezziik el magunkat, mert — ahogy az egyik baul
dal mondja: ,Ussz a folyéban, menj egyik parttél a masikig, de ne sarozd be
a ruhddat, ne vizezd be a hajad! F6zzél és szolgadlj fel, de ne menj be a kony-
haba, ne nyulj a fazékhoz!” Vagyis 1égy a vilagban, de ne engedd, hogy a vilag
megérintsen téged. A baul ugyanakkor azt mondja, barmilyen is itt a vilagban,
nekem itt kell a testemen keresztiil megtapasztalnom az Istenit. Hova is kellene
mennem innen? A vildgban vagyunk, nincs mas hely, ahova elmehetnénk, tehat
tapasztaljuk meg az Istenit itt. Eljiik meg minden egyes nap.

A kis akharakat rendszerint egy par vezeti, 6k a mesterek, nekik tanitva-
nyaik lesznek, és lesznek hiveik. A hivek a falusiak. A legtobb falusi ember
nappal dolgozik, de esténként 6sszegylilnek, és ekkor szatszangokra keriil sor.
De a baul szatszangokon senki nem tanit semmit, nem tartunk szénoklatokat,
csak dalokat énekliink, hallgatjuk, beengedjiik a hangokat a bensénkbe. Hisz a
dalokban minden tanitds benne van. Nekiink csak szemlélédniink, meditalnunk
kell rajtuk. Persze ha valaki feltesz egy &szinte kérdést, talan a mester, a guru
ad némi magyarazatot.

Felvetédik a kérdés, hogyan tanulhatja valaki ezt a hagyomanyt? Felkeres-
het egy mestert, az viszont mar a mester dontése, hogy elfogadja-e az illet6t
tanitvanyként, vagy sem. Eleinte koveti a mestert a nap huszonnégy 6rajaban
és segédkezik koriilotte, szolgalja 6t, majd idével, amikor a tanité azt érzi, hogy
a tanitvany készen all, akkor lassan megkezdi a tudas atadasat. Nekiink nincs
semmiféle formadlis iskolank, ahol iiliink és tanulunk. Csupan koévetniink kell
a mesteriinket napi huszonnégy 6ran at, és ébernek kell lenniink mindenre,
amit mond. Felmeriilhet, hogy akkor hogyan tanuljuk meg a dalokat, a tanc-
1épéseket? Természetesen van egy sajatos utja mindennek, amit a guru akkor
ad at, amikor ugy érzi, elérkezett ra az id6. De nem fogja Gjra és ujra atadni,
csak egyetlenegyszer. Ezt a tanitvany gyakorolja, majd visszatér a mesterhez,
6 pedig felméri, meddig jutott el, és eszerint adja meg a kovetkezé tanitast. Igy
mukodik az atadas.

A mester, hogy a hagyomanyvonal tovabbélését bebiztositsa, atadja azt a
legjobb tanitvanyai egyikének. (Ezt olykor megteszi, olykor nem, attdl figgéen,
mit lat, és hogy megtortént-e, aminek bekovetkeztét varta.)

Az ut kezdetén. En akkor taldlkoztam a mesteremmel, amikor vizudlis
miivészeteket tanultam az egyetemen Santiniketanban, a Tagore altal alapitott
egyetemen. Gyerekkoromban nem hallottam bdul dalokat. 16 éves koromban
Santiniketan felé utaztam a batyammal, és a vonaton jott eqy baul énekes, vak
volt. A kinézete nagyon felkeltette az érdekl6désemet, annyira kiragyogott a vo-
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natfiilkébdl. Ektara? volt a kezében, amely badogedénybdl késziilt, és emiatt na-
gyon fémes hangzasa volt. Elkezdett rajta jatszani. Abban a pillanatban, amikor
meghallottam az ektaranak ezt az egy hurjat, az volt az érzésem — nem is érzés
volt ez, inkabb tapasztalds —, hogy minden elttint koriilb6ttem, az egész zajos fiil-
ke. Pedig — mint tudjuk — Indidban sok a zaj a vonaton, arusok jonnek-mennek,
.CSdj, csadj, muri, muri”, de minden megsz(int, csak az ektara hangjat hallottam.
Azutan elkezdett énekelni, és ez olyan volt, mintha valaki hivott volna engem,
nagyon messzirél. Ugy éreztem, mintha ismertem volna ezt a hangot, magaval
vitt valahova, és amikor a dalnak vége lett, visszatértem a fiilkébe. Az énekes
elment, és soha nem lattam 6t tobbé. De adltala valamit megtapasztalhattam
onmagamban. Ekkor elhataroztam, hogy nem hallgatok soha tobbet bdul dalit,
mert ha még egyet meghallgatok, akkor badul lesz bel6lem. Mert mindez annyira
én vagyok. Igy hat elkezdtem keriilni a baul énekeseket, ahogy meglattam egyet
kozeledni, elfutottam a masik utcaba, és nem mentem oda hozzdjuk. De amikor
felvettek a képzédmuvészeti kollégiumba, az elsé tanulmanyi gyakorlat, amit a
tanarom kiadott nekem, az volt, hogy menjek és rajzoljam le a baul mestereket,
toltsek veliik egy kis id6t, tanulmanyozzam az arcukat — mert kiilbnlegesek —,
és a medfigyelésiik kozben tanuljak portrét rajzolni. Széval megfogtak, és igy
orakon at hallgattam a bdul énekeket, azok kezdtek belém hatolni, kezdtem
emlékezni rajuk, a szavakra, a dallamra. Ekkor elhataroztam, hogy ténylegesen
belekezdek a badul tanuldasaba, és felkerestem egy néi mestert, Pulmala daszit.
Mellette kezdtem tanulni, és egy év elteltével azt mondta nekem, ha tobbet
akarsz tudni, beavatast kell kapnod. Azt feleltem, igen, szeretném megkapni
a beavatast, avasson be. De azt mondta, olyasvalakihez kell mennem, akit a
mestere felhatalmazott arra, hogy masokat beavasson, mert ez eqy hagyomany-
vonal, és ily médon lehet csak megkapni a beavatast. EKkor t{inédni kezdtem,
kutatva, hogy ki fog engem tanitani. E télen azutan elj6tt az egyetemiinkre
Szanadtan Baba, a gurum. A Kalija® torténetet énekelte. Megint latomasom volt,
mikozben énekelt, magam elétt lattam Vrindavant, lattam Radat, lattam Krsnat.
Utdna azt mondtam magamnak: ha ez a mester ilyen tapasztalasban tudott ré-
szesiteni engem, ez azt jelenti, hogy altala szamtalan ilyen tapasztalast megél-
hetek. Odamentem hozza, és azt mondtam neki, szeretnék téle tanulni. Semmit
nem valaszolt, csak nézett engem és himmaogott. Nagyon meg voltam rémiilve.
Ett6l kezdve mindenfele kerestem 6t, végiil eljutottam az dsramjaba. Amikor
odaértem, elkezdtem magyarazkodni, hogy ezt meg ezt akarom, tanulni szeret-
nék téle, szeretném, ha beavatna. O csak nézett engem, majd megkérdezte, et-
tem-e mar. Mondtam, hogy nem. ,Akkor ebédelj meg — szolt —, majd beszélink
késébb!” igy hat megebédeltem, majd leilltem. Tizenot napig iiltem, semmit
nem kérdezett télem. Teltek a napok, teltek az éjszakak, 6 soha még csak ram
sem nézett, nem mosolygott, mintha nem is léteznék. A tizen6toédik napon tugy
éreztem, Osszetort a szivem, nem tudtam, hova menjek. Végil ezen az estén
magahoz hivott, és azt mondta, gyeriink sétalni. Z6ldségekért mentiink az ds-

2 A baulok altal hasznalt egyhdrd hangszer, amelyet méar a Szamavéda is emilit. (A ford. meg-
jegyzése)

> Kalija — otfeju, tlizokddd mérges kigyd, aki megfertézte a Jamuné folyam vizét. Krsna legydzte
s az 6cednba szamdlzte. (Forrés: Kagylokurt folydirat)

&G




..GYUMOLESOT HOZOTT SZIVEMNEK VAGYA... NADUT

ram szamara, és utkdzben a mezdén elkezdett énekelni, én pedig hallgattam 6t.
Hirtelen felém fordult, és azt mondta: ,Bolond vagy? Enekelj velem!” En meg-
lep6édve kérdeztem, hogy tényleg énekelhetek-e vele egyiitt. Erre nem mondott
semmit, csak folytatta a dalt. A mesterem nagyon kevés beszédii ember volt, és
nagyon szigoru. De ugyanakkor mélységes szeretettel teli. Elkezdtem vele éne-
kelni, és amikor a piacra értiink, azt mondta, rendben, most elég. A teendéink
végeztével hazafele indultunk, és visszafele, ugyanazon a helyen, ahol korabban
énekelni kezdett, megkért, ismételjem el a teljes dalt. Es én furcsaméd képes
voltam visszaemlékezni a szavakra, nem tudom, hogyan, hiszen csak egyszer
énekelte el. Erre azt mondta: ,Lam csak, noha né vagy, mégis van agyad. Jol
van, tanitani foglak, ugy gondolom, emlékezni fogsz a dalokra.” EKkor hazavitt,
és otthon mondta, hogy masnap megkapom a beavatdst. Erre azt feleltem:
.Baba, adnom kellene valami ajandékot Neked.” ,Rendben — mondta -, ,holnap
elmész 6t hazhoz, énekeled a hari brahma nevet, és a hdazaknal kapott rizst
ideadod nekem.” Masnap elmentem az altala kijelolt hazakba. Végteleniil sze-
aény emberek hazaban talaltam magam. Ezek az emberek nagy nélkiil6zésben
éltek, és még nekem Kkellett kérni toliik, ez rendkiviil nehezemre esett. A nevel-
tetésemben — ahogy a legtobb csaladban — nem volt benne, hogy kérjek. Tehat
le kellett vetnem magamrdl, amit addig tanultam, meg kellett szabadulnom az
adasrol alkotott elképzelésemtdl. De hogyan tudsz elfogadni, amikor mindig
inkabb adni szeretnél? Megint jott az egd, és nem voltam képes meglatni annak
a szegény asszonynak a nagysagat, aki oda fogja adni nekem a kulcsot, mely
megnyitja az ajtot spiritudlis utam el6tt. Az életem el6tt, amelyet ezzel az uttal
jarok tovabb. Nem voltam képes meglatni benne Szaraszvatit. Csak egy sze-
rencsétlen asszonyt lattam benne a hatalmas egdm miatt. Tnédtem, habozva
acsorogtam az ajtaja el6tt, erre 6 Kijott, és megkérdezte: ki vagyok. Mondtam,
hogy ez és ez vagyok. Kérdezte, miért jottem. Azt mondtam, madukorira jot-
tem. (igy nevezik a baulokndl a kolduldst.) ,Akkor hat énekelj, mit dcsorogsz
itt” — formedt ram. Elkezdtem valamit énekelni kdrtal* kiséretével, de a hangom
el-elcsuklott. ,Ki kiild6tt ide Téged? Még rendesen énekelni sem tudsz.” Mond-
tam, hogy Szanatan Baba. ,O, Szandtan Baba kiildott!” Erre bement a hazba, és
adott egy Kis rizst nekem a dzsolabad, a kis tarisznyamba. Majd ram kacsintott,
és azt mondta: ,Sok idébe fog telni ez Neked! Sokat kell még tanulnod.” Es én
raébredtem, hogy valéban sok idébe fog telni, mire mindazon tallépek, ami
bennem van, mindazt levetk6z6m, amit addig tanultam.

Visszamentem az dsramba, és Szanatan Baba megadta a beavatast. EttSl
kezdve mindenhova kévettem 6t huszon6t éven at. Ez egy olyan kapcsolat, ami
egyetlenegyszer adatik meg, egyszer éljiik meg ezt, és naprdl napra ndvekszik
benniink. Még azutan is, hogy a mester elhagyta testét. Egyre csak nd, egyre
erételjesebb az 6sszekottetés, a kapcsolddas.

En azért vagyok gyakran Nyugaton, mert a mesterem elkiildott, hogy men-
jek a vilagba, és énekeljem e dalokat, amelyekben emberek tapasztalasa van
benne. De tudnunk kell, hogy ez a hagyomany Bengalban nagyon é16. N6k és

4 Kis cintanyér. (A ford. megjegyzése)
> A\Vairdgja dzsola: néhany baul a nem birtoklas jelképeként kis tarisznyat visel a vallan, melyet
aszkétatarisznyanak hivnak. (A ford. megjegyzése)
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férfiak — de nem is nevezem 6ket néknek és férfiaknak, hanem gyakorléknak,
szadhakdknak — minden egyes nap élik ezt a hagyomanyt, és hordozzak. Az 6
életiik, az 6 teljes lényiik taplalta a bault évszdzadokon at. Es ez tovébbra is
igy van. Tehat meg kell emlékezniink réluk, hiszen 6k kiildtek ide engem. Ha
beavatast kaptdl, akkor nem tehetsz akarmit, a mestered tudta nélkiil. Ez volt
a mesterem akarata. En is egy vagyok kozuliik, csak Ki lettem kuldve a nagy-
vilagba, hogy itt énekeljem a dalokat, de a hagyomanyt sokan viszik tovabb.

Az ének mint mahdamantra. A tanc és az ének egy tapasztalasi folyamat.
Eppuigy, mint amikor az emberek meditdlnak, mantrakat énekelnek, hogy ta-
pasztaldsra tegyenek szert. Erzékelhetjiik, hogy van valami, amit tapasztaldsnak
hivhatunk, de amig nem torténik meg a testben is, addig ez a tapasztalas nem
marad meg. A baulok azt mondjak, le kell hozni ide, ebbe a testbe. Ez olyan,
mint amikor a gyereknek azt mondjuk, ne nyuljon a tizhé6z, de 6 habozik, hoz-
zanyuljon vagy sem. Véqiil, amikor egyszer megégeti az ujjat és megtapasztalja
a tiuzet, akkor megérti, és nem fog tobbé a tlizh6z nydlni. Amig nem torténik
meg a tapasztalas a testben, soha nem lesz a mienk. Tehat a baul hagyomany
azt mondja: ,hozd le!” Az énekléssel a magasabb - bar nincs magasabb, ala-
csonyabb, csak igy képzeljik — széval ezt a magasabb elmét akarod lehozni.
Es ez néhany évnyi gyakorlds utdan meg is torténik. EI6szor csak felvillan és tjra
elttinik, azutan megint lejon Kicsit, és ismét elmegy. De ha nem zavarodsz 6sz-
sze, és folytatod a gyakorldst, akkor egyre hosszabba valik ez a tapasztalds. Es
egyszer csak eljon az id6, amikor énekelsz és tancolsz, és ez meditaciéva valik.
Kozben benne vagy a folyamatban, de ahogy befejezed, tjra olyan leszel, mint
barki mas. Ez azt jelenti, hogy a folyamat még nem teljes. De eljon az az id6
is, amikor énekelni és nem énekelni egy és ugyanaz lesz. Annyira eggyé valsz a
hangoddal, hogy t6bbé nem szakadsz el téle. Mert amit énekliink, az csak egyik
megnyilvanulasa a hangnak, az, amit az énekeinken keresztiil hallhatunk, ér-
zékeinkkel tapasztalhatunk meg. De van hang a csendben is. Benniink. Ehhez
nincs sziikségiink az érzékeink haszndlatara, de ez is létezik. Es az, aki kozel
keriil ehhez, vagyis eggyé valik vele, annak szamara énekelni vagy nem éne-
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kelni egy és ugyanaz lesz. Olyan ez, mint amikor az emberek mantrakat éne-
kelnek, sok-sok Oran at, és amikor egyszer csak elérik a tOkéletességet, akkor
a mantra magatol fog aradni, nem lesz sziikségiik arra, hogy ehhez leiiljenek,
vagy barmilyen erdfeszitést tegyenek. A bault szahddzsnak tartjuk. A szahddzs
az erdfeszités-nélkiliség. Ha megvaldsul ez az eréfeszités-nélkiliség, akkor
énekelni vagy nem énekelni egy és ugyanaz lehet.

A dalok jelentése az id6k soran valtozik szamunkra. Ugyanazt a dalt, ahhoz
képest, ahogyan korabban megtapasztaltad, néhany év elteltével érettebben,
mélyebben tapasztalod meg. Azutan Gjabb néhany év elteltével, éneklés koz-
ben, megint valami tobbet latsz meg. Orékké wj. A szavak ugyanazok, a vers
ugyanaz, de egyre tobb és tobb mélységet fedezel fel benne. Ez olyan, mint
hogy amekkora levegét veszel, annyira meriilhetsz le az 6ceanba. Ha kezdiink
nagyobb lélegzetet venni, egyre mélyebbre megyiink le az 6ceanba. A dalok
is ilyenek. Minél nagyobb levegét veszel, annal mélyebbre mész le benne. Azt
gondolom, néhany év elteltével ezt minden gyakorlé megéli.

NGi baulok. A mahddzsanerpad® tanitasa szerint nincs tisztan him- vagy
nénemu lény. Minden nében van egy férfi beliil, és minden férfiban van egy nd,
az emberi test mindkét organizmusbdl sziiletik. A kiilsé manifesztalodas szerint
neveziink férfinak vagy nének valakit. De mindenki ember.

A férfi és né kozotti egyenldség tiszteletben van tartva a baul hagyomany-
ban. Ugyanakkor el6fordulhat, hogy a mester azt mondja: a néi 1étezés ma-
dgasabb rend(i, mint a férfi; a férfi az 6Gnmegvalodsitast a né labanal imadkozva
érheti el. Az eqyik mahddzsanerpad igy szol: ,Oltézz néi lélekbe, forditsd at
természeted és szokadsaid...”

Kevesebb a néi bdul gyakorld, mint a férfi. A legtobb néi szddhaka az ds-
ram mindennapi teenddivel van elfoglalva. Alkalmanként persze elkisérik férfi
tarsukat baul talalkozokra, linnepekre. Magukat szévadddszinak, az Imadott
Egyetlent szolgalé hajadonoknak nevezik.

Banamala Daszi — mi Goszai manak hivjuk 6t —, aki Sasanka Baba tarsa, ezt
mondta: ,A szévddaszi feladata, hogy gondoskodjon férfi tarsarol, aszketiku-
san, és mindig éberen d&rizze, hogy a szadhana folytonos maradhasson, soha
ne zavarja meg az érzékek csabitasa.” Goszai ma nagyon figyelmes, nagy tuda-
su anya, és a bdul rendkiviil fegyelmezett gyakorldja. Az 6svényen altala szer-
zett tapasztalatok felmérhetetlenek. Mindig elfoglalt, mindig valami latszélag
apré munkaba van belemeriilve az dsram koriil, olcso, fehér szariba oltézve. Ha
valaki latja 6t, rogton megérzi benne a mély bolcsességet. Sok férfi és ndi baul
fordul felé megilletédott tisztelettel. Egyike 6 azoknak, akik egészen pontosan
fel tudjak mérni, hol tart valaki a gyakorlasban, mennyire érett szadhaka.

Bar a néi gyakorlok szam szerint kevesebben vannak, nagyon fontos helyet
foglalnak el. Mindennap gyarapodik a szamuk is. A tapasztalatom viszont az,
hogy egy mestert meggydzni a badul eléadoéi ut iranti odaadasrol, és elérni,
hogy a mester atadja tudasat, e téren egy né lényegesen nagyobb nehézségek-
kel talalkozik, mit egy férfi. Ugyanakkor a legkevésbé sem vagyok elfogult. Alig

5 A dalok Koltéi szdévegeit nevezik Mahadzsanerpadnak. A Felsélélek dalait, ha belul Ujra és Ujra
ismételjuk, az a dzsapa jogaval egyenld. (A ford. megj.)
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akad ndi gyakorld, aki preciz tréninggel rendelkezik. A néknek van egy termé-
szet adta jo hangjuk, képesek sok dalt megtanulni; de mint eléadok mégsem
olyan erételjesek, mint a férfiak. Ez leginkabb azért lehet igy, mert meg vannak
fosztva a teljes foka tréningezés lehet6ségétdl; ez majdhogynem lehetetlen
szamukra. A multban Nanibala vagy Csintamoni vagy Sohocsori voltak azok a
ndi eléadok, akik ugyanolyan erételjesek voltak, mint a férfiak.

A néi gyakorlok a Kiilvilag részérdl is megprobaltatasoknak vannak Kitéve,
hiszen a tarsadalmunk nem fogadja be a néi egyenjogusag gondolatat. Mindig
akad néhany felhuzott szemoldok, ha valaki errél beszél. A baul lazadd, a hét-
k6znapi élet minden rabsaga aldl keresi a felszabadulast. Tehat egy né, aki fiig-
getlen és szabadon gondolkodik, aki a sziviinkben 1évé Embert, a manér ma-
nust keresi, olyba tlnik, mint aki ellentmondasban all az élet mas szokasaival.

Amikor én beavatast nyertem a baul életutba, érzékelhetd valtas volt a
felém val6 viszonyulasban kézeli, kedves, ,joakarati” emberek részérdl, akik
mindent megtettek, hogy visszatéritsenek engem a ,normalis élethez”. Ezt én
ugy fogom fel, mint a hagyomanyainkra vonatkozo6 tudatossag hianyat, ami az
idok soran mostanra kialakult.

A tudatossagnak ez a hianya az angol gyarmatositas kozvetlen 6roksége.
Valgjaban, ezek a hagyomanyok mind teljes odaadast kivannak, egyhegytisé-
get, turelmet, kitartast, valamint figyelmes elmét és magatartast. De a mi ,mo-
dern”-rél és ,normalis”-rol alkotott elképzeléseink sok esetben vakka tesznek
benniinket a hagyomanyainkban 1évé bizonyos aspektusok valédi értéke irant.

Kemény kiizdelem aran a néi bdul a sziv kivételes egyuttérzésének és szi-
lardsaganak mindségére tesz szert; igy még mosolyogni is képes az akadalyo-
kon. Ahogy az egyik Mahadzsanerpad taldléan fejezi ki: ,O, kedves! / Egess el
engem |/ égess el engem szivteleniil /| égesd el a szivem témjénjét /| A tomjén
nem ad illatot, csak ha mar elégett.”

Rideg Zsdfia forditasa

A képen Szanatan Dasz Baul és Parvathy Baul lathaté
A fényképet készitette: Ravi Gopalan Nair, forras: Parvathy Baul, Song of the Great Soul
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Eljottél hozzdam, Kedves

Elj6ttél hozzam, Kedves,

hogy elmondd, soha nem mentél el t8lem.
Nem sulyos lanccal,

de leheletfinom fénysugérral

van 6sszekotve sziviink.

Oleld ki bel8lem a vagyat,

dorgald ki a haragot,

simogasd el az irigységet.

Ha sz6lsz hozzam,

érzem, hogy szeretsz,

ha hallgatsz,

érzem, hogy szeretsz.

Végy karodba engem,

fiirdess meg az 6rom tengerében,
sirtam mar eleget.

Boldogsagra teremtetté] minket,
jatékos kedved nagy csoddja az élet.
Engedd, hogy tisztin l4ssak,

hogy legyek, mint te,

attetszd hegyi kristély.

Engedd, hogy veled énckeljek! Neked.

Se szo6val, se gondolattal,

se egy elhibizott mozdulattal
se akadoz6 1élegzettel

ne bantsalak tobbé sohal
Ajtém lakagit feltorted

s kivittél innen, bardtom,
add, hogy ne kisszak vissza
a kiiszob alatt!

A felhdgket fényeddel

egemrdl elhajtottad,

tedd, hogy kusza elmével

ne boritsam be Gjra!

Szivem kristalytiszta lakdja,
sz6rj ki 1ényembdl

minden salakot!

Engedj végleg labadhoz tilném,
hangodat hallgatni csak,
ahogy szerelmesen érinti

a csillagokat!

Rideg Zsdfia
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*

Bbuszukﬂ*

Undm, ahogy mondod

Az 8z, mely husat fogyasztom,

soha nem sziiletett meg,

nem élt e vilagon,

nem is halt meg.

Ha tapasztalataink 1ényei nem léteznek,
mi a vadész és dldozata val6jar

Jaj nektek, szegény emberek,

kik engem Bhuszukinak neveztek!

Kit fogadtam el, és kit adtam fel?
Vadész siralma hangzik mindeniinnen,
sajat hasa az 6z legnagyobb cllensége.

Bhuszukd, a vadész, egy pillanatig sem szabad tdle,
8ze szdja zoldet nem érint,

vizet nem fogyaszt,

indjének szallasit sem tudja,

am egyszer csak meghallja Gizenetét,

kedvese mondja:

hagyd el az erddt, légy szabad!

S lam, rohan, rohan az 8zbak,
nyomot sem hagyva maga utn.
Bhuszukd mondja:

csak a bolesek értik ezt.

Bhuszukl, mas nevén Santidéva egy 8. szazadi indiai buddhista szerzetes, ki tanitott a

nélandai Sri Mahavira Arja Bhiksu Szanghészja buddhista tudomanyok iskoldjaban. Koraban
e kdzpont kényvtardban tobb millié kéziratot driztek. Az atultetést angol forditasok alapjan
készitette Domokos Johanna.
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Bana

A bivalydémont legyizo istenndrol
— vészletek a 7. 824za01 Csandisatakabol —

Durgi istennd nem valtozik,*

orok természete, hogy segitsen a vildgon:

6 hozzon nektek békét!

A bivalydémon Mahisa, istenck urdnak ellensége,

bar szandékai a végsSkig romlottak voltak,

Siva laba mell8l mégis helyet kapott a mennyben,
amikor szembefordulva vele szarvdnak hegyével megiitve
nemegyszer megszoélaltatta csengd ékkdves bokaperecét,
mint pengetdvel egy lantot. (6)

Vérrel van bekenve az istennd diadalmas ldba,

a voros lakk nem mutatna jél rajta, ugye, Vidzsajar

Nevetséges is lenne ujjakkal masszirozni azt,

ami 6sszezuzta a Himalajahoz hasonlatosan massziv ellenséget.
Csak félelembdl hajol meg eldtte ma mindenki e mészarlds miatt.
Ambika ellenségold laba évjon bennetek,

amelyet e szavakkal csékolt meg titokban a mosolygé Siva. (12)

*

Durgé istennd (méas nevén Csandi, Parvati, Ambika, Sarvani stb.) legnagyobb Unnepe ma
Dél-Azsidban a monszun végén, szeptember—oktéber tajdn megtartott Navaratri fesztival,
amikor a bivalydémont legyézd istennét mint a vilagrend (dharma) védelmezdéjét unneplik.
Durga szamos istennd alakjat olvasztotta magaba az évszazadok soran. Olyan helyi istenndk
lehettek ezek, akik megdrizték veszélyes természetlket: keresztutaknal, halottégetéknél
lehet velUk talalkozni, hatalmuk van betegsédgeket terjeszteni és elharitani, tonkretehetik a
ritusokat, ha nem kapnak ajandékot, és tobben kozuluk félig allati alakban jelennek meg.
llyen volt a Krisztus utani elsd évszazadokban Mathura kérnyékén tisztelt bivalyolé dévi, aki-
nek kultusza a naphoz, a tlzhdz, a monszun végi idészakhoz kotédhetett. A Nagy Istenndt
lathatjuk vadabb, vérszomjasabb alakban is, de nem annyira a puranakban, mint inkabb a
tantrikus, illetve szépirodalmi szévegekben. A Csandisataka (,5z4z vers Csandirdl”), bar nem
nélkuldz egy-két véresebb részletet, nem fest ilyen felkavard képet: benne Durgad/Csandi a
puranakbdl mar ismert igazsagoszto, vilagot megmentd, rendet helyreallité istennéként jele-
nik meg, aki azonos Parvatival, a Himalaja lanyaval, Siva feleségével. Azt a kimerevitett pilla-
natot lathatjuk szaz-egynéhany versszakon keresztul, amint Csandi labaval eltapossa Mahisat,
a bivaly formaju szérnyeteget. Himnusz és ima ez az istennéhdz, szinte valamennyi versszak
fgy fohaszkodik: ,Csandi évjon bennetek!” Szerzéjének a hagyomany a szanszkrit irodalom
egyik legnagyobb alakjat, Banat tartja, aki Harsavardhana kiraly udvari kéltéje volt a 7. szazad
elsé felében, Kanaujban, és aki elsésorban két hatalmas prézai muvérdl hires, a romantikus
és kalandos Kadambarirdl és a Harsa kiraly tronra kerulését elbeszéld Harsacsaritardl.

6583



«.GYUMOLCSOT HOZOTT SZIVEMNEK VAGYA...

NADUT

Amikor az istenek dtja, az égbolt hirtelen vorossé valt
a szigonnyal 4tdofott bivalybdl felt6rd dradattdl,
amely elontotte korben a foldet, Siva azt hitte,

eljott az alkony, és tincba fogott, majd

amikor rgjott tévedésére, mosolyogva igy szolt:
»Gydzelmi tinnepet tartok”,

és atdlelve Parvatit Gjra tincolni kezdett:

ez a Parvati védelmezzen bennetek. (16)

Az istennd holdkorong-arcén 6sszevonta lengd fiirtjei kozott
felragyogé szemoldokének fjat,

szembogara ide-oda rebbent a heves mozgastél,

vorosen villogd szeme tagra nyilt,

s mint egykor az Alkonynak tett hédolattal 6t megsért§ Sivat,
bal labanak l6tuszdval hirtelen elragta magatdl

a démon bivally4 lett testét:

ez a Parvati tisztitson meg bennetek. (74)

Mikor a fejét lenyomta a rigis,

és a bivalydémon 6sszeszikiilt torkdt nem hagyta el hang

Sarvan{ istennd l6tusz-1aba mellett,

amelyt8l egy nagy, stird, piros l6tuszhoz hasonlé szini kor terjedt szét,
agy nézett ki, mint egy mézbe ragadt, mozdulatlan dongé —

ez a Sarvani védjen meg bennetek,

a hdrom vilagra leselkedd veszélyek elharitdja,

akit az égiek dicséitenck. (95)

Amikor Mahisa fogdval szorosan tartotta a landzsajat,

jardl a hirt leoldotta a szarvaval,

farkdval korbefonta a karjat gy, hogy kezébdl kiesett a kard,
dérdéja pedig messze a foldre hullt szép tenyerébdl

a rangé labak ragkapaldsa miatt,

Csandika a bivalyt teljes testében 6sszeztizta a lab4val:

igy lett § a gy8ztes! (102)

Dezsé Csaba forditdsa

G
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Gilah Yelin Hirsch

Zold Tara
€s a Dalai Lama életrajzirdja

Az 1940-es évek kozepe tdjan, ami-
kor még Kislany voltam Kanadaban,
kozelebbrél Montrealban, valami
megmagyarazhatatlan modon tud-
tam, hogy létezik egy Tibet nevi
hely, és egy ember, akit igy nevez-
nek, hogy Dalai Ldma. Eszak-Ame-
rika egyik legnagyobb zsid6 get-
tgjaban néttem fel, ahol t6bb mint
20 000 ember arra szentelte életét,
hogy megoérizze a judaizmust és
a zsid6é Kkultarat. Sokan voltak kozuluk holokauszt-tilélék, sokan pedig a
talélék gyermekei, unokai. A Zsid6 Peretz egyhazi altalanos iskoldba jartam,
ahol két részre volt osztva az oktatas. A vilagi tantargyakat franciaul és ango-
lul oktattak, mig héber és jiddis nyelven folyt a zsid6 kulttra, torténelem és a
Tora oktatasa.

Nyolcéves koromban jiddis nyelven kérdeztem meg a Téra ortodox tana-
ratél, hogy a Toéraban az istent jel6ld fénevek és névmdsok miért egyarant
him- és nénemtek, mikdzben istenre csak himnemtiként hivatkozunk. A tanar
végigment a 19. szdzadi iréasztalok k6zott és a hajamnal fogva kidobott. TObbé
nem mehettem vissza. Ekkortdl datalodik feministava valasom kezdete.

12 vagy 13 éves lehettem, amikor Montreal belvarosaban, egy dohos kony-
vesboltban felfedeztem Tuesday Lobsang Rampa A harmadik szem cimi mu-
vének egy elég hasznalt példanyat. Habzsoltam a szerzé minden szavat, mellyel
leirja, milyen szerzetesként élni egy tibeti kolostorban. Minden, amit olvastam,
bamulatosan ismerds volt szamomra, olyan volt, mintha én is ott éltem volna.
Idével a szerzd minden fellelhetd miivét elolvastam. Sok évvel kés6bb deriilt
Ki, hogy Tuesday Lobsang Rampa eqy brit vizvezeték-szerel6 fianak, Cyril Henry
Hoskinnak (1910-1981) az ir6i alneve, aki azt allitotta, hogy testét Tuesday
Lobsang Rampa tibeti szerzetes lelke szallta meg.

Még a Kkivételesen erds és érdemi zsidd oktatas, kutatds és tapasztalat
ellenére is megmagyarazhatatlanul megszallottjava valtam ennek az ismerds
ismeretlennek. Barhova mentem, a Dalai Lama és Tibet 1étezésérdl kérdezds-
kodtem. A csalédas kutato és informalddo évei kovetkeztek.

1979-ben, Londonban, a St. Martin’s Mlvészeti Egyetemen kaptam muvé-
szeti O6sztondijat. Ott talalkoztam egy kanadai diplomataval, aki biztositott arrdl,
hogy a misztikus Himaldjaban valdban létezik a gyakran Shangri-La néven em-
legetett Tibet, és a vallasi vezetéként ismert 6szentsége, a Dalai Lama szintén
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létezik. Azt is mondta, hogy szinte lehetetlen odalatogatni, mivel azt a tenger-
szint feletti magassag nagyon megneheziti, és csak nagyon kevesen szantak
ra magukat a bizonytalan utra. Id6kozben ratalaltam és szétolvastam a tibeti
felfedez6vé valt, francia operadiva, Alexandra David-Neel konyveit. Nemcsak
hogy 6 volt az elsd nd, aki elutazott Tibetbe, de az 1900-as évek elején 6 volt az
elsé ndi lama. Elsé konyvét, az 1929-ben megjelent Magusok kézott Tibetben
cimtit tobb, utazasairdl szolé konyv kévette, melyekben a tibeti buddhizmusrol
és miszticizmusrdl irt. Olvasas kozben éreztem, hogy nemcsak tudasom né,
hanem a vagy, hogy nyomaba lépjek azon a legendas helyen. Néhany évvel ké-
sébb, tovabbra is langra lobbantott szenvedéllyel, ratalaltam Heinrich Harrerre,
a Hét év Tibetben (1952) irdjara, kutatora.

Eltokélt szandékom volt megtaldlni Tibetet és a Dalai Lamat. 1986-87-ben,
a Los Angeles-i Kalifornia Allami Egyetem, ahol 1973 6ta miivészeti tandrként
folyamatosan allasban voltam, egy év kutaté szabadsagot bocsatott a rendelke-
zésemre. Ugyanakkor a festményeimmel NEA szenior 6sztondijat nyertem, igy
hat 1986. szeptember elsején, hatizsakkal a hatamon nekivagtam az egy évig
tart6, 15 azsiai orszagot érinté ttnak. Eppen akkor toltéttem be a negyvenket-
tedik évemet, amikor végre megvaldsithattam gyermekkori almom.

Ugyanakkor, arrél nem volt tudomasom, hogy abban az idében Kina csak
szorosan feliigyelt csoportokat engedett be a koriilhatarolt kinai tertletekre.
Ezek elsésorban orvosi csoportok voltak, mivel a kinai orvoslast, kiilonos tekin-
tettel az akupunktarara, a nyugati orszagok egyre inkabb elismerték. Egyediil,
sOtét éjszaka érkeztem Japanbdl egy apro replilégéppel az egy barakkal ren-
delkezd sanghaiji repuilStérre. A repiilétér vilagitasa egy meztelen villanykorte
volt. Nem beszéltem sem mandarin, sem kantoni nyelven, raadasul ott tartottak
egy éjszakan at. Nem tudtam, mi fog torténni — visszadobnak Japanba, vagy
taldn az Egyesiilt Allamokba kiildenek?

Csodaval hataros médon, masnap kaptam egy irast, amelyen kinaiul az allt,
hogy az Elsé Szamu Csoportba tartozom. A nyelvészet e sajatos adaptacidja
lehetévé tette szamomra, hogy 6nalléan utazzam Kindban, és olyan tapaszta-
latokat gytijtsek, ami mas Kiilf6ldi csoportok szamadra nem lehetséges.

Szamtalan tanulsagos tapasztalatra tettem szert kinai utazasom soran.
Sikeriilt eljutnom a hatalmas orszag legtdvolabbi csiicskeibe. Szamos kinai
varosban és tartomanyban lattam 6si buddhista barlangokat és szélesebb kor-
ben ismert értékeket. Ovatosan kérdezéskodtem Tibetrdl is, de csak elutasité
valaszt kaptam, és semmit nem tudhattam meg Tibet 1étezésérdl, a tibetiek
iszonyu tildoztetésérdl és a tobb mint 1300 tibeti kolostor megsemmisitésérol.
Attol fiiggetleniil, hogy Tibet Kina egyetlen térképén sem volt beazonositva,
szamomra egy fantasztikus, felderitend$ cél maradt.

A Kinai légitarsasag volt az egyetlen, amely generaciékon at repilt Tibet
févarosaba, Lhasaba, bar a varost a kinaiak nem ismerték el. ,A Kkinai l1égi-
tarsasag gépei mindig lezuhannak”, volt a mindeniitt lathaté6 mondas, ami a
badogdoboz repiil6khoz és a kinai légitarsasag kétes rekordjahoz kapcsolodik.
A masik lehetdéség egy tobbhetes kemény ut Chengtubdl, Szecsuan tartomany
legnyugatabbra fekvé varosabdl. Id6kozben egyre hidegebb lett. Ugy déntot-
tem, hogy addig Chengtuban maradok, amig lehetéségem nem lesz feljutni a
ritkan jard, Lhasaba indul6 gépre.
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Két nappal késObb uton voltam egy flitetlen, szigetelés és tilés nélkiili gé-
pen Chengtubdl Lhasaba. Hetedmagammal iiltem az apré gép hideg fémpad-
I6jan. A fémfalakon 1évé kampokhoz rogzitett hevederekbe kapaszkodtunk, és
az utaskisérd a légitarsasag tidvozlési protokolljanak megfeleléen, mar amit 6
annak hitt, sz6 szerint cukorkat és kulcstartét dobott nekiink.

Miel6tt elhagytam Los Angelest, ujjam a foldgdmbre helyeztem, hogy érezzem
a hatalmas kiilonbséget Tibet és Azsia tobbi részének magassaga kozott. Lhasa
tengerszint feletti magassaga 3600 méter. Ugy késziiltem fel erre a potencidlisan
veszélyes magassagra, hogy harom nappal az indulds el6tt és ott tartdzkodasom
alatt folyamatosan Diamoxot szedtem. A legtisztabbnak tindé hotelben laktam,
ahol minden szobaban volt oxigénpalack. Az étteremben jakburgert szolgaltak fel.

A Lhasaban toltott elsé éjszakamon dobbenetes almot lattam. 17. szazadi fe-
rences apaca voltam, és a ,Havas Hegység” egyik szakadékaba zuhant ,elveszett
hittestvéreim” utan kutattam. Homokszin(i zsakvaszon ruhaban lattam magam,
amely durva kotéllel volt a derekamnal megkotve. Természetes aranybarna ha-
jam fekete volt, és az arcom mentén szogletesre volt vagva. Nem nagyon ismer-
tem magamra, mégis tudtam, hogy én vagyok az apaca. Kovettem ,hittestvé-
reim” nyomat a héfedte hegységen a szakadékba, és egy valdsagos Kisvarosban
talaltam magam, amely folydjaval, hidjaival és magas szobraival az emberi kéz
absztrakt jeleit viselte. Ismerdsnek tlint a hely, bar s6tét volt. Kozeledett az éj-
szaka, mégis tokéletesen élénk volt, és mind a mai napig fennmaradt az 6sszes
tdjékozédasi és foldrajzi pont. Almomban ,elveszett hittestvéreimet” soha nem
talaltam meg. Felriadtam, és azonnal térképet készitettem arrdl, amit lattam.
Ekkor még nem tudtam, hogy a .,Havas Hegység” az angol megdfeleldje annak a
szonak, amit a tibetiek hasznadlnak a Himaldjara. Azt sem tudtam, hogy azok az
emberi jellegli absztrakt szobrok Buddhat reprezentaltak és a tibeti buddhistak
tiszteletét élvezik. Ovatosan Gsszehajtottam a térképet, és naplémba rejtettem.

Teljesen megyvaltozott allapotban éltem at azt a két hetet, amit Tibetben
toltottem. Kolostorrdl kolostorra jartam, és megdobbenve tapasztaltam, hogy
tobbségilik romokban allt. Tandja voltam olyan esetnek, amikor szerzeteseket
bantalmaztak. A tibetiek azt allitjak, hogy a kinaiak 6 millié tibetit 6ltek meg.
Tibetben halal utan a testet vagy tinnepélyesen elhamvasztjak, vagy vissza-
adjak a foldnek égbe temetés altal. Anno olvastam az égbe temetésrol, ezért
elmentem a Lhasa melletti hegy tetején levé helyszinre, hogy tanuja legyek a
szertartasnak. Mivel a terep sziklas, és a foldbe temetés lehetetlen, éppen ezért
a kozelmultban elhunyt személyek testét idehozzak, feldaraboljak, és a testré-
szeiket ott hagyjak a mindig ott repdes6 dogkeselylk szamara.

Nagyon hideg volt, esds és jeges. Minden 6raban heves hévihar zadult le,
ennek ellenére a Barkor utcai piac a megszokott médon miikodott. Minden-
hova egyedill mentem, koriilvéve gesztenyebarnaba o6ltozott szerzetesekkel
és apacakkal, és gazdagon Oltozott tibeti torzsi csaladok tagjaival és feudalis
urakkal. Elkapraztatott a tibeti ndk és férfiak latvanyos ruhazata, a sokféle se-
lyem és brokat, finom szinii szalakbdl és fonalakbdl szétt kotények”, a pazar
jak-, juh- és kecskeszérmék. A férfiak és a nék eziist, tiirkiz, koral és sok mas
asvanyi anyagbol és dragakobdl készitett ékszerrel voltak pazarul felékesitve.
Néhanyuk a rendkivill ritka és ahitott ,Dzi kovet” viselte a nyakan. A s6tét han-
gulata téli napok ellenére a tibetiek ragyogtak.
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Itt az érdekl6d6 mindent megtaldl, ha cserélni vagy vasarolni akar. Erre a hi-
maldjai piacra a vildag minden sarkabodl érkezett aru: Indiabdl és Kinabdl pamut
és selyem, allati testrészek, gyogyitalok, mint példaul kigydméreg és agancs,
mindkettd a férfiassag és a termékenység eldsegitésére, élelmiszer, fliszerek,
hordozhaté elektronikai eszk6zok és csempész DVD. A tibeti orvosok ellendriz-
ték a betegek Kkilenc vagy tizenharom pulzuspontjat és vizeletét, és kiosztottak a
gyogynovényeket. A fogorvosok a hdviharban is sziinet nélkiil dolgoztak a zsu-
folt Kkiiltéri piacon, mellettiik kdcsog, teli fajos foga paciensek kihtuzott fogaval,
amit, ha a sziikség ugy hozta, beragasztottak masvalaki szajaba. Hideg Chang,
a tibeti sor és forro tea is kaphat6 a piacon. Kulf6ldit alig lehetett latni.

A szent kantdlas egész nap és egész éjjel hallhaté volt. A kantalas zenei
frekvencidja mind fizikailag, mind érzelmileg magas energiaszintet tartott fenn.
Ajtatos idés emberek porgették az imakerekeiket, mig az éramutaté jardsaval
megegyez6 iranyban imadkozok hada jarta korbe a szentélyt nagy imakereke-
ket forgatva, folyamatosan kiildve imaikat a tudatos lények vilagegyetemébe;
om mani pad me hom...

Meglatogattam az orvosi és az asztroldgiai iskolat, amelyek szerves részét
képezik a szerzetesek képzésének. En voltam az egyetlen né ebben a kérnye-
zetben. Elértem célom, megtaldltam Tibetet, bar a Dalai Lamat nem.

Nem engedélyezték, hogy belépjek a Potala palotaba, de az kidertilt, hogy
1423 szobdja van. Tobbszor is elmesélték Kina 1959-es betdrését Tibetbe,
és a Dalai Lama a Himaldjan keresztiili menekiilését, hogy ideiglenes otthont
létesitsen Jawaharlal Nehru miniszterelndk altal. A Dalai Lama a mai napig
Eszak-Indidban él szamiizetésben Dharamszala felett, McLeod Ganjban.

Az idém eléggé beszukiilt, mivel a heves himaldjai viharok egyre rend-
szeresebbek lettek. Ideje volt délre menni, Katmanduba, Nepal melegebb
éghajlatu orszagaba. Lhasaban taldlkoztam harom nyugati utazéval, akik szin-
tén Katmanduba akartak eljutni. K6zdsen Kkibéreltiink egy tibeti sofért és egy
terepjarét, hogy eljussunk a vildg tetejérél Nepal stirii dzsungeleibe. Utkdzben
rengeteg kolostort, szivfacsar6 pusztitast és rombolast lattunk, valamint maga-
nyos tibeti csaladokat, amelyek egy n6bdl és két férjbdl alltak. A férfiak gyakran
testvérek voltak. Tibetben a tobbférjliség megszokott gyakorlat, féleg az elszi-
getelten €16 csaladoknal tapasztalhatd. Ily moédon az egyik férj a juhokat és a
jakokat alacsonyabb magassagban talalhat6 termékeny legelére terelheti, mig
a masik férj a jurtanal vigyaz a feleségre és a gyerekekre. Maganyos emberek
kemény munkaja ez.

Az uldoztetésekrdl mindenkinek megvolt a maga térténete. Mindenkinél ott
volt a Dalai Lama arcképe, ami kilonben tiltva volt, rejtett helyrél hoztak eld
megmutatni. A Kinaiak megtiltottak a tibeti buddhizmus gyakorlasat és a Dalai
Lama nevének emlitését. Mégis, minden tibeti csalad elvarta 6nmagatdl, sét
megtiszteltetésnek szamitott, hogy a legfiatalabb, 3-4 éves gyermekiiket bead-
jak a kolostorba szerzetesnek. Ezt még a rengeteg lerombolt kolostor dacara is
megtették. Az apré gyermekeket idésebb szerzetesek oktattak, és az egész éle-
tiket a kolostorban toltotték. Lattam, ahogy a vords kbpenyeges apro fidcskak
kolyokkutyakhoz hasonléan egy halomban aludtak szinte minden kolostorban,
amit meglatogattam éveken keresztiili utazasaim soran Tibetben, Nepalban,
Indiaban és Bhutanban. A gyerekek igy, 6sszebujva vigasztaltak egymast.
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Rémesen le voltam stjtva, szomortsaggal toltottek el a tibeti allapotok,
ugyanakkor tisztan lattam magam el6tt a nekem Kijeldlt utat Tibet és a tibeti
buddhizmus tamogatdjaként és terjesztdjeként.

Lefelé haladtunk a hegyrdl, gyakran ragadtunk iszapba, és mélyen le kel-
lett asnunk, hogy kiszabaditsuk a kereket, vagy a folyé kdzepén kellett sziklak
okozta foldcsuszamlas miatt megallnunk. Rajottiink, hogy a testi tisztasag nem
tartozik a prioritasok ko6zé a kemény életet €16 tibetiek kozott. Iszonytan biiz-
16ttiink, a zuhany a nem létezd fogalmak kozé tartozott. Hazigazdainknak nap
mint nap keményen meg kellett kiizdenilik az ivovizért, ami hosszu utat tett
meg, amig hozzank eljutott.

A hét vége koriil egyre stirtibb z6ld lombos kdrnyéken haladtunk lefelé Ne-
pal iranyaba. Pazar erddk, viragok, majmok és egzotikus madarak tidvozoltek
minket, még akkor is, amikor harom nappal a Katmanduba érkezésiink el6tt
meglatogattuk a tibeti szent, Padmasambaba barlangjat. A tibeti fennsik glecs-
cserei, havas és szaraz homokos kornyezete utan hatalmas megkénnyebbiilés
volt szamunkra a buja Katmandu-volgy, és hogy magunk mogott hagytuk a
nyugtalanité valésagot, aminek tanui voltunk. Ugyanakkor halaval tolt el, hogy
lathattuk, ami megmaradt Shangri-labdl, és 6rommel néztiink elébe mindan-
nak a komfortnak, amit Katmandu nyujthatott.

Abban az idében egyediil az American Express postai szolgaltatasan ke-
resztil lehetett levelet kapni. Az egész vilagot behdl6zé nemzetkozi irodak
biztositottak egy biztonsagos postai cimet, eqy megbizhaté bankot a nagyon
szilkséges pénzligyi tevékenységek megvaldsitasahoz, tavirat-szolgaltatasokat
és tavolsagi telefonos lehetéségeket az utazok szamara, ezek az irdodak a vilag
hireit is eljutottak hozzajuk, és angol nyelvi segitséget is kaptak. Mivel nem ké-
szitettem részletesebb utazasi tervet, néhany Poste Restante cimet megadtam
azoknak az embereknek, akik esetleg fel akartak venni velem a kapcsolatot.
Ugyan részletes naplét vezettem és allandéan fényképeztem, levelet alig irtam
utazasom elsé hetei soran. A Katmandu Poste Restante-ban ram varé egyik
levelet Los Angelesbdl tovabbitottak. Nagyon megoriiltem, hogy Rajiv Gandhi
meghivott az Grrél szolo els6 nemzetkézi interdiszciplinaris konferencidjara,
amelyet 1986 novemberében tartanak Ujdelhiben. Azt igérték, hogy szalla-
somrol és ott-tartézkodasomrdol gondoskodnak, és arra kértek, hogy az abécé
eredetével kapcsolatos elméletemrdl tartsak eléadast. Ezutan mar csak arra
koncentraltam, hogy idében eljussak Ujdelhibe a konferencidra

Katmandubdl a Kasmirtél északra fekvé Ladakhba repiiltem, a masik tavoli
tibeti varosba a Himalajaban.

Véqiil fedett teherautéval jutottam el a messze északon fekvd Ladakhba,
és tudtam, hogy ismét egy masik vilagba érkeztem. Elmentem tavoli kolosto-
rokba, és szokatlan ritualéknak voltam tandja. Lattam tuomo ritualét egy szal
kopenyben, meztelen nyakkal és vallal végzé szerzeteseket a rémiszté hideg-
ben. Errdl Alexandra David-Neel Misztikusokkal és magusokkal Tibetben cim(
konyvében olvastam. Mik6zben én remegve fagyoskodtam Himaldja-kutatok-
nak tervezett tobbrétegli gyapju és Gortex markaju expediciés ruhamban és
térdig érd, bélelt, vizhatlan labszarvéddvel ellatott Sorrel csizmamban, addig
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a szerzetesek, a hidegnek tisztan lathatéan ellendllva, kantaltak és futyultek
munka kozben. Tibetben egyaltalan nem vetkéztem le, és nem is mosakodtam
meg teljesen. A legtapasztaltabb sarkvidéki utazok azt allitjak, hogy egy id6
utan az ember ruhdja mar olyan merevvé valik a szennyez6déstdl és az emberi
test reakciditodl, hogy a ruha magatdl megall.

A folyamatos héviharok miatt késve repiiltem el Ladakhbdl. Egy jéghideg
hdazban, ahova nagylelktien befogadtak, toltottem az éjszakakat. Tobb napig
nekem készitett, csodalatosan forrd és taplalo jaklevest ettem. Eqy idd utan egy
Kis méretti turbolégcsavaros repulégép érkezett a déli orszagrészbdl, és végre,
pont egy nappal a konferencia el6tt elrepiilhettem (deelhibe.

Egy, a konferencianak helyett adé fény(iz6 hotelbe érkeztem, Delhi egyik
legpompasabb szallodajaba, ahol piszkos és rossz szagu expedicids ruhaban,
hatalmas hatizsakot cipelve, sétabottal a kezemben a recepciéhoz léptem.
Koruléttem mindenki normalisan volt 6ltozve, és igy néztek ram ebben a feje-
delmi kdrnyezetben, mint egy alamizsnat remélé koldusra.

Gandhi nekem irt levelét megmutattam a recepcidsnak, egy magas tibeti
férfinak, aki a tibeti apatok oOlt6zetéhez hasonlé gesztenyebarna és safrany-
szinl kopenyt hordott. K6zoltem a gyanusan nézé hotelalkalmazottal, hogy
varnak ram, és egy specialis lakosztalyt kell kiutalni szamomra. Az apat hatas-
kore vitathatatlan volt, mivel a recepcid személyzete utasitasanak megfeleléen
intézkedett. Miel6tt a lakosztalyomba kisértek, az apat k6zolte velem, hogy a
konferencia utan a dharamszalai McLeod Ganjban, az észak-indiai Himalaja-
ban, a Dalai Lama otthonaban varnak ram. A tibeti apatot nem lattam t6bbé.

Amint vége lett a konferencianak, busszal elutaztam Dharamszalaba. Ti-
zenkét Oranyi farasztdé buszozas felfelé a Himaldjan. Ismét az immaron tiszta
expediciés ruhamba 6ltéztem, amely minden megallonal egyre piszkosabb lett.
A pihendhelyek (WC-K) szottyds szeméthegyek, emberi tirtil€k, vizelet, halott és
€16 rovarok és allatok gyujtéhelyei. Nagyon siirgés dolga kellett hogy legyen
annak, aki ilyen roppant, szivargd és biidos pécegédorben akart testileg meg-
konnyebbiilni. Félelmetes volt ez a buszozas, mivel az ut olyan keskeny volt,
hogy a busz egyik oldala szinte stirolta a hegyet, mig a masik rémiszté kozel
az ut széléhez, ami tobb ezer labnyi alig lathaté mélységben végz6dott. Még
szOrnylbb volt, amikor esett, mivel a busz Osszevissza csuszkalt. Szembejové
forgalomkor az egyik jarmu felfelé, a masik lefelé haladt, tehat valamelyiknek
meg kellett dllnia, hogy elengedje a szembejovot. Itt senki nem kovetett sem-
miféle eldirast, ennek kovetkeztében tanui voltunk, amint a hegyrdl tragikus
haldlba zuhantak zsufoldasig megtelt buszok.

Dharamszala nyiizsgd, kozepes nagysagu hegyi varos, amelyet az angol had-
sereg alapitott az indiai megszallas alatt. Ideérkezésemkor azt javasoltak, hogy
taxival menjek tovabb a hegyen f6lfelé, McLeod Ganjba. Harmincperces autézas
utan meg is érkeztem abba a varosba, ahol megtalalhatom a Dalai Lama tart6z-
kodasi helyét. Meredek, kanyargos ut vitt abba az apré varosba, amely madar-
fészekként gubbasztott a Himaldja sz€élén, 7000 labnyi magasan. McLeod Ganj-
ban a Dalai Lama hivatalos informacids irodajaba iranyitottak, amely ez id6ben
a varos egyetlen szallodajaban, a Tibet hotelben volt, harom ut talalkozasanal.

Amint beléptem az irodaba, egy eurdpai ruhaba olt6zott férfi idvozolt, és
kozolte velem, hogy mar vartak. Megajandékozott egy tinnepeken hasznalatos
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kenddvel, Khataval, és Z6ld Taranak szolitott. Tudta a nevem, tudta, hogy ho-
napok 6ta utazom, hogy merre jartam, és hogy Ujdelhib6l érkeztem. A Tibet
hotelben, amely valéban egy nagyon szerény valyoghdaz, évezredekre attdl a
varazslatos hoteltdl Delhiben, lefoglalt nekem egy hatagyas szobat. Késébb
megtudtam, hogy a hotel mindegyik szobdjaban hat agy van, mivel a tibeti ha-
gyomadnynak megdfeleléen, ami azonos mas, harmadik vilagbeli orszagokéval,
tobb ember aludt egy szobaban.

Nem sokkal kés6bb bemutatkozott a Dalai Lama hivatalos életrajzirdja,
bizonyos Ngawandhondup Narkyid, és kozo6lte, hogy 6 a hazigazdam. A bece-
nevén (Kuno) kellett szélitanom. Kért, hogy kbvessem, és elvezetett a Namgyal
kolostor udvaran levé templomhoz, amely szintén a Dalai Lama tartézkodasi
helyéhez tartozott. A templomban, egy tronszerti emelvényen helyezett kénye-
lembe. Miutan imakat mormolt koriiléttem, szarvasmaszkos és szarvaskosz-
timbe O1t6z6tt tancosok linnepélyes tancba kezdtek, nyilvanvaléan a tisztele-
temre. Meg voltam gy6zédve, hogy almodom vagy hallucindlok. Aranyisteneket
idézé templomban, istenként kezeltek és tiszteltek, mint a kreativitas és az
egyuttérzés istenét, Zold Tarat, akirl egészen addig soha nem hallottam.

A kovetkezd két hétben Kuno volt a hazigazdam és kisér6m. Meghallgatta
agyermekkori torténeteimet és lhasai tapasztalataimat, és azt allitotta, hogy a
tibeti csaladfahoz és hagyomanyhoz tartozom.

Megmutatta a templom és a kastély (igy hivta Dalai Lama lakhelyét) kornyé-
két. Az épiilet mondjuk jobban hasonlitott egy hatalmas tanyasi hazhoz, mint
egy palotahoz. Kuno megmutatta az iroddjat és a lakasat, amely 6ssze volt
kotve a Dalai Lamaéval, bemutatott a titkarnak és a szakacsnak, aki mindket-
tgjlikre f6zott. A kovetkezd par napban Kuno elvitt tobb szent helyre, ahol olyan
istenségeket mutatott meg, amelyek altalaban rejtve vannak, mivel 6ket tartjak
a leghatalmasabbaknak. Bemutatott a legfelsébb (nagytisztelet(i) lamaknak,
rinpocséknak (inkarnalt lamak) és geséknek (lelki tanitoknak). Hangot adtam
aggodalmamnak, hogy akaratlan csaldnak is vélhetnének, és hogy nem lennék
képes részt venni a ritualékban, nem tudnék meghajolni és a foldre borulni.
Mondtam, hogy .Zsid6 vagyok, és nem tudok meghajolni egy ember vagy egy
balvany el6tt”. (EKkor még nem ismertem az istenség szot.) Kuno tiirelmesen
biztositott arrdl, hogy soha nem kell meghajolni senki és semmi elé6tt, és ami-
kor taldalkozom a Dalai Lamaval, vele is ugyanolyan természetesen kell beszél-
nem, mint vele és akarki massal.

Tovabbra is a Tibet szalléban tartézkodtam. Egy kiilonosen fagyos éjszakan
késdbb tértiink vissza a ,palotaba”, mint ahogy az 6rok elvartak, és nem tudtunk
bemenni a keményen 6rzott kapun. Kuno ezért visszakisért a hotelszobamba.
Bementem a fiirdészobaba atoltozni, és mire visszatértem, Kuno 16tuszpozicio-
ban meditalt az egyik agyon. Mély transzban volt, és 3-5 labnyi attetszé aranyl6
aura sugarzott koriilotte. Nyitva volt a szeme, de nem latott. Teljesen megbabo-
nazott az, aminek tandja voltam; azoknak a gyakorlatoknak az egyike valdsult
meg a szemem el6tt, amelyrél mar olvastam. Sajat frekvencidjanak megvaltoz-
tatasaval a koriilotte levd tér tulajdonsaga és mindsége is megvaltozik.

Egy alkalommal Kunénak az iroddjaban megmutattam azt a térképet,
amelyet Lhasaban készitettem. O a hdta mogotti polcrdl levett egy konyvet, és
Kinyitotta egy megjel6lt oldalon. Eqy az egyben a sajat térképemet lattam ma-
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dgam el6tt kiteritve, minden tekintetben abszolut pontosan, mintha a térképet
fénymasoldval készitették volna. Ezutan odalapozott egy masik oldalra, ahol
hatalmas tomeg el6tt egy voros haju né allt kezével (szent) tanité mudra pozi-
ciéban. Kuno ram nézett, és igy szolt: ,Ez az, aki vagy, ez az, aki mindig voltal,
Z0ld Tara.” Ez nagyon megdobbentett.

Mindennap kiilonféle ritualékat és gyakorlatokat mutattak meg. Valdszi-
nuleg felkészitettek valamire. Taldlkoztam a Dalai Lama személyes jésaval, az
allami orakulummal (necsung ordakulum), lattam, amint transzba esve 6rakig
tancolt egy 408 Kilds fejdisszel a fején. Megtudtam, hogy az orakulum pozicié
dgenetikailag apardl fiara szal. Az orakulumok rovid élettiek, mivel testiiket kivé-
teles keménységgel sanyargatjak. A Neching orakulum csaladjat nagyra becsii-
lik, és igényt tartanak véleményiikre a fontos és kényes dontések idészakaiban.
Példanak okaért, a kinai invazié és a Dalai Lama ellen tervezett merénylet utan
az el6z6 Neching orakulum rendelte el a Tibetbdl valé menekiilés idépontjat.

Kuno kozolte, hogy a Dalai Lama éppen nem tartézkodik McLeod Ganjban.
A leghidegebb hénapokban Oszentsége dél-indiai kolostorokban tanit. Ugyan-
akkor azt is mondtak, hogy t6bbszor fogok vele taldlkozni — igy is lett.

December végére McLeod Ganj népessége jelentdsen lecsokkent, mivel
azok, akiknek lehet6ségiik volt délre emigralni, el is mentek. Bar Kuno maradt
a felelds vezetd, ugy éreztem, itt az id6, hogy folytassam utazasom. Még tobb
orszagot meg akartam latogatni, miel6tt terveim szerint augusztus végére visz-
szatérek Los Angelesbe. Amikor elhagytam McLeod Ganj varosat, meg voltam
aydézdédve arrdl, hogy ez a fantasztikus alom véget ért — vagy meg sem tortént,
vagy az egész csak egy villanas volt, egy gylrédés idében és térben.

Utamat Indian, Sri Lankan, Bangladesen, Burman (ma Mianmar), Thaif6l-
don, Malajzian, Szingapuron, Balin, Szumatran és Javan keresztiil folytattam.
Elkezdtem megérteni a kultarak kozotti Oriasi killonbségeket, a kiilonb6zé
abécéket és nyelveket, amelyek igazoltak az abécék szarmazasaval kapcsolatos
elméletemet.

Sri Lankaban lehettem, amikor levelem érkezett, amelyet Los Angelesbdl
tovabbitottak szamomra. A levél meghivast tartalmazott a New Hampshire-ben
levd, komoly elismerésnek 6rvendd miivésztelepre az 1987. junius végén kez-
dddé hathetes iddszakra. Bar ugy terveztem, hogy augusztusban visszatérek
Azsiabdl Los Angelesbe, mégis nagyon oriiltem a meghivasnak, és el is fogad-
tam. Tehat, Indonéziabdl egybdl a New Hampshire-i apré falucskaban, Peter-
boroughba utaztam, ahol a MacDowell miivésztelep megtalalhato.

Napi sétaim alatt a telepen, a szénabadlak formaja lelkileg megemelkedett
identitasokka kezdett atalakulni. Szentélyként, apré templomként lattam &Sket,
amelyek kilonféle érzéseket és asszociaciokat idéznek fel. Elképzeltem, hogy
az eqyik balat egy ndi istenség lakja. Mas baldk a rokonaimra jellemzd tulajdon-
sagokat feltételeztek, vagy pedig szokatlan installaciokat, amelyek titkos égi
Osszehangolasokat rogzitenek. A kozénséges szénabalak rendkivilivé valtak.

Ez az gjonnan felfedezett latomas végig befolyasolta egész életemet. Kide-
riilt, hogy a dolgokat kiilonb6zé szinteken lehet latni és érezni, mivel a meta-
fora az emberiség magikus pénzneme.

Szeptemberben irtam Kundnak, hogy oktéberben latogasson el Los Ange-
lesbe. El6készitettem nyolcvan szellemi vezetd, politikai és oktatasi alapitvany
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és intézmény befolyasos vezetdinek, valamint a tibeti templomok lamainak, ge-
séinek és apatjainak fogadasat. Jottek Santa Barbarabdl, San Diegdbdl és San
Franciscobdl, hogy taldlkozzanak vele, megismerjék a tibeti helyzetet, fogal-
muk legyen a folyamatos kinai invaziorol, és hireket kapjanak a Dalai Lamarol.

Annak ellenére, hogy nem beszéltem tibetiiil, tokéletesen megértettem és
siman leforditottam a szavait angolra a Kiillonb6zé varosokbdl érkezd lelkes és
érdekl6d6 vendégeknek. Kuno magyarazata alapjan, falra vetitett térképeket
készitettem a tibeti foldrajz és torténelem konnyebb megértése érdekében.

Az elkovetkezendé 33 évben, egészen az Ujdelhiben bekovetkezett 2017-es
halalaig, Kuno minden évben nalam lakott. Bar sok amerikai konferenciara be-
szerveztem eléadonak, elblivolé személyisége, intelligencidja és tudasa révén
ezeken Kiviil is rengeteg meghivast kapott, ennek megfeleléen sokat utazott
minden amerikai latogatasa idején. 1994-ben mindketten amerikai utlevelet
kaptunk, ami megkonnyithette volna szamara, hogy elutazzon Tibetbe. Tibe-
tieknek tilos volt visszamennie Tibetbe, és bar 6 az amerikai utlevéllel elutaz-
hatott volna, de soha nem tette.

Az évek soran rengeteg id6t toltottink egyitt. ,Isten adta lanytestvérnek”
hivott, és a ,Shawa-Shawa-Deer-Deer (6zike-6zike)” nevet adta nekem, mert
keresztnevem utan allé mindkét vezetéknév &zet jelent (Hirsch németil, Yelin
lengyeliil). Ez volt az egyike a bizonyitékoknak, melyek szerint valoban tibeti
istenség vagyok, Z6ld Tara, mivel minden templomi Buddha-abrazolasnal két
0z is lathatd. Buddha elsé tanitasat az indiai Varanaszi melletti Szarvas-parkban
tartotta. Kuno rendszeresen felallitott egy oltart Zold Tara tiszteletére a hazam-
ban. Soha nem hittem teljesen oly sokszor ismételt, zavarba ejté torténeteinek,
és mindig emlékeztettem ra, hogy ..ez egy hitrendszer, ne vedd komolyan”. De 6
meg volt gyézdédve arrdl, hogy én vagyok Zold Tara, és minél tobbet tudott meg
rélam, annal jobban hitt ebben a meggyézédésében.

Abban a kivaltsagos helyzetben voltam, hogy sok tibetivel taldlkozhattam:
tudésokkal, gesékkel, apatokkal, tanitokkal, szent férfiakkal és n6kkel, amikor
eljottek hozzam meglatogatni Kunét és engem. Es végre taldlkoztam a Dalai
Lamaval: felkértek, hogy taldljak Oszentsége és 16 szerzetese szamara lakohe-
lyet, amikor 1989-ben Los Angelesbe jon és Paszadénaban bemutatja a Kala-
csakra gyakorlatot. En voltam az egyetlen, aki személyesen taldlkozott a Dalai
Lamaval, és akinél nem volt fényképezdgép.

1988-ra lefektettem az alapokat, és Edward Wortz professzorral kdézdsen
megdalapitottuk a World Treasures Alapitvanyt. Inditvanyoztuk, hogy Tibetet nyil-
vanitsuk vilagorokséggé, mert akkor védett lenne az orszag, a tibetiek és kultu-
rajuk. A javaslatot, amit a vilag tobb befolydsos vezetd személyisége alairt, nem-
zetkozi konferenciakon és intézményeknek is el6terjesztettem. A Dalai Lama, bar
elismerte és aldirta a javaslatot, ugy vélte, hogy egyeldre tul veszélyes lenne to-
vabbvinni az tigyet, mivel a kinaiakkal ismét egy lobbanékony tertiletre tévedtek.

Kundval az évek soran nagyon sok varost latogattunk meg és rengeteg
konferencian vettiink részt eléadoként, raadasul muvészeti 6sztondijasként az
észak-arizonai Rim Intézetben toltottiik 1989 nyarat.

Amidta 1986-ban eldszor taldlkoztunk McLeod Ganjban, azdéta tGjra és ujra
hivtak, hogy menjek vissza. A Dalai Lama Namgyal kolostoraban kaptam szo-
bat. Azt mondtdk, hogy én voltam az els6 nd, akit ez a megtiszteltetés ért. Az
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egyik szobaban, ahol egyszer laktam, pont a kzepén egy vén fa emelkedett a
foldtol egészen a kovetkezd emeletig. Kuno sokszor athivott az iroddjaba és a
lakasaba, ami kozvetlen dsszekottetésben volt a Dalai Lama lakhelyével. Egy
alkalommal, amikor a két lakas kozos erkélyén alldogaltam, az 6rok ram, erre
a betolakod6 ndre fogtak fegyvereiket addig, amig Kuno nem tisztazta a hely-
zetet — lekialtotta nekik, hogy Z6ld Tara megtestestilése jott latogatdba.

Gyakran meghivtak vacsorazni Kundval és mas latogatokkal a Dalai Lama
lakhelyére. Nagyon meghatddtam, amikor megkaptam Kuno e-mail-cimét,
amely azonos volt a Dalai Lamaéval. Az egyik legemlékezetesebb kozos étke-
zésunk Kunodval és a Dalai Lamaval a Lama magdanétkezgjében tortént, amikor
levél alaki momoét (hagyomanyos tibeti gombdc, hussal és z6ldséggel toltve)
szolgaltak fel, és minden egyes darabon, minden véna pontosan ugy latszott,
mint egy igazi levélen.

Utoljdra 2015-ben taldlkoztam Kunéval az indiai Ujdelhiben. Mar gyengél-
kedett, nem birta a McLeod Ganj-i fagyos teleket, és ezért Delhiben élt, féltest-
vérének a lakdsaban. Izgatottan mutatta, hogy elkésziilt élete fé6 mtive, Oszent-
sédge életrajzanak tizenkét kotete a Tibet Hazban. Csodalatos napot toltottiink
egyitt, s6t 4j Khadi ruhdkat vasaroltunk az 6rokké aktiv életrajziré szamara.
A kovetkezd évben, 2016-ban meglatogatott Los Angelesben, ismét bejelentke-
zés nélkiil érkezett. Kinyitottam az ajt6t, és ott allt szemmel lathatéan betegen.
Azonnal elvittem a legkozelebbi kdrhaz siirgésségi osztadlyara. Valéban nagyon
beteg volt, kozel két hétig bent is tartottak az ICU kdérhazban. Kunét nagyon
megyviselte, hogy tobbé nem képes fellilemelkedni a halandésag korlatain. Két
hénappal késébb, amikor egészségileg elég erésnek bizonyult, visszautazott
Delhibe, és ott jart korhazbdl ki-be.

Rendszeresen telefondltam, irtam neki, és testvérénél érdeklédtem feldle.
Azt javasoltam, hogy Delhibe utazom és segitek ezen a kiilébnleges emberen.
Hoénapok multak el valasz nélkiil.

2017. januar végén Sonam, Kuno testvére tudatta velem, hogy draga bara-
tom nagyon betegen fekszik egy delhi kérhazban. Az utolsé fényképet Kunorol
2017. februari 2-an kaptam, azon a napon, amikor 86 évesen elhunyt. Rendki-
vil nehéz szivvel irtam réla nekroldgot és szamos életrajz jellegt cikket kiilon-
b6z6 sajtdorganumoknak. Hetekkel késébb a Tibet Sun emlitette Kuno halalat
egy téves informaciokat tartalmazé cikkben. Kuno kérésére és parhuzamosan
az én kivansagommal, harminc éven keresztiil rendszeresen és alaposan meg-
interjavoltam az életérdl, ezenkiviil szamos informacids anyagot gytiijtottem
Kiilbnb6zé médiumoktdl, amelyek hozzdjarulhatnak a minden szempontbdl
rendkiviili ariember és életrajzird életrajzahoz.

Haldla 6ta sikerteleniil probalom kideriteni, hogy volt-e buicsuztatasa, em-
lIékirata vagy archivuma Kundnak.

2019 szeptemberében meghivtak vendégmtivésznek az Ujdelhi Chandigarh
miivészeti egyetemre. Amikor raértem, 12 érara kibéreltem egy taxit McCleod
Ganjba, kézel Dharamszalahoz, abban a reményben, hogy taldalok némi infor-
maciot Kuno halalardl, testének elhelyezésérdl.

Pont idében érkeztem a templomba, és végig ott maradtam a szertartason.
Megdobbentett a tisztelet hianya, killondsen az idésebbek kozo6tt, akik egymast

&0
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16kd6sve probaltak teahoz, kenyérhez jutni, és az aprépénzhez, amit oszto-
dattak a szertartas alatt. Semmi nem hasonlitott azokhoz a szertartasokhoz,
amiken korabban részt vettem.

Minden megyvaltozott.

A kovetkezd napra taldlkozot hoztam tetdé ala Ngawang Yeshivel, a Tibeti
miivek és archivumok konyvtaranak fétitkaraval. Taxival mentem a konyvtarig
kanyargo uton a Gangche Kyishong adminisztracids és kormanyzati komplexu-
mig, amely féliton, a meredek hegyoldalon talalhaté a nyiizsgé varostol, Dha-
ramszalatol. Az olvasészobaban vartam addig, amig Ngawang Yeshi talalkozni
tudott velem masodik emeleti iroddjaban. Mondtam neki, hogy miért jottem.
Emlékezett, hogy amikor harom éve utoljara latta Kunoét, az életrajziré azon
a széken ult, amelyen most én. Viszont semmit nem tudott kiildetésemrol,
és javaslata sem volt vele kapcsolatban. Nagyvonalian elfogadta a filmem,
amelyet Kuno utasitasara a konyvtarnak adomanyoztam. A film, a Reading the
Landscape Kuno fészereplésével késziilt, amelyben bemutatja Tibetet, a tibe-
tieket és a tibeti nyelvet. Hogyan lehetséges, hogy eqgy olyan rangos embernek,
mint a .figyelemre mélté Dhondup”, nincs kijelolt emlékmtive?

A varos, a konyvtar, az adminisztracié és a templom nyomasztdéan Kkiilon-
boztek attdl, amilyenek régebbi latogatasaim soran voltak. K6zonséges turis-
tava valtam McLeod Ganj varosaban. Viszont irtam egy levelet, amelyben talal-
kozét kértem Oszentségétsl, hogy megmutathassam neki legutébbi filmem,
ami megmutatta Kunét a Dalai Lama, a tibeti konyvtar és archivum szamara,
és hogy informaciot szerezzek Kuno halalaval kapcsolatban. Elsé kérelmemet
hivatalosan elutasitottdak. A masodik kérelmemmel valamit elértem, de amiért
valgjaban jottem, azt elutasitottak.

Kuno Isten adat névére és Zold Tara megszint létezni. Nem hallom t6bbet
Kuno engem Shawa Shawdnak szolitd pajkos hangjat. J6 par kozeli baratom, akik
ismerik a torténetem, idénként Shawa Shawanak és Deer Deernek szolitanak.
A fantasztikus, egész életen at tarto fejezet lezarult. Tovabb gyaszolom kedves ba-
ratom elvesztését, és ezt a nagyszert kultarat, amellyel oly mélyen magahoz élelt.

Eszlelés nélkiil nincs felismerés. Felismerés nélkiil nincs 1étezés.

1958-ban Kuno volt Lhasa polgarmestere. Amikor 1959-ben a Dalai Lama Kundt jeldlte Ki
a tibeti hadseregének tabornokava a lhasai kinai invazié ellen, felmentették colibatust is
magaban fogdlald szerzetesi fogadalmabdl. Kuno a tibeti felkelés nélkuldzhetetlen alakja volt
Lhasa legszentebb templomanak, a Jokhangnak védelme és megdvasa. Ezek utan, stratégia-
ilag 6 szervezte meg a Dalai Lama és szazfés kiséretének menekulését keresztul a Himalajan
Indidba, a szabadsagba.

Kuno két évvel volt idésebb az akkor tizéves Tenzin Gyatsénal, amikor a két fiu szerze-
tesnek tanult a Ihasai templom iskolgjaban. Eqy emlékezetes pillanatban, a fiatal Dalai Lama
egy almat nyUjtott Kunénak, és kijelentette, hogy ¢ lesz a bizalmasa, titkara és életrajzirdja.
A pappa szentelés, eme egyszerl cselekedet rendkivuli célokat tlzott Kuno elé.

Gyukics Gabor forditasa

I Gilah Yelin Hirsch (1944) kanadai festd, filozéfus, ird




«.GYUMOLCSOT HOZOTT SZIVEMNEK VAGYA...

Csdji Ldszl6 Roppdny

Tarauvers
(Gi[a(o Yelin Hivscb bubapesti kiallitasara)

Kis ember, nagy ember

A tér sarkdban korbejar.

Milyen a vilag?

Milyen? Tele van virdggal. @

Egy arasznyira sincs a lit6hatar.

Oridsi hangydk — aranygy(jtogetsk.

Langolé fliszalak kozott éldegélnek. Anyafold szaga szall,

ahogy a gyokerek lélekké perzselik az élettelen vildgot. Gigdszi er8k
porszeme. @ Nagy ember mondja: kozmikus tavlatokba nézek.
Csillaglincom tiibe fizve, ujjbegyemen spirdlgalaxisok, tistokdsvonat.
S énr Egy apré spéraban bolygdkat latok,

napszélben felszallé arany szarvasokat. @

Kis ember mondja: a természet lagy 6le, két bimbdeska puha hegye — nekem

vilagnyi t4). @

Tara! Kevés a fény! Egjenck azok a vérosok ott a bal sarokban!

Csorr-csorr, mint halat fognak ki telefon-damilon, s dgy kiizdok, mint a batrak.
Messze nézek, s a kozelben meglatlak. Nagy embert latok, labujja hegyét.
Hatalmasra tagulé pupilldim kapujan 4t hompolyog belém a hét ég,

s6hajod titemébdl gytirok zenét. Kovdszom vagy, legyiink falattd. @

Mandala. Szildnkokat épitek falakka. Osszegytirt mtianyag pohar.

Csorog a viz a falakon, és lassacskdn felszarad. Cseppje vagy. Szdznegyvenegy.
Az ticsorgés koldoke. Leesik egy csavar, és kdrbegurul. Aztin megill.

En is megillok. Koriilottem kédként kavargé kulimasz.

Hallgatom, ahogy a vilaggal kiabalsz. Csitt!

Gyermekiink a vilag, Tara, elménk pedig a vildg fala.

Abrik, formdk, jelek a vonaton. Nem prébilom megérteni,

nem is akarom, mégis elkisér a kor, a kereszt, a vonal,

mind-mind a labirintusbdl kivezetd fonal. A bejdratndl taldlkozunk, Tara!
Milyen a vildg? Liiktet, titong, sebesiil. Alakuldsa altal lesz 6nmaga. @
Ahogy a virdg nd, zsugorodik a Fold. Ahogy a virdg hal: névekedik a Fold.
Lombha lények, vill6dz6 fénnyel, és irdsok: tizzel, szenvedéllyel.

Akaratom varabdl kitérni, kirohanni ostromlott magambél kiszakadni. Adni.
S a vilagba beleharapni. Lemeriilok. @

Milyen a vildg, Tara, milyen? A vildg csak egy, mégis: akdrmilyen.

Te teszed azza, ami. Nélkiiled a vilag 1égiires tér. Bolygétlan {r,

amelybe beleestél. Vilagtiikér? Dehogy. Taldlkoz6 tekintetek 6cednja. @
Osrobbands minden szivdobbanés. A s6tétben valaha az Egysejtd Balna szallt.

@ jeleknél egy tibeti harangot szélaltatok meg, amire a kdzonség soraibdl felel egy masik harang,
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Lehunyod szemed — a vildgod banja. Engem minden pillantdsod lekaszalt.
Odabent taldin még nagyobb béke var? De a kintiekért milyen nagy kar, Tara, mily kar!
Sokan beleftltak a hardntmocsérba.

Kozeledik egy aprécska hangyababa Teszi a dolgédt, nem €l hidba. Nem kiabil. @
Az én mesémnek lassacskdn vége mar. Tara! En vagyok az a baba.

En készaltam el hetedhét vildgba! En maradtam itthon, szivemnek fiiszéla.

En névék nagyra, de barhol vagyok — béke var.

Nagy ember, kis ember

a tér sarkdban korbejar. @

CsAJl LAszLO KOPPANY

ZoLp Az UR

o7/
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Marguerite d’Oingt"
A tukor

1. Ugy tinik, hallottam, hogy azt me-
sélted, a Mi Urunk sokféle kegyben
részesitette némely baratait, és hogy
azoktdl 6k hosszu idére jobba lettek.
Es mivel a te idvosségedet ugyantgy
Kkivanom, mint a sajatomat, a lehe-
t6 legrovidebben elmesélem neked
azt a jutalmat, amiben a Mi Urunk
részesitette, nem is olyan régen, egy
ismerésomet. Es hogy még nagyobb
hasznod legyen belSle, elmondom,
milyen okbdl tette ezt vele Isten.

2. Isten kegyelmébdl ez a személy
szivébe véste Jézus Krisztus szent éle-
tét, amit a foldon é€lt, a jo példait és a
jO tanitasat. Annyira a szivébe zarta az
édes Jézus Krisztust, hogy néha ugy
tant neki, megjelenik el6tte, és kezé-
ben egy csukott konyvet tart, amelybdl
tanitani akarja.

3. Ezt a kdnyvet teljesen a boritéra
irtak, fehér, fekete és voros betiikkel;
és a konyv kapcsai arany bet(kbdl
voltak irva.

4. A fehér betlikkel volt megirva
Isten aldott fianak szent élete, aki tel-
jesen fehér volt végtelen artatlansaga
és szent cselekedetei miatt. A fekete
betlikkel az iitlegek és fiittyok és a
mocsok volt irva, amit a zsidok vetet-

*

tek az arcaba és az 6 nemes testére,
ugy, hogy leprasnak tint téle. A voros
betlikkel voltak megirva a sebei és az
értékes vére, amit érettiink hullajtott.

5. Volt két kapocs is, amelyek a
konyvet bezartdak; ezek arany betlk-
kel voltak teleirva. Az egyikre ez volt
irva: ,Deus erit omnia in omnibus”
(.Isten legyen minden mindenek-
ben”, 1 Kor 15,28.). A masikra pedig
ez: ,Mirabilis Deus in sanctis suis”
(.Csodalatos Isten az 6 szentjeiben”,
Zsolt 67,36).

6. Most elmondom nektek rovi-
den, hogyan kezdett neki ez a teremt-
mény a konyv tanulmanyozdsanak.
Amikor eljott a reggel, elkezdett gon-
dolkodni azon a médon, hogyan szallt
ala Isten aldott Fia e vilag nyomort-
sagaba, és hogyan vette magara a mi
emberi mivoltunkat és kapcsolta 6sz-
sze az istenségével, oly médon, hogy
azt mondhatjuk, Isten, aki halhatatlan
volt, meghalt értiink. Azutan arra a
nagy alazatra gondolt, ami Obenne
volt. Azutan azon elmélkedett, ho-
gyan Kivanta mindig, hogy uld6zzék.
Azutdn az O nagy szegénységére és
tirelmére gondolt, és arra, hogyan
volt engedelmes halalaig.

Marguerite d’Oingt (c. 1240-1310. februdr 11.) nemesi szdrmazasu apéaca, legaldbb

1288-tdl halaldig a Lyonhoz kozeli poleteins-i karthauzi kolostor priorisszaja. Tobb misztikus
szdvege is fennmaradt latinul, illetve frankoprovanszalul, ezen a kézépkori provanszalhoz
és a francidhoz egyarant kozel allo, de mindkettétél némileg elkuldnult nyelven, melynek
legkorabbi irodalmi emlékei Marguerite irasai. Bar helyi kultusza élénk volt a Nagy Francia

Forradalomig, sohasem kanonizaltak.

Két legfontosabb, népnyelvl irasa kdzll az egyik rendtarsa, Béatrice d'Ornacieux, az
1869-ben kanonizalt misztikus szent életrajza, akinek életét és misztikus élményeit elsésor-
ban Marguerite elbeszélésébdl ismerjuk. A masik az itt olvashatd A tukér (Speculum), eay

latomas lefrésa.
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7. Amikor jol megnézte ezt a
konyvet, elkezdett olvasni a tudata
konyvében, amelyrdl tgy taldlta, hogy
tele van hamissaggal és hazugsag-
dal. Amikor Jézus Krisztus alazatat
szemlélte, sajat magat gdéggel eltelt-
nek talalta. Amikor belegondolt, hogy
O azt akarta, aldzzdk meg és iildoz-
z€éK, magaban pont az ellentétét talal-
ta. Amikor a szegénységét szemlélte,
ugy talalta, 6 maga nem akart olyan
szegény lenni, hogy megvessék ér-
te. Amikor Jézus turelmét szemlélte,
magdban nyomat sem lelte. Amikor
arra gondolt, hogyan volt engedel-
mes halalaig, nem taldlta magat olyan
engedelmesnek, amilyennek lennie
kellett volna.

8. Fehér betlikkel volt megir-
va Isten aldott fianak élete. Azutdn,
amikor minden hibajat jél megnézte,
azon er6lkodott, hogy Kijavitsa Oket,
amennyire képes ra, Jézus Krisztus
életének példajat kovetve.

9. Azutan a fekete betiiket kezdte
tanulmanyozni, amelyekkel azokat az
ocsmanysagokat irtak le, melyeket
Jézus Krisztuson elkovettek: ezekbdl
megtanulta, hogyan viselje el ture-
lemmel a gyotrelmeket.

10. Azutan a vOrds betliket kezd-
te tanulmanyozni, melyekkel Jézus
Krisztus sebei és becses vérének hul-
latasa voltak megirva. Ezekbdl a be-
tikbdl nemcsak tirelmesen gyotrédni
tanult meg, hanem Oriilni is, oly mo-
don, hogy a vildg minden gy6nyore
utdlatossa valt szamara, és ugy tlint
neki, nincs mar a vilagon semmi, ami
elég mélté és édes lenne elviselni a
vilagi szenvedéseket és kinzasokat
Alkotdja szerelme kedvéért.

11. Azutan az arannyal irt betliket
kezdte tanulmadnyozni. Ezekbdl meg-
tanulta az égi dolgok kivanasat.

12. Ebben a konyvben megtalalta
leirva, milyen életet élt Jézus Krisztus

a foldon, sziiletésétél a mennybeme-
neteléig.

13. Azutan kezdte elképzelni, ho-
gyan 1l Isten aldott Fia a dicsdséges
Atya jobbjan. De még olyan s6tét volt
a teste és a szeme, hogy nem volt
képes szemlélni Urunkat az égben.
Mindig vissza kellett térnie Mi Urunk
Jézus Krisztus foldi életének kezdeté-
hez, amig jol meg nem javitotta sajat
életét, a konyv mintdja szerint. Es so-
kaig meditalt ilyen médon.

2. fejezet

14. Nem olyan régen a matutinum
utan éppen imadkozott, és elkezdte
nézni a konyvét, ahogyan azt meg-
szokta. Ahogyan elmélazott, ugy tlint
neki, kinyilt a konyv, amelyet addig
csak kiviilrdl latott.

15. A konyv belilrél olyan volt,
mint egy szép tiikor, és csak két lapbdl
allt. Abbdl, amit a kényvben latott, nem
fogok sokat elmesélni, mert az értel-
mem nem képes felfogni, sem a szam
elmesélni. De valamit mégis mondok
rola, ha Isten kegyelme megengedi.

16. Ebben a konyvben egy kelle-
mes hely tint fel, olyan nagy, hogy
azzal Osszevetve az egész vilag is
kevés dolognak latszik. Ezen a he-
lyen egy nagyon dicséséges fény tlint
fel, amely harom részre oszlott, mint
harom személy, de emberi szaj errdl
nem képes beszélni.

17. Innen szarmazott minden le-
hetséges j6. Ebbdl sugarzott ki az
igaz bolcsesség, amibdl minden do-
log késziilt és teremtetett. Ott volt a
hatalom, amely akaratanak minden
dolgok engedelmeskednek. Olyan
nagy gyongédség és vigasztalas aradt
belble, hogy az angyalok és a lelkek
annyira elteltek vele, hogy mast mar
nem is tudtak Kivanni. Olyan jo illat
szallt fel onnan, hogy magahoz von-
zotta az Osszes égi erényt. A szerelem
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olyan nagy langja csapott fol onnan,
hogy a foldi vildag Osszes szerelme
csak kesertiség azzal 6sszehasonlitva.
Olyan nagy 6rom fakadt beldle, hogy
emberi sziv azt el sem tudna képzelni.

18. Amikor az angyalok és a szen-
tek a Mi Urunk nagy szépségét szem-
1€liK, és érzik a josagat és gyongédsé-
gét, olyan nagy az 6romik, hogy nem
tudjak megallni, hogy ne énekeljenek,
de teljesen uj dalt készitenek, amely
olyan édes, amilyen csak egy kulonle-
dges dallam lehetséges. Ez az édes dal
végigvonul az angyalok és a szentek
rendjén, az elsétdl egész az utolsdig.
Es alig ér véget ez a dal, mdris egy
teljesen djat kezdenek énekelni. Es ez
a dal 6rokké fog tartani.

19. A szentek ugy lesznek jelen
Teremtdjiikben, mint a halak a ten-
dgerben, akik mindig teleisszak magu-
kat, de ugy, hogy nem telnek el a viz-
zel, és nem is csOkkentik azt. Ilyenek
lesznek a szentek, mert Isten nagy
gyongédségét fogjak inni és enni. Es
minél tobbet kapnak bel6le, annal
éhesebbek lesznek. Ez a gyongédség
nem tud se jobban, se kevésbé csok-
kenni, mint a tenger vize. Mert ahogy
a folyok a tengerbdl erednek és oda
térnek vissza, ugyanugy a Mi Urunk
szépsége és gyongédsége, bar min-
denfelé kiterjed, mindig belé tér visz-
sza. Es ezért nem tud soha csékkenni.

20. Még ha a szentek sohasem
csindlnanak mast, mint hogy az
O nagy jésagara gondolnak, akkor
sem tudndk tokéletesen elképzelni az
6 hatalmas kOnyoriiletességét, mellyel
a nagyon jé Ur az 6 aldott Fiat a foldre
kiildte.

21. Es gondoljatok arra, hogy
ezen tul is mennyi jésag van benne.
O minden, amire csak gondolni lehet,
amit csak Kivanni lehet az 6 szentjei-
ben. Es ez az a felirat, amely a konyv
els6 kapcsara volt irva: ,Deus erit om-

nia in omnibus” (,Isten legyen minden
mindenekben”, 1 Kor 15,28).

22. A masodik kapocsra ez volt
irva: ,Mirabilis Deus in sanctis suis”
(.Csodalatos Isten az 6 szentjeiben”,
Zsolt 67,36). Nincs emberi értelem,
mely képes lenne felfogni, milyen cso-
dalatos Isten a szentjeiben.

3. fejezet
23. Nemrég egy személy, akit isme-
rek, imadkozott matutinumkor vagy
utana. Elkezdett Jézus Krisztusra gon-
dolni, hogyan iil az Atyaisten jobbjan.
Es hirtelen a szivén olyan elragadtatés
lett trra, hogy ugy tiint neki, az egész
vilagnal is nagyobb az a hely, ahol
van, és jobban ragyog mindenfeldl,
mint maga a Nap; és tele volt olyan
szép és dics6séges emberekkel, hogy
azt emberi szdaj nem képes elmondani.
24. Egyebek kozoOtt latni vélte Jé-
zus Krisztust is olyan dicsén, hogy
emberi sziv azt felfogni is képtelen.
Abba a dicsdséges ruhaba volt feldl-
tdzve, amelyet Miasszonyunk nemes
testében Oltott. Nemes kezén és laban
megjelentek a dicsdséges sebei, me-
lyeket az irantunk érzett szeretet miatt
szenvedett el. Ezekbdl a dicsdséges
és aldott sebekbdl olyan nagy vila-
gossag aradt, hogy az elkapraztatott
mindenkit, mintha az isteni szépség
haladt volna rajta keresztiil. Ez a di-
csOséges test olyan nemes és olyan
attetszé volt, hogy nagyon vilagosan
lehetett latni benne a lelket. Ez a test
olyan nemes volt, hogy az ember vi-
lagosabban latta magat benne, mint
egy tiikorben. Ez a test olyan szép
volt, hogy angyalokat és szenteket le-
hetett benne latni, mintha oda lettek
volna festve. Az arca olyan fenséges
volt, hogy az angyalok, akik a vilag
teremtése oOta csodaltak, nem tudtak
betelni a nézésével, és egyre jobban
kivantak nézni 6t.
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25. Nyilvan, ha valaki felfogna és
szemlélné a benne lakoz6 szépséget
és josagot, olyannyira szeretné Oot,
hogy minden mas dolog keserlinek
tlnne szamara. Mert olyan j6 és olyan
ayongéd és olyan udvarias, hogy min-
den javat megosztotta a barataival.

26. Es most képzeljétek el az 6
nagy szépségét, amely olyan nagy,
hogy megadta minden angyalanak és
szentjeinek, akik az 6 tagjai, a lehe-
téséget, hogy olyan vilagosak legye-
nek, akar a Nap. Most mar el tudjatok
gondolni, milyen szép az a hely, ahol
annyi vilagossag van.

27. Hiszen Isten olyan nagy, hogy
mindenitt jelen van, ami olyan ké-
pesség, amivel csak 6 rendelkezik.
Olyan nagy koénnytliséget adott az 6
baratainak, hogy egy pillanat alatt
oda tudnak menni, ahova akarnak; és
valéban, barhol is legyenek, mindig
veliik van.

28. Isten nagyon erds és nagyon
hatalmas, és ezért baratainak annyi
hatalmat és er6t adott, hogy képesek
mindenre, amit csak akarnak: ha azt
akarnak, Kisujjal fel tudnak emelni az
egész vilagot egészen konnyedén.

29. Jézus Krisztus teljesen szabad,
és ezért olyan szabadda, fenségessé
és anyagtalanna tette az ¢ baratait,
hogy a csukott ajton keresztil ki és
be tudnak jarni, minden gond nélkiil,
ahogyan azt Jézus Krisztus tette a fel-
tamadasa utan.

30. Isten szenvtelen, és semmi
nem uthet rajta sebet, és ezért bara-
tainak olyan nagy egészséget adott,
hogy sohasem lehetnek betegek, el-
ayotortek vagy szenvedok, sem test-
ben sem lélekben.

31. Isten hatalmas 6roém, és nincs
ayongédség, sem gyonyor, ami ne be-
16le szérmazna. O az édes orvossdg,
melyben minden jé iz megtalalhato.
Olyan j6, hogy akik megkostoljak,

minél tobbet kapnak bel6le, annal
nagyobb lesz az éhségiik, és nem fog-
nak merni mast kivanni, csak azt az
édességet, amit benne éreznek.

32. Isten tele van bdlcsességgel,
és annyit adott a baratainak, hogy so-
hasem lesz sziikségiik semmit kérni,
mert meglesz mindenuk, amit akarnak.

33. Isten szerelem, és annyit adott
bel6le a szentjeinek, hogy Ok ugy
szeretik egymast, mint egyik tesztrész
a masikat. Es amit az eqyik akar, azt
akarja mind a tobbi is.

34. Isten végtelen, és ezért olyan
nemes anyagbol készitette a baratait,
hogy nem tudnak tonkremenni, sem
megoredgedni, de Orokké vele fog-
nak élni.

35. Immar el tudjatok képzelni azt
a hatalmas jésagot, ami ébenne van,
aki mindenét odaadta a baratainak.
Tobbet is tett értiik, mert sajat magat
is odaadta. Olyan széppé és dics6-
vé tette Oket, hogy mindenki latja
magdban a Szentharomsagot, ahogy
szembdl latunk egy szép tiikrot. Es er-
rél szolt a felirat a masodik kapcson,
ahol ez szerepelt: ,Mirabilis Deus in
sanctis suis.”

36. Es ugyantigy, ahogy a szentek
agyonyorkodnek a Mi Urunk latasaban,
a mi jo Teremtdnk tetszéssel szemléli
szépségét és szerelmét szép teremt-
ményeinek, akiket sajat képére és
hasonlatossagara teremtett, ahogy a
jO mester is szivesen néz egy szép
festményt, amikor jol csinalta meg.

37. Szerintem az, aki elkezd el-
mélkedni a Mi Urunk hatalmas szép-
ségén és a dicséségen, ami szentjei-
ben megjelenik, joggal mondhatja,
hogy ezek igazi csodak, és szerintem
el is kell neki alélnia, és mondhatna,
hogy Isten megtartotta az igéretét a
szentjeinek, amit David proféta altal
tett nekik: ,Ego dixi, dii esti” (,En azt
mondtam: Ti istenek vagytok”, Zsolt
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81,6). Mert mindenki szamara ugy
fog tinni, hogy mindegyikik egy kis
isten, minthogy 6k lesznek a fiai és
Orokosei.

38. Bizony nem hiszem, hogy len-
ne a vildgon olyan hideg sziv, akit
ne forrésitana fol teljesen a szeretet,
ha el tudna képzelni és meg tudna
ismerni a Mi Urunk hatalmas szépsé-
gét. De vannak olyan elfajzott szivek,
akik olyanok, mint a malacok, akik
jobban kedvelik a dagonya szagat egy
szép rézsaéndl. Igy tesznek azok, akik
szivesebben gondolnak az e vilagi
dolgokra, és tobb feluidiilést talalnak
benniik, mint Istenben. Es ezek any-
nyira tele vannak s6tétséggel, hogy az
orruk hegyéig se latnak.

39. Es azok az emberek, akik ilyen
kevéssé tisztak, nem képesek szeretni
vagy megismerni Istent. Hisz Isten

ugy mondja az Evangéliumban, hogy
senki sem ismeri a Fiat, ha nem az
Atya, sem az Atyat, hacsaknem a Fiu
és azok, akik elétt a Fiunak feltarni
tetszik Ot. fng hiszem, hogy Isten Fia
nem tarja fel a titkait olyan emberek-
nek, akik nem tisztak, és ezért boldo-
dgok a tiszta sziviiek, mert 6k vilagosan
fogjak latni Istent. O maga igéri meg
az Evangéliumban, és mondja, hogy
boldogok a tiszta szivek, mert szemtol
szemben fogjak latni Istent az 6 nagy
szépségében.

40. Jézus Krisztus adja meg ne-
kiink, hogy olyan nagy szivbéli és
testi tisztességben élhessiink, hogy
amikor a lelkunk elhagyja a testiinket,
kegyeskedjék nekiink megmutatni az
O dicséséges orcdjat. Amen.

Seldf Levente forditdsa

ASTRID PRESTON

VONALAK DALLAMA

1/7)



..HOGY ISTEN JOSAGAT FELTARHASSAM... NADUT

Falvay David

Folignoi Angéla és a késo
kozepkori olasz noi misztika

Foligndi Angéla (1248-1309) egyszerre tipikus képviseldje annak az (j tipust
spiritualitasnak, amely Itdliaban a 13-14. szazadban teljesen j tavlatokat nyi-
tott a vilagiak, és nem Kis részben a nék szamadra; masrészt teljesen egyedi
hangu és gondolatvilagi gondolkodd, a késé kozépkori néi misztika egyik
emblematikus képviselgje. Angéla a k6zép-italiai Umbriaban élt, s szarmazasa-
rol, életrajzarodl kevés pontos informacio all rendelkezésiinkre. Az biztos, hogy
férjhez ment, és tobb gyermeke is sziiletett. 1285 koriilre teheté megtérése, és
miutdn elvesziti csaladjat, a ferences harmadrend tagjava lesz, s teljes egészé-
ben a vallasnak szenteli életét. Kivételes vallasos élményei mar életében élénk
figyelmet keltettek, nem csupan a ferencesek korében, akikhez formalisan is
csatlakozott, hanem azon tul is. Vallasos tapasztalatait, latomasait, gondolatait
ferences gyontatdjanak diktalta, s igy maradt az utokorra a Libernek nevezett,
roppant érdekes irasmu, melynek egyik részét, amelyet tulajdonképpen Angéla
spirituadlis 6néletrajzanak tekinthetiink, Memoriale néven ismeri a kutatas. No-
ha az élményeit megOrokitd iras szamos meghokkentd, sét sokkold képet és
megdfogalmazast is tartalmaz, a Katolikus Egyhaz boldogként tisztelte, s végiil
2013-ban Ferenc papa szentté is avatta.

Amidta 1985-ben a Liber kritikai kiadasa megjelent, Folignéi Angéla sze-
mélyét és jelenségét a kozépkorkutatas szamos teriiletén kezdték intenziveb-
ben vizsgdlni: az irasmti filoldgiai problémai, Angéla kapcsolata a ferences rend
Kiilbnbozd agaival, valamint a kor laikus mozgalmaival; vallastorténeti fontos-
saga és a kozépkori misztikan belilli szerepe, mind olyan kérdés, amelyeknek
szamos tanulmanyt, tematikus konferenciat és kollektiv kotetet szenteltek az
elmult 30-40 évben. Olaszorszagban féleg Enrico Menesto tudomanyszervezoi
tevékenységének koszonhetéen igen megélénkiilt a kutatas, szamtalan pub-
likacié foglalkozik Angélaval, s 6 gondozta a Memoriale Gj, 2013-as Kritikai
Kiadasat is. Magyar nyelvteriileten viszont nem tartozik az ismertebb szerzék
k6zé, mivének nincs teljes magyar forditasa, abbdl szemelvényeket kozolt
Puskely Mdria Ezer év misztikdja cim(i m{ive, valamint forditAsomban hosszabb
részletek jelentek meg beldle a Pozzi-Leonardi-féle Olasz misztikus irondk
cimi antoldgia 2003-as magyar valtozataban. Vallastorténeti szempontbdl Kla-
niczay Gabor foglalkozott munkassagaval tobb 6sszehasonlité elemzésében,
s az 6 nyomdokain én is érintettem személyét néhany korabbi irasomban.

Koztudott, hogy a k6zépkori ember szamara a vallas nem személyes dontés
kérdése volt, hanem az egész kulturat — Jacques Le Goff szavaival — az utolsé
sejtjéig atitaté kédrendszer. Az is kdzismert tény, hogy a 12. szazadtdl kezdve
a nyugdati vilagban mélyrehato valtozasok zajlanak a vallasos élet terén: f6kép-
pen az erésen urbanizalt nyugati tertileteken széles tomegek részérdl jelenik
meg az az igény, hogy a vallast személyesebben, kdzvetlenebbiil éljék meg, és
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olyan vallasgyakorlasi formakat kezdenek spontan médon gyakorolni, amelyek
a korabbi szazadokban a Kklérus, vagy még inkabb a szerzetesek privilégiuma
volt csupan. E vallasos mozgalmak egyik k6zds jellegzetessége az ugynevezett
evangéliumi vagy apostoli életformahoz valé visszatérés idealja volt. E jelenség
legismertebb megnyilvanulasat a laikus mozgalmak burjanzasa jelentette, és
ezen belil is kiilon ki kell emelniink egyrészt a tdomeges eretnekmozgalmakat,
masrészrdl pedig, nem Kis részben éppen az eretnekmozgalmak semlegesité-
se érdekében az Egyhazba integralt koldulérendek jelenlétét.

A laikus-kolduldrendi spiritualitas egyik legfontosabb kdézpontja az erésen
urbanizalt észak- és kozép-itdliai régié volt, és ezen beliil is fontos kiemelni
Umbriat, ahonnan maga Assisi Szent Ferenc utjara inditotta a ferences moz-
dgalmat. A ferencesség, és vele parhuzamosan a masik nagy kolduldérend, a do-
monkosok alapjaiban hataroztak meg a késé kozépkori itdliai spiritualitast,
s6t tagabb értelemben véve a kultara nagy részét is. A 13. szazad masodik
felétdl kezdve a kor f6ébb intellektualis kozpontjaiban, példaul a Parizsi Egye-
tem Teoldgiai Fakultasan is meghatarozéva valik a koldulérendi gondolkodok
szerepe. Végig szem el6tt kell tartanunk a prédikacids tevékenységet, amely
a legfontosabb csatorndja volt a f6képpen latin nyelv( és irasbeli elit kultara
szélesebb tomegek irdnyaba torténd transzferének. Legalabb ilyen lényeges,
am sokkal attételesebb szerepet jatszik ebben a folyamatban az ugyanebben
az idészakban szintén radikalisan megujulé képzémiivészet is. Az Gj kolduld
rendekben szinte az elsé pillanattdl kezdve fontos szerepet jatszottak a nék
is — gondoljunk Ferenc tdarsara, Assisi Szent Klarara (1193-1255) —, s noha a
masik nemmel val6 viszony komoly dilemmakat okozott minden kdzépkori ko-
z0sségen beliil, azonban mindkét nagy koldulérendnek hamar Kialakult a néi
ada, so6t, a 13. szazad végétdl formalizalddik a vilagban maradé férfiak és nék
szamara kialakitott harmadrend is.

Igen vazlatosan e fenti aspektusok jelentik azokat a kereteket, amelyeken
beliil a 13-14. szazad folyaman egy sor olyan olasz nét ismeriink, akiknek
vallasos tapasztalatai irasos formaban is rank maradtak. E személyeket szokas
misztikus ironéknek is nevezni, noha a legtobbjiik a sz6 szoros értelmében
nem volt ird, s6t tobben kozilik, mint a jelen esszé targyat képezd Foligndi An-
géla is, valdszintileg analfabétak voltak, s igy egyrészt a kor filozoéfiai-teoldgiai
ismereteit csak igen korlatozott mértékben és kozvetett formaban (leginkabb
a prédikaciokon keresztiil) ismerhették csak meg, masrészt legtobb esetben
tapasztalataikat, gondolataik is tobbszords szlirén jutnak csak el hozzank.
Assisi Kldra nyitja a sort, és a legnagyobb hatast 14. szazadi alak, Sienai Ka-
talin (1347-1380) zarja. Természetesen Katalint kovetéen is vannak fontos néi
vallasos gondolkodok Itdliaban, am a 14. szazad végétdl egy ujabb korszak
kezddédik a spiritualitas tekintetében (s6t részben mar maga Katalin is inkabb
az uj korszakhoz tartozik), amelyet az tigynevezett obszervans reform hataroz
meg. Nem véletlen, hogy Bernard McGinn az 1350-es korszakhatart alkalmazza
nagyszabasu misztikatorténeti 6sszefoglalgjanak The Flowering of Mysticism:
Men and Women in the New Mysticism (1200-1350) cimu kotetében. A Klaratol
Katalinig tarté6 masfél évszazad alatt legalabb tucatnyi ,olasz misztikus ironét”
ismeriink, a Pozzi-Leonardi-féle antoldgia rajtuk kiviil Beatrice d’Este, Umiliana
Cerchi, Umilta da Faenza, Contronai Margit, Benvenuta Bojanni, Orviet6i Vanna,
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Montefalcdi Klara, Villana de’ Botti irdsait tartalmazza ebbdl az idészakbdl, de
még jo néhany hasonld személyt ismer a kutatas, és szamtalan anonim vallasos
iromany is kothet6 ndi szerz6khoz, vagy irddott kifejezetten néi k6zosség sza-
mara. Példaul a kor egyik legnépszertibb devécids irasmiive, a szintén olasz fe-
rences Meditationes Vitae Christi is kifejezetten néi k6zonség szamara irédott,
s van olyan k6ézépkori valtozata is, amelyet feltehetéen néi szerzé fogalmazott.

Angéla Memorialéjat gyontatdjanak és rokonanak, a kéziratokban csak frate
A.-ként megjelolt személynek diktalta. Ezt a tényt azért érdemes hangsulyoz-
nunk, mert amikor a széveget olvassuk, szem el6tt kell tartanunk, hogy tobb-
szOrds szurdn keresztill jutnak el hozzank e szavak: Angéla sajat népnyelvén
(umbriai olasz népnyelven) diktalta élményeit A.-nak, aki latinul vetette papirra
azt, amit megértett belSle. Ez utébbit azért fontos hangsulyozni, mert az is
vilagosan Kideriil a sz6vegbdl, hogy az irnok sokszor egyszeriien nem értette
meg az Angéla altal megfogalmazott gondolatokat, és ezzel a ténnyel raadasul
mindketten tisztaban is voltak: A. szinte szolgaian igyekezett minél pontosab-
ban tolmacsolni Angéla szavait, és igy azok a megjegyzései is megdrzdédtek,
ahol Angéla arrél panaszkodik, hogy nem ismer ra sajat szavaira, mikor a sza-
vait lejegyzd barat visszaolvassa neki a széveget.

Egy mads alkalommal e szavakkal fejezte ki magat: ,E szavak altal emlék-
szem arra, amit neked mondtam, de ez az irds igen homalyos, mert e szavak,
amelyeket felolvasol nekem, nem fejezik ki a jelentéstiket, €s ezért ez az irds
homalyos.” Megint egy madsik alkalommal igy beszélt: ,Azt irtad le, ami a
legrosszabb, és semmit sem irtdl le abbdl, amit a lélek értékesnek érez.” Es
ez kétségkivtil az én hibambdl volt, nem azért, mintha barmit is hozzatettem
volna, hanem azért, mert valoban képtelen voltam mindazt megérteni, amit
mondott. (Memoriale 2013, 134-135. Ahol kiillébn nem jelolom, ott sajat fordi-
tasomban k6zlom a szovegrészleteket.)

Miel6tt kitérnénk e megértési probléma értelmezésére, szeretném roviden
felhivni a figyelmet arra a jelenségre, hogy milyen viszony olvashat6 ki e szavak-
bdl a nbi és a férfi szerepld kozott: a kozépkorrdl joggal azt szoktuk tartani, hogy
a nék minden értelemben ala voltak vetve a férfiak autoritdsanak, és ez nem volt
masképpen a vallasos életformat valaszté nék esetében sem, hiszen pontosan
a lelki vezetok, gyontatok egyértelmiien hatalmi helyzetben voltak velik szem-
ben. Azonban pontosan ebben a kornyezetben medfigyelheté a nemi szerepek
lassu (és természetesen részleges és igen korlatozott) megfordulasa is: a kivé-
teles vallasos képességek, élmények egyfajta spiritualis hatalommal ruhazzak
fel az italiai n6i misztikusok egy részét, és ezaltal az elvileg hatalmi pozicioban
1évé gyontatd-irok szinte alavetett helyzetben tiinik fel. Angéla esetében mas
forrasok is tuddsitanak arrdl, hogy ismert vallasi vezeték fordulnak csodalattal
felé: a korszak egyik legismertebb spiritualis ferences (a renden beliili vitaban a
radikalis allaspontot képviseld) vezetdje, Ubertino da Casale irja le, hogy milyen
nagy hatassal volt ra taldlkozasa Angélaval. Ez a folyamat majd a domonkos
rendhez tartozé Sienai Katalin esetében bontakozik ki a leglatvanyosabban,
nem csupan azért, mert szamos férfi kovetd is leste szavait, hanem féképpen
abban, hogy 6 a spiritudlis hatalmat szinte valodi politikai tékévé is alakitotta
(amihez természetesen kellett a papasag komoly vdlsaga is a 14. szazad ko-
zepén), és jelentékeny levelezést folytatott a kor politikai és egyhazi vezetdivel.
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Visszatérve az Angéla és ,a szavait lejeqyzd barat” kozotti megértési problé-
makra, azt mondhatjuk, hogy ennek hatterében két alapvetd jelenség all. Egy-
részt fontos mindig hangsulyoznunk a misztikus tapasztalat kimondhatatlan
jellegét (ineffabilitas), hiszen sok misztikus szerzé k6zos élménye, hogy nem
lehetséges emberi szavakkal visszaadni azt a vallasi éiményt, amit megtapasz-
taltak. Angéla is gyakran beszél errdl:

.Ez az élmény azonban szavakkal annyira kifejezhetetlen, hogy barmeny-
nyire is fajlalom, még hasonlatot sem igen taldlok ra. Isten bocsdssa meg
nekem, hogy egyadltaldn beszélni kivantam rola, de csak azért tettem, hogy
Isten josagat foltarhassam...”

.Olyan, mintha kdromkodnék. Karomlasnak érzem kérdésedet is...”

....arrol, ami a lélekben végbemegy, mikor Isten cselekszik és megmutat-
kozik, nemhogy beszélni, még dadogni sem lehet.”

.Mikor Isten titkaibol visszatérek, nem tudok mast mondani, mint szegé-
nyes, emberi szavakat, melyek bizonyosan kiviil maradnak a lelkemben zajlo
kimondhatatlan isteni cselekvésen, s meg sem koézelitik a lényeget, ezért
mondom hdt, hogy szavaim rombolnak, s ezért neveztem kdaromldsnak.”!

Masrészt utalnunk kell pontosan a néi szerepbdl adédé tarsadalmi kiillonb-
ségekre: hiaba szarmazott Angéla valdszintileg el6kel6 csaladbdl, a korban a
nék szamadra az iskolazottsag igen korlatozottan volt elérhet6. Ez pedig nem
csupan azt jelentette, hogy 6 maga képtelen lett volna irasba foglalni élmé-
nyeit, és még csak nem is azt, hogy latinul nem tudott (hiszen Dante Alighieri
korardl beszéliink, amikor a népnyelvli irodalom mar majdnem szaz éve ma-
dgas szinvonalon jelen volt Italiaban), hanem azt is, hogy a formalis egyetemi
képzés hianyaban nem allt rendelkezésére az a sz6- és fogalomkészlet, amely-
lyel a korabeli teolégusok — a nagy hatasu 12. szazadi Clairvaux-i Bernattol az
Angélanal csak egy generacidval idésebb olasz ferences Szent Bonaventuraig
(1221-1274) — a misztikus élményt probaltak meg objektiv és személytelen
modon szavakba 6nteni.

A legmagasabb misztikus élmény, a misztikus egyesiilés (unio mystica)
leirasdara adddik azonban egy nyelvi készlet, amely tokéletlen ugyan, am a ta-
nulatlan emberek szamara is rendelkezésre allt, ez pedig a foldi szerelem, az
erotikus egyesiilés nyelvezete. A keresztény misztika kezdeteitdl jelen volt az
emberi szerelem szavainak, képeinek Istenre, az Istennel valé egyesiilésre valo
felhaszndlasa, gondoljunk csak az Enekek énekére, és ez a jelenség a késé
koézépkorban sem egyediil a néi szerz6k sajatossaga. Mar a fentebb emlitett
Clairvaux-i Bernat tobb sz6vege is tartalmaz erotikusnak haté képeket,? és ér-
demes egy pillanatra felidézniink Folignéi Angéla kortarsat, a szintén umbriai,

1 QOlasz néi misztikusok, 150, 162, 168. Az antoldgidban is szereplé szovegrészleteket sajat ott
megjelent forditdsomban kozlom (kdszonettel tartozom szerkesztémnek, Barna Imrének), &m
néhany helyen az alapszdveg Uj Kritikai kiadasa fényében maodositom a megjelent forditast.

2 ..KiTéged izlel, éhezik Estére zarva reteszem
s szomjasabb lesz, aki iszik, agyamban Jézust keresem:
de masra mar nem szomjazik, titkon vagy fényes tereken
csak Jézusért dhajtozik. csak 6t szeretem, 6t lesem...

(Ujiongésa Jézus nevére, Babits Mihaly forditasa)
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..HOGY ISTEN JOSAGAT FELTARHASSAM... NADUT

ugyancsak ferences harmadrendi hires koltét, Jacopone da Todit. Jacopone
tobb lauddjaban is megkisérli a misztikus élmény versbe foglalasat, am 6 is
beleiitk6zik mind a kimondhatatlansag akadalyaba, mind az emocionalis tulfti-
tottségbe, és az erotikus képek is felttinnek e versekben.

...Ha az 6rém megdrad - dalolni kell, dalolni;

a nyelv dadoguva lazad — nem tud semmit se szolni:

de ki tudna titkolni — é€des tulizét szivének?

Ha az 6rém follobban, — sirni kell, sirva sirni;

a sziv csordulva dobban, - alig lehet kibirni:

s ajkunk sikolyra nyilni — nem érzi szégyenének.>

Noha Jacopone formalisan sokkal mtveltebb volt, mint Angéla, hiszen va-
16szintleg jogot tanult, és latin nyelvii muvei, sét értekezése is fennmaradtak,
am 6 sem végzett teoldgiai tanulmanyokat, igy a nyelvi gatak egy része az 6
szamara is fennallt.

Angéla langol6, kimondhatatlan szeretete azonban nagyrészt krisztolégiai
jellegl, tehat néként a valésagos emberré lett Fitisten felé iranyul, és ez a
jelenség még nyilvanvalébba és ugyanakkor olykor még félreérthetébbé teszi
az egyesiilés szavait. A leghiresebb és legyvitatottabb jelenet Angéla élményei
kozO6tt, mikor latomasaban Krisztus sirjaban latja magat:

.€gy misztikus elragadtatasaban Krisztussal egytitt a sirban talalta magat:
elébb megcsokolta Krisztus mellkasat (...) majd megcsokolta a szdjat, amely-
bdl kimondhatatlanul édes illat dradt. Ezutan orcdjat Krisztuséhoz simitotta,
Krisztus pedig az 6 arca madsik felére tette kezét, €és magahoz szoritotta 6t...”
(Olasz misztikus irondk, 143.)

A vallasos ahitat testi jellegl kifejezddése kiilondsen jellemzé volt a kora-
beli néi vallasossagra, sokszor idézik Montefalcoi Klara példajat, akinek tarsai
tanavallomasa szerint a szivében haldla utana megtalaltak Krisztus kinszenve-
déseinek Kicsinyitett masat; vagy éppen Sienai Katalin leveleit és eksztazisban
diktalt értekezését, amelyben a Jézus szent vére iranti langold ahitat jelenik
meg valtozatos formaban. E kérdésnek hatalmas nemzetkézi irodalma van,
a legmélyebben talan Caroline Walker Bynum, magyarul sajnos még nem ol-
vashaté muvei targyaljak e kérdést. Nekem is mar volt alkalmam irni réla ko-
rabban a Corpus/Body. Test tedtruma, 1. felvonas: NGi testek ciml kotetben,
ahol utaltam ra, hogy miért tartom félreértésnek a hasonlo jellegii testi képek,
megnyilvanuldsok orvosi-pszicholégiai értelmezését. Es ugyanez igaz a mai
olvas6 szamara tényleg sokkolé dnsanyargatd gyakorlatokra is, példaul mikor
Angéla igy fogalmaz:

....hdrom tagomban, a legszégyenletesebbekben igen nagy langolast ér-
zek, melyet korabban, mig te meg nem tiltottad nekem, természetes tiizzel
fojtottam el, s oltottam ki magamban.” (Olasz misztikus irondk, 155.)

Az ilyen és ehhez hasonld, mai szemmel elborzaszté gyakorlatok leirasanal
érdemes szem el6tt tartani, hogy a test radikalis manipuldlasa egy, az adott
korban magasabb rendtinek tartott cél elérése érdekében jelen van még a mai,
szekularizalt kultirankban is, gondoljunk csak az élsportra.

> A hangot fogd éromrdl, ford. Sarkézy Gyoray, in: Olasz Koltdk antoldgidja, szerk. Raba Gyoray,
Budapest, Kozmosz, 1966, 47-48.
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Itt most azonban Angéla irasanak egy madsik aspektusara hivnam fel a
figyelmet. Teoldgiatorténeti szempontbdl ki szoktak emelni Folign6i Angéla
egyéni Szentharomsag-koncepcigjat, amely azonban éppen a fentebb targyalt
kozvetitési nehézségek miatt nem teljesen vilagos formdjaban bontakozik ki
a szovegbdl:

.Eljott beléd a Szentharomsdg — s gy szolt hozzam: — Kérdezd meg tdle,
miképpen johetett el. — Es azt sugallta nekem, mintha e beszélgetésben részt
vett volna az Atya, a Fiul és a Szentlélek is. S akkor mintha kijelentette volna,
hogy a Szenthdaromsdag egységet alkot, s a nap példdjat, valamint egy masik
példat hozott f6l, de én elutasitottam, mivel valahdnyszor ily nagy szavakat
mondanak nekem, elutasitom, mivel félek, hogy méltatlan vagyok ra...”
(Olasz misztikus irondk, 134.)

Angélat véleményem szerint az emeli ki igazan a korabeli néi vallasossag
képviseldi koziil, hogy olyan elementaris erével képes belsd lelki-pszicholdgiai
élményeit szavakba onteni, hogy az még a sokszoros szlrdén is egyértelmtien
attor. Kiilonosen erds képekkel fejezi ki a spiritualis fejlédésének egyik fontos
és hosszan tart6 fazisat jelenté misztikus elhagyatottsag (derelictio) élményét.

.Latom, ahogy az 6rdégok folakasztjak lelkem, s ahogy az akasztott
embernek nem marad semmi tdmasza és segitsége, 6 is mintha magdra
maradna. A lélek minden erénye folbomlik, mik6zben maga a lélek tovabbra
is lat, értelmez és gondolkodik. Mikor lelkem ldtja, hogy minden erénye és
képessége megsemmislil, elenyészik, s hogy semmit sem képes ez ellen ten-
ni, oly nagy fdjdalmat, annyira reménytelen dtihét €s szenvedést €l at, hogy
kinomban és a mérhetetlen fdajdalom €s harag miatt olykor zokogok.” (Olasz
misztikus irondék, 154.)

Mikor sikertlt taljutnia az elhagyatottsag fazisan, hasonléan személyes
szavakkal képes megdfogalmazni az Istenhez val6 visszataldlas tapasztalatat
(pontosabban annak kimondhatatlansagat):

LA lélek azonban e latvanyt nem képes sem szavakkal, sem szivével kife-
Jjezni, hiszen a semmit latja, de a mindenséget pillantja meg.” (Olasz misztikus
irondk, 160.)

Jsten latvanya a homalyban azonban nem hoz kacagast ajkamra, sem
ahitatot, sem buzgalmat, sem szenvedélyes szeretetet nem kelt bennem;
testem s lelkem nem remeg, mint korabban, hiszen a lélek a semmit ldtja, és
a mindenséget pillantja meg: a test elcsendestil, s megbénul a nyelv.” (Olasz
misztikus irondék, 161.)

Spiritualis 6néletrajzanak végére eljut a szinte tokéletes 6rom allapotaba:

.Mintha a haromsdg kézepében lettem volna, ugy, mint még sohasem,
minthogy az eddigieknél sokkalta nagyobb adomadnyok jutottak osztdlyrésze-
miil, s teljesen elmertiltem benniik. Ebben az Istenben valo létben tokéletes
boldogsag toltétt el, s szintiltig teltem gydnydrrel. S ebben a tapasztalatban,
hogy e javak és leirhatatlan égi 6rémok kozott lehetek, melyek foljebbvalok
minden eddigi élményemnél...” (Olasz misztikus irondk, 165.)

Folignéi Angéla spiritudlis 6néletrajza toredékesen és tokéletleniil kozvetiti
csak vallasos élményeit, am abbdl, ami képes attorni a szlrdn, egyszerre tarul
elénk a misztikus tapasztalat idétlen volta és a késé kozépkori Itdlia spiritudlis-
Kulturdlis kontextusanak szamos aspektusa.
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Frauhammer Krisztina

Es egyedul
a te szerelmedert, amen
A misztika és népi ahitat talalkozasa

.Jaj Uram melly illetleniil bant veled ez vilag, de te hogy idvességemért kezibe ma-
dadat adtad. Szerelmes Jézusom szanlak féképen, mikor jut eszembe, hogy mint
tolvaj meg fogatattdl, kotoztettél, halalodig kinzodtattal. Oh! kicsoda cs6pegd szem
nélkil meg gondolhatja, melly szeretettel ellenségid eleibe mentél, kik rongaltak,
rutitottak, hurtzoltak. Oh! kegyelmes Jézusom, meg-foghatatlan a te szereteted
ellenségidhez, mert midén 6k kinoztak, te Szent Atyadat érettek engesztelted, mi-
don tovissel koronaztak, te Mennybéli korondért, ha megtérnek, Szent Atyadnak
elfedeztél. Oh! Jézusom, hogy nem olvadnék el, midén te Felséges ISTEN az Latrok
koztt keresztfahoz szegeztetvén karomkodasokat szenvedtél. Oh! lelkemnek édes
istene, hogy feleljek meg szeretetednek, mellybol testedet érettem kinokra, ke-
resztre, halalra adtad: Imé Uram Szivemet néked adom, kivanvan éretted szenvedni.
Minek okaért engedd meg, hogy kinaidat szivemben hordozzam és a te véghetetlen
szeretetedrol megemlékezzem, Amen.” (Két atyafi szent sztizek, 1789, 116-118.)

A 13. szazadi misztikus szent, Gertrad imadsaganak 18. szazadi magyar nyelv(
atultetése e fenti sorok, am konnytiszerrel ratalalhatunk hasonlé szdévegekre
20. szazadi archaikus imagytjteményeinkben, s6t olykor még idés adatkoz-
16knél is.

A hagyomanyos népi vallasossag jelenségeivel foglalkozé néprajzos sza-
mara mindig izgalmas kérdést jelent a hasonld, nagyanydink kegyességi gya-
korlataiban felbukkané imaszovegek vizsgalata. Sokszor érezziik archaikus-
nak, kilonlegesnek 6ket, a benniik sorakoz6, mara mar sokszor csak komoly
irodalomtorténeti hattérismerettel rendelkez6k szamara érthetd motivumaik
és nyelvezetiik miatt. Mégis, olykor évszazadokat is ativelve jartak be sikertor-
ténetet ezek az imak. A kutaté szamara pedig egy olyan Iélekvilagot tartak fel,
amelyben megragadhatéva valt az egyén transzcendenshez val6 viszonyuldsa
és vagyakozasa. Hetény Janos A magyarok Maridja. Maria-tiszteletiink teolo-
gidja és néprajza (2011) cimli munkdjaban érzékletesen irja le az egyszeru, pa-
raszti kdrnyezetben és kozegben €16, mélyen vallasos embernek ezt a sajatos,
transzcendenshez fiz6d¢§ viszonyat: A természettel szorosan egyiitt élve nap
mint nap megtapasztalta a foldi 1ét sziikre szabott kereteit. igy folyamatosan
torekedett arra, hogy valamiképp feliilemelkedjen ezen a megfoghato, fizikai
vilagon. Hitte, hogy a mindennapok sikere mulhat a felsébb vilaggal valé kap-
csolatteremtésen, hiszen sok évszazados tapasztalata volt, hogy a természet-
folotti valdésag egy elsédleges realitas.”

A népi vallasossag targykorébe tartozo folklor szovegeket olvasva gyakran
szembesiilhetliink a mara mar eltlin6félben 1évé hagyomadnyos paraszti tarsa-
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dalom ilyenfajta misztikahoz val6 ,vonzdédasaval’. Ez els6sorban a Mariaval és
Jézussal valé bizalmas egyiittélésben volt megragadhaté. Oket a mindennapi
élet kereteibe helyezte, és egy meleg, kozvetlen valésagként felfogott kapcso-
latot alakitott Ki vellik. Ezaltal valtak megérthetévé és megkozelithetévé, és
igy kapcsolédtak egybe benniik az emberi és emberfeletti, foldi és mennyei
elemek. Erdélyi Zsuzsa néni is gyakran mutatott ra arra, hogy adatkozléi imi-
tacigjukban Sztliz Mariat sajat anyjukként szerették, Jézushoz pedig jegyesként,
szerelmesként vagy épp fiukként fordultak. ,Az isteni személyeket foldi Iénynek
Kijar6 érzelmi telitettséggel vette korbe, és ez adott az egész hozzajuk kapcso-
16d6 Kkultusznak valds hatteret” — olvashatjuk egy irasaban.

Es hogy kiktSl tanultak iikanydink, nagyanydink azokat a szavakat, kife-
jezéseket, amelyekkel ezt a bensdséges kotddést kifejezésre juttattak? Nem
Kisebbektdl, mint a k6zépkor leghiresebb ndi misztikusaitol: Heftai Gertradtol
(1256-1302) és Hackeborni Szent MechtildtSl (1240-1298). Evszazadokkal da-
col6 imaszovegeik a sokszor csak az imakonyvvel megbirkézni tudé asszonyi
kegyesség legkedveltebb olvasmanyai kozé tartoztak.

Azt, hogy az egyszerli hivekhez is eljutottak a két apaca imai szerte a vilag-
ban, leginkabb Martin von Cochem (1630-1712) német kapucinus szerzetes-
nek koszonhetjiikk. A kozel 40 német kiadast és tobb mint 30 nyelvii forditast
megélt Gertudenbuchjaban (1666) népszerli valogatasat adta a két misztikus
imdinak. A m(i magyar forditdsa Agoston Péter, neves jezsuita hitszénok neve
alatt jelent meg 1681-ben, Mennyei kdvetek, avagy szent Gertrudis és Mech-
tildis imddsagai cimen. A sikertorténet innen megallithatatlan volt, Gjabb és
ujabb elnevezésekkel, mint Len kételecske, Két atyafi szent sziizek, Jo illatu
kis rozsaskert, Illatozo Kis Rozsaskert, Kis Rozsdskert vagy Kis jo illatu ro-
zsdskert, de 1911-ig folyamatosan jelentek meg az imakonyv kiadasai Magyar-
orszagon, hogy a hétkoznapok szikdarsagaba szakralitast, érzelmi telitettséget
vigyenek. Hasonlo volt a helyzet az egyéb nyelveken kiadott forditasokkal is.

Cochem tanitani és buzditani kivant imakoényvével, hogy a laikus hivéket is
ravezesse a szivbdl jovd, személyes ima spiritudlis mélységeire. Az 6rokkévalo
imadsagon keresztill — amelyben szerinte a hivé ember tulajdonképpen Isten
szivével beszélget — latta megvaldsithatonak az egyén Istennel valé benséséges
kapcsolatat. O ezt az Isten szivével valé beszélgetést sokkal értékesebbnek tar-
totta, mint a szébeli és konyvekbdl olvasott liturgikus imadsagokat, zsoltarokat.
Az isteni és emberi szivnek imaban valé titokzatos tarsalgasa mellett a szem-
1é16dés fontossagat hangstlyozta még a német szerzd imakoényve bevezetd
elmélkedésében:

.Ha szivedet szomoruasag éri, gondolj Krisztus kinszenvedésére [...] Nézd,
ellenségei milyen gonoszan bantak vele! Nézd, hogyan folyik vére izzadsag-
cseppjei €és a toviskorona alatt! és te hli tudsz maradni bujasagodhoz? és hogy
tudod vétkeid és alnoksagod altal elszomoritani isteni baratodat és végtelentil
nagy jotevédet, aki egyediil, elhagyatottan és nyomortsagosan fiiggott a ke-
reszten, hogy miattad meghaljon? Sokkal inkabb ébreszd fel szivedben efféle
szemlélédések altal a szent halat, a szép és ahitatos szeretetet iranta, és hata-
rozd el, hogy ahogy 6 a haladlban tiirelmes volt, hogy altala életedet megvaltsa,
ugy batorsaggal felvértezve te is vedd fel kereszted és kdvesd 6t.” (Gertruden-
buch, 1927, 36-37.)
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Idedlja a ferences tradiciokban gyokerezé bensdéséges és meditativ imad-
sag volt, ezt probadlta meg atadni imai és imakonyvei altal. Ebben nem volt
helye sem a dogmatikai ismereteknek, sem a tanitasoknak, csak tizesiteni,
langra lobbantani és Istenhez emelni kivanta az imadkozo6t. Segitségiil a nép
nyelvén, érzelmekkel gazdag stilusban, kdzvetlen médon imadkozott el és
egyitt az olvaséval.

.Felséges Kirdlyok Kirdlya, Jézus! te vagy az én lelkem élete, egyesiiljon
meg szivem kivansdga, a’ te szereteted melegségével, te vagy édességnek
édessége, minden illatnak 6rvendetessége, te benned minden gyényoriiségnek
kegyessége, és altalad lelkiinkre, minden joknak szarmazasa. Te vagy Isteni
mélységnek bovsége. Te vagy felsé édességnek illatos egyesiilése, oh nagy
szeretetll tisztasag! Oh Kkikeleti szépségnek toltt vilagja. Oh! gyonyorliséges
segitd Gazdam, tégedet mindenek felett magamnak valasztlak. Te éretted
minden gyonyoriségnek ellene mondok: Te éretted minden haborusagot fel-
vallalok, tégedet mindenek el6tt Uramnak, alkotémnak, életemnek mondlak,
hirdetlek lenni. Szandékomat melléje adom, a’ te hathaté imadsagodnak, hogy
épsége altal, az Isteni egyesiilésnek, és tokélletességnek hegyére mehettek
Amen.” (A két atyafi szent sziizek, 1789, 99-100.)

E szemlél6d6é imadsagos lelkiilet kialakitasaban volt tanitdmestere a két
szent életli, misztikus apaca, Gertrad és Mechtild. Mindketten az Eisleben melletti
Heftaban, a ciszterciek kolostoraban nevelkedtek és éltek, egy olyan korszakban
(13. sz.), amikor a hely a legnagyobb viragzasat élte. A rendnek ez a haza kitlint
a korabeli néi kolostorok koziil, mind a német kozépkori n6képzés, mind pedig
az itt megélt imaélet kiillonleges kegyelmei miatt. Szent Bernat Jézus-misztika-
ja és Szent Benedek unnepi liturgidja mellett a szomszédos hallei domonkos
kolostor a szenvedéstorténetet kozéppontba allitd lelkisége hatott leginkabb az
itteni apacak vallasi életére. Mindezen hatasok mellett a természetfolotti kegyel-
mek Kiilonos kidaradasa — mindkét apacanak voltak latomadsai — tette a kolostor
apacait a kozépkori német néi misztika egyik leghiresebb kézpontjava.

A német kapucinus stilaris érzéke, a magyar forditok kivalo atiratai és mind-
annyiuk mély istenhite tette lehet6évé azt, hogy a 20. szazadig . miikodéképes”
maradhasson ez a kozépkori misztikus spiritualitds. Igy valhatott a Mechtild és
Gertrud imait athat6 Isten iranti benséséges jegyesi szeretet és szerelem az
egyszerli olvasd meghitt Isten-kapcsolatanak forrasava:

.Oh szerelmes Istenem! oh véghetetlen jo! Szeretlek tégedet most, és mind
Orokké; tégedet Szivemnek minden erejével, és szeretetemnek karjaival ma-
damhoz szoritlak, mert te vagy az én édes Kivanatos jom, te vagy az én kedves
édességem; te veled az én szivem megelégszik. Oh kedves! édes, szerelmes
Istenem, te vagy én szivemnek 6rome, én Istenem, én szerelmem, kivansa-
gom, édességem, én gyonyoriségem; szeretlek tégedet tehetségem szerént,
de nem a’ te érdemed szerént. Vajha ezerszer nagyobb szeretettel, tégedet
szerethetnélek. Vajha véghetetlen szeretettel tégedet szerethetnélek, verdd
altal édes Istenem az én szivemet, a’ te szeretetetednek nyildval, és sebesitsd
meg Szeretetednek sebével, Uram, adjad, hogy szeresselek tégedet, mert na-
lad nélkiil tégedet nem szerethetlek.” (Két atyafi szent sziizek, 1789, 86-87.)

Az imakban megjelend, szeretetben felold6dé lélek Jézus Szivéhez is na-
gyon mély és kiilonleges kotédéssel viszonyult. Jézus Szivérdl olyan ,édes,
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viragzé kegyelmek mézforrasaként” beszéltek a kegyes szovegek, melyekbdl
vigaszt merithetett az olvasd, és a lelki tOkéletesedésben is vezethette 6t:

,Udvozlégy Jézus Krisztusnak szent Szive a’ Szent Haromsagnak Orgondja,
minden: jéosagnak él6 kut-feje, Isteni kintsnek bovséges tarhaza, ezerszer, és
ezerszer aldalak tégedet. Oh! dragalatos Szive liliomnak, imadlak tégedet, mert
Szentjeidre folynak bel6led kegyelem bovségi. Oh! Isteni kintsnek tarhaza,
Krisztus Szive, a’ Szent Haromsag egyességéért imadlak tégedet kegyelmed-
nek sziviinkre szarmazasaért. Oh Jézus Szive! a’ te belsd részeidbe lelkemet
meritem, temetem vétkeimet. Néked ajanlom munkamat, veritékemet, nyo-
morusagomat; Néked ajanlom életemnek utdlso végét. Mutasd bé érettem az
arany megbékéltetd Oltaron, az én tellyes életembéli fogyatkozasimért, szen-
vedésedet.” (Két atyafi szent sziizek, 1789, 86-87.)

A Jézus Szive iranti odaadas Gertrudisnal és Mechtildnél az Istenhez vald
tartozas és az isteni szeretet zdloga volt. Ez ténylegesen, képi formaban is
megjelent latomasaikban, melyekbdl a Gertrud-imakonyv elsé kiadasaiban
még rendszeresen idéztek a szerkesztok.

.Midén egy Uid6ben Szent Gertrudis az Krisztus szentséges testit magahoz
votte volna, megnyitna isteni lelki szemeit, és az kovetkezend6 dolgot néki mu-
tatna, mert lattya vala, hogy az Isten Szivibdl egy gyonyoriiséges arany draga
kovekkel rakot lancs jove ki, amelly el szakadhatatlanképpen az Sztiznek lelkit
Istenhez kapcsola. [...] Szent Gertrudis lelki Szemeivel Iélekben elragadtattvan,
latta, hogy az Szent aldozat idein, gyonyoriiséges menybéli galamb szallott le szi-
vibe kedves fészket szerzett; annak utana megjelent néki az Isten fia és mind két
kezeivel az Szliz Szivét magahoz szoritotta.” (Mennyei kévetek, 1681, 224-2286.)

Jollehet a 18-19. szazad soran e latomasszovegek Kikeriiltek a Gertrad-
imakonyvek udjabb és ujabb atdolgozasaibdl, a Jézus Szive iranti tisztelet és
odaadas ekkor kapott tjabb lendiiletet hazankban, hogy aztan a 20. szazad el-
s felében Ujra viragkorat élhesse. Jézus és Maria Szive a szeretet Kidradasanak
szimbodluma lett, reményt és vigaszt adva a hozza fohaszkodok sokasaganak.
A két misztikus Jézus és Maria Szivéhez irédott imaszdvegei ekkor is mankdva
valhattak a foldi vilag korlatozottsagabdl kitorni vagyo, a transzcendens élmény
utan sévargd ember szamara.

A Krisztusi szent sebek mélységének, a szenvedd Krisztus fajdalmainak
compassidja (egyuttérzd atélése) volt az imak masik ilyen erés lancszeme.
A sebek, a keresztre feszitett Krisztus fajdalmaba valé belehelyezkedés és az
azzal valé azonosulas lehetdvé tette az egyiitt fohaszkodo sajat szenvedésének
és szomorusaganak a kifejezését is.

.Oh! melly keserves kint szenvedett akkor a’ te Szived, mikor apolgattad
tovis koronaval meg-lyugattatott Fejét, lagyan tapogattad dardaval megszurt
Oldalat, Kezein, Labain kegyetlen szegek sebeit Szemlélted. Oh Szomorua Anya!
hanyszor Szent Fiadnak, romlott Ortzajat megtsokoltad: hanyszor szivedbol for-
ré konyhullatasiddal Testét megmosogattad, hany keserves jajgatassal megsi-
rattad. Oh fajdalmas Anya! mind ezekért a te keserves Szived Ohajtasiért; kérlek
vigasztald meg lelkemet, middn testemtdl elvalik; vedd szent Karjaidra, és vidd
az Orok ditsbségbe.” (Két atyafi szent sztizek, 1789, 106.)

Erdélyi Zsuzsanna kifejezését és gondolatat ezeknél az imaknal is érvényes-
nek tekinthetjik. A szenvedés és a szeretet lirai kifejezései ezek a szovegek,
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melyben a gyermeke Kinjaiért szenved6 anya fajdalma és az emberiségért éle-
tét ado Krisztus szeretete valt az imadkozo belsé eréforrasava. ,.Vallomasok so-
ra igazolja, hogy az anya-fit atélt, félnagyitott, misztikus sikon jelképpé névelt
szenvedésével azonosulva tompult a sajat fajdalom, elviselhetévé valt az egyéni
»konyokig konnybe« lét.” Kiilondosen szép példdja ennek a szenvedd Krisztus
testrészeihez irott kontemplativ jellegti fohasz:

,Udvozlégy Jézusomnak gyenge Teste, melly az emberi nemzet idvessé-
géért kinokat Szenvedtél. Udvozlégy teremtett dllatokndl bétsiiletesebb Fo, ret-
tenetes mindenek el6tt, melly mi érettiink tévissel megkoronaztattal, és nad-
szdllal verettettél. Udvozlégy, Megvaltomnak drdgaldtos Szent Ortzdja, melly
érettem megpokdostettél. Udvozlégy, Uramnak kegyelmes két Szeme, melly
én érettem sok konyhulldsokban usztél. Udvézlégy, Krisztusomnak szentséges
Szdaja, melly én érettem epével, és etzettel megkeseredtél. Udvozlégy Istennek
szent Fiile, mely érettem sok szidalommal terheltettél. Udvézlégy Krisztusnak
Szent Nyaka, és Hdta, melly érettem nyakaztattdl, és ostoroztattal. Udvozlégy
szerelmes Uramnak Kezei, mellyek érettem szegekkel megfurattattak. Ud-
vozlégy ISTEN Fidnak Szent Oldala, melly darddval megnyittattal. Udvozlégy
Istennek Sz. Térde, melly imddsagban megkoptal. Udvozlégy édes Istenemnek
egész Teste, melly érettem megsebesittettél, meghdltal, eltemettettél. Udvoz-
1égy dragaldtos Szent Vér, melly vétkeimért, kiontettél. Udvozlégy MegValtom-
nak Sebe valtsagunknak arra, melly most Mennyben mint a Nap, fényes vagy.
Ezekbe a Sebekbe szerelmes Jézusom irj bé engemet, és ellenségim elétt rejts
el, ‘s lelkemet szentséges Sebeidért ékesitsd fel Sebeidnek szépségivel, hogy
mikor testemtdl elvalik, elétted megjelenhessek, Amen.” (Két atyafi szent szii-
zek, 1789, 120-122.)

Zarszo. Sik Sandor a misztika Istenhez vezetd utjairdl a kévetkezéket ir-
ja: ,Az Isten megismerését az emberhez valami kozvetiti (gondolkodas, iras,
emberi sz9). A vallastorténet és a tapasztalat bizonysaga szerint van azonban
az embernek Istenhez — helyesebben az Istennek az emberhez — olyan utja
is, amely nem szorul kozvetit§ kozegre, amelyen at az ember »kodzvetleniil«
tapasztalja meg Istent.” Ez a tapasztalati megismerés a szemlélédés, a belénk
ontott elmélkedés, azaz a misztika, irja a szerzé. Cochem imaival ezt az évsza-
zados hagyomanyokkal rendelkezé utat és utazast mutatta meg olvaséinak.
A téle megszokott, érzelmekkel atitatott, plasztikussa tett, egyszerii nyelvezett
imaiban tanitotta olvasoéit, miként Iéphetnek erre az utra, hogy aztan 6K is ré-
szesedhessenek az istentapasztalas nagyszer(i éiményébdl.

Ezekrdl az utkeresésekrdl, uton levésekrdl tudodsit benniinket az elmult fél
évszazad soran Osszegylijtott tobb ezer archaikus imaszoveg, melyekben oly-
kor a k6zépkori misztikus apacak imainak képei és gondolatai is visszacsenge-
nek. Zardgondolatként alljon itt egy tovabbi példa:

Oh, Uram Jézus Krisztus, ki szazkét csapast a zsidoktul felvettél,
Azoktul, akikben harmincszor pofon verettél,

Annas hazanal héccer fédre estél,

Fejeden, karjaidon és melleden harminc {itést szenvettél,
Vallaidon is harmincat,
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Szent hajadnal fogva harmincszor vonattal,

Szencséges szivedbdl szazhuszonkilenc fohaszkodast bocsajtottal,

Harminchdaromszor szakalladnal fogva hurcoltattal,

Haldlosképpen taszittattal, hogy a kereszttel a fédre estél,

Tehat ezerhatszazhetvenhat csapast ostorozasodkor szenvedtél,

Szent fejeden a toviskorona miatt ezer sebet szenvettél,

A kereszten harom hegyes tovis szent fejedet atjarta,

Orcadra harminchétszer koptek,

Szent testeden Otezer-négyszazhetvenot seb.

A vitézek, kik megfogtak, 6tszaznyolcvan volt,

Héhérok harmincharman,

Kik kotozve vezettek, harman,

Vérednek cseppjei, melyek Kiszarmaztak, szent testedbdl
harmincezer-négyszazharminc volt.

Vérednek kiontasa €s szent halalod altal minden blineimnek
bocsanataért,

S hogy engem megmencs

Minden testi és 6rdogi veszedelemtiil,

Adj malasztot jobbulasomra,

Ne engedd nekem kKimulnom igaz penitenciatartas és blineim
gyonasa nélkiil,

Es szencséges testednek vétele nélkiil.

Mindezek fol6tt a te szerelmedet adjad nekem, hogy téged
szeresselek,

Nem a pokoltdl valé félelmemben,

Vagy a mennyorszag reménységéért, szeretetbil

Es egyediil a te szerelmedért, amen. (Erdélyi, 1976, 219-es ima)

Szent hely Zebegény és Marianosztra kozott
Fotd: Pedré Tivadar
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Az Istennel létrejovo
személyes szeretetkozosség
noi profilja
Joénas Agnes beszélgetése
Turai Gabriella filologus, vallaskutatoval

— Kedves Gabi, egyik kedvenc kutatasi tertileted a kdzépkori néi misztika,
annak kommunikativ és tdrsadalmi dimenzidi. Par éve Solyom Laszlo-6sz-
téndijban részestiltél, melynek révén misztikatdrténeti és vallasszocioldgiai
iranyultsagu kutatdsokat végezhettél a Vatikani Apostoli Kbnyvtarban. Mi mo-
tivalt abban, hogy a vallaskutatds és a filologia utjdra lépj?

- Mindig is rajongtam az olasz Kkulturaért, lenyligozott a kdzépkori olasz
irodalom, kiilbndésen Dante munkassaga. Szerb Antallal szélva, ,Az irodalom-
torténet itt egy nagy szellemi terjeszkedés torténete, a végsé cél felé: hogy sza-
vakba Ontsék, mondhatéva tegyék a mindenséget. (...) a k6zépkori irodalom
szerkezete oly bonyolult, mint azok a csavart nyaku ir madar-ornamentumok,
amelyeket a kora kdézépkor annyira kedvelt. Nemzetek és szazadok atnyulnak
egymashoz, kolcsonhatasok és dsszefiiggések belathatatlan komplikacigjaban.
Ha szemléletes abrazolasra toreksziink, nem ragaszkodhatunk szigortian az
idérendhez, mert egészen primitiv kultirfokon allé és ravaszul dekadens iro-
dalmi jelenségek keletkeznek ugyanabban az évtizedben.”

Olaszul tanultam mar a gimnaziumban, majd olasz nyelv, irodalom és
Kultira szakon boélcsész, valamint vallastudomany szakon szintén bolcsész
mesterfokozatot szereztem a Szegedi Tudomanyegyetem Bolcsészettudoma-
nyi Karan. Szakdolgozatomat a NG6i misztika a ko6zépkori Eurépaban cimmel
irtam. Ezt kovetéen a Budapesti Corvinus Egyetem Tarsadalmi Kommunika-
ci6 Doktori Iskoldjaban vizsgaltam a koézépkori néi misztika kommunikativ
és tarsadalmi dimenzio6it; a szegedi Vallastudomany Tanszék biztositott hat-
teret a kutatashoz, témavezetémnek, Prof. Dr. Maté-T6oth Andrasnak k6szon-
hetéen.

— A kozépkori néi misztika nem stirtin kutatott tertilet, féleg nem magyar
nyelven.

- Ez igy van. Szeretett mesteremmel, Pal Jozseffel, a Szegedi Tudomany-
egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Olasz Tanszékének pro-
fesszoraval még a kezdetekkor letiltem beszélgetni, és elmondtam neki, hogy
mindenképpen a kdzépkorban szeretnék elmélyiilni, de nem szeretnék sokadik
Dante-kutatova valni. Ekkor ajanlotta nekem a kozépkori néi misztikat, vala-
mint a Kivalé német torténész, Kurt Ruh konyvét.! Az olvasottak felkeltették az
érdeklédésem, és 6rommel vetettem bele magam a kutatdsba.

L' A nyugati misztika torténete. A 12. és a 13. szazadi néi misztika és az elsé ferencesek
misztikaja, Akadémiai Riadd, 2007.
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— Hogyan hatdrozhatéo meg a misztika fogalma a teljesség iranti vagy
igénye nélkul?

- Nem koénnyl megragadni egyetlen definicidval a misztika 1ényegét és
mindazoknak a tapasztalatoknak az Osszességét, amelyeket a tudomany
misztikusnak nevez. Sik Sandor irja, hogy ,a misztika nem mas, mint megta-
pasztalni az Istent”. En azért szeretem ezt a meghatérozast, mert kifejezi azt,
hogy kozvetlen kapcsolatrol, személyes szeretetk6zdsségrél van sz6 egyén és
Isten kozott. A misztikusok tevékenysége lényegében az anyagi 1étezék és a
mennyei vilag taldlkozasat és kibékitését, s a majdani egyesiilését célozza. Az
uniomystica az Istennel val6 titokzatos egyesiilés legfels6bb szintje, az isteni
végtelenség megtapasztalasa, az dnfeledt elragadtatas allapota, ami az ego fel-
szamolasaval jar. Amint Hans Urs von Balthasar is fogalmaz: ,Jollehet a miszti-
ka Kifejezés vallaspszicholdgiai értelme meglehetdsen sokféle 0sszetevét stirit
magdba, f6 eleme egyértelmiien a szubjektivitas: az egyik gyakorta (keresztény
Osszefiiggésben is) idézett meghatarozas szerint a misztika cognitio Dei (illetve
Divini) experimentalis, az isteni valdsag nemcsak fogalmi, hanem egzisztencia-
lis megtapasztalasa is.”? A kozépkori néknek gyakran voltak misztikus tapaszta-
lataik, s eme individudlis tapasztalat szamos esetben lejegyzésre kertilt.

Fontos azonban distinkciét tenni keresztény és nem keresztény misztika
kozoOtt. A nem keresztény misztikak esetében a transzcendenssel valé kozvet-
len talalkozas gerjeszthet6 folyamat — el6idézheté példaul aszkézissel, medi-
tacioval vagy kiilbnféle drogokkal. A keresztény misztikaban azonban nem az
ember szdnja ra magat Isten keresésére, hanem az Isten indul el varatlanul
az ember Kkeresésére. Foligndi Szent Angéla, Bingeni Szent Hildegard és As-
sisi Szent Ferenc esetében ezt lathatjuk, de Kalkuttai Teréz anya is részesiilt
misztikus élményben, igaz, csak egyetlenegyben. S hogy miért csak egyben?
Mert a folyamat — a nem keresztény misztikaval ellentétben — nem gerjesztheto.
Hidba imadkozza valaki végig az egész életét, s hidba él az Urnak tetszé életet,
a misztikus élmény nem biztos, hogy bekdszont. (De még véletleniil se érezze
rosszul magat a hivé ettdl, ugyanis az imat Isten mindenkitdl ugyanugy, ugyan-
olyan szeretettel fogadja, illetve a misztikus tapasztalat nem jelenhet meg mint
elérendd cél a hivd ember szamara.)

William James orvos-pszichidater, Jung amerikai kortarsa — aki szerint a
misztika nem mas, mint médosult tudatallapot — a misztikus tudatallapot és
élmény elkiilonitésére négy karakteroldgiat hasznadl. Ezek a noetikus mindség,
a kimondhatatlansag, az dtmenetiség és a passzivitds. Atmenetiség, hogy a
misztikus élmény szerinte révid, 30, maximum 60 percig tart, s miutan az
egyén atélte a spiritudlis élményt, passzivitasba esik, ami érthetd is, hiszen ez
testileg és szellemileg is egyarant megterheld. Folignéi Szent Angéla példaul
ugy legyengiilt, hogy nyolc napra agyba zuhant. Anoetikus minéség arra utal,
amikor valaki a misztikus tapasztalat atélése soran kiilénleges tudas birtokaba
jut. JO példa erre Svéd Szent Brigitta, aki egyetlen revelacioban megértette az
egész Szentiras tartalmat. Ami a kimondhatatlansagot illeti: James szerint, aki
misztikus tudatallapotba keriil, nem képes kell6 pontossaggal megfogalmaz-

2 Beierwaltes, Balthasar és Haas: A misztika alapkérdései, Sik Sandor Kiadd, 2008, Budapest,
45-46.
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ni, kKimondani, amit atél, vagyis az élmény tartalma nem fogalmazhaté meg
pontosan. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy az élmény nem ké6z6lhetd
- csak azon a szinten nem, amelyen a misztikus az éilményt atélte. Ennek alata-
masztasara két példat hoznék a k6zépkorbdl. Az egyik Aquindi Szent Tamastol
szarmazik, aki élete végén él at misztikus tapasztalatot: ,Omnia quae scripsi
videntur mihi palaae” avagy .Mindaz, amit eddig irtam, csak szalmanak ttinik
ahhoz képest, amit lattam.”

A masik Dante tercindja az Isteni Szinjdatékbdl:,Oh, quanto € corto il dire e
comefiocoalmioconcetto! E questo, a ch'i'vidi” (Par. XXXIII. 121-122). ,Milyen
elégtelen és gyenge a sz6 az elmém fogalmahoz, s ez ahhoz képest, amit lat-
tam” (ford. Babits).

— Milyen feltételei vannak a titokzatos viszony kialakuldsanak?

- Ennek a kegyelmi ajandéknak — a kegyelmi ajandék természetébdl fa-
kadéan - nincsenek feltételei. Nem ritkan gazdag kereskedok lanyai vagy fiai
alltak be a szerzetesrendekbe, olyanok, akiknek egyébként nem lett volna okuk
a puritan életformat valasztani. Assisi Szent Ferenc tehetés posztdékereskedd-
csaladbdl szarmazott, édesapja a varos egyik leggazdagabb embere volt. Aztan
egyszer csak odalépett hozza Krisztus a San Damiano-templomban e szavak-
kal: ,Ferenc, menj, és javitsd meg omladozé hazamat!” Ett6l kezdve Ferenc
fokozatosan felhagyott a nagyvilagi élettel, nyitotta valt a transzcendencia felé.

— Bingeni Szent Hildegérd, Arpadhdzi Szent Erzsébet, Folignéi Szent An-
géla, Sziénai Szent Katalin, Suvéd Szent Brigitta, Szent Johanna, Avilai Szent
Teréz egytdl egyig kanonizalt kézépkori ndi szentek, akik a szeretet és a
szolgalat misztikdjaban megtapasztaltak az Istent, az Istennel valo szeretet-
teljes egyestilést, az uniomysticat. Hogyan viszonyult az akkori tarsadalom
hozzdjuk?

— A kozépkori tarsadalmat az egyhaz dimenzigja lengte at. Az ,extra Ecc-
lesiam nulla salus”, avagy az .egyhdzon Kiviil nincsen tdvoziilés” dogmadja a
meghatdrozé. Qyakorlatilag mindenre, ami a hétk6znapokban tortént, vallasi
magyarazatot probaltak taldlni. Svéd Szent Brigittat nem nyilvanitottak eretnek-
nek misztikus terhességélménye és latomadsai miatt, sét, hittek abban, hogy
valéban azon Kivaltsagosak koziil vald, akik ilyen médon is egyesiilhettek Isten-
nel. Ebbdl is jol latszik, hogy mindazt, amit a kb6zépkori tarsadalom teologizalt,
a 20. és 21. szazadi tarsadalom mar medikalizalja, illetve terapeutizalja.

Amikor Foligndi Szent Angéla (aki korabban egyébként megvetette a ve-
zekl6 embereket, és azokat, akik Krisztust kovetve lemondanak vagyonukrol,
bajtolnek és imadkoznak) atéli a misztikus élményt — a templom keresztje el6tt
meztelenre vetkdzik. Ma egy efféle misztikus élményre nagy eséllyel azt mon-
danank, hogy egy ilyen nének a pszichiatrian a helye, s ki kell 6t gyégyitani a
téveszméibdl. Ehhez az attitlidhoz hozzajarult a nietzschei fordulat, a két vilag-
habort és a genocidiumok tapasztalata. Pedig milyen jé volna, ha a pszichia-
terek és a pszicholégusok felismernék a vallaslélektan gyakorlati fontossagat,
alkalmazasanak lehetdségeit, és megprobadlnanak egyittmikodni a kutatokkal!
— szerencsére erre vannak pozitiv példak. A mezitelenre vetk6zés Angéla eseté-
ben a Krisztus irant érzett felfokozott szeretet eksztatikus megnyilvanulasa volt.
Misztikus latomasait, zarandoklatait, megtérésének allomasait, az alazatossa-
got és a megprobaltatasokat gyontatoatyja, a ferences Arnold testvér jegyezte
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fel, majd forditotta a klerikusok latinjara, és terjesztette eld kivizsgalasra. A ta-
nitast aztan nyolc minorita teolégus hagyta jova.

- Vagyis, akinek az egyhdz mar életében elfogadta a tanitdsait, annak gya-
korlatilag nem volt félnivaloja?

— Igy van! A kanonizalt statuszt elnyert nék (és férfiak) mtivei fennmarad-
tak, mi a posztmodern korban hivatkozhatunk is rajuk, a feministaknak pedig
konnyl ezekben a nékben el6képeket latniuk. Folignéi Szent Angélat, széve-
gei elfogadasat és szentté nyilvanitasat kovetdéen, magistratheologorumnak
(a teoldgia mesterndjének) tekintették. Persze azért akadnak ellenpéldak is:
Jeanne d’Arcot, vagyis Szent Johannat boszorkanynak, csalénak és eretnek-
nek bélyegezik, maglyan égetik meg. Tovabbi francia példa Marguerite Porete
esete. Hogy az 6 latomasaikat az egyhaz nem fogadta el, abban talan szerepe
lehetett annak is, hogy mindketten alacsony tarsadalmi statuszbdl szarmaztak.

— Bingeni Szent Hildegdrd bencés apatnd élete és misztikus élménye is
figyelemre mélto.

— Olyannyira, hogy a k6zépkori néi misztika nagy nyitanya a XII. szazadban
pontosan vele kezdédik. Hildegard a korabeli szokdsoknak megfeleléen na-
gyon fiatalon, nyolcéves koraban kertilt a bencés apacak kozé. A természettel
és a gyogyitassal foglalkozé irasai miatt az elsé német tudésnének és orvos-
nének is szoktak nevezni. Folyamatosan hallgatta lelkében az isteni bolcsessé-
get, ennek tulajdonitotta a teolégidban, a medicinaban és a zenében szerzett
ismereteit. Neki — Szent Angélaval ellentétben — nem voltak elragadtatasai, de
nagyon erdteljes képei voltak az angyali rendekrdl, az 6rdogrél. Negyvenéves
koratol kezdte lejegyezni és lediktalni latomasait Volmar testvérnek, III. Jend
papa pedig kijelentette, hogy nem taldl a sz6vegekben kivetnival6t. Befolyasos,
karizmatikus személyiség volt, akihez papok és pilispokok kiildottei és ,egysze-
ri” vilagi emberek is fordultak tandcsért; isteni sugallatra irt leveleit papak és
hercegek is olvastdak. Mindehhez természetesen az is hozzajarult, hogy 6 maga
bencés apatné volt.

— Lehetségesnek tartod, hogy az apdcarendekbe valo elvonulds egyfajta
meneklilés is volt a korabeli n6k szamara?

— Szakdolgozataimban és disszertaciomban is kiemeltem, hogy mivel a
nék a k6zépkorban a férfiak uralta eqyhaz peremére szorultak (nem toélthettek
be egyhazi szerepet, a szertartasokon pedig kilon ultették 6ket a férfiaktdl),
val6szintleg kilonleges tapasztalataik birtokdban probaltak érvényt szerezni
1étezésiiknek. A nék szabadsaga és egyéni hangja csak ezen a terepen tudott
nem kevés kockazattal érvényesiilni, hiszen itt érvényesiilt legkevésbé a kora-
beli tarsadalom elnyomo ereje — privat vallasi éimény volt az intézményesiilt
egyhaz kulonféle ritusaival és liturgidival szemben. Feltételezhetd, hogy a
misztika és a misztikus tapasztalatok menekiilési lehetdségként szolgalhattak
a nék szamadra a kdzépkorban, de nem szabad azért ezt kizardlagossa tenni.
A néi misztikak tobbségét koruk nem értette. Felfoghaté mindez azonban a néi
kreativitas megnyilvanulasaként is, illetve tigy, hogy a né mar ekkor is kereste
a helyét a tarsadalomban. Mindazonaltal dva intem magamat és masokat is,
hogy modern kori képzeteinket Kivetitsiik a k6zépkor emberére, és kiilbndsen
6vatosan kell fogalmazzunk a nék helyzetérél a k6zépkorban. Eqy izraeli torté-
nésznd, Shulamith Shahar értekezett errél a kérdésrdl A negyedik rend. NSk a
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kézépkorban cim(, mara klasszikussa valt munkajaban. Minden, a téma irant
érdekléddnek jo szivvel ajanlom.

— Tavol all télem, hogy gender-kérdést csindljak a misztikabol, mégis
furdal a kivancsisag: mdsképpen férkdzhetett kozel a kézépkorban egy nd
Istenhez, mint egy férfi?

— A rendelkezésiinkre all6 adatok szerint a misztikus élmények hetven
szazaléka a kozépkorban férfiakhoz kotédott, harminc szazaléka szarmazott
néktdl, utdébbi hatdasa azonban nagyon jelentékeny — ahogyan Caroline Bynum
kutatasai is ramutatnak erre a tényre. A kozépkori néi misztika nagyon erétel-
jesen hasznalja a testi képeket, ez a férfi misztikusok esetében nem annyira
jellemzé. Szent Angéla ismerte a testi szerelmet, szamara az erotizalé képek
kézenfekvdek voltak, hiszen tudta, hogy a férfi és n6 egyesiilése a szerelem és
a szeretet egyik legerételjesebb megnyilvanuldasa. Rdmaban, a papai Grego-
riana Egyetemen, Alessandra Bartolomei Romagnoli professzor asszony egy
konzultacionk alkalmaval azt mondta nekem, hogy nincs Kiilobn néi és kiilon
férfi-misztika. Es a vildg egyéb valldsaiban, nemcsak a keresztény teolégidban,
a misztika az misztika. Maga az élmény, azaz az intenziv taldlkozas a transzcen-
denssel mindkét nem szamara egyforma, ,csupan” a narracié az, ami megval-
tozik az élmény atélése utan.

— Talan nem tulzds azt allitani, hogy a k6zépkori misztikusok €s az eqyhaz
altal szentté avatottak kozétt sok nagy formatumu né volt. Karizmatikus €és
hatarozott vezetdk voltak, akik transzcendentalis élményeik hatdsdra képe-
sek voltak létrehozni kdzbsségeket, s gondoskodtak arrdl, hogy lizenetiik
tovdabbhagyomanyozodjon. Ma is latunk ilyen ndket, s6t, ndi felsé vezetdk,
katonadk és politikusok vildgaban éliink, akik lehet, hogy 6szténds ndi érzék-
kel rendelkeznek, de férfibbak minden férfindl, és k6kemények a politikai/
vallasi harcban.

— Mindenképpen Kkarizmatikus vezetok voltak, és azoknak is kell tekinteni
6ket, Max Weber-i értelemben is. Doktori kutatasaimban pontosan erre mutat-
tam ra Folignéi Szent Angéla példajan keresztiil, és csak bizni tudok benne,
hogy a feltart modellt mas kutatok is haszonnal tudjak majd forgatni a misztika
tarsadalmi dimenzigjanak feltérképezésekor. A kérdésedre valaszolva, Bingeni
Szent Hildegard szerint a férfi és a né egyazon érem két oldala. Csakis egytitt
képesek beteljesiteni a teremtés muvét. Csakhogy a 20. szdazad végére bizo-
nyos teriilteken nagyon megerésodtek a nék, méghozza extrém mértékben.
Egyfajta felturbdézott néi energia jelenlétének vagyunk olykor tanti és kozveti-
téi, és nagy kérdés, hogy mihez kezdiink ezen esetekben ezzel az energidval.
Létrehozunk egy agressziv, militans politikat (iz6 n6i hangot, vagy megizleljiik,
mit jelent harmonikusan élni a n6i minéségiinkkel és szerepiinkkel? Netaldn (j
utakat fedeziink fel?

A néi mindségeket, mint a lagysag, elfogadas-befogadas és gondoskodas,
egy mai né nehezebben vagy egyaltalan nem tudja megélni. Ehelyett gyakran
megjelenik a keménység, a klizdés, a kontrollmania, melyek sokkal inkabb
a sikerességhez asszocidlt férfienergia jellemzéi. Am biztos, hogy ennek igy
is kell maradnia? Nem tisztem megitélni, hogy mi lehet eqy n6 vagy egy férfi
feladata korunkban, de ugy vélem, hogy mind a férfiaknak, mind a néknek el
kell gondolkodniuk 6énmagukon, tisztazniuk kell, merre tartanak, reflektalniuk
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kell az életiikben torténd eseményekre, az esetleges versengésekre és valto-
zasokra. Nem sporolhatta meg a tiikorbe nézést sem az dkori delphoi josddba
igyekvé ember, sem a kozépkoré, illetve a posztmoderné sem. Raadasul a je-
lenlegi helyzet is tanusitja, hogy életiinkbe fokozottan érkeznek krizishelyzetek,
ami nagy ajandék arra, hogy onvizsgalatra, valamint sajat szerepeink és a tar-
sadalomban betolt6tt helylink gjraértelmezésére nagyobb figyelmet forditsunk.

— Kanyarodjunk vissza még egy kicsit a személyes élményeidhez, a pa-
lyad alakuldasahoz! A gytijtémunka soran az embert szamos aha-élmény éri.
Emlitenél egyet a tieid kézul?

- Ezaton is szeretném Kifejezni halamat Sélyom Laszlé elndk urnak, az
adomanyozott 6sztondijért. Oridsi tavlatokat és lehetéségeket nyitott meg ez a
tanulmanyat mind a szakmai, mind a privat életemben. Viszonylag sokat fog-
lalkoztam ez idd tdjt az 1970-es és ‘80-as években alkot6 feminista szerzékkel,
azokkal, akik alapvetden torténészek voltak, s keresték az autentikus néi hang
jelenlétét a kozépkorban. Meglepett és ugyanakkor 6rommel toltétt el, hogy
mindezt a misztikakban talaltak meg. Elizabeth Petroff is elismerte, hogy a ko-
zépkori nék mar tisztaban voltak azzal, hogy ha 6k valamit mondanak, annak
hatasa lesz. Egyébként pont az 6sztondijas id6szakom alatt zajlott az Irgalmas-
sag Szent éve — romai Kkatolikusként oridsi élmény volt szamomra kozvetlen
kozelrdl, a Vatikanban megtapasztalni a keresztény energiakat és Ferenc papa
karizmajanak tapinthaté jelenlétét.

- Van olyan szivednek kedves, misztikaval kapcsolatos mondat, amely
akdr a mottddnak is tekinthetd?

.Nem viccbdl szerettelek meg. A szeretetem irantad €16, buzgo, s ez neked
elegendd lesz” — mondja egyik misztikus élményében Foligndi Szent Angélanak
Jézus. Ez a gondolat nagyon velem maradt. Az igazi szeretet komoly, elkotele-
z8dni képes, és ereje mindent atformal. Errdl tesznek tandabizonysagot a nagy
misztikusok, amiéta vilag a vilag. Ha még egy mondatot valaszthatnék, amely
igazan kedves a szivemnek, mindenképpen a huszadik szazadi, domonkos
rendi misztika, Madeleine Delbrél sorat valasztanam: A szeretet az egyetlen
hivatasunk.




«.ISMERSZ?...

NADUT

Emberré lesztek, ez a Fok,
mit megteremteni
a feladatotok

Sepsi Eniko beszélgetése Kardos Gyongyivel
a noi misztikarol

— Onnan indithatnank, hogy Az an-
gyal valaszol cimii konyv, amelynek a
megismertetésével leginkabb foglal-
kozol sok minden mads mellett, arra
néqy fiatal, és elészér is harom nd
volt leginkabb fogékony.

- Igen, és leginkabb Hanna, Dal-
los Hanna. Ez a toOrténet 1943 és
1944 kozott jatszodik Budapesten,
és Hanna rendkiviili fogékonysagaval
mint egy addvevd radid, ugy kapta a
fels6 adast és adta tovabb. Kiilonleges
adottsag ez, és sokszor megtapasztal-
juk a misztikaban, hogy a nék milyen
tisztan képesek egyenesben kapni az
adast. Az angyal vdlaszol tanitasait
Gitta igazsagkeresése és belsé siirge-
tése valtotta ki. Mallasz Gitta vilaghir(
sportcsillag volt a két vilaghaboru
k6z6tt, majd hirtelen otthagyta fényes
karrierjét, megkereste Hannat, akivel
fiatalon, még az Iparmuvészeti Fois-
kolan kotott mély baratsagot, aki az-
tan segitette 6t visszatalalni a képzd-
miivészethez és 6nmagahoz. Hanna
fiatalon ment férjhez Kreutzer Jozsef-
hez, és Strausz Lilivel egyiitt, aki Git-
tat sportkarrierje idején gyogykezelte,
meghitt barati kort formaltak Hanna
és Jozsi budai miuteremlakasaban.
1943-ban a zajos Budapestrdl, ahol
a hangszorék a szervezett hazugsa-
gokat uvoltotték, Budaliget csendjébe
vonultak el. EKkor Gitta és Hanna 36
éves, Ok egyiddsek voltak, Lili 42 és
Jozsef 38 éves. Gitta egyre inkabb
érezte, hogy egy szakadék szélén él-

nek. Budaligeten nappal kiilénféle
allami megrendeléseken dolgoztak,
melyeket Gitta szerzett be, ebbdl él-
tek, este pedig szenvedélyes beszél-
getésekbe meriiltek az élet értelmé-
rél, a belsé szabadsagrdl és a kreativ
lehetéségekrdl. Ahogy a fa nedve,
életnedve az ég felé tor, mert a fényt
keresi, kérdéseivel ugy fordult Gitta
Hannahoz, hogy segitse megtalalni a
kapcsolatot sajat belsé fényforrasa fe-
1é. Hanna azt javasolta, irja le, mi ga-
tolja 6t ebben, s milyen valtozast sze-
retne. Mikor Gitta felolvasta a listdjat,
Hanna szdlni akar, de hirtelen megall
és figyelmezteti Gittat: ,Vigyazz, tobbé
nem én beszélek.” Es Gitta ezt hall-
ja: .Le fognak szoktatni a folosleges
kérdezdskodésrdl. Vigyazz, mert ré-
videsen elszamolast kérnek tdled. Fel
fognak szdntani nyughatatlan kere-
séssel. Meg fognak keresztelni az Elet
Vizével. Uj nevet fogsz kapni. Megvan
az uj név, de nem bonthatom fel.”
Hosszu csend utdan, mintha egy idén
tali mélységbdl jonne a kérdés Gitta
felé: ,Ismersz?” Gitta az emlékeiben
kutat, a megfogalmazhatatlan hatar-
mezsgyéjén, minden erejével igyek-
szik az elvalaszt6 rétegeket fellazitani,
de nem tud athatolni a strt kodon,
mely régoéta ratelepedett. A kérdés is-
métlédik: ,Ismersz?” Gitta tudja, hogy
belsé mestere sz6l hozza, hogy min-
dig 6t kereste, de csak dadogni tud.
Ez 1943. junius 25-én pénteken, dél-
utan haromkor tortént Budaligeten,
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egy kis paraszthazban. Igy indult be
egy 17 hénapon at tartd tanitasso-
rozat, melybdl 88 lejegyzett beszél-
dgetés maradt rank. Az elsérél Hanna
igy szamol be: ,A beszélgetés alatt
észlelésem kitagult, meglep6 pontos-
saggal lattam mindent, és tudataban
voltam mestered megelevenité jelen-
1étének. Meg kellett talalnom a pontos
szavakat arra, amit rajtam keresz-
tul mestered kozOlni akart.” Hanna
nem volt soha ,transzban”, teljesen
természetes maradt. Gitta megélése
szerint: ,A beszélgetés alatt egy, sza-
munkra ismeretlen intenzitasa erétér
vett korul benniinket, mely testink
minden sejtjét athatotta. Egy eddig
nem sejtett er6 ragadott meg ben-
ninket. Néha Hanna jol ismert arca
megyvaltozott és majdnem ijeszté fen-
séget tukrozott.” Idénként Gitta maga
mogott félkorben sorakozé hatalmas
erok jelenlétét érzi, tekintetiik Gittara
szegezddik.

— Qitta miért gondolta, hogy az 6
belsé mestere szol? Mit tudunk Gitta
spiritudlis hatterérél? Hanndérol?

- Gitta mindig azt ismételgette:
.Teljesen hétkoznapi emberek vol-
tunk, ezért valasztottak minket, be-
mutatni, hogyan valtoztathatja meg
az isteni tanitdas a teljesen banalis
emberek életét.” Ugy érzem, ez per-
sze tul nagy szerénység. Tény, hogy
a négy fiatal mavész teljes lényével
a sajat koraban élt és egyfajta mo-
dernséget testesitett meg. Egyikiik
sem gyakorolta a vallasat, minden
dogmatizmustél mentes, szabad em-
berek voltak, tele humorral és élet-
szeretettel. A kis csoport lelke Hanna
volt, ,.bamulatosan erés koncentracios
képességgel és intuicidval rendelke-
zett. A mindennapi élet kérdéseit nagy
gyakorlati érzékkel, vilagos pszichol6-
giai megkozelitéssel és ki nem fogyd
humorral oldotta meg.” Rajztanarként

.legerdsebb torekvése az volt, hogy az
Uj Embert, a félelemtél megszabadult
alkoté egyént felébressze benniink”
— emlékezett ra egyik tanitvanya, Szé-
kely Vera. Gitta, aszdébajnoki karrierje
utan a muvészi alkotasba vetette ma-
gat, hihetetlentl tehetséges volt, min-
denhez értett, éppuigy, mint Hanna.
Ok ketten grafikusok voltak, mindig
egyitt dolgoztak, konyvillusztraciokat,
reklamokat és hirdetéseket, plakatter-
veket készitettek és folklorkiallitaso-
kat rendeztek, remekiil kiegészitették
egymast. Lili fizikoterapiaval foglalko-
zott, minden érdekelte, ami szellemi
érték, és ami gyogyitod erejii a test és
a lélek szamara. Sokféle mozgastera-
piat tanitott, Kitiiné pedagdégus volt.
Jozsef butortervezd volt, Gitta 6t tar-
tézkodo és csendes emberként jelle-
mezte, aki szeret olvasni, kertészked-
ni és elmélkedni, és fanyar humoraval
ledonteni minden balvanyt. Hanna az,
akiben a legtisztabb igényesség lan-
gol, és aki latnoki képességet kapott,
6 a teremté vilagban él, de ezt humor-
ral palastolja. Széles latokorli érdek-
16dése, lelkesedése ,ragalyos” baratai
szamara. ,Ot kiképezték az angyalok
erre a szerepre”, de nem konyveken
at. Ismerte ugyan a Bhagavad-gitat és
Ramana Maharshi tanitasait, Lao-ce
Tao te kingjét, de leginkabb az Evan-
géliumok vonzottak, Jézus személye,
tanitasa és példdja. Orakat tudott tol-
teni templomokban, csendben atadva
magat Jézus €él6 jelenvalésaganak.
A Nagyhetet és a feltamadas tnnepét
a mariaremetei templomban téltotte.
Gitta szerint, mihelyt hirt kapott pap-
avatasrol, festményt vagy fametszetet
készitett a frissen felszentelt papnak,
amelyet személyesen adott at neki,
aldasként. Képei sohasem a megfe-
szitett Jézust abrazoltak, hanem a vi-
hart lecsendesit6 Jézust, vagy a tanitd
és a feltamadt, megdicséiilt Jézust.

71



..ISMERSZ?... NADUT

Nekem megvan egy fametszet-soro-
zata, amely a Miatyank tiz mondatat
illusztralja.

— Hanna katolikus volt?

- Dehogy, Hanna zsid6 szarmaza-
su volt. Lili, Hanna és J6zsef mindhar-
man ugynevezett  felvilagosult” zsido
csaladba sziilettek, akik nem tartottak
a vallasukat. Sziileik és nagysziileik is
asszimilalt zsidok voltak, és mélyen
magyar érzelmiiek. Hanna mindig
magyar szoknydkat és mellényeket
hordott, rajongott a magyar népmua-
vészetért. Hanna altal fedezte fel Gitta
is @ magyar folklor szimbolikus nyel-
vezetét és erejét. Hanna meglatasa
szerint a magyar népmiuivészet egy
igen magas rendu szellemi tanitas és
tizenet hordozdja, egyetemes tudas
kulcsa. Lakasukban hihetetleniil gaz-
dag gytijtemény tantuskodott errdl,
fafaragasok és himzett parnak, pasz-
torbotok és ladak, ruhak és széttesek,
keszkendk és kocsOgok. A hazat saj-
nos lebombaztak a haboru alatt. Gitta
szerint val6ésagos miizeum volt az
a Dunadra nézé nagy miiteremlakds a
Szabd Ilonka utcaban, a Halaszbastya
alatt. En csak fényképekrdl ismerem.

— Ezt honnan tudjuk?

- Gittatol, mert sokat kérdezget-
tem 6t.

- Ti, ugye, baratndk voltatok?

— Baratndk lettiink és munkatar-
sak, de Gitta elsésorban lelki édes-
anyam volt. Talan tizenkét éves le-
hettem, mikor el6szor betoppant az
életembe sugdrzé lénye, hala Edes-
apam széles kort barati kapcsolatai-
nak, aki ismerte mindazokat, akik
Orizték a magyar hagyomanyokat. Ezt
akkoriban csak ugy suba alatt lehetett
megélni. Rabay Miklds alapitotta az
Allami Népi Egyiittest, ahol Gitta jel-
mez- és diszlettervezd volt, tolmdcs és
Oltoztetd, intendans és mindenes. Az
egyiuttes fergeteges sikereket aratott

kilfoldon, emlékszem, amikor Gitta
a kinai atjukrdl szamolt be, én ittam
minden szavat, elblivolve. Halvany
emlékem van arrdl, hogy édesapam
Gitta batyjat, Ottét is ismerte...

- Ki volt a te édesapad?

- Edesapam pozsonyi sziletési
volt, majd a trianoni békediktatum
kévetkeztében a csalad Budapestre
koltozott, ahol 6 vegyészmérnok lett.
A haboru elétt Szab6 Dezsé titkara
volt, majd a Szabdé Dezs6é Tarsasag
lelke. Mély magyarsagszeretetre ne-
velt benniinket. Csalddunk is bele-
esett a Kitelepitések idején a teljes
Kiszolgaltatottsagba, a kitelepit6k ha-
romnegyed Oorat engedélyeztek szii-
leimnek, hogy Osszepakoljak a Zug-
ligeti utcai hazbdl a legsziikségesebb
holmikat. Ok persze inkabb a négy
apro gyerek kezét és a biliket ragad-
tak meg, mintsem az eziistkanalakat
vagy a festményeket és a butorokat...
De soha, soha nem hallottam O&ket
panaszkodni, hogy mindenuket el-
veszitették. Edesapamnak gyonyorii
hangja volt, tobb egyhazi korusban
is énekelt, és eltokélte, hogy sok-sok
6si magyar népdalt megtanit nekiink,
kimerithetetlen volt ebben, és me-
séket, verseket, magyar tancokat és
6smondakat - ezt az ,0rokséget” ugy
hivta, ,apatej”. .Nem hagytak, hogy
lathaté Orokséget hagyjak ratok, hat
lathatatlan és halhatatlan Orokséget
adok at” - mondogatta. A zugligeti
hazbdl végil is, kilonféle allomaso-
kon Kkeresztiil, a Szabadsag-hegyen
kotottink ki, Gittaékhoz kozel. Akkori
szokas szerint ugyan dsszezsufolédva
harom csaladdal, de sziileim vidam
szeretet-szigetté varazsoltak ottho-
nunkat, ahol dal, zongora és hegedl
szOlt, versek és torténelmi tanulma-
nyok, a szépmiivészet kincsei s a lelki
értékek felfedezése volt a téma, nem
a politika.
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— Mi volt a buin6tok?

— F6képpen a keresztény hit, azon-
Kiviil édesapamat, aki az élelmiszerku-
tatd intézet igazgatdja volt, a habora
alatt azzal biztak meg, hogy Ausztriaba
mentse az intézet draga felszerelé-
seit. Harom év multan, mikor hazajott,
azzal vadoltak, hogy ,nyugatos”. Mély
hite miatt persze kizartak a partbdl,
ezért duplan blinhdédnie kellett. Mint az
elsé keresztényeké, szilleim példaké-
pe a feltamadott Krisztus volt, a dog-
makon tuli szeretetvallast gyakoroltak.

— Tehat tulajdonképpen ebben a
kérben ismerted meg Mallasz Gittat.

- De nagyon kevéssé, azt hiszem,
kétszer vagy haromszor talalkozhat-
tunk, télen.

— Miért jott hozzadtok?

— Gondolom, baratsagbol, édes-
apam felé.

— Mallasz Gitta édesapad korabeli
volt?

- Igen, szinte egyidések, néhany
hénap kulonbséggel. Edesapam rop-
pant sugarzo lény volt, akit mindenki
szeretett, és azt hiszem, mindenki
ismert; jelentés ember volt Magyaror-
szagon akkoriban, meg hat utana is.

— Amikor kétszer-haromszor meg-
fordult nalatok Gitta, ez az 6tvenes
€években volt?

- Valdszintileg, talan 1955-ben le-
hetett.

— Mikor jott Franciaorszagba?

— 1960-ban Gitta lepedébe csoma-
golta a tizenkét fekete fiizetet, mely a
Beszélgetéseket tartalmazza, és Kis
bdérondjébe rejtve hozta ki. A vamnal
félt, mi lesz, ha megtalaljak, de prob-
léma nélkiil ment minden. A habora
utan tizenot évig kellett 6rizze azokat
otthon titokban, hiszen sz6 sem lehe-
tett a Rakosi-rendszerben, de Kadar
alatt sem dobra verni az angyalok
szavat, mert azonnal a Lip6tra zartak
volna be.

«.ISMERSZ?...

De mi csak 1965-ben taldalkoztunk
Ujra, mar Parizsban, egy hihetetlen
.véletlen” folytan. Nem tudtam, hogy
Gitta Franciaorszagban él, és persze
6 sem tudott semmit rélam. Egy nap
telefondltam a sziileimnek a postardl,
ez 1965 augusztusaban tortént, annak
idején csak postardl lehetett hivni, és
varni kellett a kapcsoldsra akar 6t-hat
orat, nyilvan kellett, hogy valaki fel-
szabaduljon, aki lehallgatja majd a
beszélgetést. Egyszer csak bemond-
tak, hogy Budapest és hanyas fiilke,
rohantam oda, boldogan biztattam a
szuleimet, hogy minden rendben van.
Persze nem volt minden rendben,
de meg kellett 6ket nyugtatni. Mikor
kiléptem a fiilkébdl, egy id6s holgy
megszolitott magyarul, mert a fiilkén
at hallotta a magyar szét: , Te magyar
vagy?” Mondom: ,Igen, igen.” Bemu-
tatkoztunk, Rosie Rey-nek hivtdk, és
meghivott egy teara a mitermébe.
Utkozben elmesélte, hogy festémii-
vész, és a Gurdjieff Kor egyik oszlopos
tagja, ismeri Suzuki mestert és mas
hires japan zen mestereket.

— Kik jartak akkoriban ebbe a
Gurdjieff Kérbe?

— Magyarok Kkoziil csak Péterfal-
vi Mihalyt tudom emliteni, aki aztan
Budapestre koltozott, 6 forditotta le
magyarra Gurdjieff konyveit. Mme de
Zalzmann és Henri Tracol vezették
a kort, mar csak azokra emlékszem,
akikkel barati kapcsolat szovédott:
Jean-Louis Blard akupunkturamester,
Robert Vigne gyodgydsz, Gilbert Hu-
guenin hires fogorvos. Mihaly felesé-
ge, Péterfalvi Eva festémiivész volt,
vele hetente talalkoztunk, mikor Gitta
bevett engem is Az angyal vdlaszol
forditokoérbe, minden taldlkozas igen
boldogité volt szamomra.

— Te mikor kertiltél Parizsba?

- 1965. julius 30-an.

— Elészor milyen célbol jottél?

Ok
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- Hogy elmélyedjek a sumer nyelv
titkaiban a Sorbonne Egyetemen.
Nagyapam példaképe Koérdsi Csoma
Sandor volt, lelkesitett az 6 magyar-
sagszolgalata és rendithetetlen hite.
Gyermekkoromban szamtalanszor vé-
gigjartuk a térképen hosszu utjanak
kiilonféle allomasait. Akkoriban az &s-
hazakutatas tabutéma volt, ki se volt
szabad ejteni Kérési Csoma nevét.
Engem szenvedélyesen érdekeltek az
Ostorténeti kutatasok, titkos vagyam
volt megtalalni az ésnyelvet...

— Es azt Pdrizsban kerested?

- Igen, mert Magyarorszagon
nincs sumer tanszék, és vonzott a
francia kultara, koltészet, miivészet és
a Sorbonne hirneve. Régéta tanulma-
nyoztam a régi képirassal irt nyelve-
ket, persze leginkabb az agglutinalo,
a szotagiré és az ural-altaji nyelvek
érdekeltek, mert tudtam, hogy a finn-
ugor vonal politikai dolog.

— Ezeket a sumer agyagtablakat
taldaltad meg a Louvre-ban?

— El6szOr a Sorbonne 4. szekcio-
jan, az Antiquités Assyro-Babylo-
niennes osztalyan kellett évek hosszu
soran at megtanulni és medfejteni az
ékirasos tablakat, René Labat profesz-
szor és Jean Bottéro szarnyai alatt.
Csak azutan kérhettem Maurice Lam-
bert mellé felvételemet a Louvre-ba,
hogy ott a vallasi és gyogyaszati sz6-
vegeket tartalmazé tablakkal foglal-
kozhassak.

— Mit jelentett neked a spiritu-
alis utad szempontjabol ezeknek a
tablaknak az olvasdasa? Akkor mar
felmérted, hogy mit fog ez jelenteni?

— Nem, mert eleinte a magyar
nyelv 8si megjelenési formait keres-
tem, de hamar megigézett a sumer
vallas és misztika, gydgyaszat és kol-
tészet ereje. Sokkal tobbet taldltam,
mint reméltem. Az Inannahoz inté-
zett zsoltarok szépsége és a ndi mi-

ndség fontos szerepe, Kiilbndsen a
gyogyaszatban, igen mély tudasrdl
tanaskodnak. A gydgyitas ndi hivatasa
megdfogott.

- Es ahhoz, hogy a férfiak gyé-
gyitsanak, ki kell fejlesztenitik a néi
érzékenységtiket?

—Igen, ki kell nyilni és helyet adni
onmagukban a néi befogadé eréknek,
érzékenységnek, ez az elsé Iépés.
A rahallgatas és a figyelem, az alazat
és az egyuttérzés, az irgalom és a ti-
relem, a remény és hit ékjelei mind a
néi mindséggel fiiggnek Ossze.

— Kik azok a ndi misztikusok, aki-
ket megismertél Franciaorszagban?

— A régiek vagy maiak? Franciaor-
szagban és Olaszorszagban végigjar-
tam a hires szent helyeket és kolosto-
rokat, ahol a legmeghittebb szentjeim
éltek, hogy aldasukat kérjem. Boldog
voltam, mikor Vilniuszban eljutottam
Fausztina névér kolostoraba is, mi-
kor a lanyom ott dolgozott. Ilonka
lanyommal elzarandokoltunk a Bé-
guinekhez Belgiumba és Hollandidba,
Marguerite de Porete és Hadewijch
d’Anvers Kiilbndsen nagy hatassal volt
ram. Az él6k koziil a Marthe Robin-
nel val6 taldlkozas volt a legdontébb
szamomra 1972-ben, 6 stigmatizalt
szent volt, és Chateauneuf de Ga-
laure-ban é€lt.

— Parizsban talalkoztal ujra Mal-
lasz Gittaval?

- Igen, ott szakadt félbe az el6bbi
torténet, hogy 1965 augusztusaban
a postan egy idés magyar holgy, Ro-
sie Rey meghivott egy tedra. A Rue
Froidevaux-n lakott, és mikor bezarta
a kertkaput, mondta: ,Cséngess be
nyugodtan, egy magyar baratném la-
kik itt, kinyitja neked az ajtét.” Es ott
taldltam magamat szemtdl szembe
Gittaval, aki jatékosan ram ripako-
dott: ,Hat te mit keresel itt?” Persze
potyogd konnyekkel a nyakaba ugrot-
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tam, és attol kezdve 6 lett a mamam,
tényleg mondhatom, hogy adoptalt,
vigyazott ram minden téren. ,Na, ez a
puldver, ami rajtad van, nem elég me-
leg. Es van elég takaréd? Félmegyek
hozzad és megnézem.” Es inspekciét
tartott a padlasszobamban, van-e elég
labasom, mit eszem, stb. Néha ide-
gesitett, mert inkabb a szellemi dol-
gokrol akartam beszélni vele, de Gitta
elsésorban a testi egészségem folott
Orkodott, langpallossal. A terveimrol
faggatott, megosztottam vele a sumer
kutatasok élményét, jeleztem, meny-
nyire érdekel a természetgydgyaszat
és a pszicholdgia, hogy a szenvedd
embereken segithessek. Hamarosan
egy nagy OsszetOrettetés ért engem,
nagyon mélyre kellett leszallnom, ta-
lan ,aki dudas akar lenni” alapon.
Most mar halat adok mindenért, ami
tortént. Az eset kovetkezménye vi-
szont az volt, hogy Franciaorszagban
maradtam. Gitta latta, hogy egyre mé-
lyebb depresszidba siillyedek, és meg-
érezte, hogy végezni akarok magam-
mal. Bar neki csak annyit mondtam:
.Qittdam édes, ne nyugtalankodj, egy
hosszu utazas var ram, majd hirt adok
neked magamroél, mihelyt tudok.”
O persze roégtéon megértette, hogy mi-
rél van szo, csak ram kellett nézni, és
azt valaszolta: ,.Semmi baj, de ha nem
abszolat siirgds az utazasod, akkor
elébb szeretnék neked odaadni egy
kéziratot, amelyet ram biztak, fontos
szamomra a véleményed, hogy érde-
mes-e kiadasra, és sziikséges lenne-e
a franciara forditasa.”

— Es ez volt Az angyal vélaszol?

— Ekkor még A négy hirndk volt a
cime. Csak 1988-ban, az els6 magyar
Kiadaskor kapta Az angyal valaszol
cimet.

— Melyik részt kaptad?

- Az elejétdl a 42. beszélgetésig.
Hangosan kezdtem felolvasni a pad-
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lasszobamban korbe-korbe forogva,
lazban égve deklamadltam az éltetd,
magyarul zengd szoveget, néha az
oromtdl és halaadastol térdre hullva
potyogd konnyekkel és ujjongva. Az
Angyal szavanak ereje, mint az 6si ra-
olvas6 rigmusoké, a sejtieim mélyéig
hatolt. ,Emberré lesztek, ez a Fok, mit
megteremteni a feladatotok.”

— Mit gondoltal errdél?

— Szinte eksztazisban voltam,
mondtam Gittanak, hogy ez csodala-
tos, a legfontosabb, amivel életemben
taldlkoztam, ezt nekem irtak. Es azért
irtak, hogy életben maradjak. De fo-
dalmam sem volt arrdl, hogy Gitta
személyesen élte at az eseményeket,
és benne volt.

A vilag szomjuhozik, a Forras
bennetek. A vilag kialt, a csend ben-
netek. A vilag sir, nalatok az egyetlen
ir. Kegy a torvény felett. Hid az 6rvény
felett. Sikoly helyett mosoly. Téboly
helyett béke. Nem a haboru vége, de
az UJ. Hozzatok le végre!”

— Akkor mennyi ideje ismerted
mar Gittat?

— Majdnem egy éve, talan nyolc
hénapja. Sokszor talalkoztunk, ismer-
te a barataimat, tudtam, hogy India-
ban jart és ott mesterekkel taldlkozott,
hogy a zirichi Jung Intézet igaz-
datgjaval, Aurigemma professzorral
tanacskozott egy fontos magyar kéz-
iratrol, amelyet rabiztak. Gitta mindig
mokazott, sziporkazé volt, sugdrzott,
mint a nap, de magarodl 1ényegében
sosem beszélt. A masik ember érde-
kelte, és mindenkibdl ki tudta hoz-
ni a legszebbet, a leginkabb épitdt,
a rejtett tehetségeket és készségeket,
amelyekrdl az illeté nem is tudott. Mi-
kor nekem kolcsonadta A négy hirnék
kéziratat, meg akartam az egészet
tanulni Kiviilrél, mert azt hittem, hogy
nem szabad lemasolni. Aztan egyszer
megkértem Gittat, megengedné-e,
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hogy lemasoljak egy-egy részt beldle,
mert nem tudok mindent megtanulni,
és ez a tanitas életsziikséglet sza-
momra. ,Persze, nyugodtan masolj
le részeket, de ne add oda senkinek”
—mondta. A kéziratban Gitta nevét egy
A betl helyettesitette, amirdl arra ko-
vetkeztettem, hogy Anna vagy Aniko
a szerepld neve. A tobbi név — Han-
na, Lili, Jozsef neve — helyes volt. Ki
gondolta volna, hogy Gitta részt vett a
beszélgetéseken, és § az események
egyetlen tulélgje? Gitta annyira tapin-
tatos és diszkrét volt e témaban, az
volt a gyanum, hogy bele se nézett a
kéziratba. Ezért folyton gyézkoddtem,
hogy milyen szép, és meg kellene
ismernie, s6t nemcsak franciara kell
leforditani, de a vilag minden nyelvé-
re, mert ez a legfontosabb konyv, ami
a 20. szdzadnak adatott. Es micsoda
kegyelem, hogy magyarul kaptuk ezt
a hihetetlen ajandékot.

— Miért titkolta ezt el?

- Nem titkolta, csak mélyen tisz-
telte a masik ember véleményét, de
ha valaki é16 taplaléknak érezte, akkor
id6vel felfedte magat.

— Ertem. Nem akart senkit sem
befolyasolni.

- fgy van. Hogy ne azért olvassam
el, mert 6 adta, és 6romet akarjak
szerezni neki. Azt akarta, hogy én ma-
gam fedezzem f0l.

— Akkor hany éves volt Gitta?

- Hatvanvalahany. Gitta mindig
szeretett volna egy Kislanyt, ezért
.Orokbe fogadott” engem. De csak a
tanulmanyaimrdl, az étkezésrdl, Ra-
mana Maharshirdl, Jungrdl, az irani
szufi mesterek latomasairdl beszél-
gettiink, az angyal-témaban hagyott
boldogulni, érlelédni. Eqy nap telefo-
non bejelentettem neki: ,Na, Gittam,
égbdl jott érvem van, a »Négy Hirnok«
résztvevdivel almodtam, és te is koz-
tik voltal, csak sokkal fiatalabban.”

Mire 6 rakérdez: ,Hanna milyen volt?”
Kezdem leirni: ,Az almomban Hanna
alacsony és kék szemti volt, vékonyka,
és szOke hajat oldalkontyba, a fiilére
tekerve hordta. J6zsef magas és ba-
juszos, barna szemt, csendes, Kicsit
ironikus mosollyal.” ,Es Lili?” — kérde-
zi. Leirom, hogy vilagosbarna a haja,
és vékony, de izmos a teste, és rop-
pant finom az arca. Es hozzéteszem:
.Te is benne voltal, ez azt jelenti, hogy
el kell olvasnod a kéziratot.” Ezutan
nagy csond, és ismétlem: ,Gitta, te
benne voltall” A vonal masik végérol
hallom a valaszt: ,Benne voltam.”
Persze azt hittem, hogy az almom-
rol van sz6. AKkor elismételgettiik
négyszer-6tszor, hogy .Benne voltal”,
.Igen, benne voltam”, mig végre meg-
értettem, potyogd koénnyekkel, hogy
igazaban benne volt. ,.De miért van a
szOvegben A a te neved helyén?” ,Mert
nem akarok senkit befolyasolni.” Gitta
ennyire tapintatos volt. Nem sokkal
kés6bb meghivott a forditécsapatba,
és attdl kezdve a kulcsszavakon dol-
goztunk.

- Es hdnyan voltatok Az angyal
valaszol forditokérében?

- Oten voltunk, négy magyar és
egy francia. De el6sz6r meg kellett
érteniink a szoveget, ami évekbe telik.

— Es ki volt ez a négy magyar?
ditta, te, Péterfalvi felesége, Eva...

— Talan Rosie, de nem vagyok biz-
tos benne. Idénként Laci, Gitta férje is
besegitett.

— Es ki volt a francia?

— Hélene Boyer és néha Josette.

— Héléne Boyer él még?

— Nem, meghalt, vele Az angyal
valaszol els6 kiadasat készitettiik eld.

— Esetleg az Aubier Kiadobdl va-
laki?

— Nem, mert az Aubier-ben Domi-
nique Raoul Duvalt és Frangoise Mau-
pint csak 1975-ben ismertem meg
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személyesen. En leginkabb Gittaval
taldlkoztam kettesben, meg Evaval,
akinél modell voltam, mi harman so-
kat voltunk egyutt.

— Es mit csinaltatok, amikor taldl-
koztatok?

— Hangosan olvastuk fel az An-
gyal-konyvet, majd rovid csend utan
megbeszéltink egy-egy részt. Sokat
Kinlédtunk a forditassal, nagyokat ne-
vettiink néhany abszurd megoldason,
és sohajtoztunk, hogy lehetetlen le-
forditani. K6zben atalakultunk, mar-
mint én. Gitta csodalatos Kkitartassal
dolgozott a francia forditason, tizeno6t
éven at.

Szamomra Oriasi élmény volt, de
ez aztan abbamaradt egy ideig, mert
férjnez mentem, lett két gyermekem,
és St Maximinbe, Dél-Franciaorszagba
koltoztiunk. Gittaval sokat leveleztiink,
harom évig nem lattam, majd az
akupunkturamesterem vitt el hozza
Dordogne-ba.

— Ez mikor volt?

— Azt hiszem, 1972-ben. Azel6tt a
gyorsmetrdoval haromnegyed Ora alatt
nala voltam, de Hay-les-Roses-bdl Git-
ta és Laci Dordogne-ba koltoztek. Eqy
hetet toltottem naluk, azalatt meg-
Gjultam, magamra talaltam.

— Melyik volt az a harom év, ami-
kor nem talalkoztatok?

— Kb. 1969-t4l 72-ig, idétlen id6 volt.

— Miért fontos Az angyal valaszol,
mennyiben misztikus mu?

— Ez a dokumentum nem egy em-
beri misztikus élményhez visz kozel,
ez a mu inkabb a kijelentések katego-
ridjaba tartozik, mint a legmagasabb
mindségi &si szent iratok. Ez egy
angyali udvozlet. A budaligeti angya-
lok az Uj Ember sziiletését siirgetik
bennink faradhatatlanul, a mai kor
emberéhez szodlnak. Barkihez: ,Van,
aki megérti, a tobbi nem. Hiaba ta-
nult, mégsem érti. Hiaba nem tanult,

mégis érti.” ,En lejévdk hozzdd, te
feljéssz hozzam.” Egy 6sszeomld bel-
s® vagy kiils6 rendszerben, mint az
akkori, és egyre inkabb a mostani, ezt
lizeni az Angyal: ,Ha lattok porladni
valamit, higgyétek, a Fény kozelit.
Hirétél megremeg a fold, és Gssze-
d6l, mit ki nem télt az OROK IGE.” Az
Uj vildg hozzdtok kidlt sziiletésért.”
Valami egészen UJ van sziiletében.
Rajtunk mulik a létrejotte. A meg-
Gjulas csak belilrél indulhat. Négy
miuivész kapta a tanitasokat, akik nem
jartak templomba, akik nem jartak
zsinagdgaba, akik nem gyakoroltdk a
vallasukat, ez a dokumentum elénye,
mert igy barkihez szdl. Szabad em-
berek voltak, a maguk koraban éltek.
Az elején kérdéseket tesznek fel a
bels6 mesteriiknek, akirdl csak a 42.
beszélgetésben deriil ki, hogy Angyal,
innen a cim: Az angyal valaszol. Ha-
rom részbdl all a konyv, az elsd rész
Budaligeten, a masodik rész Hanna
szilleinek a lakasaban zajlik, a Keleti
palyaudvar mellett, és az utolsé rész
a Budakeszi uton, a hajdani Katalin
zardaban megszervezett katonai var-
rodaban, melyet Gitta vezetett, azért,
hogy megmentse baratait a deporta-
lastol, és 135 zsido asszonyt és Kkilenc
gyermeket. Mikor 1944. december
2-an a nyilasok betdrtek a varroda-
ba, csak tizenharom asszonyt talal-
tak, a tobbinek sikerult elmenekulnie.
A tizenharom kozoétt ott volt Lili és
Hanna. Ok nem akartak menekiilni,
mondvan, hogy ha mindenki elttnik,
a nyilasok azonnal fébe l6vik Gittat,
mert a névsor eldrulja, hogy hanyan
dolgoztak ott. Hanna pontosan tudta,
hogy Gitta a Beszélgetések letéte-
ményese és tovabbaddja. Hannat és
Lilit a tobbiekkel egyiitt még aznap
Ravensbriickbe deportaltak, és soha
nem jottek haza. Mégis 6romhimnusz
ez a konyv.
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A 29. Beszélgetés igy kezdddik:
Az 6rom bolcsdjérdl szolok. Gyuilo-
let, tiiz, méreg — ez az 6ré6m bélcsdje.
A teremtett vildg az O teste... Egy
titok van. Ertsétek meg! ATALAKULAS.
AZ EMBER A NAGY ATALAKITO... AT-
ALAKULATLAN ERO, FELHASZNALAT-
LAN ERO ROMBOL, PUSZTIT, MERGEZ.
Pusztité erdk nincsenek a helylikon.
Ezért pusztitanak... Ami rosszat csak
el tudsz képzelni, abbdl lesz az Uj Je-
ruzsalem. MERT NINCS ROSSZ, CSAK
A FEL NEM ISMERT FELADAT. HA NEM
TESZED MEG, ELPUSZTIT. A rossz az
Orém bélcsdje... A tiz pusztit, de
folfelé orémlobogds.” ,A mosoly a
Meguadltas példdja... Ha olvasol egy
konyvet, olyan koézel hozod, hogy
lasd. Ha engem olvasni akarsz, kbze-
ledned kell. En a mosolyban lakom.”
Az angyal tudta, hogy Hannat, Jozse-
fet és Lilit elviszi a torténelem vihara,
és mégis 6romhimnusz az egész tani-
tas, mely igy végzdédik: ,Zengjen a dal!
A haldl félétt a diadall... Higgyétek,
az Oroklét immar a tiétek!”

— Tulajdonképpen az, hogy az an-
gyal igy magyarazza nekik, ebben a
vonulatban, elészér szabad szoveg,
€s aztdn rimes és verses szoveg ko-
vetkezik, ez a személytikhéz igazodo
tanitds, vagy van ennek valami sok-
kal univerzalisabb dramaturgidja?

— Személyesnek tlnik, hiszen sok
rész parbeszédformaban zajlik, de a
tartalma abszolut univerzalis. Gitta
mondta, 6k tudtak, hogy csak rezo-
nalé hangszerek voltak, és az angya-
lok tanitasa az egész emberiséghez
sz6l, amely egy nehéz és izgalmas
és dramai fordulatban van, mert vagy
elpusztitia 6nmagat és az egész Fol-
det, vagy pedig sikerul egy magasabb
nivéja tudatallapotba Iépnie.

— A magyar nyelvti beszélgetése-
ket késébb adtak ki, mint a franciat,
ktilbnés modon.

— Gitta el6szor francidaul akar-
ta megjelentetni a konyvet, remél-
ve, hogy a francia kiadas utan kony-
nyebben megy majd a magyar, ez
1976-ban sikertilt is.

— Az elsé kiaddja Farkas Jozsef
reformatus lelkipasztor volt, aki sza-
mizdatban adta ki. Tudsz-e errdl va-
lamit, hogy volt ehhez egyadltalan
bdtorsaga? Sok szempontbdl merész
tett volt. Masodszorra madr egy kiado,
a Fekete Sas Kiadé vdllalta fol. Es
nemrég jelent meg magyar forditas-
ban, a te forditasodban Gitta els6
magyardzo kétete, Az angyal valaszol,
ahogy én megéltem cimmel.

— Péter Agnes, Gitta meghitt ba-
ratngje vallalta a magyar kiadas in-
tézését. A habora utan Ok egyitt
dolgoztak a Batthyany utcai miterem-
ben. Agi a Katalinban ismerte meg
Hannat és Lilit, de 6 csoda folytan
megmenekilt. Mikor remény csillant
fel a kiaddsra, Agi rendezte sajté ala a
szoveget Gitta vezényletével. Agival az
Osszes magyar kiadot végigjartuk, az
Eurépat, a Magvetét, a Szépirodalmit,
de senki sem merte vallalni a kiadast.
Agi adta 4t a széveget Eva néninek
és Joska bacsinak, akik torhetetlen
hittel, batran vallaltak a kiadast és a
terjesztést.

— Ez mar késdbb volt.

— Mi pedig pénzt gyujtottiink itt,
hogy lehetévé valjon a magyar Ki-
adas. Farkas Joska bacsi lanya, azt
hiszem, Gydérben valami nyomdaban
dolgozott, de csak éjjel tudta ezt Ki-
nyomni. Aztan csodalatos médon még
konyvesboltokban is megjelent itt-ott,
akkor mar egyre szabadabb volt a le-
vegd Magyarorszagon.

— Ez hanyban volt?

— 1988-ban. Ebbdl az els6 kiadas-
bdl hianyoznak még Gitta magyaraza-
tai, ezek a 2005-0s kiadasba kertultek
bele.
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— Milyen magyarazao részek voltak
ezek?

- Gitta volt az egyetlen tanu, aki
személyesen megélte az eseménye-
ket és kapta az Angyalok tanitasat
Hannan keresztiil. Az Aubier Kiado-
téol Dominique Raoul-Duval érdeme,
hogy ., Kicsikarta” Gittabol az atélés
élményeit, melyek csak a masodik,
az 1990-es francia kiadasba kertiltek
bele, mi onnan forditottuk magyarra.
Magyarul csak a 2005-0s kiadasban
szerepelnek. Dominique a ‘90-es fran-
cia kiadas el6készitésekor alaposan
Kivallatta Gittat, hogy mit érzett, hogy
érzett...

— Fantasztikus, hogy harmincva-
lahany évvel késébb erre még emdlé-
kezett. S6t, negyven.

— Szinte Otven év multan Gitta
élénken emlékezett mindenre, amit
atélt. Idénként jelzi, hogy milyen fé-
nyeket latott vagy milyen illatot ér-
zett, hogy milyen szinjelenséget latott.
Ezek nagy Kkincsek, hiszen csak Gitta
tudta ezeket atadni szamunkra. Az
1990-es kiadas ezekkel a magyaraza-
tokkal jelent meg, ami azért is fontos,
mert Gitta két év mulva ,hazatért” az
égi hazaba...

— A kéziratokat Gitta hozta ki
Franciaorszagba. Nem maradtak meg
ezek a flizetek?

- Sajnos, ugy néz ki, hogy nem
maradtak meg. Gitta mondta, hogy
szeretné ram hagyni a Fuzeteket, és
én tiltakoztam: ,Gittam, édes, amig te
élsz, legyenek veled, drizzenek, sem-
mi ok arra, hogy id6 el6tt elhozzam
téled a fiizeteket.” Es aztdn mar nem
volt lehetéségem visszaszerezni a fii-
zeteket, sajnos.

- Ha mar a személyes megta-
pasztalasoknal tartunk, mert hiszen
az Angyal-kényv is arra biztat, hogy
mindenkinek személyes megtapasz-
taldasa lehet, hadd kérdezzelek a te

«.ISMERSZ?...

személyes megtapasztalasaidrol. Hi-
szen nyilvan rdad is hatott a kényv,
meg egyadltaldn nem véletlentil fog-
lalkozol ezzel.

—Igen, ez igy van. Egyrészt Gitta
megpbizott ezzel, mert én sokszor kér-
leltem: ,QGyere, egyutt visszamegyunk
Magyarorszagra, és megprobalunk er-
rél beszélni.” ,Nem, Magyarorszagot
rad bizom” - hangzott Gjra és Gjra a
valasz. Ami az én élményeimet vagy
megdtapasztaldasomat illeti, ezekrdl
nem szoktam beszélni. Csak annyit,
hogy hatéves vagy hétéves lehettem,
amikor az agyam végén lattam egy
ayonyorti, csodalatosan fényld format,
aki nagyon szép volt, mosolygott és
szoOlt hozzam. Az életemet végigkisér-
ték az angyalok, géniuszok, mesterek,
vateszek, taltosok, véddszellemek, ki
hogy nevezi Oket. Hatévesen meg-
kértem az angyalomat, hogy nagyon
szeretnék egy Kistestvérkét. Legalabb
egy évig minden este és reggel azért
imadkoztam, hogy legyen egy kisha-
gom. Es, csoddk csoddja, szilletett
egy kishugom. Biztos voltam benne,
hogy angyali imameghallgatas altal.
Az életem folyaman t6bbszor éreztem
az angyal jelenlétét, de sokszor csak
legyintettem, hogy ez biztos kivetités,
mert nem lehet, hogy az angyalok
szamara én fontos legyek. Aztan volt
egy halalélményem...

— Egy halalkézeli élményed?

— Egy halalkozeli éiményem, ami-
kor tisztan megjelent az angyalom, és
vezetett, de mondta, hogy ez nem az
én oram, és segit, hogy visszajojjek
a foldre. Es hdla Istennek, vissza is
jottem...

- Ez nem értheté. Az angyal
mondta azt, hogy...

— Az angyal szavak nélkul feltarta
eléttem képekben az életem folyaman
mindazt a sok segitséget, aldast, ke-
gyelmet, szeretetet, amit kaptam, de
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észre sem vettem. Mintha a ,masik
oldalrél”, egy kitagult, mondhatnam,
teljes tudatszintbdl szemlélném éle-
tem eseményeit, nem az én ,norma-
lis” tudatallapotom szerint, hanem az
O fényében. Minden eseményt, ami
addig tortént, athatott és megvilagi-
tott a szeretet fénye. Mintha beliilrél
jott volna. Megjelentek eléttem arcok,
helyzetek, idézetek az ijtestamen-
tumbdl, és néhany sor Kkivetiilt elém
a napléimbdl, olvasmanyokbdl, tana-
raimtol, mestereimtél. Egészen mas
szemsz6gbdl vilagitva meg a talalko-
zasokat, almokat. Az egész életem
elvonult eléttem, és éreztem, hogy
~hem vagy soha egyediil, égé sze-
mekkel figyeliink és kisértink”.

— Ez az a bizonyos nehéz életese-
mény volt, amely utan elkezdtél ezzel
komolyabban foglalkozni?

- Igen. Ett6l konnyebb lett min-
den, szdarnyakat kapott az életem, és
sokkal mélyebb kapcsolatba Kkertl-
tem az Elettel, az ELO szivdobbané-
saval minden formaban és anyag-
ban. A mindenségben luktetd egység
a Fény-Mag tiszta langja. Valdszintileg
ezt kéri megdrizni Ady Endre: ,A tuzet
ne hagyjatok Kialudni”, s az Angyal:
.Szitsd a tiizet, én majd segitek.”
Ezt éreztem nagyon erdsen, felejt-
hetetleniil er6sen. Mintha egy titkos
utemre, szivdobbanasra tdncolnank
egyitt. Ez egyaltalan nem azt jelenti,
hogy mindig engedelmeskedem a Ve-
zetdbmnek, mert nagyon 6nfeji tudok
lenni és vakmerd, sokszor hianyzik az
alazat beldlem, de valahogy megér-
zem és felismerem a Segitém hangjat
és jelenlétét, figyelmeztetését. Es az
angyalok elvarasat felém. Mindany-
nyiunknak tobb Segitdje és Sugarzdja
van, a feladatai szerint.

— Kicsit err6l még hadd kérdez-
zelek. Azt mondod, hogy rataldltam
magamra, rataldaltam az angyalomra.

NADUT

Tehdat a magam és az angyalom az
ugyanaz?

— Az angyal szerepe az, hogy 0sz-
szekdOsse védettjét a fels6bb szinteken
varakozo lehetdségeivel, hogy segitse
hidd4a valni a teremt6 és a teremtett
vilag kozott. Valtozas csak beliilrdl jo-
het. Mint Gittanal, akinek elege van a
régibdl és az UJ felé vagyakozik. Ezzel
indul be az egész Angyalvalasz. Egy
belsé MAG veszi at az iranyitast, mely
éberségre serkent, és fokozatosan le-
peregnek a régi ruhadarabok, kived-
liink az elavult b6rokbdl, mint a kigyo.
Csak alazattal megy, halaadassal, sok
felesleges kacattdl megszabadulva,
azt az imadatot atélve, hogy min-
denben O van: ,Legyetek uj edény,
Aranykehely! Atldtszé Aranykehely,
melyben helyet lel, 6rék Eletet lehel
az isteni Szeretet.” (451. old).

- Mindenben O: Isten?

- Igen, megtanit arra, hogy min-
denben Ot ldssam, az Istent ldssam.
Az angyal, mint egy vékony arany-
fonal, Osszekot benniinket az isteni
er6kkel: szeretettel, fénnyel, sugal-
lattal, indittatassal, kuldetéssel stb.
Az angyal az ikertestvérem, fénytest-
vérem, aki segit, hogy ne csak kifelé,
hanem befelé figyeljek. Hogy beliilrdl,
a Teremtd sugallatbdl j6jjon minden
sz6, tett, hogy ne a Kiils6 elvarasok
rabja legyek, hanem a Fény szolgala-
taban, szabadon éljek. Orémben: ,Az
Orék érém az 6rékétdk.”

— Tehat mintegy eléképem az
OrOkkévalésagban.

- Igen, el6képem, ez jo sz6.

— Amelyet magammal azonosnak
érzek.

- Ez az, a legmélyebb édnmagam,
tal bGnmagamon.

— S miért kell ehhez tobb angyal?

- En nem szdmldlom &ket. Csak
azt tudom, hogy sok és nagy a felada-
tunk. Azt érzem, hogy az EGY kiilonféle
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vetiiletekben jelentkezhet, a kilonbo-
z8 funkciok szerint. EQy szép napon a
Kinai mesterem, Zhixing Wang, mikor
beléptem a dozséba, hogy csikungot
gyakorlatozzunk egyiitt, hunyorogva
és mosolyogva kozeledett hozzam
és vizsgalgatott, és azt mondta: ,Te,
tudod, milyen sok angyalod van?”
Kérdezem: ,Tényleg? Es a taoistak is
angyalnak hivjak?” Azt mondja: ,Bar-
milyen néven hivjuk Oket, angyalok
vagy jo szellemek, ezek Fénylények.
Az egyik Kilencszer nagyobb nadlad,
4 a jobb oldaladon van, van egy a jobb
valladon, van hatul a tarkddnal, van
folotted és alattad is, balra és jobbra
és el6tted. Rengeteg angyalod van.”
Csodalkozom: ,Tényleg, és te ezeket
mind latod?” ,Hat igen.” Erre oda-
nyugjtottam neki a fiizetemet: ,Le tud-
nad Sket rajzolni nekem?” Es azonnal
lerajzolta a fiizetembe a sok védd-
angyalt. Tisztan latta, hogy ott van
mellettem legalabb 6t vagy hét kulon-
b6zd ilyen fényalak. Gitta is tobbszor
megjegyezte: ,Neked nagyon erés an-
gyalod van, és sok angyalod van, mert
nagy a feladatod.” Persze ezt nem
értettem és nem vettem komolyan, azt
hittem, csak azért mondja, mert szeret
engem. De megvallom, dllanddan ér-
zem az Egiek 6rz6-vigyazé tekintetét

rajtam. Erzem irdnyitasukat, amikor
ayogyitok vagy tanitok, és a csaladi
kapcsolatokban is. Csak az atadottsag
miivészetét kell gyakorolni, atlatszéva
valni, hogy ne én okoskodjak, hanem
nekik adjam at a szé6t. Hanna jobban
mondja: ,Az intuicié és az inspiracio
metszéspontjan var benniinket az an-
gyal, a belsé mester.”

— Ezt lehet gyakorolni?

- Ugy érzem, hogy lehet. Az em-
ber idénként konstatalja, hogy mar
megint nem volt elég tomor és vila-
gos. Uj tudatéllapot szilkségességét
hirdeti az angyal. Gitta igy jellemezte
a Négy Himok szerepét: ,Hoéviragok
voltunk, az Uj Tavasz hirnokei. At kel-
lett torniink jégen, fagyon, viharokon.
Nektek mar kénnyebb lesz.”

Az angyal megkoveteli az 6nallo-
sagot, az emberi méltésagot, a sza-
badsagot. Igy visz el benniinket az
,Uveghegyeken tulra”, énmagunkba:
.Mi ott lakunk a hegyen... a sziv
mélységében.”

— Készonom.

- En koszoném a tiirelmedet és
a figyelmedet. Hadd fejezziik be egy
angyali uzenettel: ,Csodalatos tiikor
van benned. Mindent megmutat ez
a tiikor. Nyugszik benned, és tiikrozi
OT, de csak akkor, ha csend van.”
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in tempo — con sord. di gomma sintetica, poco sul tasto, con pelo volto
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BELSOHANG. Tiredékek

Faustyna Kowalska verseibol
és naplobejegyzéseibol

ELSO FUZET: EGTENGER

[i/3]

felismertem Isten szeretetét,
berendeztem egy kis cellat
a szivem tertiletén,
Jézusnak egy kis lakést

[i/4]

sirok, mert a festmény nem olyan szép,

sirok, mert a festményen nem olyan szép az arca,
sirok, mert a festményen Jézus arca nem olyan szép,
mint mikor a jelenésben jart arra

[i/5]

ha elfdradok a horgoldsban, abbahagyom,

és érzem, szivemben Jézus is pihen,

Krisztus pihen a szivemben, mert firadt nagyon,
olykor cseréliink, 8 horgol helyettem, néha meg tizen

[i/10]

nem szomord, csak nagyon firadt vagyok,
de tiirelmesen virom,

hogy legyen meg a te akaratod,

driga Jézusom, te vagy az dlmom

[i/15]

égtengerre nézd szobambdl latom,

Isten zsilipjel mar nyitva-tarva,

egyelére mindez csak dlom,

ki kell hozza hajolnunk a kegyelem ablakiba
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MASODIK FUZET: VALOSAGMASOLAT

[1i/1]

haldla utdn azonnal meglatogatott a ndvér, hogy kézélje velem a tényt, hala-
laét, egytitt imaddkoztam vele, érte, reggel széltak a névérek, hogy éjjel meghalt,
tudom, vilaszoltam, mivel megldtogatott, azutin segitettem feloltztetni a ha-
lottat, mik6zben mosdattam, tudtam, hogy még tisztitétlizben szenved, Gjbél
iméadkozni kezdtem érte, még erésebben, hdromnapi imat ajdnlottam fel, majd
még egyet, hiszen a ndvér haldla utdn gyényord volt, szinte meg kellett vizs-
galni, biztosan meghalt-e, tiikrot tartottunk az orra ald, hatha bepérasitja, de a
tiikér nem homalyosult el, bar én Ggy lattam, mégsem csindlok semmit meggyd-
z6désem ellen

[11/2]

mennyire vagyik Jézus az emberek szivébe jutni, el se hissziik, mert gyonyoriiség
szamdra rdkapcsolédni a lelkekre, mikozben atszogelt kezeibdl drad a kegyelem,
de a lelkek persze nem ismerik fel a szeretetet, gy viszonyulnak hozz4, mintha
valami élettelen dolog lenne, de én nem feledkezem meg semmirdl

[11/3]

rendben, driga Jézusom, ma valdban jé par alkalom volt dldozatot hozni, mert az
életben vannak olyan pillanatok, amikor olyan 4llapotba keriil az ember, mintha
egyéltalan nem értené az emberi beszédet, hidba templom a szive

[11/4]

sajit blinomon kiviil semmitdl nem kell félnem, mert a mennyei atya akarata ben-
niink is teljestilni fog fidn keresztiil, a szenvedés, a fdjdalom, a megaldzis, a sé-
relem révén valunk mindink4bb Jézushoz hasonléva, és minél nagyobb ennck a
mértéke, anndl inkdbb lesziink hasonlatosak hozza, de ez az egyetlen 1t, ha lenne
jobb, Jézus megmutatnd azt is, és mélységes béke t6lt el ettdl a tudattdl, de nem
teszi konnyebbé szenvedésem, ezért a f6ld felé forditom arcom ilyenkor, ne ldssik
kénnyeimet

[11/5]

hirtelen szrdsszer( fajdalmat érzetem a homlokomon, ahogy a kipolna felé tar-
tottam, mintha az agyamig hatoltak volna a tévisek, rahajoltam a korlatra, agy
vartam, hogy er8s6djon

[1i/7]
Isten mive, az irgalom elfogadtatdsa lassan halad, de innen tudom, hogy fontos,
igyekszem tirelemmel lenni
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[11/9]

megint rosszabbul vagyok, az dtvett binék miatt, nem tudom, kérjem-e a kénnyi-
tést, mert néha annyira f4j, mintha mar haldlom utdn cincdlndk szét ezt a testet

[1i/10]

amit leirok, az messze nem minden, most éppen szaga van a testemnek, annyira
atvettem a lelkek szenvedését, ahogy jovok, megyek, teszem a dolgomat, mégis
érzem, ahogy folyamatosan hullok szét darabokra, az egyik névér mér hullaszagot
érzett a kézelemben, ne jjedjen meg, mondtam neki, bel§lem j6n

[1i/11]

meglepd, az aldzat milyen kevés lélekben van meg, nehezen értem meg, hogy ne-
kem is feltétel nélkiil kell elfogadnom az isteni akaratot, elfogadni, hogy szerettei-
met is ugyanigy szereti, mint én magam

[11/15]
még éberebbé kell vilnom a szenvedésben, Jézus kegyelmére még nagyobb hiiség-
gel kell valaszolnom

HARMADIK FUZET: SZIVCSEND

[1i1/1]

mindenki es§ utdn vagyik,

ha tdl sok a napsiités,

minden szomjazé éllény miatt elfog a részvét,
imat mondok, 4zik,

zdporként érkezik a kegyelem,
irgalmad végtelen

tengerébe mertlink,

egyetlen kedvesem

[1i1/5]

minden hasonlat hamis,

hiszen a teremtmények nem érthetik,
mennyire szereti ket Isten,

hisz annédl mar nagyobb nincsen
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[111/6]
mintha minden pillanatom utolsé lenne,
Ggy akarok élni benne,
meriilni, mertilni a limpafényes éjbe,
irgalma szivemig hullimzé tengerébe

[i11/7] )
kerubot allitott az apicarend kapuja elé az Ur,
fehér felh8be burkolva aztrt,

igy védjen,

portasi szolgalatom alatt minden éjen

[111/8]

nyolctdl tizenegyig

tart a fijdalomhulldm,

néha elveszitem az eszméletemet is,
semmifajta gyégyszer dltal nem csillapul 4m

ez a fajdalom,

Jézus haldoklasihoz hasonlatos,

aztin tizenegy 6rakor hirtelen vége szakad,
csak a végtelentil monoton firadtsdg marad

[111/12]

kegyelmi allapotban kihalnak,
kihtilnek az érzelmeim,

csak Ot érzem magamban,

s elmilnak félelmeim

[111/13]

Istennél kevesebbel nem érem be,
Istennél kevesebbel mar nem,
Istennél kevesebbel?, 4, nem,
amen

[11i/14]

csak figyelni a csendben,
meghallani, ha esik, ha fuj,
hogy mit is kivin t6lem
kimondatlanul az Ur
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[1i1/15]

egy javitott, szebb képet képzelek el, amelyik
az credetire tényleg hasonlit,

arra a viziora,

mikor itt lesz majd az az éra

NEGYEDIK FUZET: MINDENHOLOTTHON

[iv/4]
milyen j6, hogy szilencium van a haléteremben, igy dlmomban beszélhetsz hoz-
zam nyugodtan

[iv/5]

nem tart fel el6ttem mindent azonnal, szerencsére

[1v/6]
ami velliink torténik, az Isten ajindéka, és ami nem Isten dicséségét szolgalja, az
nem fontos, viszont amit az énszeretet jegyében kovetiink el, biin

[1v/7]

mintha minden pillanatom utolsé lenne, Ggy akarok élni

OTODIK FUZET: SZENTEJ

[v/1]

az ég zsilipjei nyitva allnak

az aldzatos lelkek elétt,

a kegyelem tengere szikldkat maéllat,
zubogjon rdnk miel8bb

[v/3]

néha alig birom elviselni,
amikor eltolt vigaszaval,
néha alig birom elviselni,
amikor az én visszaszdjal
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[v/5]

szivem egyediil
gyengén hegediil

[v/8]

kiizdenem kell gyengeségeimmel,
sajnos van belélik, rengeteggel,
és sokat kell elt@irni a vilagtol,

de tanulni kéne a sajat hibakbol

[v/9]

mintha életem utolsé 6rdja lenne,
szembenézek a haldllal benne,
elmondom a haldoklék im4jit,
érzem, ahogy testem eléri sirjat

[v/13]

irgalmadba merilok egészen,
egyedil semmire sem vagyok készen,
ha a szeretet irdnyit, az mds,
szereteted gyiimolcse az irgalmassag

HATODIK FUZET: KRUMPLIROZSA

[vi/1]

Gjabban konyhdra osztottak be, de nem birom a fizikai munkat, nem boldogulok
a hatalmas fazekakkal, nem tudom a vizet lednteni a krumplirél, néha a krumpli
fele is kiborul, kértem, hogy segitsen meg er6hidnyomban, és amikor Gjra le kellett
ontenem a vizet, mir egészen konnyedén ment, majd amikor levettem a feddt,
hogy elszalljon a gz, egy nagy csokornyi voros rézsa illatozott a fazék aljan, de
nem sz6ltam senkinek, igyekeztem minél t6bbszor lednteni a vizet

[vi/2]
allitélag puszta latvainyom részvétet kelt az emberekben, de nem t6r6dom vele,
mig & torédik velem, szenvedéseimen 4t szeretem Gt
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HETEDIK FUZET: EGBE MERULVE

[vii/2]

tenyerembe irtalak fel

egy rozsdas szoggel,
aztdn megfiradt szivembe
olvashatatlan széveggel

[vii/4]
sokkal tobbet bocsitasz meg nekem,
mint amennyit remélni mertem

[vii/7]

tlirelem hatalom,
tiirelmed akarom,
tirelem gyézelem,
gy6zelem: tirelem

[vii/8]

milyen gazdag vagyok,
mert mindent odaadok,
amit ingyen kaptam,
ami bennem megvan

[vii/9]

ahogy a hajnal felszivja
r6zsabimbérél a harmatort,

és 1llatta alakitja,

nem latsz még, de ott vagyok

[vii/10]

nekiajandékozom minden
nyomorusidgomat és kincsem,
erdtlenségemet, a nincsent,
teljes szivembdl, ingyen

[vii/11]
Jézus sebein keresztil lat engem Isten,
ez az egy valésdg, mas semmi sincsen
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[vii/12]

mindig ugyanazt a hibat kovetjiik el,
ugyanazt a hibat elkovetjik Gjra,

mindig mindenki ugyanigy, ez is egy jel,
remény, ha elbuksz, 4llj csak fel Gjra

[vii/13]

szereted, ha varatlan az érkezés,

Uram, csak csendben varok rad,

otthonom az ég,

mert a foldi élet 6rokos fuldoklds

[vii/14]

az erd és batorsag, mely bennem van, nem az enyém,
hanem aki bennem él,

bensdségesen kérem hat szerelmemet,

gybgyitsa meg nyelvemet,

hogy vele se az Istent,
se az embereket meg ne sértsem,

dllandéan csak Istent dicsditse,
sziinet nélkil térekedjiink tokéletességre

[vii/15]
irgalmas, irgalmazz, irgalmazz, irgalmas,
irgalmas irgalmazz, irgalmad hatalmas
tengerében 4ztass, firdess, mosdass
le szent kezeid 4ltal, és szoktass

kozelségedhez

Vilogatds, forditdskisérlet és szdveggondozds: Jdsz Attila

Boldog Faustyna Kowalska (Szent Fausztina), polgéri nevén
Helena Kowalska (Glogowiec, 1905. augusztus 25. — Krakko,
1938. oktéber 5.) Katolikus apaca, akit 2000. aprilis 30-an
szentté avattak.
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Jasz Attila

Kiullonmennyorszagok
Labjegyzetek egy latomaskép torténetéhez

Fénybdl fénybe jutnak...” (St F. K. n6vér)

1931. FEBRUAR 22-EN (Szent) Fausztina névér utasitds kap Jézustdl, hogy
fessen egy képet a vizid alapjan, amit mutatott neki, de nem értett a festés-
hez, alig volt két elemije, hiaba probalkozott, nem tudta megvaldsitani, még
ideggydgyaszhoz is elvitték latomasai miatt, mégsem adta fol, végiil gyontatdja
talalt egy vilniusi fest6t, Eugeniusz Kazimirowskit, aki a névér elmondasa alap-
jan megdfestette a képet (a gyontaté atya maga allt modellt fehér miseingben
a képhez), 1934 juliusaban, amelyet a vilniusi Szent Mihaly-templom melletti
ferences ndévérek kolostoranak folyosdjan helyeztek el, ahol Sopocko atya,
Fausztina gyontatdja rektorként muikodott.

A VILAG MEGVALTASANAK jubileumi évét (1935) lezaré iinnepségen a festményt
Kiallitottak az Ostra Brama (Hajnalkapu) zarandokkapolndjanak franciaablakos
erkélyére, a husvétot kévetd vasarnapon, hogy mindenki lathassa messzirdl is,
harom napig, majd 1937-ben a vilniusi metropolita, Romuald Jalbryzowski jo-
vahagyasaval felszentelték, és a Szent Mihaly-rendhaz folyosgjardl a templom-
ba helyezték at, a féoltarképtdl jobbra, majd 1941-ben szintén a metropolita
inditvanyozasara szakértdi bizottsagot hivtak 6ssze, amely megallapitotta, hogy
a festmény valédi miivészeti értékkel bir, nem csupdn egy apdca vizigjanak
dokumentuma.

LWOWBAN az Irgalmasséag Anyja Kongregéacié kérésére egy masik festmény is
késziilt Fasztina névér haldla utan négy évvel, 1942-ben, Stanislaw Batowski
festbmuvész altal, amelyet véqiil a rend varsdéi rendhazaban helyeztek el, igy
a varsoi felkelés alatt a rendhazzal egyitt porig égett; mivel Batowski képe a
hivéknek nagyon tetszett, a fénoknd tjabb festményt rendelt a fest6tdl, immar
a krakkoi kapolna részére.

EZZEL SZINTE EGY IDOBEN Adolf Hyla festémiivész felajanlotta a krakkéi ko-
lostor névéreinek, hogy festene a rend szamara egy tetszéleges témaju képet,
halabdl, hogy tulélte a habortt, felajanlasat a rendfénok anya tisztelettel elfo-
dgadta, Hyla kapott egy masolatot Kazimirowski képérdl, arrdl a képrdl, amelyet
meglatva Fausztina névér sirva fakadt, annyira nem ilyen volt a latomasaban
(noha késébb, Jézus vigasztaldsa nyomdn pontosan ilyennek latta Ot magat is
jelenéseiben), éppen ezért a névér elképzelésének pontos leirasat is megkapta,
és 1942 novemberében nekidllt megfesteni az elvallalt képet, amellyel 1943.
marcius elejére el is késziilt.
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IDOKOZBEN ELKESZULT Batowski 1j képe is, 1943 6szére, és meg is érkezett
a krakkoi kolostorba, komoly dilemmat okozva immar, hogy akkor a két kép
koziil melyik is maradjon Kidllitva a kapolnaban, a vitat a krakkéi szeminarium
biborosa dontétte el; miutan mindkét képet alaposan szemiigyre vette, azt ja-
vasolta, inkabb Hyla tr festményét kellene kiallitani, nem esztétikai szempont-
bdl, hanem mert 6 hdlaadomanybdl festette.

A BAJ CSAK AZ VOLT, ami a képe felhelyezésénél deriilt ki, hogy Adolf Hyla ké-
pe nem fér el az oltaron, amely elé korabban csak odatamasztottak, ezért Irena
fénok anya egy masik képet rendelt, ami méreteiben passzol a mellékoltarra,
ezt 1944. aprilis 16-ara el is készitett a festd, annyi valtoztatassal, hogy a ko-
rabbi rét és fas abrazolas helyett a hatteret apokaliptikusan s6tét felhdsre han-
golta, Jézus labai ala pedig macskakoveket festett, Andrasz atya felszentelte az
Uj festményt, igy ezen a napon unnepelték meg el6szor a krakkéi kapolnaban
az Isteni Irgalmassag linnepét.

HYLA KEPE ROVID IDO ALATT rendkiviil népszerti lett az el6tte elnyert kegyel-
meknek kdszonhetden, masolatai pedig elarasztottak az egész vilagot, hogy
teljesiilnessen Jézus kivansaga, amit Szent Fausztina névérrel tizent: ,Kivanom,
hogy ezt a képet tiszteljétek, el6szor a ti kapolnatokban, és az egész vilagon.”

A VILNIUSI FESTMENY, Kazmirowski alkotdsa 1944-ben keriilt veszélybe, ami-
kor is a szovjet csapatok masodszor is elfoglaltak Litvaniat, és ennek koszénhe-
téen 1948-ban bezarattak a Szent Mihaly-templomot, ennek ellenére 1950-ben
két katolikus né arra sétalva észrevette, hogy a templom ajtaja nyitva van, le-
ellendrizték, hogy a kép a helyén taldalhat6-e, majd egy tiveg vodkaért cserébe
megdllapodtak az épiiletet 6rzé szovjet katonaval, hogy elvihetik magukkal az
oltarképet, amelyet lakasuk padldsanak padozata ala rejtettek el.

BATOWSKI UJ KEPET a krakkoi Isteni Irgalmassdag templomdban helyezték el
(a Smolensk utcaban, azéta is ott van), Hyla képét pedig Irena Krzyzanowska
fénok anya magaval vitte Wroctawba, a rend 4j hazaba, 1946-ban, ahol az Iste-
ni Szivrdl nevezett plébaniatemplomban helyezték el ezt az eredeti festményt.

SZTALIN HALALAT KOVETOEN a vilniusi kegykép megmentéi tigy gondoltak,
eljott az id6 a kép visszaszolgaltatasara, de a varos egyetlen mikodsé templo-
manak, a Szentléleknek a plébanosa nem merte nyilvanosan kihelyezni, igy a
sajat szobdjaba zarta el, majd 1956-ban a Gulagrdl visszatérve Sopocko atya
egyik baratja a képet felismerte, és a Fehéroroszorszagban talalhaté szolgalati
helyére, Novaja Ruda fatemplomaba vitte magaval, amelyet 1970-ben szintén
bezarattak és gabonaraktdrra alakitottak, am mivel a kép magasan volt felfiig-
gesztve, ott hagytak, ezért a helyi hivek éjszaka beszoktek, hogy imadkozzanak
a kegykép alatt.

SOPOCKO ATYA HALALAIG (1975) kétségbeesett kiizdelmet folytatott a kép

visszaszerzéséért, visszahelyezésért Vilniusba, sikerteleniil, am tiz évvel kés6ébb
Jozef Grasewicz titokban készitett eqy masolatot a magtarban 1évé képrdl, és
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1986-ban Sopocko atya egyik baratjaval éjszaka kicserélték és Osszetekert
allapotban visszacsempészték Vilniusba, majd a Szentlélek plébaniatemplom
mellékoltaran helyezték el.

2001-BEN A VILNIUSI ERSEK letelepitette az Irgalmassag Névéreit, 2004-ben
rajuk bizta a felgjitott Szentharomsag templomot (ahol annak idején Sopocko
atya Fausztina névért gyontatta), és a kegyképet a féoltaron szerették volna el-
helyezni a névérek, am a Szentlélek templom plébanosa és hivei nem fogadtak
el a dontést, megakadalyoztak a kép atkoltoztetését, ezért a Szentharomsag
templom plébanosa fényes nappal atsétalt egy Kinyithat6 1étraval a Szentlélek
templomba, leakasztotta a képet, és az Gij templom szentélyének féoltaran he-
lyezte el 2005-ben, azéta nincs réla tjabb informacio.

ASTRID PRESTON

VIRAGZAS KYOTOAGBAN
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Visky Andras

Kvartett

Idegen szinhaz

A Divina Commedia ihlette trilogia
elsé darabja, az Inferno prolégusaban
a sok szempontbdl szinhaztorténeti
hatarkének bizonyulé el6éadas ren-
dezdje kijon a szinpadra, és a fran-
cia nyelvkonyvek példamondataval
bemutatkozik: .Je m’appelle Romeo
Castellucci.”” A megszolalas egyszeri-
sége és kozvetlensége az avignoni ko-
zépkori papai udvar szinhazi diszletté
valt terében kiilbndésen cseng. Annak
a bejelentésnek vagyunk a tanui, hogy
a Nyugati Kultara valamikori kozo6s
tudasa csak nagy nehézségek aran
rakhat6 6ssze, és személyes, széttartd
testi tapasztalatok archivumava lett.

A performansz muvészetéhez a le-
hetd legkozelebb kertilt kortars szinhaz
az egyes szam els6 személy civilizacio-
jat, a meztelen En-t, koriildtte meg az
eltlint valdsagot allitjia elénk. A klasz-
szikus modernitdsban az En még nagy
erdvel ,szembehelyezkedett” valamivel
— a hatalommal, az esztétikai kanonok
muizeumi mozdulatlansagaval, a kitire-
sedett intézményes vallasossaggal -,
a késo ujkorban a realitasnak és benne
mi magunk létezésének a bizonyitasa
foglalja le a képzel6erénket. Ha a ti-
nékeny valésag léte bizonyithatatlan,
akkor, nem nehéz belatni, mi ma-
gunk sem léteziink. Az isteni szinjaték,
amelynek mi magunk is térekvd sze-
repléi voltunk évezredeken at, és ami
a vilagunkat — a lathatot és a lathatat-
lant; a szellemit és az etikait — végtelen
fénytoréseket kindld kristaly maddjan

*

Az én nevem Romeo Castellucci.

strukturalta egységes egésszé, el6bb
mozdulatlanna dermedt, majd szét-
porladt és visszazuhant a felismerhe-
tetlenbe. ., 'Uram, poganyok tortek be’
—a ndk / felvaltva négyen-harman éne-
kelték / édes dallammal, de kénnyezve
kozben” a régi zsoltart Beatricének és
Danténak, az ének jelentései azonban
szamunkra ismeretlenné valtak, nem
tudjuk ugyanis, kik a pogdnyok, és mit
is rejt ez a szo.

A név nyilvanos bejelentése egy-
szersmind azt is jelenti, hogy a pokol
En vagyok, az En tudniillik semmikép-
pen sem ,a tobbiek”, ahogyan Sartre
gondolta, még nyakig a masodik vi-
laghaboruban. A ,tobbiek” betornek
hozzank, feldiljak otthonunkat, csak-
hogy a véddfalak leromboldasa és a
hatdarok megszilinése el6tt benniink,
a mi lelkiinkben és a mi tudatunkban
mar végbement a kataklizma: a nyo-
maban tamadt vakuum elSbb itt bent,
a lélekben fejti ki iszonyatos szivoha-
tasat, el6bb mi magunk valunk idege-
nekké a sajat otthonunkban. Beckett
vagy lonesco nagyon is ismerds sze-
repléi nem tudjak elmondani, mi tor-
tént vellik, csak az a bizonyos, hogy
megtortént, ami megtortént, legfél-
tettebb kincsunk pedig, a nyelv, ami
leirhatna, jelentés nélkiili szilankokra
hullott szét. Beckett persze még talan
hitt a koltészetben, a zene szellemé-
ben legalabbis, 6 még talan abbdl a
feltételezésbdl indult ki, noha sulyos
kételyek aran, hogy az emberi hang
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és az artikulalt kifejezés az 1d6 em-
Iékezetét rejti, emberi kotelességiink
tehat a szinhaz visszhangos terébe
emelni azt, amivel birunk, még ha
rettentéen csekély és bizonytalan is
ez az Orokség. Wolfgang Stocker kol-
ni miivész és a torténettudomanyok
avatott doktora megalapitotta a vilag
els6é por-archivumat, szerinte ugyanis
a por fejezi ki a legtokéletesebben a
kultira természetét, az idét, nemcsak
az emberét, hanem az univerzumét is.
Emberi érintések, labnyomok, napsii-
tés, szél, viz, csillagpor és csontpor:
a por bir a leggazdagabb és a legsze-
lidebb emlékezettel.

A szinhazban az idegen, az idegen
és az idegenség mintha mindig is az
esemény centrumaban allna. A vissz-
hangos névvel biré f6hds, majd az 6
eltiintével a szinpadra 1ép6 névtelen,
Onmagda és a vilag létezésében kétel-
ked6 szereplé a valdésag és a fikcio
bizonytalan hatdarmezsgyéjére téved,
a valdsagot a fikcio, a fikciét meg a
val6ésag homalyos tiikrében szemléli,
és megkérdezi: Mi is valgjaban a ma-
sik ember élete? Mi az, hogy szolidari-
tas? Milyen valésagos tartalommal bir
a szeretet? Médeia hirtelen, minden
elézmény nélkiil folismeri sajat ide-
denségét, kiméletért és megértésért
konyorog, kilép az otthonabdl, ahol
férjével és gyermekeivel élt gyanut-
lanul, a 1étezd vilag iranti teljes biza-
lommal, de ha mar egyszer Kilépett,
soha tobbé nem térhet oda vissza:
elsodorja a folismert idegenség szo-
kéarja. .Idegen vagyok itt”, mondja,
azzal a széval, amelybdl a sokunk
nyelvén hasznalt xenofébia szavunk
ered. ,Legyetek elnézdk velem”, foly-
tatja, és széba hozza, amit bizonyara
soha Kkorabban, a befogadast és az
eltérd szokasokat: ,nem lenne szép,
ha / makacs szeszélyekkel gy6torném
azokat, / akik befogadtak.” Marpedig

az emberi szenvedés nemcsak a szen-
veddre tartozik, hanem mindenkire,
aki a szenvedésre ralat és annak ta-
ngjava valik. Ugyanagy, ahogyan Mé-
deia sem a sajat szenvedését ismeri
fel egyetlennek, hanem a né, az anya
tarsadalmi helyzetére is lesznek érvé-
nyes szavai: .lNincs még egy eleven és
eszes lény, amelyiknek / olyan rossz
sorsa lenne, mint nekiink, / néknek...”

Két radikalisan kiilébnb6zé id6 sza-
kad egymasba, az otthon levéé és a
vandoré, a menekiilté és a sajat béké-
jét félté polgaré, az utcan €16 torédott
nincstelené és a bizonytalan munka
ostorcsapdsai alatt rohand, modern
kori rabszolgéé. Es mindannyian azt
kialtjak egymasnak: ,Legyetek elné-
z6k velem.” Ez a két, latszélag kiilon
anyagbdl késziilt idé a mai és min-
denkori szinhazi eléadéds eleven ma-
tériajat képezi.

A médiakor emberét az elharit-
hatatlannak tetszé szenvedés tanu-
saga szorongassal tolti el. Az alkotdi
tettben is testet 6lt6 emberi nagysag
nevetségessé valt, s6t még arnyéka is
eltlint, nyomtalanul: nincs hova meg-
hazddni. A miivészet birtokon Kkiviilivé
lett, s6t, gy tlinik, megsemmisult a
tarsadalmat vagy a hatalmat megin-
dgato, de legalabbis megmozgat6 bot-
ranyos, s6t olykor Kifejezetten szub-
verziv természete. A nyers hatalomra
toré posztpolitikai diskurzus, amit az
altalunk megvalasztott politikusok a
fejlink felett miivelnek, a miivészetet
és az alkotdi aktust teljességgel mar-
ginadlisnak és jelentéktelennek tartja,
mert nem hoz semmit a konyhara,
sem presztizst, sem ndvekvé népsze-
riiséget, és legkevésbé szavazatokat.
Vége a demokracidanak, hajtogatjak
sokan, Uj diktatira eljovetelében biz-
va, amely majd, ugyanagy, mint a ré-
gi, felment a gondolkodas, felel6sség,
relevans kozos cselekvés feladatatol.
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Egy idegen képzddmény, a szin-
haz ott all a varos szivében, és arra
var, hogy valaki azt mondja: ,Je m’ap-
pelle...” Arra var, hogy valaki kimond-
ja a Nevet és viselje a megszodlalas
minden koévetkezményét, amiképpen
az avignoni Inferndban is tortént, és
mindannyiunk inferndjaban vissz-
hangzik azéta is. A nyilvanos bemutat-
kozas utdn vérebek jonnek be a szin-
padra, hogy szemiink elé6tt, egyelSre
még szimbolikusan, széttépjék azt,
aki kételyektdl gyotorten ugyan, de a
legtobbet mondta, ami mondhato.

Es téged, aki beléptél a szinhdzba,
hogy a Jelen 1d6 eseményében része-
siilj: téged hogy hivnak?

A szinhaz arnyéka. A vilagszin-
haz €l6 lelkiismerete és minden bi-
zonnyal legnagyobb beszélgetdje,
sokunk mestere, Georges Banu leg-
Ujabb konyvét a szinhaz szeretete
és elutasitdasa vizsgdlatanak szanja.
A koOnyv cime - Szeretni és nem sze-
retni a szinhdzat — azt a kettdsséget
sugallja, ami csak a szinhdzba jarok
szamadra ismeretes: nem szeretni a
szinhazat csak a részleges vagy egye-
nesen csalédast okozé szinhazi él-
mény hatdsara lehet. Aki nem jar szin-
hazba, az nem is szeretheti, és el sem
utasithatja, mert nem tette ki magat a
jelen id6 kockdzatanak, amely maga-
hoz vonz és megragad, sziiksége van
ugyanis a nézé valdsagos jelenlétére.
Banu a k6zonséget a szinhaz arnyéka-
nak tekinti és Peter Schlemihl aruba
bocsatott arnyékahoz hasonlitja. Cha-
misso tiineményes, felnétteknek sz6lo
meséjében a f6hds egy soha ki nem
fogyd, aranyakkal telt erszény fejében
eladja arnyékat egy Kiilbnos, sziirke
urnak, de csakhamar ra kell jonnie,
hogy sajat arnyéka hijan emberi mi-
volta valik kétségessé, és nem egy-
szerlien valamiféle fogyatékossaggal

kell megkiizdenie, hanem embersége
valik lényege szerint kétségessé és
megkérddjelezhetové.

A szinhdaz arnyéka a kozonség;
a kozonség a szinhazi esemény léleg-
zete. Amikor tehat a szinhaz a nézdék
minél teljesebb ottlétéért kiizd, 6nma-
da létét igazolja és teszi teljessé.

Amikor ezeket a sorokat irom,
ismeretes eléttem, hogy a szinhaz és
kozoOnség(e) kozotti kommunikacié a
kétezres év egyik legfontosabb Kihiva-
sava valt. Féként egy olyan varosban,
mint Kolozsvar, amely az utobbi évek-
ben szinte észrevétleniil ,globaliza-
l6dott”, sokfajta meghivassal él tehat
a kulturat szeretd - itt lako, itt tanulo
vagy csak ide latogaté — emberek felé,
és amelynek a kozonségszerkezete
drasztikusan megvaltozott az utébbi
évtizedben. Még a kilencvenes évek-
ben is a szinhaznak egyetlen szerve-
zdje volt, ma mar egy egész iroda és
tobb alkalmazott foglalkozik azzal,
hogy meggydézze a (potencialis) né-
z6t, hogy a szinhazi eléadas tulajdon-
képpen a nézdével létesitendd saja-
tos taldlkozas-esemény, sét dialégus
reményében jott létre, Kifejezetten
nagy alkotdi, anyagi, logisztikai ,be-
ruhazas” eredményeként. Az elmult
egy-két évtizedben a szinhazba jarasi
szokdsok gyokeresen megvaltoztak,
mi magunk is versenyzoéivé valtunk a
nézé megnyeréséért hallgatélagosan
Kiirt vetélkedének. Ezen a megmé-
rettetésen nem az nyer, aki olcs6bb
portékat kinal, hanem bizony az, aki
életbevagobbat, idétallobbat és élet-
szerlibbet.

Van-e esélye a szinhdaznak ebben a
kiizdelemben?

A szinhaz esélye éppen a gyonge-
ségében rejlik: tiinekénysége nem-
hogy fogyatékossaga volna, hanem
kifejezetten az ereje. Valami olyas-
miben részesit, ami a médiakorban a
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leginkabb hidnyzik mindannyiunk sza-
mara: ez pedig az emberi kozelség.
A maésik ember ottléte. A Te, aki En
vagyok. A Mi, aki beldlunk all. Nem to-
meg, nem sokasdag, hanem megmu-
tatott arcok sokfélesége. Az a Kiilbnos
tapasztalat, hogy az eléadas, amelyet
latunk, és amelynek igy vagy ugy ré-
szévé valunk, a mi megitélésiink ala
esik elsésorban, mert mi magunk
nem egyszerden fogyasztéi, hanem
beteljesitéi vagyunk a szinhazi aktus-
nak. Ha a nézd visszavonja magat, az
eléadas nem jatszhaté, megszinik
1étezni, el kell fogadnia a maga nem-
1étét — és ez ellen nincs semmiféle
fellebbezési lehetdség. Mert a feljebb-
viteli birdsagot is a nézdék alkotjak,
senki mas.

Kozhely persze, sét talan proble-
matikus is azt allitania egy szinhazcsi-
nalénak, hogy az emberi kozelség és
az egymassal megosztott jelen idénk
a szinhazi lényeg maga, ami nélkil
valédi szinhazrdl beszélni teljességgel
értelmetlen. Csakhogy érdemes meg-
fontolni azt, amit kortars szinhazi gon-
dolkododk a .test megtestesiiléseként”
irnak le, azt ti., hogy a médiakorban
testi 1étink valt a legbizonytalanabba,
mert testiink a fogyasztéi kultara rab-
szolgajava lett. Megdobbentd szembe-
siilni azzal a szocidlpszicholdgiai tény-
nyel, hogy a sajat életiinkre vonatkozd
dontések nagy hanyadat nem mi ma-
gunk hozzuk, hanem készségesen el-
fogadjuk a masok altal sugalltakat, sét
kifejezetten jo néven vessziik, ha leve-
szik rélunk a dontések terhét, és meg-
mondjak, mi jé nekiink, hogyan kell
élnink és milyeneknek kell lenniink.

A szellemi kultara, ezen beliil
a szinhaz - és persze az irodalom,
a képzémiivészet, a zene — a ,Milye-
neknek kell lenniunk?” kérdését nem
oldja meg és nem oldja fel azonnal
haté receptekkel. K6z6s gondolko-

dasra hiv meg, és arra, hogy szemé-
lyes létiink egyediilvalésaga Kiilbnos
értékét komolyan véve, Onmagunk
megismerését ne csak keveseknek
valé Kkihivasnak, hanem kilonbségek
nélkil mindannyiunk feladatanak te-
Kintse, éppen ugy, ahogyan mondjuk
a testmozgast.

Amennyiben a kozOnség a szin-
haz arnyéka, akkor a szinhdaz a nézd
(hianyzo) teste: az a hely tehat, ahol
az ember ugy ismerhet Onmagara,
mint sehol masutt. A szellemi kultara
egyetlen szegmense sem fugg eny-
nyire a nézé személyes jelenlététdl,
a szinhaz viszont ebben a fliggéségé-
ben ismeri fel a sajat 1étét és a sajat
szabadsagat. Viszont nemcsak a szin-
padra 1épd jatszé személy a szinész,
hanem a nézé is az, a néz6é azonban
a szinpad tiikrében ismeri, ismerheti
fel, milyen darabban is jatszik tulaj-
donképpen, kik adjak ra a jelmezt, és
milyen rendezdk iranyitjak mindenna-
pi dontéseit, amelyekrdl hajlamos azt
hinni, szabadsagban fogantak.

Gondolkodni j6. Gondolkodni és
eljutni a cselekvésig felnéttség kérdé-
se. K6zdsen gondolkodni és felelésen
egyutt cselekedni, ,testté lenni” tehat
a kiteljesedett emberi mivolt maga.

A misztikus nézé. Amikor az el-
s6 Experimenta fesztivalon, 1966-ban
a frankfurti Theater am Turm Pe-
ter Handke Kézonséggyaldzds cimi
miive &sbemutatdjaval allt eld, az
akkor 29 éves Klaus Peymann rende-
z6t és az eldadas szinészeit igencsak
meglepte, hogy a k6zénség talnyomd
része mennyire fogékony Handke pro-
vokacidira. Még miel6tt tulajdonkép-
pen foleszméltek volna, a nézdk felad-
tak a szemlél6dé miiélvezd pozicidjat,
és maris készen alltak atlépni a jat-
szOk és a ko6zonség szentnek tartott,
a szinhazi konvenci6 altal évszazadok
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oOta szavatolt demarkacios vonalat,
félmentek a szinpadra és az esemény
részeseivé kivantak valni. A szinészek-
nek ugy kellett visszatuszkolni ket a
nézétérre, mint a muaalkotas végtére
is csak keveseknek fenntartott szenté-
lyébe betolakod6 barbarokat.

Handke azdéta tulajdonképpen
Klasszikussa szelidiilt darabjanak ez
az elsd eldadasa azt a szinhaztorténe-
ti pillanatot rogziti, amikor a szinhaz
Kilép a maga krealta fikciobdl és a va-
16sag részévé valik, egyszerltien azért,
mert a nézé Kinyilvanitja a maga igé-
nyét a cselekvd részvételre, és hajlan-
dénak mutatkozik komolyan venni a
szinhaz tulajdonképpen mindig varat-
lanul megval6suld jelenidejliségét, az
akkor és ott kockazatos, veszélyekkel
terhes eseményszertiségét. Az odaadd
megértésre karhoztatott néz6, amint
folmegy ra a fény, és szubjektumként
ismeri fel Gnmagat az eléadas létrejot-
tének processzusaban - féként akkor,
amikor azért gyalazza 6t a szinhaz,
mert azza valik, amit maga a szinhaz
vart el téle! —, meglepd készséget
mutat a folvetett kérdések kozos vé-
giggondolasara és a nem elodazott,
passziv megértés odahagyasara.

Peymann és a tarsulat szépen és
jelentésen megbukott a maguk te-
remtette helyzet kezelésében; miutan
a szép sz6 nem mutatkozott haté-
konynak, eltokélten és nevetségesen
16kd6sdédtek, a sajat felségteriiletiiket
védve a néz6toél. Maguk is egy olyan
eléadas részévé valtak, amelyet nem a
rendezd rendezett és nem a szinészek
jatszottak immar, hanem a szinhaz
jatszott mindenkivel, Kibujva az alko-
tok kontrollja aldl.

Szép, jelentds bukas, ritka ado-
many: Ujabb kori szinhaztérténeti mo-
mentum, amelyet mind az alkotok,
mind pedig a szinhaztedria fordulat-
ként tart szamon, ehhez az el6adas-

hoz kotjuk ugyanis azt a pillanatot,
amikor a szinhdzi muialkotas egyszer-
re csak — mint nem tdl gyakran a szin-
haztorténet folyaman - mintegy ko-
molyan veszi 6onmagat. Nem pusztan
terméket szolgdltat tehat a nézdinek,
hanem a nézdére mint az eléadast be-
fejez6 és egésszé tevd szubjektumra
tekint, akit nem vet meg a szinpad
magasabdl vagy az elzart, demiurgo-
szi alkotdas magasabbrendiségének
a tudataval. Néz6t, amiképpen népet,
nem lehet és nem is érdemes leval-
tani, a szinhaz egyebek mellett ettdl
ingatag képzédmény: nem all moéd-
jaban tartésan megfeledkezni a sajat
idejérél és a sajat terérdl, azokrol
az objektiv adottsagokrdl, amelyek
a torténeti id6vel, varosarchitektara-
val, éghajlattal, parlamenti tlésekkel,
oktatassal, egészségliggyel, a kultira
pillanatnyi allapotaval fiiggnek 6ssze.

Az egymasra tekintés erés mo-
mentuma Kkiszolitja — olykor persze,
lassuk be, Kkikényszeriti — a nézo6t
a nézobtéri sotétségbdl, valamint a
LKulturdlt” és nyilvan hatékonyan do-
mesztikalt kultarafogyasztéi statusz-
bél, az elbéadas valésagosan szamit
14, a szinhazba betéré emberre, és ér-
deklédéssel tekint folvetései, gondo-
latai, valésagos élete irdnt. En magam
persze a nézdéi provokacidok ,szelid”
formaiban bizom, nem utolsésorban
talan azért is, mert itt néttem fel és itt
élek, ahol a nézdk is, és mert — és ez
a fontos most nekem — magam is né-
z8 vagyok, tele gorcsokkel és fol nem
dolgozott traumadkkal, gydvasag- és
arulas-torténetekkel, amelyek olykor
olyan mélyen szunnyadnak bennem,
hogy tulajdonképpen nem is tudok
roluk, és jo esetben maga az eléadas
szembesit veliik, amennyiben valéban
megteszi és €l a sajat lehetdségeivel.

Georges Banu egy 2019-es juniusi
szinhazelméleti konferencian, amely-
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nek a témadja a rossz nézdé volt, azt
mondta, hogy rossz nézé az, akit
az intézményhez vallasos természetii
kapcsolat flizi, és rezignalt Kitartas-
sal jar a szinhazba minden izgalom
és vdarakozas nélkill, szeretet nélkuli
hisége és kulturdlis megrogzottségei
mozgatjak csupan. O viszont, mondja
magardl Banu, masmilyen értelem-
ben valt ,rossz nézévé”: megszint a
szinhaz ,vallasos nézgjévé” lenni, és
a szinhaz misztikusava lett. Ami azt
jelenti, hogy 6t mar nem elégitik ki
az un. j6 eléadasok, hanem a csodara
var. Vallasosbdl misztikussa lett, kitort
a rutinos és hivatasos kulturalis val-
lasossagbodl, amely a miitargyra mint
balvanyra tekint. Misztikussa lett, eqy-
szerre szemlélédd és cselekvd szub-
jektumma, aki ismeri a csoda valodi
természetét, azt tudniillik, hogy senki
nem vonhatja ki magat a hatdlya aldl,
az sem, aki visszautasitja. Az a nézé
viszont, aki intenziven varakozik ra,
arra tehat, hogy az el6éadas bevaltsa
onmagat és valésagos eseménnyé le-
dyen, maris jelentés tettet hajt végre,
amennyiben dnmagat megnyitja a ko-
rabban még soha be nem kovetkezett
esemény elbtt, és igy sietteti a sajat
jelen idénkben val6 részvételiinket.

Nehéz, meglehetdsen terhelt sz6 a
csoda, Georges Banu viszont magatol
értet6dd természetességgel hasznal-
ja. A jo nézé a maga cselekvd részvé-
telét folajanlja az el6adasnak, meg-
nyilvanul, kockazatot vallal, belép a
fénybe; a jo szinhaz pedig nem retteg
elfogadni ezt a felajanlast.

A .misztikus nézé” viszont, ami-
képpen a fény latasaban részesiilt
misztikusok altalaban az ,aranyszaja”
Kriizosztomoszt6l az Assisiban szii-
letett Giovanni Francesco di Bernar-
donén at Dietrich Bonhoefferig, az
onmagat konzervalo, (fél)halott intéz-
mény szemében hamar kényelmetlen-

né valik, le kell I16kd6sni a szinpadrdl
példaul, pusztan azért, mert kilép a
nézoétéri sotétségbdl és megmutatja
a sajat életét.

A Peymann rendezte eléadas, ke-
vesen lattak ezt akkor — még a sajat
igaza védelmében a nézdékkel du-
lakodé rendezd$ és tarsulat sem -,
a szinhaz meguajulas-momentumava
lett. A szinhaz egyszerre vagyakozik és
iszonyodik a valésagossa valas felfor-
dgatd eseményétol.

Meztelen szinhdaz. A hamu és
gyémant orszaga cimu finom ivi visz-
szaemlékezb esszésorozataban Euge-
nio Barba mesteréhez, Jerzy Grotows-
kihoz fliz6d6 viszonyat idézi meg.
,Oelétte nem csalhattam”, irja Barba.
Grotowski mindvégig ott foglalt helyet
a probaterem sarkaban, lathatatlanul
ugyan, de mindig jol érzékelhetben,
szenvedélyes és rea olyannyira jellem-
z4 éles tekintettel figyelte a probdkat,
atvilagitott minden mozdulatot, szan-
dékot, folmeriilé gondolatot.

Valaki néz, jelen van, nem lehet
hazudni — 6 a megkeriilhetetlen Nézé.
A szinhaz 6rvényld vilagaban minden
bizonnyal mindenkinek van vagy volt
mestere: egy lebegd, megfoghatatlan
jelenlét, valaki, aki mindegyre elutasit-
ja a konnyl megoldasokat, amelyek-
nek a létében Beckett mar eleve nem
is hitt, mert nem is hihetett. Valodi
kérdések hijan viszont csak feledhetd
megoldasok szilletnek, és az eléadas
lehet akar hibatlan is, mégsem valik
valésagos torténéssé. Nem érint meg.

Mondd meg, ki a mestered, és
megmondom, Ki vagy.

Lehetséges persze aruldnak lenni,
megtagadni az indulas tiszta éveit,
a kockazatok korat, amikor az em-
ber még végtelenill sebezhets, de
ebbdl nem rejt el mégsem semmit:
megmutatja magat, hogy lassak ma-
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sok is a kiszolgaltatottsagat. Es le-
het, nos, igen, alland6 fiigg6éségben
is élni, mindegyre a multba fordulni
és valamiféle, k6zelebbrél meg nem
ragadhatd régi dicsdség aurdja utan
ahitozni, amely szertefoszlott, eltlint,
mert talan sohasem volt valddi. Az
igazi mester viszont legféképpen arra
tanit (meg), hogyan szakadhatunk el
téle, hogy a magunk szabadsaga for-
majat talaljuk meg és miiveljik, a téle
Orokolt lehetetlen szigorusaggal.

Csak nem belekényelmesedni ab-
ba, amit mar tudok és Kiprobaltam;
csak nem elterpeszkedni az 6nismétlé
gondolattalansagba. Az O©nepigoniz-
mustdl ments meg engem, Uram!

A kOzO6s megszodlalas és megmu-
tatkozas tere, a szinhaz, valahogy
mindig folveti a csalas kérdését. Aki
szinhazat csinal, hamar megtanulja,
hogy sikeresnek lenni nem nehéz,
s6t szamtalan recept kinalkozik, egyik
biztosabb, mint a masik — elvezetnek a
mérhetd sikerig, nem kétséges. Csak
éppen a mindegyre takarasban levd
valésagot nem érinti meg az eléadas,
hanem csak emlék nélkiil elsuhan fe-
lette, még csak nem is fodrozddik az
alléviz homalyos tiikre.

Vajon a puszta elhatarozason tul
mi az, ami folyamatosan frissen tartja
a nyilvanos és k6z6s megszolalas ese-
ményét? Barba szerint a legbensébb
sziikségleteinkben gyokerezik a nyil-
vanos megszolalas tétje, nem a meg-
felelésben, tetszeni akarasban vagy
akar a siker utani kimerité hajszaban;
6 ezt sajatsagosan ,individualis szin-
hdaznak” nevezi, holott persze a leg-
mélyebb emberi sziikségletek a leg-
kevésbé sem individudlisak, hanem
éppen ezek kotnek 6ssze benniinket,
és felszinre hozataluk mutatja fel a
leginkabb egymasrautaltsagunkat.

A légiires térben létrejovd, senkit
meg nem szolité és senkire nem sza-

mité szinhazi eléadasok kora minden
bizonnyal véget ért. A probafolyamatot
atvilagitd nézaéi tekintet mintha sokkal
kozvetlenebb volna, mint barmikor.

A nézd is mester: a varakozas és
az életbevago tekintet mestere.

Az eléadas mint felfokozottan ko-
z0Osségi esemény tulajdonképpen véget
vetett a romantikus alkotdi kiilonallas-
nak. Ami a szinpadon torténik, nem
egyéb, mint nagyvonalu javaslat a meg-
érintett kérdések tovabbgondolasara.
Magabdl az eléadasbdl csak az marad
meg, amit a nézé magaval visz, és amit
az esemény koré felépild kozoOsség
onmagabdl fakadonak érzékel. Nyitott-
saga okan a szinhazi el6éadas sokkal
inkabb befogadd, semmint 6nmagat a
nézore raerdlteté képzédmény.

A minap lattam a Vigszinhazban
Robert Wilson 1914 cimi eléadasat,
amelyet Karl Kraus Az emberiség vég-
napjai ciml apokaliptikus szinpadi
rémalma és az eurdpai nagy habora
humorba fojtott képét nyajté Hasek-re-
aény, a Svejk ihlette. Tiineményes
kozép-eurdpai eldadas, egyetlen 1é-
legzetbe stiritett K.u.K.-drilet, illetve
ennek a digitalis festménysorozatba
atemelt szépséges foszlanyai: harom
szinhaz - a Cseh Nemzeti, a Szlovak
Nemzeti és a budapesti Vigszinhaz -
kozOs produkcidja, egqy egészen Ki-
vételes mester, €16 klasszikus vizidja.
Tudjuk, milyen egy Wilson-el6adas,
mondtam magamnak, és mondtak
nekem sokan, mielétt lattam vol-
na. Porog a tokéletes képeskonyv,
egymasbol bomlanak ki a hibatlan
fénykompoziciok, a szinészek meg,
mondjak sokan a képembe Pesten,
élettelen babuk mindGssze egy szuve-
rén alkoto varazsdobozaban.

Igazuk volt, és igazam volt nekem
is — csak éppen a sajat szememben
valtam nevetségessé ezzel a folényes
elére tudassal.
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Valédi mualkotasrél, még ha egy
ismert formanyelvben sziiletik is meg,
nem lehet el6re tudni, milyen. Azéta
is mindegyre visszatérnek tudatom-
ban az elbéadas képei, szituacidi és
egymasba hatold, egymas jelentéseit
elmélyitd és kitagitd szovegtoredékei:
egy erds, éles tekintet, a Wilsoné,
a haboru észrevétlen kozénk férko-
zését leplezi le, arra figyelmeztetve,
hogy Kkitorése el6tt a habora elébb
benniink, az emberi Iélekben valik
otthonossda, mi magunk vagyunk ra
dgyavan, onmagunkat mindegyre meg-
csalva, és ahelyett, hogy lelepleznénk
és kiluznénk a belénk fészkelt go-
noszt, kacérkodunk vele, abszurd re-
ményekben ringatézva. Egy nagyon is
Kiterjedt kozosség, a nyugati kultira
rejtett félelmeire tapint ra az eléadas,
finoman és elharithatatlanul.

A szinészi nyelv, a test Gnmaga-tu-
dasa sohasem kész és lezart egész

— boldog az, aki félelem nélkiil és on-
magat mindegyre megnyitva viszonyul
sajat mesterségéhez.

1914: nem lehet hazudni, mondja,
szinte suttogja csak Wilson eléadasa.
Lapozzuk végig batran, de legalabbis
elszantan ezt a wilsoni képeskonyvet
— mintha el sem telt volna ez az elsé
nagy habori o6ta porgdé erdszakos
szdazad.

A valddi szinhazban, amely egy-
szerre nagy formatumu és otthonos,
sosem tapasztalt és ismerds: min-
denki meztelen. Nagy ajandék, kivé-
teles esemény, ez vagyok, nézd, ilyen,
nincs mit takargatnom, mert mindhia-
ba tenném: tokéletlenségében is ez a
test a legszebb, amit el tudok képzelni
magamnak, ez a test az én testem,
idéleges otthonom, amely befogadott
engem, és egyedi format adott a lel-
kemnek, amikor meghivast kaptam,
hogy belépjek az id6 tagas kapujan.

ASTRID PRESTON

TAKAYAMA FOLOTT

05245
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Joy Harjo

A, A

Ah, ah, varja kirog a felhds ég felé a Marina
felett.
A pélmafa korondjara szall.

Ah, ah, atveri magat, ataszik, atcstszik az 6cedn szornyd
SZorosan.
A kenukat a s6 pereméhez cipeljik.

Ah, ah, nyog a csapat a sily alatt, a szél a b8rbe
vag.
Helyet foglalunk. Pelikdnok lebegnek a légdramlatban

halra lesve.

Ah, ah, veri a tiiddnket és a hulldimokba vetjik magunk.
Bir fold alattunk, f6ld felettiink, mi egyenesen eldre

haladunk.

Ah, ah, repiiléd hajtémivei kitetovaljak az eget —
ezektdl a vizektdl el.
Az evezdesapdsok az elérhet8ségtdl a veszteségig kovetik a kanyarulatot.

Ah, ah, egy sdpadt vitorldja haldszcsénakbdl a
napot szélija. Visszatéréskor

tovarepiiliink az 6rokkévaldsag csillagok kivetette
héléjan at.

Ah, ah, lekaparja lelkem héjat. Ah, ah.

Tevkep a mdsik v [agba
A negyedik vilag utolsé napjain egy térképet kivintam rajzolni
azoknak, akik egy lyukon it felmdsznak az égbe.
Szerszamaim csupdn a gyilkos mezd8krdl, a hdlészobdkbdl
és a konyhdkbdl felbukkané emberi
vagyak.

Mert a 1élek sok kézzel és 1dbbal vandorol.
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A térképnek homokbdl kell lennie, és normal fénynél nem olvashaté.
A szellem
megtjuldsa érdekében tiizet kell vinnie a szomszéd torzsi varosba.

A magyarizat segit a vidék nyelvével kapcsolatban,
hogy miképpen felejtettiik

el méltanyolni az ajandékot, mintha semmi koéziink
nem lenne hozza.

Figyeljik csak meg, hogy elterjedtek a szupermarketek és a bevasarl6kézpontok,
a pénz oltarai.
Ezek mutatjdk be legjobban a kegyelettdl valé elterelést.

Kovessiik nyomon feledékenységiink hibdit;
a kod

clorozza gyermekeinket, amig alszunk.

Kisarjadnak az 8rjongés virdgai.
Megsziiletnek
a nukledris harag szérnyel.

A fik hamuja koszon viszlatot, és a térkép
dgy tlnik, hogy

eltinik.

Tobbé nem ismerjiik a madarak nevét, hogy
hogyan kell
megszolitani ket a személyneviikon.

Hajdan minden tudtunk ebben a buja igéretben.

Amit most mondok neked, az igy igaz, és fel van tiintetve

a térképen.

Kovet minket a feledékenységiink, utinunk lépdel

a f6ldon,

papirpelenka, td és elvesztegetett vérnyomot hagy maga utin.

Egy hidnyos térkép is megteszi, kicsim.
A bejérat az anyad vérének tengere, apad felesleges
haldla.

ahogy arra vigyik, hogy egy mésikban ismerje fel magat.

Nincs kijarat.

NG
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A térkép a belek faldn keresztiil értelmezhetd —

8y :
spirdl a tudds ayan.

Atutazol a haldl membranjain, f8z¢s illatat

érzed

a tdborhelyrdl, ahol rokonaink friss szarvashus és
kukoricaleves

lakomat készitenck a Tejaton.

Ok soha nem hagytak el minket; mi hagytuk el 8ket a tudomanyért.

Es amikor tjra lélegzetet veszel, belépiink az 6todik
vilagba,

ahol nem lesz X, nincs Gtmutaté hordozhaté
szavakkal.

Anyad hangja fog irdnyitani, feldjitod emlékedben
a dal,
amit énekel.

Friss batorsag pislakol a bolygékrél.

Megvilagitja a torténelem vérével nyomtatott térképet,

a térképet,

amelyet immadr a nap nyelvén kell akaratodnak megfelelden
ismerned.

Amikor megjelensz, jegyezd meg a sz6rnydlék nyomait,
azokat, ahol

beléptek a mesterséges fény virosaiba, és megolték azt,
ami minket gyilkolt.

Voros szikldkat fogsz latni. Ok a sziv, benne a higesé.
Fehér szarvas tidvozol, amikor az utolsé ember is
kimaszott

a pusztuldsbél.

Ne feledjiik a szégyen nyildsat, ami megjeloli
tettiink,

a torzsi f6ld cserbenhagydsit.

Soha nem voltunk t6kéletesek.

0927
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Bér koz6s utunk tokéletes ezen a f6ldon, amely
anno
csillag volt, és elkovette ugyanazt a hibat, amit az emberek.

Taldn qjra elkovetjiik, mondta.

Az Gt megtaldldsa szempontjabdl dontd jelentdségl, hogy
nincs se kezdete,
se vége.

Készitsd el sajat térképedet.

Inszowmia és hét [épés a kegyelet felé

Hajnalban az égbolt parduca széttekint

a vildg peremén.

Hallgatja a csillagok csevegését a nappal, latja, amint a hold
iméval felvillanyozott vizzel

mossa le szikar sotétségét.

A vildgon mindenfelé vannak olyanok, akik nem tudnak
aludni, akik nem ébrednek fel soha.

Az unokdm anyja mellén alszik tejjel szdja szélén. Egy légy elmélkedik
a laktéz édességérdl.

Apja rémalmok takaréjidba van csomagolva. Thoreau koézelében,
a biztonsag kedvéért
megkozeliti a vorés dombsagot. Felismerik és énekelnek érte.

Az anyjdnak a kdosz hdzdban akad dolga. A n§ egy
munkdt keresd fiatal anydnak dlcazott préféta.
Megjelennek dlmaim ajtajdban és

k6zosen rendbe tessziik a hazat.

Parduc figyeli, amint eséfelhdk emelnek fel emberi és dllati lelkeket
a mennyorszagba, hogy egyiitt énckeljenck a gyonyord mennheavensy dorgéssel.

Misokat szarvas és antilop vezet e s6vargé érdban Gseik falujiba. Kukoricaliszttel
elkészitett bogydkat esznek, amely lildva szinezi ajkukat, mikozben az élet fja
megrebben a napon.

Oktéber van, bar mindig a tél a hajnal elétti évszak. Utazdék keresik otthonukat
ennck a sdrga kémiai elemmel megvilagitott virosnak az utcéin.

N8
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Néhédnyuk egyiitt iszik idegenekkel, és intim viszonyba keril veliik.
Masok elkeriilik az éjszakai miszakot, langyos kavét isznak,
sebességet valtanak a sotétség mésik oldalara.

Egy nd megéll a pirosndl, dtforditja a kazettdt az utolsé suttogd bluesra.
Elhatdrozta, hogy ¢l még egy napot.

Eszreveszik a csillagok és a féldlomban levd virdgok, a figekaktusz és
a kondenzvizet a gyokereibe és a foldbe {vé imafizérfa.

Hazalovi a fényt, oda, ahol a gyermekei alszanak, és talin soha nem tudjik meg, hogy
soha nem hagyta el 8ket. Es hogy a sorsuk a nap felé 4j irdnyt
vett a rémalmok foldjén, az taldn egy érintehetetlen tudds.

Kellemes hangja van.

A pérduc rokon 4sit és a fejét mancsai kozé teszi.
A pérducok otthonirdl dlmodik és a hét 1épésrdl a kegyelet felé

Gyukics Gdabor forditdsai

Joy Harjo (sz. 1951) a krik nemzethez tartozé muszkogi
torzsbél szarmazé amerikai indian kolté, egyetemi tanar
és zenész. Tobb rangos irodalmi és zenei dij Kituntetettje.
Versei elsésorban az indian hagyomanyokra épulnek, de
meritenek az amerikai és eurdpai koéltészetbdl is, és ennek
megfeleléen taldlnak maguknak helyet a vildag koltészeté-
ben. Amerika babérkoszorus kéltdje.

ihlo
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VALY SANDOR

FUVOLAS LANY




..EVEZOCSAPASOK AZ ELERHETOSEGROL...

Hege Siri
Elet

Osszegyjtom az €letet
amelybdl hang sziiletik
senki sem jojkalt rélam

szavakat szivok be szdjon at
Osszekeverem Sket nyéllal
és mindkét feldl korbe-korbe gongyslom ket

én aki sosem sodortam rénszarvasereket
egybevarrom magam kiviil és beliil
és Osszegyljtom az életet amelybdl hang sziletik

Ablak

konyhaablak
a fjord és az ut felé nyilik
nagyanyam az ablakiivegben nézi magat

nagyanyam jojkal

halkan jojkal

és fejével biccent egyet

nagyanyam a fjordrél és az atrdl jojkal

hegy 6lelésében, Buorresarkun
fjordjdra és az tra nyil6 ablak mogott
ilink nagyanydm és én

és mintha ringatézna a padlé

a tenger a hdzban eadninek' suttog
nézem &t akié az arcom

gdibmi’ az én druszdm

konyhaablak
a fjord és az ut felé nyilik
nagyanyam az ablakiivegben nézi magat

! eadni: anya
2 gaibmi: névrokon, drusza

1131
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Anya

I

anydm a halott madarat
a levegdébe dobta
repilj reptilj kidltotta

kinézett a tengerre
hol nem latsz6dtak a madarak
és a hajok a parton pihentek

anya elveszett
a I6herék és a fiszdlak kozott
nem tudott dagilyrdl vagy apélyrél
nappalrdl vagy éjszakardl
az élet az életben maradasrdl sz6l

IT

madarsereg évrél évre hazataldl
a f6ldon kis magok milt évbdl
étekiil az elhaladéknak

az asztalon anya és énkozottem
14ibi* varja hogy megtorjiik
nincsen bor a hiazban

azt mondja a madarak seregben repiilnek
és a tdl sokdig varakozok visitdsa
a kézbiityokben és a vékony bérben marad

lehunyja szemét
és azt mondja nincs kiilénbség nappal és & kozott
az él6knek és a holtaknak

> laibi: kenyér

18352
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Nye[v

anya nem jojkal
de tanitja a nyelvet

nagyanyam nem jojkal
de beszéli a nyelvet

apam nem jojkal
norvégul beszél

nagyapam nem jojkal
zsoltarokat énckel

én jojkalok
de nem értem a nyelvet

lanyom jojkal
és mindegyik nyelvet beszéli

T(jvténetek

I

ismerte a torténeteket
a télrdl és a tengerrdl
és a viz hidegségérdl
fehér lengedezések
sgél és fagy
arr6l ahogy a halak esznek
és megszeliditik a szelet
és mindazokrdl kik ott élnek egymas mellett

IT

olyan halkan beszélt

azt mondta nem hallani a hé hangjat amikor hullik
de a szavak sidlyosan hullanak a test felé

azok kozott akik hatramaradtak

a maddrcsicsergés nem hallatszik a hoesésben, mondta

11313
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akik latjak azt ki meghalt
latjdk az életet abban aki él
de a ho tobbet eltakar mint amit ldtunk, mondta

III

(sdivuban® alacsonyan 4ll a hold
az égen)

saivurdl jojkal
és ha odatalal
elengedi az evezdket
és a csonak megtelik esével

v
(februir 6.)°

a nap amikor latta

ahogy arcot nyer a hal4l

az a nap volt amikor z4sz16t haz fel az orszag
de senki sem ereszti a zaszI6t félarbocra

\%

fagy és ho vezetik a rénszarvasokat
a fjord felé, emberek felé
és végigkaszik a hideg a hiton

ismeri a rénszarvas testét
teljesen
azt mondja hogy a fétt kéreg
a b8rbdl szivja a zsirt

és a korhadds megall

azt mondja minden napnak megvan a neve
és a valtozds maradand6
feltétel az is, hogy Gj szemmel ldsson

saivu: tulvilag, kétfenekl to
Februar 6. a szamik nemzeti napja, amelyen felhlzzak a zaszl6t.

1132k
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VI

jojkél a héfajd nevetésérdl
és a rénszarvasok horgésérdl
és az Gt menti hegyekrdl
a fold alatti gnémok és a s(ir( erdd viszonyardl
és a zsakban 1év8 mocsari szedrekrél
amelyek nehéznek tinnek visszafelé
ott hol vérdsen hal meg az bsz

senki nem gondol ugyanarra a gondolatra
senki nem emlékszik arra mi elfeledett

torténeteket hordoz
ahogy az ¢él8k és holtak
egymas mellett haladnak

VII

és jojkdlok az Gton hazafelé
a fjord mentén
jojkélok a hépehelyrdl amely szall
és a bokrokra esik
fenydSk drnyéka kozé
fenydtik ald
hol az erdd mélyének illata szall

jojkélok jégrél és vizrdl
és a hulldimokrdl melyek cstiszkdlnak
a dagily 4ltal hatrahagyott parton
és Gjra visszahizdédnak

ott hol a foly6 a fjordba fut
és a hulldmok visszacstisznak a partrél
a kovek siméra csiszolédnak

VIII

torténetek a télrdl és a tengerrdl
és a viz hidegségérdl
fehér lengedezések
szél és fagy
és azokrol akik eltavoztak

)
W
@
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IX

hazafelé a fjord mentén
a nap elkisér az éjen at
megdrzddtek az elhagyott hdzak
a keritések 6sszedéltek
és elrejtenck a torténetek amelyeknek része vagyok

l1épéseket teszek ott, mi elfeledett
a szempillantds az 6rokkévaldsig része
és a hidegség megragad az Gt mentén

hallhatom ahogy a jég 6sszetorik a fjordnal
a hé elszall mikor esik
visszahtzédnak a hullimokrél

ott hol minden egymads mellett ¢l

A 10a101°

Azt mondja Isac Olsen,

1714 nyardn halt meg Nils Andersen felesége,
Kirsten Klemetsdatter.

Gonosz boszorka volt, akitdl mindenki féls.
Sok embert elpusztitort

és sokan adtak hdldt Istennek, amikor meghalt.

I

életre van itélve a sarl6sfecske
a levegében
nem tud sem sétilni sem 4llni
bolyonganak koros-koriil az emberek
a fold kerekén
és keresik
a bejaratokat és a kijaratokat
az €letben melyet nem értenck.

5 noaidi: olyan személy, aki istenekkel és szellemekkel kommunikal.

136
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IT

azt mondjik a noaidegizzi’ vitte el
azt mondjdk ébren volt amikor elindult

azt mondjdk mindent értett amit latott
tény és sotétség kozott
és a kor koriil keringett hogy megtalalja
a szent utat a sdivuba®

a sz€] suvitett
a tenger biizlott
és az 1d48 elveszett

III

létezik az a sotétség
amely uralkodik a hizak kozott
fak kozott
hegyek és fjordok kozott
és ég és fold kozott

létezik az a sotétség
amely uralkodik az emberekben

IV

ébren volt amikor elindult
hallotta a szelet
azt mondjdk mindent értett amit latott
tény és sotétség kozott

de aztin elhalkult a dob eltint az erd

a sz¢l stivitett
és a hegyeken nétt bogydk eltlintek
a vaddszat meghidsult
és sokan éheztek

/' noaidegazzi: a noaidi segjtd szelleme
8 sdivu: alvilag

0e37/
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\%

azt kérdezték el tudni-e csendesiteni a szelet
azt kérdezték el tudni-e 4llitani a vért
kérték 4llitsa meg a betegségeket és a szellemeket

azt mondjdk azért ivott hogy dobbal utazzon
azt mondjdk azért ivott hogy segitsen
de kudarcot vallott

azt mondjik 6vé volt a sotétség
azt mondjdk elcstszott a tengeren
mikozben hullimok hordoztik
hiszen a csillagok senkit sem hordoznak
és mikor fekete a sotétség nem latszik az irdny

VI

kerestink nappal és gjjel
keressiik a bejaratokat és a kijaratokat
ugyanabban az életben

Kirsten hallotta a szelet
Kirsten hallotta a szelet
de aztan elhalkult a dob
eltlint az erd
és utoljara azt mondta:

Hallgass, sdtdn,

ne vidd el életem,
amig nem kaptam
egy pohdr bort.

és a szé€| siivitett
a tenger bizlote
és az 1d8 elveszett
Németh Petra forditdsai

Hege Siri (1973) — szami Kkoltd, festd, fotomlvész, zeneta-
nar, a norvégiai Nesoddenben él.

1BS
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Niillas Holmberg
Fortissimo

D. J.! — Epp az el6bb mondtad, hogy egy szdmi mondds szerint a Mindenhat6
irgalmas, az emberek olykor, a természet soha. Es most itt tartom kezemben
legujabb verskéteted (Juolgevuoddu, Talp), mely szamiul 2018-ban jelent
meg, finniil 2019-ben, norvégul 2020-ban, és tizenharmadmagaval rajta van
a 2020-as Eszaki Tandcsi Irodalmi Dijra listdzottak k6zott. Te miként szélsz e
kotetben az ember természethez valo k6tédésérdl?

— Szami 8shonosként, de mindenkiért dobogd szivem ebben a kbtetben azt
a kozponti kérdést jarja koriil a verseivel, hogy miként valtunk el az anyaf6ldtol,
nemcsak mi, szamik, hanem altaldanossagban az emberek, és hogy az északi
allamok miért nem tudtak teljesen bekebelezni a mi sziil6f6ldiink?

— Az utdbbi évtizedekben az &shonos népeknek sikeriilt egyre jobban
hallatni a hangjukat, melyben nemcsak a foldtdl és egyéb természeti kincstdl
vald megfosztottsaguk fdjdalma, a megfosztas/kifosztok mentalitasanak tart-
hatatlansaga, hanem a természettel valé harmonikus é€let tradicionadlis tuddsa
hallatik. Te mint kélté ezt hogyan arnyalod tovabb?

- Bennem nemcsak az elédeim siralma, hanem ereje, nemcsak multja, ha-
nem jelene is itt van. De én a természethez, melynek paranyi részének érzem
magam, Kettds poetikussaggal fordulok. Egyfeldl ott van a tlikOrcserepekben
még valamennyire megmaradt k6zdsségi hagyomanyom, mely lehetévé teszi
e cudar északi koriilmények kozott teljesen dnfenntartéan élni, ha masok nem
avatkoznak ebbe bele, masfeldl ott van egy mondhatni meditativ, néies kozeli-
tés. Ez utdbbi a természet el6tt, mint gydgyitdként, kontempacionk alanyaként,
az emberekénél finomabb, meditativ energidk ajandékozdjaként hajlik meg.

— A kotetben megjelenik egyfeldl az agressziv természeti megkozelités,
melyet a suszter figurdja testesit meg. O az, aki csizmat huzat a ldbra, hogy a
kapcsolat az anyafold és az emberi lények kozbtt megszakadjon. Masfeldl ott
vannak a madarak (a csérek), nbvények (viragok), fak (nyirek), melyek nyel-
vét még meghallhatni, melyek még visszakothetnek minket az ésforrashoz,
bar ezek a kozvetiték is megrongalt dllapotban vannak.

- Nekem fontos volt, hogy ugy szoélaljon meg a lira nyelvén torténd fel-
szolitas, hogy ne a szamik és a civilizalt tarsadalom kozo6tti szakadék, hanem
mindannyiunk k6z6s szakadéka mutatkozzon meg. Amelybe mar egy ideje ko-
z6sen zuhanunk. A kétetben adott helyeken néhadny sz6 nagy kezddbettivel van
szedve (Fold, Anya, Egység, Ige), és egyetlen helyen a FOLD, szamiul EANA sz6
teljesen. Nem gy6zom eléggé hangsulyozni, hogy mily fontos a fold tisztelete,
a folddel vald tisztességes banasmaod.

— A kétet kreativ nyelvezetéhez (nemcsak képekre, gondolatokra, hanem
a nyelvben térténd munkdra vonatkozdan is) egy nagyon kreativ kivitelezés
is tarsul. Fekete boritoju, oldalu koteten keresztiil végigszalad egy absztrakt

1 A szerzével a 2019-es frankfurti kényvvasaron beszélgetett Domokos Johanna.
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vonal, mely csupan olykor-olykor figurativ. Ez a vizszintesen haladé vonal
soha nem szakad meg, és véQlil egy teljes kort hoz létre. Az oldalak egyhar-
maddnak a szuirke vilagosabb drnyalatai képezik a hatteret, itt a vonal és a
beti feketére valt. Miért mindez?

— Holisztikusan gondolkodni, 6sszmtivészetet 1étrehozni nagyon fontos volt
koltéel6dom, mesterem, Nils-Aslak Valkeapddnek is.? Az altala l1étrehozott Ki-
addban megjelent kétetem koveti e hagyomanyt. A velem egykora szami grafi-
kusnd, Inga-Wiktoria Pave egy haron pendiilt velem. Képi vilaga altal megszdlal
Szamifold sotét torténete, a napfény évi ciklusa, és a vonalvezetés alatt, azaz a
tajban, premier planban elhelyezett versek. K6sz6ném, hogy néhanyat beldliik
a magyar olvasénak is leforditasz!

Ideje Gjbdl talpra allni!
De hova lettek a csérek?

Te, ki megtanitottal, hogyan kérjek
Gtmutatast, hol vagy,
és t, csérek?

X Xk Xk

A nyirek torzse meztelen,
bukott jogok vonjdk be a foldet.

Csizmatalp alatt gereblye foka roppan.

X Xk Xk

Es 6k mégis megjelennek, gyerekek
faleveld fiilekkel, gyerekek,
kik a biol6giabdl tanuljdk a nyelveket.

Minden sz6bdl melléknevet képez
a harangvirdgok taktikdja.

Ez a mez§ jatékterve.

X Xk Xk

Felfedezni az érintési pontot, kovetni az egyesiilés palydjat, figyelni
a ldbak nyomit, felkérni talpunk szivét, hogy széljon nyelvet,
és sarkunk legyen a nagymamal

Megidézni az olvadas és dradat jutalékat, amint a csér
letépi a csizma talpat, el8tinik a lyuk, az egyhanga dontésben
az Egység Ige.

2 Nils-Aslak Valkeapaa (1943-2001), magyarul |. Nap, Edesapam, Mentor kiadé, Marosvasar-
hely, 2000
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Késziilj fel a csizmdk targyaldsara, késziilj fel a veszteségre,
késziilj, ne te varj a tavaszral

A tavasz régéta varakozik.

X Xk Xk

Ha egyszert itéletet keresel,
a cipész az ellenség.

De elitélhetjiik-e az inast,

ki a kiils6 nyomadsra elkezdte szégyellni labfejét,

labujjat, és rakényszeriilt, hogy nekildsson

csizmds labfejeket teremtenti, és a robusztus féldet okolni
a hélyagokért.

Nevezheted rokonod ragadozé 4llatnak?

X Xk Xk

A cipd felsért, a 1ab sériil,
és a hozz44ll4s, mi miatt kellemes izenetnek halljuk
a csizmatalp nyikorgésat.

A tdmegipar tapodja le a harangvirdgokat?
A Cipész szerint, ha bevonjuk a ldbujjakat,
megvédjik a talpat és a mezdt is.

O csak tudja, hisz életek vandoritjait alaposan kitanulmanyozta.
Meglétédsa szerint a saroknak évszazadokon at

fogalma sem volt arrél,

hogy neki mi a j6.

X Xk Xk

Es bizonyiéra 1até szemeit is belénk tltette.

X Xk Xk

Meg kellett kopogtatni a fatrzset, mielStt
a fat kivagtik volna, bar az erdd régen felfogta,
hogy a konstelldciék megviltoztak.

Latta-c valaki a jelen idémet?
Finom nyirfaillata volt,
narancsos fiistdrnyalattal.
Ne menj még!

Lattad-e a jelen 1dém?

(450
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X Xk Xk

Lattad-e¢ az erdét?

Nem tudom, hogy elpirultam vagy belesdpadtam-e,

de egy koszos: szeméttel teli erd6ben nem hagyhatod a kutyad
egyedil rohangélni.

Az er8, a mult archivuma.

X Xk Xk
Talén elfogult vagyok.

Taladn a csillagész az, ki tapldlja a csillagokat,
mint forditva.

A f6ld panaszkodik a sarok

keménységére.

Es az elddok,

kiket nekem is taldn ala kell becstilném,

nem gondoltdk, hogy égi viruk a foldre épitsék.

X Xk Xk

Itt az id§ a talphoz visszatérni!

Alatta a dob hartydja

emberbettikkel megrajzolva.
Fortissimo.

X Xk Xk

Tor6dém-e annyit a Folddel,
mint a rajta jarékkal?

Szeretet, széles, mint egy akkordeon.

X Xk Xk

A vonal nemcsak fold és 1ég kozote,
hanem valaki m4s 4lma.

X Xk Xk

Beszéd és Fold.

Nem tudom a kérdezést abbahagyni:
A jajgatds Gjra egyesitheti-e

a széttépett szidmi ikreket?

X Xk Xk

Ideje elinditani a pert.
Hamletnek meg kell kérdeni: Legyenek
vagy ne legyenek jogaink!
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Tisztelt Eskiidtszék, tisztelt Birosag, tisztelt Holgyeim és Uraim!
Ugy vélem, hogy a vizet mégiscsak
a patak mentén kell felfejteni.

Domokos Johanna forditdsa

Niillas Holmberg (1990), szdmi koltd, performer, Ohcejoh-
kaban él

Rishaz, gydayitdoltar
Fotd: Pedré Tivadar




NAPUT ..EVEZOCSAPASOK AZ ELERHETOSEGROL...

Dyekiss Virag
NoOi utak a tundrasivatagban

Elete sordn szdmos olyan kisebb-nagyobb forduléponthoz érkezik az életutjat
jaré n6, ami komoly testérzetekkel jar, és ehhez szorosan kapcsolddva lelki
valtozasokat is hoz. A természeti népek jol tudtak és naprdl napra atélték
annak az igazsagat, hogy a kiiszObokon valé atlépésben sokat tud segiteni
az Unnep, a ritus, a k6zo6sség. Példaimat Szibéria egy kis népcsoportjanak a
korébdl hozom. A magukat nya embereknek nevezd, kiills6 néven nganaszan-
ként emlegetett népcsoport folkldrjat kutatva szamos helyen van utaldas a néi
élet eseményeire, noha ez egyeldre részletesen fel nem tart elemét képezi a
kultarajuknak. A magyar nyelvnek tavoli rokon nyelvét beszéld nganaszanok
Eszak-Szibéridban, a Tajmir-félszigeten élnek, ahol rénszarvasvadaszattal fog-
lalkoztak, s a vandorld szarvasnydjak nyomadban tobb ezer kilométert tettek
meg szanjaikon, melyeket becsben tartott hazi rénjeik hiuztak. Kap alaka sat-
rakban laktak, amelyekben harom-négy csalad lakott egyiitt. A szovjet id6kben
az akkor 860 f6t szamlalé népcsoportot vegyes lakossagu falvakba telepitették,
s ezzel sorsuk megpecsételddott. Ugyanakkor a mai napig igyekeznek életben
tartani a hagyomanyos kézmiivességet, a folklor egyes elemeit, de a nyelvvesz-
tés mar visszafordithatatlannak tiinik.

A nya emberek voltak Szibéria utols6 nomad rénszarvasvadasz népcsoport-
ja, s egyben a legészakibb nép is. Hitvilaguk szerint a vilagot sokféle, egyen-
rangu nép lakja, akik koziil csak egy az emberi nép. A vildag harom parhuzamos
rétegbdl all, emberek, istenségek, adllatok, szellemek és természetfeletti népek
lakjak. E kulonb6zd éldlények mind sajat kozésségiikben élnek hitiik szerint,
sajat torvényeik, vezetSik, samanjaik vannak, akik népiik jolétéért mindent
megtesznek, ami erejiikbdl telik. A vilagot a legfontosabb kozponti kérdés,
a taplalkozas, a vadaszat mozgatja, ami e népcsoportnal valéban sarkalatos
pont volt, mert a tundrasivatag igen kevés taplalékot biztosit. A ragadozok
veszélyt jelentenek a zsakmanyallatokra és az emberekre, az emberek meg-
Olhetik a ragadozokat és a zsakmanyallatokat is, ugyanakkor zsakmanyul es-
hetnek az 6ridasok vagy a betegségszellemek vadaszata soran. A vilagok kozott
a saman a hivatasos hataratlép6, 6 indul utnak, ha egy lelket elraboltak és
elpusztitassal fenyegetnek.

Hataratlépések, forduléopontok - sziiletés. A néi utat szegélyezé vér-
misztériumok, mint a sziletés, a menstruacio, az elsé nemi aktus, a sziilés,
illetve a menopauza, mind olyan alkalmak, amelyeket er6sen 6vtak szent és
veszélyes voltuk miatt minden kultaraban. Az uGjsziil6tt Kislany élete elsé nap-
jait, amig a koldokcsonk le nem esik, tilnyomorészt édesanyja rénszarvasbor
bundadja ala rejtve tolti. Ez a szokas a legmesszebbmendkig figyelembe veszi
az Ujsziilott testi-lelki igényeit. Az Gjsziilott arra késziil, hogy édesanyja testére
keriil. Az anyai test is erre teremtetett: a mellkas felmelegszik akar 37,5 fok-
ra, hogy alulrél melegitse a frissen érkezett kis testet. A baba segitség nélkiil
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is elkezd kuszni az anyamell felé — nem is gondolnank, mennyi er6 és céltu-
datossag rejlik benne. Az anyai test ebben is segitségére van: a mellbimbd
megsoOtétedik, és koruldtte a mirigyek olyan illatii anyagot valasztanak ki, mint
a magzatviz, igy az érzékeny orrii, am fejletlen latassal rendelkezd tjsziilott
koénnyen megtalalhatja az édes forrast, amelybdl igazan érdemes kdstolgatnia,
mert az a néhdny surd csepp, amit ilyenkor az elsé napokban ki tud szivni a ki-
csi, felér eqgy fél véddoltassal, rengeteg immunanyagot tartalmaz. A baba szinte
steril kdrnyezetbdl érkezik, igy ezekben az elsé pillanatokban a teste is bené-
pesill a csaladi baktériumfloraval — kivill és belill egyarant. A sziilécsatornan
athaladva bélrendszere megkapja azokat a jotékony lactobacilusokat, melyek
az emésztését fogjak segiteni, édesanyja testére simulva pedig bérén is meg-
jelennek az adott kdrnyezetre jellemzd baktériumok. A gyermek érkezésekor
arra vagyik, hogy konnyt legyen az atmenet a megszokott, méhen beliili kor-
nyezet és a Kiilvilag kozott. A rénszarvasbunda melege, puhasaga, sotétsége,
az édesanya illata és a mindig elérhetd anyatej a lehet6 legkbnnyebbé teszik az
adaptaciot. Sziiksége is lesz az erejére a Kicsi életnek, mert nehéz koriilmények
kozé érkezik. A harom nap elteltével megmossak a babat. A viz az atmenetet
jelképezi a talvilagrél az emberi vildagba, melynek az elsé kapujan atlépett a
haromnapos kort megért csecsemd. A lélek a nganaszan elképzelés szerint
apranként, lassan tolti el az embert, az elsé sz6 kimondasakor valik teljessé. Az
elsé életévben a Kisbabat egy kéregbolcsébe helyezik, melyet a satortetdre 16-
datnak, igy kényelmesen, a legkisebb 10késtdl is hosszasan leng. A bolcsé f6lé
targyakat kotnek, amelyek majd az asszonyi élet legfontosabb kellékei lesznek:
bdérkapar6t, ékszereket, varrokészséget. Hisznek abban, hogy hatassal van
a kicsire, hogy mit nézeget maga folott, hogy mar egész piciként hozzaszokik
azokhoz a targyakhoz, amelyek élete alapjaul fognak szolgalni.

Kislanybol nagylany — a menstrudcio. A Kislany élete édesanyja és a tob-
bi idésebb néi rokon tarsasagaban telik. Mindenkit, aki €édesanyja generacidja-
hoz tartozik, anydanak nevez, az idésebb generacié megszdlitasa: nagymama.
Megtanulja a néi munkakat, a bérok kidolgozasat, a diszité himzéseket, belend
a szimbolumok, motivumok vildagaba. Részt vehet a samadnszertartasokon, ta-
mogdatja jelenlétével a kozosséget. A gyermekvilagrol kevés tudomasunk van,
de annal is kevesebb arrdl a nagy pillanatrél, amikor a Kislany nagylannya valt.
A menstruaciés vérrél a nganaszanok is ugy tartottak, hogy nagy erével bir,
és ugyan Kkiilon ezzel a témaval eddig nem foglalkoztak a kutatok, ahogyan az
asszonyi élet tobbi témaja is tllnyomorészt rejtve maradt, a folklorszévegeket
tanulmanyozva néhany fontos adatot mégis talalunk. Népgytijtéseink két mon-
dajaban fontos utalasokat talalunk a menstruacios vérre. Egy leany a véres
rongyocskat a sator sarkaba hajitotta, s nemsokdra mocorgast hallott onnan.
A vérbdl eldbujt egy baruszi, azaz olyan lény, aki kinézetre egy hosszaban
félbevagott emberre vagy egy arnyékra hasonlit, és akit dltalaban gonosznak
tartanak, mert elveszi az emberek ételét, ellenséges veliik szemben. A baruszik
altalaban a halottakkal vannak Osszefiiggésben, sirhelyeknél tanyaznak. Ez
a baruszi azonban jo szandéku, segit a lanynak a munkdjaban, s a samanna
valé lany legfontosabb segitdszelleme lesz apja akarata ellenére, aki nem né-
Zi j6 szemmel ldnya segit6jét, és megprobalja sajat sdmanerejével elzavarni.
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Ebben a torténetben a vér, amely a Iélek egyik hordozdja, megelevenedik, egy
természetfeletti 1ény sziiletik beldle. A masik mondaban egy nagy ereji saman
elrabol egy nganaszan asszonyt, akit férje megprobal visszaszerezni. A zard-
jelenetben a férjnek sikertil felhasitania az ellenséges saman mellkasat, amely-
bdl két sziv ugrik eld, egy emberi sziv és egy kulonos, szOros sziv. A szOros
sziv felrepiil, ugy tlinik, az ellenséges saman megmenekiil. A férj utasitasara az
asszony letép egy darabkat a menstruacios vérével 6sszekenddott bundajabdl,
a férj ezt teszi a nyilvesszd végére, és ezzel 16vi le a sdmani szivet, amely han-
dgos jajkialtassal hullik a foldre, azt kialtozva: — Most nagyon bemocskoltatok
engem. Meghalok!

Az elrabolt feleség torténetében szintén azzal szembesiiliink, hogy a menst-
rudcioés vérben olyan erd van, ami képes egy nagy ereji saman életét Kioltani.
Jurij Boriszovics Szimcsenko orosz Kutatdé szamos folklorgytijtést végzett a
nganaszanok korében, s a tisztatalansag fogalmardl irt egy tanulmanyt, amely
egyedilalld a maga nemében. Ebben tobbféle asszonyi tabut sorol fel, melyek
a havi vérzéshez és a termékeny életkorhoz kapcsolédnak. A menstruacio ideje
alatt minden beszennyezddott, amire a nd railt vagy rafekidt, ezért Kiilon erre
a célra fenntartott rénszarvasbéron kellett aludnia. Maga a vér nem veszélyes,
mert az €l vér. Ha azonban racsoppen és raszarad valamire, az a targy férfiak
szamara halalos veszélyt jelent, és a targyakat is ,megoli”. A testbdl Kifolyo vér
a lélek hordozasa miatt lehet veszélyes erejii. Ezt a fogalmat a nganaszanok
nagyumadnak nevezik. A nganaszan nék igen ritkdn menstrualtak, mert a gyer-
mekek kihordasa utan a hosszas szoptatds késleltette a ciklus visszadllasat,
majd hamar tjra teherbe estek. gy a menstrudcids vérzés ritka és kiilonleges
alkalomnak szamitott koriikben.

Az egyértelmii volt, hogy azokba a ndékbe, akiknek vérzésiik van, lelkek
koltozhetnek, embereket tudnak a vilagra hozni, ezért e tiltasok is az elsé
menstruacio kezdetétdl voltak érvényben. Ezek a lelkek a vérarammal tudnak
kozlekedni a testben. fgy az asszonynak nem volt szabad semmilyen targy folott
atlépnie, és ha ez mégis megtortént, a targyakat meg kellett tisztitani. Etelek
vagy véres huisok kozelében is vigyaznia kellett. Ha férfiemberen 1épett keresz-
tal, annak sulyos fejfajas lett az eredménye, de kutyaszorégetéssel, aldozattal
lehetett orvosolni a sérelmet. A néknek ez a Kkiilbnleges életallapota minden
téren befolyasolta a mindennapi életet. A n6k Kinyujtott labbal tltek a sator
foldjén, mig a férfiak maguk ala huzott labbal (iltek, nehogy véletlentiil atlépjen
a labuk folott egy né. Udvarlaskor mindig a férfi Gilt a né 6lébe, hiszen a tabu
miatt elképzelhetetlen volt, hogy a né keriiljon feliilre, amig fel van 6ltézkodve.
A vandorlasra el6készitett szanokban is mindig legalulra keriiltek a néi csizmak
és alséruhak, melyek hordozhattak a veszélyt. A néi halézsakokat, rénszarvas-
bdéroket, amelyeken az asszony fekudt, kiilbn szanon szallitottak. A szanokat
a ndk allitottdk Ossze, a hatalmas satrak Osszedllitdsa €s leszedése is az 6
feladatuk volt. A férfi- és a n6i munkdk szorosan Osszefiiggtek és kiegészitették
egymast, egyik fél sem volt életképes a masik nélkiil. A satorbdl utoljara hoztak
Ki a Tlizanya balvanyt, aki a hazi ttzhely 6rzéje és egyben az asszonyok fon-
tos segitétarsa. A férfiak egyaltalan nem nyultak az otthoni ttizhelyhez, még a
mindig a szajukban 1évé pipadjukat is a feleségiik gyujtotta meg. A nék kiillébnos
kapcsolatban alltak a ttzzel, pattogasaval tudta jelezni a Tlizanya, ha valami-
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lyen killonleges esemény vagy veszély volt varhatd. A thzifat a nék gytjtotték,
és 6k taplaltak a Tlzanyat. Uj otthondba a csalddi tiizhelybdl vitt parazsat a fia-
talasszony. Mig a nékre a sajat vériik nem veszélyes, addig a tizén valé atlépés
végzetes lehet. Mar Kislanykoruktol arra tanitottdk a gyermekeket, hogy soha
ne lépjenek at a tizon, de ez igazi veszélyt csak a termékeny években hordoz.

Uj élet érkezik - varandéssdg és sziilés. Az elsé menstrudciotél fogva
szabad volt nemi életet élni, még ha a hazassag még varatott is magara. A szii-
letd gyerekeket a nagysziil6k nevelték fel, amig sajat csaladot nem alapitott
a leany. Tavasszal, a sarki éjszakat lezard, tobbnapos napkdszonté szertartas
alkalmaval ritualis parkeresé jatékot jatszottak a fiatalok, majd tobb 6raig tartd
heves kortancba kezdett a k6zosség, a felajzott vadrének hangjait, kialtasait
utanozva. Ez a tanc a lassan fellépd oxigénhidny és a k6zOsség ereje miatt mo-
dosult tudatallapotot idézett eld, tobben el is djultak kdzben. Végiil az tinnep
része volt a ritudlis szeretkezés, melyhez a saman az istenségektdl egészséges
ayermeki lelkeket kért. A tavasszal fogant gyermekek éppen alkalmas idépont-
ban sziilettek meg ahhoz, hogy Kicsit megerésodve Kibirjak a hetekig tarté van-
dorlast. A foganast tgy képzelték el, hogy a nébe szem, azaz lélek koltozik. Ep-
pen ezért a termékeny életkorban 1évé nének nem volt szabad az elejtett allatok
szemébe néznie, mert a szem is hordozza a lelket, s esetleg megfoganhatott
téle, mint ahogy az egyik monda tanit egy nérdél, akinek szarvasborju kezdett
ndéni a méhében, de nem tudta kihordani. Masik esetben a saman-apods helyez-
te menye méhébe a nydjakat fenyegetd farkast, és a gyermek farkasfarokkal
szilletett. Kittiné vadasz lett, nagy nemzetség atyja. Killdbnleges varandéssaga
van a samanndknek, akiknek a gyermeke félig a segitdszellemtdl szarmazik.
Egy samanndrdl az a torténet jarta, hogy képes volt a hasat egy kis kerek k6
formdjaban letenni, végigugralni és -tancolni a tobboéras szertartast, majd ott-
honaba visszatérve visszavette ikreit a hasaba. A varandés nére szamos tabu
vonatkozott, példaul nem volt szabad halottakkal foglalkoznia, még a kdzelébe
sem Kertiilhetett a halott, nehogy magaval akarja vinni a sériilékeny gyermeket.

A sziilés egy kiilon erre a célra épitett satorban torténik, és amikor kozeleg
az id6, a csaladfé rénszarvas-aldozatot mutat be a konnyti sziilés érdekében.
A sziilésen elsGsorban a nék vehetnek részt, mert a vér szamukra nem veszé-
lyes. Ha azonban kritikusra fordult a helyzet, a férj, illetve a sdman bejohettek
segiteni, majd késébb megtisztitottak magukat fiisttel és kutyaszérrel. A ko-
zOsségben volt olyan tapasztalt asszony, aki sziilések koriil szokott segiteni.
Altaldban a folklérszévegek szerint két-hdrom napos vajidést nem tartottak
még veszélyesnek, de utdna mdr samanhoz fordultak. A kozkedvelt sziilési
testhelyzet a térdelS vagy allé helyzet volt. Az anya maga kapaszkodott a sator
f6 rudjaba, amely az istenségek vilagaba val6 f6 atjarot biztositotta, s amelyen
megérkezett a l1élek. Ha az anya mar nagyon faradt volt, segit6i tartottak a val-
lanal. A megsziileté csecsemd ala tiszta hazirénbdrt teritettek, mert a vadrén-
bdr tul piszkosnak szamitott. Egy torténet szerint hét napig vajadott egy anya,
s végill két saman samanolt egyszerre, a k6z6sség tagjai pedig korbealltak a
balvanyok szanjat, s igy végiil megnyilt az Gt a gyermek el6tt. Ez kiilbnlegesen
nagy tettnek szamitott. Egy masik samanmonda arrdl szamol be, hogy nem
indult meg az asszonyok vajudasa, pedig mar lassan megkezdédott az olva-
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das, és nagyon nehézkes szallitani az utolsé idds vagy vajudo asszonyt, plane
a Kis ujsziilottet. Aggdédtak, hogy meg kell hozni azt a nehéz dontést, hogy
hatrahagyjak az asszonyokat. Végiil a samannak sikertilt kieszk6zdlnie, hogy
meginduljon a vajudas még az olvadas el6tt.

Az elsé napokban ott marad az anya és gyermeke a sziilés satraban, majd
ha a koldokcsonk leesik, megmossak a Kisbabat, és kilépnek a kiilon satorbdl,
megtisztulva Kutyaszor fiistjével. Az els6 napokban az anya nem ehet vadhust
és halat, mert az a halalat okozhatja. A tisztulas utan nagy lakomat készitenek
neki, s a lakoma utan még egyszer medfiistolik, s maga is megmosakszik.
Ezutan visszatérhet a kozosségbe. A sziilés soran Osszevérez6dott bdéroket,
a koldokzsindrral 6sszekotott méhlepényt a sziilés helyén hagyjak lefedve, s ez
a hely is veszélyesnek szamit. A gyermekagyi vérzést hasonléan kezelik, mint
a menstrudcios vért.

Buicsu az élettdl — a bélcs asszony. A menopauza utan az asszonyokat
nagy tisztelet 6vezte. A nagymama szdval illették 6ket, ami az imakban az isteni
anyak megszdlitasa is. A fiatalabb generacio tagjai nem nevezték 6ket soha a
nevilkon, mert az beszennyezte volna a nevet. A bélcs vénasszony tanitdja volt
a fiatalabbaknak, hordozdja a béséges élettapasztalatnak, kiilbndsen, hogy ke-
vesen érték meg ezt az életkort. Ugyanakkor kiszolgaltatott is volt, de ha nem
lattak el megfeleléen, az nagy blinnek szamitott. Az 6reganyd haldla utan min-
den személyes targyat mellé helyezve egy rénszarvaskaravant allitottak ossze
szamara, hogy azon mehessen at a halottak birodalmaba. Testét megmostak,
hogy jelezzék atmenetét a masik vilagba, de még egy évig, amig a vér és a
hus teljesen el nem tlnt a csontokrdl, ugy tekintették, hogy két vilag hataran
all. A halottak birodalmaban alland6 a mulatsag és a tanc, de még nem léphet
be oda, mert tilsdgosan véres. El6 rokonaihoz ragaszkodna még, de 6k el-
meneKkiilnek eldle, hiszen a temetést kovetden filisttel megtisztulnak és 4j hely-
re koltoznek. Neki mar a tulvilagon kell megtaldlnia a helyét, az 6sok kozott.

A nganaszan ndk folyamatosan annak tudataban kellett éljenek, hogy
termékenységiikben erd rejlik, vérik teremtéerével bir, és ennek értéke és
veszélyes volta elsédlegesen fontos a k6z6sség szamara. Még a szlikre szabott
adatokbdl is kirajzolédik egy olyan vilag, amelyben a két nem teljesen egymas-
ra utalva él, egységben 6nmagaval és a ko6zosséggel. Természetesen tudatosi-
tanunk kell, hogy ez kevésbé egyes emberek életutjardl szo6l, mint inkabb a hit-
vilagban rejlé normak és életfilozoéfia tavlati képe. Ugyanakkor elgondolkoztatd
kérdéseket vet fel. Hogy jelenik meg mindez a mi életiinkben? Tanulhatunk-e
valamit a hajdani id6k bdlcs asszonyaitdl?
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Ladik Katalin
A Hold tukorhalk éneke

(Részlet a Vadhus cimt készil6 regénybol)

Hefter ivegmuvész Kinyitott egy ajtot,
és én rejtélyes modon visszakeriiltem
a Mivésznd ujvidéki, sztk, vonatfiilke-
szer( lakasaba. Kihuztam az arambdl
a laptopot és Kiléptem az udvarra.
A sOtétben majdnem raestem a fol-
don elteriilt Mlivészndre. Teste égett
haj- és bdérszagot arasztott.

A haz Kkiilsé oldaldara szerelt me-
redek fémlétrahoz tuszkolt, mely a
padlastérbe vezetett és kényszeritett,
hogy menjek fel azon. Nem mer-
tem ellenkezni, mert éreztem nala
a szilard elszantsagot. A padlasajto
is nyitva volt, akar a pince, ahonnan
nemrég jottiink fel. A tet6tér alacsony
volt, csak a kozepén lehetett kiegye-
nesedni, de kellemes helyiséggé volt
Kialakitva. A Kkinti sO6tétség ellenére
itt vilagos volt — talan tulsagosan is
vilagos. A mongol zenére hasonlité
halk muzsika megsztnt, és egy gépi,
mesterséges ndéi hang szoélalt meg a
lathatatlan hangszorobdl:

- Az eltévedés, csakiigy, mint az
alakvaltozas, a térviszonyok meg-
valtozasat, a térenkiviiliségbe jutast,
a nem-tér létrejottét szimbolizalja. Az
illetéktelenul a B-térfélbe hatolé em-
bereket a lidércfény, Kisértet, szép-
asszony, boszorkany tévatra vezeti.
A j6 utat csak azok idejének lejartakor
talaljak meg.

Kérddn a Miivésznd felé fordultam,
am &6 a hajaval volt elfoglalva. Szét-
borzolta, majd szdlanként tépdesni
kezdte a hajat. A hang folytatta:

— A természetfeletti térfél a norma-
lis tértdl eltéré mindségu, az emberi

1ét/tevékenység szamara tilos ,nem-
tér’. De ez csak bizonyos idépon-
tokban, idészakokban érvényes: az
emberi id6 sziineteiben, az iddnkivii-
liségben, a nem-idében. A tér dualis
rendszere az idd e dudlis rendszeré-
vel (emberi tevékenységgel Kitoltott
id6 = id6 — emberi tevékenység sziine-
tei = idésziinetek, idénkiviiliség, nem-
id6) korrelaciéban mikodik. E hie-
delmekben konkrét, meghatarozott
tartalmakra utalé idészemlélet mani-
fesztalodik, amelyet Gurevics — k6zép-
kori, archaikus iddszemléletet 6rz6
példakra hivatkozva - igy jellemez: ,Az
id6 nem absztrakt, a priori fogalom,
hanem val6sagos és dologi, nem léte-
zik a tapasztalaton kiviil; a korszakok
valtakozasa az emberek viselkedésétdl
fligg.” A tevékenység id6tartama szab-
ja meg az .id6tartamot” — az Uj tevé-
kenység kezdetével ,0j id6” kezdbdik.
A kett6é kozti iddsziinetek = nem-idé.
A mai magyar (és eurdpai) néphit-
ben bizonyos kezdd, illetéleg atmeneti
idépontok, iddszakok telitédnek meg
masodlagosan a nem-idé szimbolikus
tartalmaval: az éjszaka mint atmeneti
idészuinet két emberi tevékenységgel
Kitoltott nap kozott; minden évkezdd
nap, amely egyszerre a régi év vége és
az uj év eleje.

— Maga miért nem énekel velem?
— kérdezte a Mlivésznd a tet6tér meny-
nyezetéhez tapadva -, és miért all
totagast?

Nem értettem a kérdést. En dllnék
totagast? A fejemen allok, és mindent
alulrdl latok? Ezt nem hiszem el, mert
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nem érzem, hogy megvaltoztattam
volna a testhelyzetemet. Gyerekko-
romban, amikor lehajoltam és a tér-
dem Kkozul néztem ki hatrafelé, olyan
furcsanak lattam a vilagot. Most is a
labam koziil nézek ki?

- A nem-térbe jutas tehat egytttal
idénkiviliségbe jutast jelent, és vi-
szont; a nem-tér + nem-idé = kaosz
egynemii egységként mukodik. A tér
elvesztése, megsziinése meghataro-
zott ideig érvényes; az idésziinetek, az
id6 elvesztése egyuttal a tér elveszté-
sét-megsziinését jelenti: a B-lakok az
ember térszervezd tevékenységével
mintegy ellentétes, regressziv okku-
pacioval ideiglenes, az emberi id6
sziineteiben érvényes ,nem-tereket”
hoznak létre — mondta a gépi hang.

Kiilobnds sarga fény aradt az ud-
varra nyilo tetétéri ablakbol, és énekld
hangot hallottam, mely a tetOcsere-
pekbdl aradt és visszhangzott, akar
egy fénykupolaban. A testem folott
lebegtem. Lattam foldi testemet, mely
elhagyott nyalkas alcaként a padlas-
szoba padlgjan levetett, gytir6tt ha-
risnyaként hevert. En pedig megkdony-
nyebbiilten, szinte boldogan hallgat-
tam a fénykupolabdl jové dallamot.
De hirtelen megszodlalt a Mulvésznd:

- .Van fajdalom, oly hideg, mint a
jég.” Miért tért ram ez a Szabd Ldrinc-
vers, pont itt, a magasban, amikor
.megperzselte kezemet a Kilincs fa-
gya”? Pedig most nincs fagy, jég, csu-
pan a ,lélek iszonya” valtoztatja kocso-
nyas masszava kezemet a kilincsen, és
hullajtom szarnytollaimat a magasba
vezetd 1étrardl. A tetStérre vezetd 1étra
spiral alaku, szferikus alakja utal a cik-
likussagra, a néiség vizi jellegére. Re-
mélem, itt belém csap majd a villam!

A vilagos, kis manzardhelyiségnek
most hirtelen spirdlis formadja lett. Szar-

vai hol megjelentek, hol elttintek. Elé
csiga. A csigaban volnék? Az is lehet,
hogy egy holt csiga hazaban vagyok?

— Barcsak latnam innen a holdat! —
abrandozott a Miivészné az ablakbdl.

— Melyiket?

— A legszebb mindig legtavolabb
van! - valaszol csalédottan.

— Hallgattad mar a hold ,tiikérhalk
énekét”? — vigasztalom. — Olyan, mint-
ha a zenét néznéd.

—Jaj, a kagyl6 sziilni készil! - si-
koltott fel. — Ez a haz vajudik. El6-
késziti gyongyhaz belsgjét. Te is al-
modtad mar, hogy olyan ételt izleltél,
melyet sosem nyelhettél le?

Miel6tt valaszolhattam volna, meg-
fordult velem a vilag. Kezemben a lap-
top fedele magatdl Kinyilt. Magamat
lattam a képernyén, megoregedve.
Gyorsan lecsuktam a fedelet.

— Surgésen vissza akarok utazni
Budapestre — mondtam.

Nem emlékszem, hogyan Kkertil-
tem le a padldsrdl az udvarba, csak
azon vettem magam észre, hogy a
fémlétra tovében gubbasztok, és mar
éjszaka van. A Mivésznd eltlint. Az éj-
szakai vonattal egyedul utaztam vissza
Budapestre.

Nemrég azt hallottam, valaki a M-
vésznit vélte felismerni Barcelonaban
a Ramble sétanyon, amint angyaljel-
mezben a kovetkezd dalocskaval pro-
balt egy kis apropénzhez jutni:

kés

ha kettévdgjuk a kortét
a piros haju kislany
nem fog sirni tobbé

ha kettévdgjuk a kislanyt
a piros haju korte
nem fog sirni tobbé
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Hewesi Juoit

Atutazok

A kezem gyorsabb az § keziiknél,

de ez most Ggyis mindegy:

az dgyamban fekszem,

ldbam alatt mégis recseg az reg fapadlé.
Létolvajok szellemei kdrtydznak lenn

az étkez@asztalnal és én

magam sem tudom, miképpen, csalok.
Asztalomhoz én hivtam &Sket,

de tarkémon érzem

a gybztesnek kijaré megvetést,

és mikozben 6sszestgva dtkoznak el

azon a nyelven, amelyet csak 8k beszélnek

ezen a vildgon, valtozatlanul igyekszem
biztosnak maradni abban, hogy aki egyszer

mar meghalt, az halott.

Mig megeszik vacsordjukat, amely a tihelyen
réges-régen kifutott,

a keleti falvéddében a szem pislogni kezd, és
hézal6k kintéldsa zavarja meg a felborult rendet:
amikor benéznek az ablakon, a hold megvilagitja
a halottak arcit az asztalnal,

akik tudvan, hogy leleplezddtek,

eldobjdk végre vesztes lapjaikat

és a paklit hatrahagyva, koszonés nélkil tdvoznak.
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VALY SANDOR

A FUVOLAS
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Lancu Laura

A belyben allds mértana

El6hang, megvilaszolt kérdésekkel.
Mi ez? 81 sor a 81 éves koraban elhunyt Rézsi nénirdl.
Ki 7 Talvilagi polgarr!
Mit tett a 81 sor szerzdje? Céltalanul lapozott elére-hatra térben és idében,
1985-2006—holnap kozstt.
Misztika ebbéli tette? Mérgezett gondolkodas.
Miféle méreg? A bizalmatlansagé.
Hazug hdr? Halalosan.
Ndi haldl? Tstenes.

a szivem hajtott de a ldbam a ldbam nem vitt nem akarta mar a lépéseket
j6llakott parancsolattal az tttal a kaputdl az ajtéig

szazszorszépen kakastirtiléken rozsdds szégen jarni

de j6 volt Istenem de most most legalabb ’85-be legalabb
Nagyboldogasszonyig kell visszaélni a lezart kaput felnyitni

honn van-e néni Rézsi

lassan jott mér akkor is a valasz

melyik vagy jere be akarki voltam magyar sz6t vittem

ismételte mintha €16 napért kénydrogne jere be jere be

nagy ritkdn jartam a Kovek ald néni Rézsi j6tt hozzank valamikor
éjszaka legkésdbb virradatkor

altaldban harangszéra nilunk indult minden napja

elfelejtette a tegnapot jott mintha el8szor és utoljara

tenné meg a kaputdl az ajtdig az utat

hogy ember legyek megint ezt mondta

egyediil a fa sem szeret élni dgai a fajdalomig nyilnak

lejarta mindennap a szilk kapuig a jaratot

kétes utakat nem vdgok s mire a harangozé elfiradt a kotélhizasban
a kémény kormos fuistje mar belekapaszkodott a dérbe

és megszolalt a kérus a tytdkok a pulykik és minden

négylabu j6szag zengte a téli allelujét

tolvajra gyanakodni nem kellett

néni Rézsi zajtalan volt mint a j6 kerekek

beszéde most is két sz6 de szavai kovek

Jere be jere be

mennék én mennék de kapaszkodé kell

a sz€l 1dbam aldl a foldet nem is a foldet

a’85-tdl holnapig  befele ndtt életet  vallatészobdt  idStérképet rostira tette
jaj amikor Isten az utat elgondolta jaj belefoglalt haragjaba
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tudta vajon révidnek is nagy biintetés annak aki azt jarja

olyan messze ide az ég

hozomanyban sincs bel8le kdleson szoktuk kérni mastdl

Mariatdl igen tiéteké is Isten szokta igy-Ggy mondani nem szdjjal csak széval
de a mi hitiink mis feleseltiik mi adésai vagyunk Istennek élettel halallal
éhesen kidltottam akkor most jéllakottan 4llok itt talsallyal felviligosultan
szabadon emancipdltan énidével éénn én

cgy onmagammal én a mindenségben a mindenség bennem egységélményben istennel
é...¢...&...nnn

Istent csak hatulrél lehet 1atni mondta Luther Marton

amint emberek kéziil néni Rézsit rebegem

mert innen indult ’85-ben holnapéhségem

ki ez a kenyér nélkili test  testhez nem tapadé latomas

tindéreket  aranyrécét  Szép Janost  Genovévat szamontartd

a megtébolyodott tiizes felhdket somfabottal fenyegets asszony

nehogy baja essen a tolgyfinak a makkot a disznd a diszndt az ember

az embert a fold sziikségesen magihoz veszi

ég sziilte foldet fOld sziilte fit fa sziilte dgdt dga sziilte bimbaydt bimbaja

ki ez az asszony aki azt kialtja jere be

tudja ideval6 Vagyok tudja itt az id§ vizen kell jarni

tudja hogy semmire vittem ha most nem megyek be

RA VAN KAPVA A ]A]DULASRA kiltatta utinam anyam

MINDEN NAPJA UTOLSO jere be

tudja hogy nem lépek az emészt§ tlizbe

vigasztalom csillapitom hitegetem és becsapom Istent

clérhetetlenné tettem  mivirdg  illata nincsen  gylimolcs6t nem terem
ki ez az asszony aki hdtamra mellényt labamra bocskorbélést kotott

melege ma is beliilrdl éget mint a rettegd Pétert

éget a tliz a langok 4rnyéka

»Nem ismerem ezt az embert.” (Mt 26,74)

8 csak egy asszony  legenda  a titka hamisitvinyom

,»Nem ismerem ezt az embert.”

a kigy6 vett rd

ez az Gt ram feketedik '85-ben nem ez  nem itt nem ilyen volt

a haznak nincsen keritése nincsen szine csak hangja sz6l valahol hajlik
egész a holnapig hajlik jere be Lauracska

,»Nem ismerem ezt az embert.”

néni Rézsinak nincs kakasa mert néni Rozsi nincs itt

szegényebb mar nem is lehetett volna

de Irma 6r6kké volt udvardban

olyan mint a harang a templom tornydban csak ez a négy fal nincs bar akkora mint
Jézus barlangja de milyen szép lesz a foldben a palota

kacardszott nem minden aggaly nélkil

amikor hozzank jart élni emberiil

Irménak hivta anyja neve utdn a kakast nagy baj mdr nem szakadhat ram

ha nevére szdrad ki a szdm s mire a gyaszt kihordta

a keser(iség megtépdzta szavait imara nem volt érkezése csak gornyedt a tdk felett
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kototte a falu ezer ldbéra a kétezer bélést és egyre hajlott anyja mellé a palotds f6ldbe
JERE VISSZA

GYENGE LELEK VAGY
A HALALLAL NE NEZZ SZEMBE
je re be je re be je re

5 -n.,f‘c,._-?,;.‘s- iy

GILAH YELIN HIRSCH
e ————— ]
SZEMBEN AZ IDAVEL
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Hegedlis Gyongyi

hildegard a sort nézi

vess el vess el vess el magadtdl hogy hozzad kozel keriiljek valasztottaid rendre
a valasztottsagot valasztjak helyetted add hogy szeressem elvettetésem ne faz-
zon hatam az utolsé helyen arcom ne szégyentdl melegedjen nem kell nevem
néven se nevezz én se nevezlek néven isten csak ragadvanynév lehet elraga-
dottsagban minek ott lenn a mélyben csak én vagyok ellenségnek hogy féljek
magadbdl vess el vess el vess el az elvettetésben szuverenitasod dicsérjem
hogy az lidvhoz épp én nem kellek valasztasod ha arcod takarja tudjam csak
a hat nem hazudhat miért vezekelek azért lakoljak elvettetéssel ragadj meg
legyen blinbm hogy nem tartom biinnek nem szeretem néped sem metéltnek
sem heréltnek a szeretet holdjaré els6 1épése a kimondott utdlat kKimondani
viszolyogtat hogy minden az 6 belharcuk marad ne csak megelégedjem meg-
elégittessem veled az elvettetésben vess el vess el vess el a kivalasztasban elég
az elégtelen nem bant ha veliik telsz be mint élettel veliik akkor is megelégedsz
ha meg nem elégittetsz nélkiilem telsz be a kivalasztasnak van multja és jovéje
az elvettetés sziintelen jelentdl el mi kiildnbdztesse a lathatatlan nem hétvégén
van lathatason nevezz be név nélkiil az utolsé helyre vagy tan még arra sem a
sor mar az elsé embertdl kigydzni kezd né elétted né utanad gyuldletbeszéd-
nek itéli majd imamat a gazdagnak nincs neve csak lazarnak ki egy koziil sok
hadd acsorogjak imaban téttel tétlen nincs tanulsag csak tanusag legyen az
a zarandoklat nézzem a sort amelybe nem &llok be oknak a tiikr6z6édésben a
végelathatatlan sorban a lathatatlan vég az utolsé hely vess el vess el vess el
legyen ez amenem a ldthatatlan / tiikr6z6désében vess / el vess el vess el

hildegard alkuszok alkuszan

hajnalok hajnaldan nem menni hegyre ralatasért pedig most oly szép ahogy ma-
dgaslik a varos f6lé mindig masért értem lett ez és a turistakért a tér nem terel
szdlla ala testbe prédikalni a holtaknak a mennybemenetel pokla nem lattat
tornyokat lappang az id6 testben a mu itél mindent feledésre hegymenetért
sikra szall a lélek nem tartja a kdzigazgatasi hatart az orszagos sziirke tiran
kozvagohid az elsé allomas alkuszok alkuszan mikor kezdem el szépnek latni
soroksart a széles ut is keskeny tit magyarul nem vag széles rendet ki szeretne
maradni a testben az ima cs6r6g morog itt mar egyetlen fa is magat sornak
hivja mindegy hogy ahitja vagy asitja a bakony az 6 parizsa testbe prédikalni
holtakat szall ala Gjra a lélek nem kozigazodhat az alkony az én pazsitom ahogy
magasodva a varos f6lé hanyatléon ugyanaz a nap mindig egy masikért hiaba
vag széles rendet a kegyelemnek minden keskeny szép komoly fiadat ldtszani
is engedd

hildegard aludni szeretne

szeretni téged éjszaka nappali tudattal félni téged vilagosban éjszakai tudattal
ha angyal keril a lathaté spektrumba kiveszni nem tud kivenni nem tud miért
csak a faradtsag orok van érzés mi nem betagolhaté a testbe atrezeg élettelen-
be de mi az ha hangodtdl eleven a szalagkorlat nem a magassagtol atléphe-
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tetlen az tdjol hogy elveszek munkaba menet vagy jovet tissenek el csak hadd
pihenjek meg a végtelenben a villamos a megall6 elétt dlljon meg az utastér-
bdl engedjen el ne kelljen atszallnom merev achillesszel ne dllitson meg a tini
lany hogy helyette a dohanyboltba bemenjek elmiltam tizennyolc belépek de
mondd ki mikor mulok ha hangodtdl eleven halva sem élettelen ne végy ki de
vegyél fel ne hordozz csak cipelj a térbdl engedj el tagolj az elevenbe {iss csak
hadd pihenjek az tdjol hogy elveszem a végallomas is koztes hangszalagkorlat
a lathaté spektrumban Kidltas visszarettent batran érdektelen nem kéri alapiton
szamon a rendet ha megdallitasz te is allj meg velem ne csak utcazaj rezegjen a
testben legyek hogy kdvesselek a hatorszag hazudhat az arcvonalrdl az arcvo-
nal a hatorszagrdl nehezebben alapitsak rendet amibdl kiveszhetsz ha éjszakai
tudattal angyal kertil a lathaté spektrumba félelme a testbe atrezeg de remegni
merev innal mar nem lehet nevezd az univerzum kozonyét részvétnek nézd
ahogy a szabad akarat besinez ne varj mig elbukom allva is segits fel cipelj
tagolj engedj el rezegj a testben / nem kell mégétted legyek | hogy kbvesselek

hildegard éjszakadja

mi van ha isten latogatja az érzészavarral az égé érzéssel testében a nem he-
lyén valéval amibdl fel kell kelni zajt kell csapni a testben hogy eliiljon kiilbnben
nem alhat nincs kihez menjen mikor felkel kérdés helyett iszik egy korty vizet
elég felkelni jarni egyet isten elhagyja a testet miért tigy jon hogy csalanruhat
ad ra amelybdl nincs ki a szarny nincs elég gyom csak irtas hol a kitizetés maga
az istenjelenlét miért ha elrendelte a rendben nincs korbacs a test nem 6vben
vezeklés a gyom is gyogynovény miért kel fel hogy mint fépap a korty aimahoz
visszakiildje miért imadkozza ne hagyj el ha felkel hogy Kkilizze sosem latogata-
si id6ben van a meglatogatas ideje nem a vizért csak a nyelésért csak a zajért
a testben hogy csendesedjen isten nem nyugszik mig 6t fel nem ébreszti nem
keveri az igeid6éket mikor itt van elséhajtja a jéjj elt a j6vé nem a mult hata-
rozza meg a jelent mi lenne ha csak ujjongasnak venné az érzetet nem exodus
vajon minden bevonulds jeruzsalembe csalanruhat ad ra légy kegyelmezett
munkadon bar mas keres iiber alles gipfeln gibt es bevonulds minden exodus
a testbe felkel és jar pedig isten maga a bénultsag a zajbdl a test / benn hogy
csendesedjen is / ten tente ten te

hildegard (12) elbiicsuzik testvéreit6l

nem oszlik szét nem koéd a tudaton mint a mitosz nem kevesebb to6bb nem
arrol szol ami volt hanem ami van nem megtorténte a valé sem elmulas sem
ébredés nem teszi multba a csontoknak csak test lehet a tarlgja mikor ébred
hiaba kdénnyebbedik csak dalom volt a leleplezddés a leleplezddéstdl valod féle-
lem maga a sotétség csak el6szoba az ébredés el6tt egy né atsuhan feleség
terhel$ bizonyitékokkal a KATI szérendben az ige a végére marad hogy ime
mindent maga ala rendeljen a valésag szomszédol az alomban teteme felett
atlép pedig még él zsilipel a félelem az alommunka nem dlom melé mint a
csecsemoOk és az Oregek gyorsan Kiszdarad az alom inkabb itatja mint kihajtja
torkolatban ugyanaz a Kkorty a falat egyet apanak egyet anyanak a test vérré
réved a vamon mi befelé elszivarog okkult nem szolgdl okul a valésag csak
butitott verzidja berendezi a viszonyt birtoknak ha nincs is lepapirozva lead6zza
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KATIban all mint gyerek térde csuklik tart még a genezis csak neki nem lesz
utéda csak neki van utokora nem jegyzi testvérei nevét a szérend mindent
maga ala rendel nevet a végén az ige KATIban egyet apdnak egyet / anyanak
a test vérré / réved a vamon

hildegard kimegy a térre

kozépkori apacak almodtak igy csodalkozott ra tiltott szerelme almara mely-
ben kimenve a térre gyonyorl idében legkedvesebb fajat latva ujjongott lefe-
kiidt a foldre magzatpézban arcat a f6ldh6z szoritotta csodalkozott hogy van
targytalan szerelem érezte ahogy mindeneken megnyugszik maga szamara is
varatlanul azt suttogta szeretlek uram a fehér vonalak a sikba stillyedtek hogy
szét ne fussanak hogy mehetett ki a térre a felfiiggesztett idében nem véd
csak Oriz a végtelen is csak szoritdasa szent szent szent Kiben alany és allitmany
Osszeegyeztethetetlen a sz6 vajon elég e-vel mekeg hogy aldozati allat hijan
izsdk helyett ledlettessen beszélne rola az égbolt jellegzetes kék szine is elhal-
vanyodna cserébe elképesztéen szines naplementéi lennének a savas esében
azva szerelme tiltott almaban a kimondastdl minden sz6 tal hosszu a vagyako-
zas iranytalanul a legszemélyesebb mert lires utegbe rendezhetetlen mestere
a zenei alafestés mindent feliilir hogy beszéljen réla minden beszéd miveltetd
szerkezet alanyi jogon passzivalt allitmany nem 6riz csak véd csak a targytalan
szerelem nem fosztoképzd eltlinik az idd sotét triadja szent szent szent Kiben
Osszeegyeztethetetlen ha békiil a vagyakozas irdnytalanul / a legszemélyesebb
mert / lires a sirja a végtelen is csak szoritasa szent szent szent s6tét triadja

GILAH YELIN HIRSCH

IDB ES KAVETKEZMENY
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Tzveta Sofronieva

Eqy wdsik tiltott szorol

Ha nem épp Angyal lennél,

megszerettelek volna,

testem enyémmé tett volna,

milliméter pontossaggal a foldet felkutattam volna,
ha tested lett volna,

hozzam szorosan kozel,

angyal nem lehettél volna.

Az oxigén ég.

A nitrogén, mely nem ég, éget.

Az Angyalok égnek.

Emberek, melyek nem égnek, megégetnek.
A patosz valéban valami régimédi.

A patosz és az Angyal 6l illenek egymaéshoz.
Ha nem épp Angyal lennél, megszerettelek volna,
erdszakosan, mint ahogy a nék

olyan férfiakat szeretnek, kik nem angyalok,
igen, ezt teszik a ndk, Gjbdl és Gjbol.

A folyékony nitrogén folyékony hidny,
ugyanis nem anyag, rancos, fijdalmat okoz,
koddé, homallyd, sotétté valik, megfojt.
Vigyakozais,

el ne hagyj.

Domokos Johanna forditdsa

Jonds és a cigarvettafiist

Bekebeleztiik a capit,

s 6 tovabb rdg minket.

Jénas fizetett, mi megkoszontiik,

a halfilé izlett,

a balna gyomrara emlékeztetett,
mikor a torkunkon lecstszott.

S ekkor kéhogni kezdtiink,

nem a szilkdk miatt, hanem

a fiist miatt, a ,Mobi Dick”-en

mit sem sejtettek a capardl vagy a kohogésrél.
Tovabb folytatédott a vadészat,

s J6nds nem szokott le a fustolgésrdl.
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Elewi szitkségletek

Nyersanyagok a nap lencséje alatt,
kézetek fotonbombdzasa,

a fénydr mindent elpdrologtat,
helyet ad t6bb istennek is,

Jupiter visszahtzédik és létrejonnek Foldek,
Neptunok, Merkirok és tarsaik,
Gaidnak késébb sziiksége lesz Mariara
és Luna,

a hold vélhet8en biszexuadlis,

a lényeg, hogy tarsa legyen,

a lényeg,

hogy az ingadozas igy szelidebb,
vonzerévé, belégzésre alkalmas leveg8vé lesz,
heves viharok, egyre hevesebbek,
megszilarditani, megszilarditani,
a magany haldlhoz vezet,
mindenkinek kell tars

és szabad lathatir,

egyedil nem megy,

Apollo 17, Houston,

ez még tdl koral,

kifutunk az idébdl,

gyere megszilarditani,

sziilni vagy 6sszeiitkézni

egy masik testtel,

az egyesiilés romjaibdl

4j partner sziiletik,

és a két tdncos végre
osszeolelkezik, harménidban,
majd Gjabb lépések,

s az egyik eltavolodik,

megadja a kell§ szilardsigot,
probalkozas és tévedés,

a kapcsolat finomhangoldsa,
Osszetett Es 1jesztd,

Nap, Hold, csillagok,

nélkiiliik nincs Fold,
gyerekldmpasok sem,

a véletlen zsenidlis sokszintsége,
ami megment.
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A sotet

(loutrophoros: 1 : perem — 2 : nyak — 3 : fogantyit — 4 : vdll —

5 : has vagy test — 6 : talp)

A pupilldk sotétje

a csillagok kozti

sotétséggel egy —

felsziv mindent,

befogad mindent,

mindent atalakit —

legmélyebb eredet,

feltételek, hogy

létrejohessen

az élet.

Mély,

mély,

mély,

valodi

felvétel,

szlk dgarok,

nagyon szlkek, zavaros, zavaros, zavaros,
mdshova tartozunk,

késébbre, egy

mads idészakba.

Orokké folyékony

viz,

viz

még

nem felhd,

nem jég,

nem géz,

viz, ahogyan

azt megisszuk,

igy, ilyen forméban,

kell ez az informacié.

Mert a s6tét térben szamos
megvalaszoland6 var még: A felhd hol
maradt? Hogyan keletkeztiink a felhébdl?
El6szor kézetként letilepedni, majd folyékony vizként.
O, hogy mennyi képességgel kell birnia az asszonynak!

—
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Portirlés, szemétlevitel

Gizfelhd, parafelhd, porfelhd, kod,

iires univerzumok 6sszeolvadasa, tdgulas
hirtelen, eltokélt, jovéorientalt, sietds,
elképzelhetetlen, egyidejd, egy radioaktiv erd
szliletése, hélium a hidrogénbdl, a fGzi6
folyamatos, nehéz részecskék a magban,
meghalé csillagok, csillagrobbands, szuper

4j vildgok, a vonzas hulldmai, csillagpor
hordoz mindent a felfogéképesség haléjdban.
Napok pora a testiink, por, tdl sok por.

Infravoros kamera, ezer fok, modellezése

a kezdeteknek, hogy megértsiik és elviseljitk magunkat,

eldszor meg kell kérgesednie, lehiilnie mindennek, de meteorok hullanak.
A mozgasbdl hé lesz, tliz, §svarakozas,

a lava csak akkor kéviil meg, ha ki tud hilni, igazén cool lesz,

érdektelen, egyértelmtien modern.

Rejtett viz, gz, el8szor gdz,

majd 6cednok, még mindig vég nélkil méreg, és azutidn

szemetet elkiilonits, szorgos baktériumok: oxigén.

Vajon a szemetiink valaha ennyire értékes lehet?

Csobabetektov

Sotét anyag detektor,

a Homo Ludens szereti a jatékokat,
plazmagdmbdk, egymast atoleld villandsok,
galaxisokbdl a graviticién keresztiil lesznek
univerzumok,

az egyesitett er6k mégis szerepet kapnak,
szivesen jatszunk egymads ellen, s nemsokara
valtozasok eldtt taldljuk magunkat,

hogy mikor,

azt kilencvenot szazalékban titok 6vezi,

a titkok mégis csak nyers alapjai

az univerzumnak,

a miénk tdgul, sotét torekvés

hajtja, s a kivancsisag megoszt, eltdvolit, mégis
minden 6sszekottetésben marad, bedgyazva
a sotét anyag haléjanak szandékaiba,

az esztétika szenzoran keresztiil bemutatva.
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Semmi nipcs
a fény és a nyelv kozott

Lessing szinpadan

a helyzet értelmezése,

a mindennapi €élet matematikaja
lirai atélést kivan.

A bdr ald bekdszott

csirdt bontott nyelvek
osszefonddnak, tintakék
tetovalasokka gubancolédnak,

a t ismeretlen, 4m hegyes,
minden szrés belilrdl ered.

Kivessziik a székeket,

asztalokat, szineket, falakat, szavakat,

a semmi kozegét az a veszély fenyegeti,
hogy megteremtik. Hogy megmentsem,
tengernek képzelem. Csak ez tudja
megadni ezt a szabadsagot, ezt

a vitat a masikkal benniink.

Mikor voltunk még tengeri lények

és mikor lesziink Gjra azok?

A tenger megprobdl atolelni engem.

Pulzél a testem, derékszogl haromszog
tetovalasokkal teleszérva.

Kiszdmolom az dtfogéjét a

vitorldknak. A bolcsesség szeretSje
vagyok, mondta Pitagorasz allit6lag.
Gyeriink a széllel a semmi

horizontja felé! A kozelség, meghitt,
sotétzold kerettel, betolti az érzékeket,

s a fény és a nyelv kozott,

a semmi fogalma végre nyugalmat ad.
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A je[ek Azonossdga ranti vagy

N6 szinhdzra vigyom Figyelem és sebesség
Megmentést kinal A vorésbegy szemében

Sétét hangok, mély hangok Kosztiimok 8si pompdja

A halélt felfogni High-tech szinpadon
Erezni, amit Orfeusz komponalt Olyan mélység utan vigyom
Sétét hangok, mély hangok Ami elragad pusztitds nélkiil
Apam sirjanal A jelek azonossagara
Baritaim sirjdnal A Z utén a szavakban

Nem kovetelem a vilagot
Virag vagyok csupan

A fénysugarakat stigva
titkr6z6m vissza

Kovdcs 1ldiké Eszter forditdsai

Az 1963-ban Szoéfidban szuletett Tzveta Sofronieva gyerekkora 6ta szamos nyelvvel
kisérletezik. Ennek ellenére fizika szakra jelentkezett a Szofiai Egyetemen. Tudo-
manyszocioldgiai, -térténeti érdeklédése mar diplomamunkajaban megmutatkozik,
melyet a kvantummechanika mint tudomanyag létrejottérdl irt. A keleti blokk ¢ssze-
omlasa amerikai és kanadai emigraciéja, de egyben kutatéutja alatt éri. E mozgalmas
honapok alatt irdi fesztivalokon vesz részt, valamint eléadasokat tart tébbek kézott a
UCLA-n, a Harvardon, a Pennsylvaniai, a Torontéi és a Chicagdi Egyetemen, a Johns
Hopkinson, valamint a UQAM-on. Mikdzben a tudomanyok KultUrakdzvetitésérdl
doktoral, Joseph Brodsky poétikai érain is részt vesz. A Weimari Kéztarsasag kulugy-
miniszterérdl, a kor jelentds publicistajardl elnevezett Walther Rathenau-6sztdndijjal
(Potsdami Egyetem) 1991-ben Németorszagba megy, és megismerkedik leendd
férjével. A kdvetkezd években a Szabad Eurdpa Radio berlini tuddsitdjaként dolgo-
zik (1993-2000), és lanyuk nevelésének adja at magat. Szamos alkotdi és kutatoi
osztondija kdzul kiemelhetdek az aldbbiak: Cambridge Egyetem (1992), Akademie
Schloss Solitude (1996), Villa Aurora, Los Angeles (2005), Max Planck Intézet, Berlin
(2010), MIT Cambridge (2012). Verset, draméat, esszét, tanulmanyokat hiszas évei
elejétél publikal bolgar, angol, majd német nyelven, sét az utébbi idében szamos
tovabbi nyelv elemeit is beemeli alkotasaiba. E tdbbszérdsen képzett, poliglott szer-
zéndnek, kinek mUveiben néhany magyar vonatkozas is talalhatd, a német kortars
irodalom viszonylag tagasabb tere remek taptalajt nydjt anhoz, hogy kozmopolitizmu-
sat megélhesse, egyetemes Uzenetét minden iranyba kézvetitse. Sofronieva nagyon
sok Kortars szerzét forditott bolgér, német és angol nyelvre (erre vonatkozdan is I. a
kotet végén taldlhatd fontosabb muveinek, dijainak listgjat). Mdveit eleddig tobb mint
husz nyelvre forditottak le, tobbek kozétt angol, német, finn, magyar, francia, spa-
nyol, japan, Uzbég és ukran nyelvre. A FOld szine cimd, magyar nyelvd, 2019-ben
megjelent kiadvany az eddigi legterjedelmesebb forditaskotete. (A szerk.)
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Benko Ildiko

Kezdetek

Kezdetben az eredendd szabad szeretet magat ontja, teremti, mert a szeretet
Kiaradasa annak sokasodasa. Minden egy, a teremtmény a teremtés maga.
A forras - aki l1ét, teremtés, vilag — miért is bontana magat tettre és eredményre,
okra és célra, alanyra és targyra? Az akadadlytalan kidaradok maguk is forrasok,
er6t hatvanyoznak, szabadon sokasodnak. Ha éltél mar vilagossagot, ha fény
lenne. De nem fény a szilintelen szeretetaradat, csak hogy elképzeld.

Csak szabad aradas lehet folyton €16, a forras eleve elhatdarozta a szabadsa-
got, melyet aron is megad. Egy a kidradok koziil sajat aradasaba szeretett, azt
maganak visszatartotta. Ahol meggyult, megakadt, 1étrejott az elsé terméketlen
1étezd, puszta forma, megkotott, tovabb nem arado erd. A forma a teljességet
ittre és ottra, térre bontotta. Elforduldasa a folyton kezdésben r6got hagyott,
nem mozdult tovabb a tobbivel, 6rokre ott ragadt. Maradok és aradok szétva-
lasa az id6.

Az arnyék, melyet elszakitottsagaval vetett, 6t magat vakitotta meg. Olyan
szuk latdszoget hagyott, melybdl nézve szétvalt alkotas és alkotott, szeretet és
annak érzése. Innen nézve 6 hozta a sok bamészkodot a munkatol megtisztitott
oréombe. Ezt az eredendd dradasénal szabadabbnak és intenzivebbnek tapasz-
talta, hiszen benne meggyult. Korotte kasztralt és sotétitett, de ezen csak dertilt,
6 annal gyonyoriibbnek tint. Es jonak latta, hogy Gj. A forrds nem araszt formés
kéjt, az elvalaszto ra hianyérzetet keltett, sok kovetét talalt. Foltalalta a halalt.

Mikor a termékenynél mar tobb volt a terméketlen, minden arnyékold
egyesiilt egy aradéval, hogy erét orozzanak. Hatalmas hé és fény keletkezett
a formaval beoltott er6bdl, szétrobbantva végtelent, elpusztitva tamadoét és al-
dozatot. Az orgia tulél6ibdl maholnap véges vilag, emitt szeretetlények, amott
fény, erd, anyag. EQymastdl egyre tavolabb.

Minderre a forras teljességébdl ralatott, a kidradtak szabadsaganak alafor-
dulasaval eleve szamolt, s6t tudta, hogy azt engedni kénytelen, épp a szabad-
sag onallo kifejlédéséért. Meg nem lepddott hat, mikor ez bekovetkezett, csak
megszomorodott. EKKkor nyult az anyaghoz.

Az anyag az arad6 er6k megkotott dllapota, a teremtés folyamatat elfelejtd,
a szuKk latészogbdl szemlélt, ezért terméketlen, kiilsé torvények alapjan muiko-
dd termék. Nem a forras akarta, az elvalasztd kasztralta az eredetileg teremto-
erdket onto, lires, tiszta, szabad forrasokat. Csak hitte, hogy az egész forrast
vitte. A forras a bontott vilagban is mondja magat mint kezdetet, véget, magaba
vezetdt, jelenlétet, szavakat, melyekben majd a holt anyag is forras-allapotba
juthat. Az akadalyokat, dimenzidkat észlelhetévé mondja, vezessenek az utra.
A holt anyagot rendezi, eszk6znek fogja be a szabadon valasztott eljutashoz a
szabadon araszt6 allapotba, igy életet lehel belé.

Es mondta: Legyen vildgossag. Ezt mar kétféleképp értették, akik lettek.
Egyfeldl lett a sz6, az éberség, az erd, melyet a forras vezet. Masfeldl a térid6
csupa elvalasztas, elvaltak a nappalok és éjjelek, az ég alatt és ég felett. Mivel
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még nincs nap, éj, éd, ezek emberi szavak, melyek, mikozben 6sszekotnek,
elvalasztanak. Az éq itt kiiszoboét jelent, folotte minden egy, alatta szdakilt tudat,
melyben a téridé mérhetd, szeretet helyett a valésaguralas kéje né. A Kiszaki-
tott erét a forras sotétségnek, éjnek nevezte, hogy akik a mérhetéséget majd
az értelem fényének tapasztaljak, annak halott, elvalaszté voltat is meglathas-
sak, igy a mért tudas is ébredésre vezethessen. Az elsé elvdlasztast maga is
elkovette, amikor a vilagossagot a s6téttdl elvalasztotta, hogy a kiilbnbséget jol
lathatdva, a ketté kozti dontést ezzel szabadda tegye. Nem az 6 miive a s6tét,
de 6vé a valasztasi képesség. Kezdettdl rank gondolt mint a hasadas gyogqyitoi-
ra, mar sziiletésiink el6tt a vilag értiink rendez6dott, mi vagyunk az anyagban
megjelend aradas.

Az ember kezdetben a forrassal egy, am téle hamar az arnyékolé mintdjara
onallositotta magat. Nemcsak a forrast, sajat eredeti allapotat is felejtette. Mar
csak teremtett létez6t tudott képzelni, neveivel egyre inkabb eltakart, semmint
foltart. A teremtd forrast arnak, az aradast angyalnak nevezte, szarnnyal, fény-
nyel, emberként abrazolta. Terveiben neki helyet talalt, z6rgé galambszarny
és fej folé szerkesztett aranygytiri, szarv mosolyogtatott és jelezte a megalljt.
A k6dos mese a hatalom markaban sotétlett, az ember megelégelte, a még s6-
tétebbet kialtotta vilagossagnak, er6t nem ontd, sét erét nyelé anyag-allapotba
borult. A szabadsagot véletlennek nevezte, ezzel sajat felelésségét elkente. Pe-
dig a szabadsag ragyog a hata mogott, és mar arad is, ha nem a r6gét imadja.

GILAH YELIN HIRSCH
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..A SZIVEM HAJT...

Banki Eva

Ott

Nem tudsz elvinni egy erd8t Amerikaba.

De még szivben vagy képzeletben megteremteni sem.
Mis itt a levegd, mds a napfény. Es hidnyzik

az a sok halott a f61dbél. Az eurépai fik

nem ndnek tdlontdl magasra, mert hamar a fold felé
forditjdk a tekintetiiket. Z6mokek, aggodalmaskoddk,
mint a paratolgyek és a fiizek. Vagy a cseresznyefa
nagyanyam udvardn, mely mintha kénnyen meghajtand magat,
hogy a halott gyerekek is elérjék dgait.

A fik figyelnek minket. Es kozben jéllaknak

a kesertségiinkkel. Végiil — mit tehetnének? —
belebetegszenek. Kiszdradnak, 6sszetéppednek.

De mi az § idejik?

A Paradicsom fdi nem tudnak meghajolni.
Ugy nének egyre magasabbra, ahogy a napok sokasodnak.
Mert még nem lattak meghalni senkit.

Halottak napjan

Azt mondjik, nekem is végem lesz.

Most hétéves vagyok, de meghalok egyszer.
Lelének, eltaposnak, f6ld ald tesznek.

Sés kitba, tizbe, sirgddérbe 16knek.

Vagy csak lesopornek. Becsengetek magunkhoz,
de a nagyapdm sem ismer fel. Menj haza, szépen,
te nem laksz itt. Indulj, mert hivom a rendéroket.
Menj innen, kiilénben...

Te nem laksz itt, mondja a névérem.

Te nem laksz itt, mondja az anyukdm.

Te nem laksz sechol, mondja az apukdm.

Te nem laksz schol sem, kialgak.

A halottakat schol sem lagdk szivesen.

A j6k és erdsck évente egyszer kisétdlnak a temetdbe,
hogy megnézzék, a holtak nyugton vannak-ec.
Mindenki sir, mindenki 6,

¢és mindenki fazik. Taldn mert 8k is félnek.

Ha igazan clevenek és batrak lennének,

nem hagyndnak meghalni senkit sem.
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Lega[&’l{){) eqgy

A madarak is nyugtalanok. Messzirél megérzik,

ha egy hulldim nekivagédik a partnak, de t6rés nélkil,
csorbitatlan méltésiggal kezdi Gjra a vandorlast.

Mert semmilyen végzet, semmilyen t6rvény nem tokéletes.

A sirdlyok tidvrivalgdsa megrdzza a fikat, szétszakitja a felhdket.
Felébreszti a félidlomban hdnykol6dé utcikat és anydmat is,

aki a fijdalomcsillapiték igézetében emeli a karjat —

a haldoklék belekapaszkodndnak a hangokba is.

De mindhidba. Zuhan a vildg velik. Mindig ellentik.
Kapaszkodna anyam is. A haldlos gorcsok sziineteiben
még reménykedik. Am hol az Egy, hol van az Egyetlen,
aki felemelt fejjel tdaléli a zuhandst,

és méltosdggal megint a mély tenger felé fordul,

és egy szemvillandsnyit megdriz anydmbol?

A sététséghez

Meriilj mélyebbre! Egyre mélyebbre!
Egyre szabadabban! Felejtsd el a lampaoltds 6rdjat,
mikor téged is bemocskol a lelkifurdalds,
és tudod — 6, milyen pontosan tudod! —,
kit nem hivtdl fel, mit nem intéztél el.
Ejnye-ejnye. De éjfélkor mar masok szenvedése kinoz:
blindk, druldsok és az a sok félelem, ami ilyenkor
osszeborzolja-6sszegubancolja a hazban a vezetékeket.
De te csak meriilj mélyebbre, egyre mélyebbre!
A kutydk 6rdja ez, hajnali harom. Kés fordul a szivben.
Elhagylak, lesz, ami lesz.

De nem az én hibim, mondd meg a gyereknek!

Es mondd meg neki, 6t sem szerettem.
Az éjszaka legmélyén elfogy a sotétség.
Mentbhajé j8: egy Gjabb, kézonséges reggel.
Most kell megbdnni. Most kell bocsdnatot kérni.
Most kell megkapaszkodni.

De te ki ne nyisd a szemed! Mertilj mélyebbre!
Egyre batrabban! Egyre szabadabban!

Hisz csak zuhanni szeretsz,

nem imadkozni.

A sotétségr
Annyit sem akar, hogy néven sz6litsd.

1[G
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Szabdé Adrienn

Hogyan is volt az a sztori
a nokkel...

avagy a fontos lanyos dolgok

Ha a konyvek olyanok, mint az ételek, akkor a Marta Breen és Jenny Jordahl
Nagyszerti ndk c. konyve” leginkabb egy jol megsézott omlettre emlékeztet.
Egyszer(i és karakteres, jol latszik, hogy az ir6k milyen alapanyagokat hajitot-
tak az tistbe boszorkanykonyhdjukban, mikor a mtivet kifézték. Minden szinbdl
van benne egy csipetnyi, ahogy minden korszakbdl is, eqy k6zds ideoldgiaval
elkeverve. Bar tulzott mélységekbe sehol sem meriiliink, a konyv azt az illaziét
kelti benniink, hogy most végre kapunk egy kevés atfogd tudast, hogy végre
megérthetiink valami nagyot.

A konyhaban is ugy van, akdr az irodalomban, vannak jobban sikeriilt Gj-
donsagok, és kevésbé jol sikeriiltek is. Kecsegtetd, hogy csupan egypar szo,
néhany kép és egydranyi idd alatt megismerhetjiik a feminizmus mozgalmanak
torténetét, annak Kkiilbnboz6 szakaszait és legfontosabb alakjait. Kecsegtetd,
de nem egészen mukodik.

Ez a konyv legnagyobb elénye, és egyben hatranya is. Ilyen révid, atfogd
formaban lehetetlen visszaadni egy olyan komplex témat, mint amirdl itt sz6
van. A leirasok, a rajzok, a kompoziciok mind tul vannak egyszertisitve, és még
a panelek sem térnek el ettdl a tendenciatdl, az elejétdl a végéig szogletes
képkockak katonas soraiban allnak, szazadforduldés skandindv minimalizmust
tikrozve. A rajzstilus is kezdetleges, és olyan elvéthetetleniil eurépai, hogy
esziinkbe sem jutna egy Marvel-fiizethez vagy egy mangahoz hasonlitani. Szi-
neiben és szogleteiben inkabb Csepella Olivér Nyugat + zombik-jait idézi a lel-
kes magyar képregényolvaso lelki szemei elé, s az ismeretterjesztd képregény
féleg francia-belga szokasat eleveniti fol.

A teljesség igénye tehat nincs meg a miiben, de nem is lehetne, hiszen
a képregénynek egyetlen dolog volt mindig is és lesz 6rokké a lényege: a ki-
hagyas. Pont a rovidség, a tomorség teszi olyan jo ismeretterjesztd szoveggé
Marta Breen és Jenny Jordahl miivét. Mintha egy torténelemkonyv szaraz pa-
ragrafusait higitanank fol egy kis moékaval, nevetéssel meg egy tedaskanalnyi
szerethetd szubjektivitassal.

A képregény kronologikus sorban halad at a ndiség torténetének utdbbi
kétszaszotven évén, kiemelve a szerzok altal fontosnak itélt epizédokat és
személyeket, ilyen példaul Olympe de Gouges és Mary Wollstonecraft, a fe-
minizmus kezdetének Eurdpdjaban, vagy az 6rokké hires sziifrazsettek, akik
itt igazi lobog6 haji amazonok. Az els6tdl az utolsdig, minden emlékezetes

*

Marta Breen, Jenny Jordahl: Nagyszer( nék — A feminizmus révid torténete, forditotta: Molnar
Kata, Cser Kiado, 2019, 128 oldal
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alak kap egy-két oldalnyi szerepet, meg egy-két évszamot is hozza, hasznos
adalékként.

Mikor elészor olvastam a konyvet, az volt az érzésem, hogy egy kozépiskolai
torténelemodran latnam viszont szivesen, és hogy egy olyan témardl ir tanité
jelleggel, amely sokat vitatott és keveset oktatott mai tarsadalmunkban.

Aztan rajottem, hogy tévedtem, és elég csalddottan folytattam az olvasast.
Ebben a kényvben minden feminista pozitiv hés, akikkel szemben az ember
csak blinds ellenforradalmar lehet. Rousseau, az a Rousseau, akinek uttéré
gondolatait a mai napig tanitjak Eurépa kozépiskoldiban, egqy megveszekedett
himsoviniszta, akit csak az ,er6sebb nem” oktatasa érdekel. A nékkel szemben
alapvet6 kontrasztként allnak a férfiak.

Az is visszas lehet, ahogy a szerzénok keverik a szezont a fazonnal, a rab-
szolgasag megsziinését, a feminizmus folyamatait és a melegmozgalmak Kitel-
jesedését egyetlen, indiverz cselekménysor részeként irjak le, legalabbis utalni
latszanak egy egységes cselekménysorra. Szerkezetében éppolyan fekete-fehér
a mu, mint ahogy oldalai is csak harom-harom szinbdl allnak 6ssze. A jelene-
tek vilagossal és sotéttel, pozitiv és negativ térrel jatszanak, mintha egy arny-
szinhaz eléadasat néznénk.

— A n6K rosszabb helyzetben voltak, mint a rabszolgak.

— Nem voltak jogaik.

— A férfiak elnyomjak a néket.

— Minden eszkozt szentesit a cél.

— A harcunk folytatédik.

Ezekkel és ehhez hasonld tzenetekkel taldlkozunk. A szubjektivitas, amit
bizonyos kritikusok, nem is értem, miért, hianyolnak a konyvbdl, mindent
atitat. Mi — mondjdk a szerz6k tobbes szam elsé személyben. Elaruljak a tan-
konyvnek azt az objektivitasat, ami egy igazan partatlan és hasznos munkava
tette volna A feminizmus révid torténetét. Ahogy én latom, csak olyasvalami
lehet hasznos, ami partatlan, ellenben a legszubjektivabb szévegek altalaban
a legszebbek.

A konyv igy sem megvetendd, minden idézetével, esettorténetével, jelmon-
dataival és évszamaival olyan betekintést nyujt az utobbi két évszazad némoz-
dalmaiba, amit nem lehet megunni, hiszen amellett, hogy tanit, szérakoztat is,
akar az apro6 vonalszajak fitymald fintorain, akar a lehetetlen pézokon keresz-
til, amiket a szerepl6k vagnak a kameranak.

Egyes részek pedig egyenesen meghatéak, kedvenc betéttorténetem a
Malalarol szo6lo6 volt, aki Pakisztanbdl szokott meg, miutan szemen 16tték, blog-
irasba kezdett, s a valaha volt legfiatalabb dijazottként vehetett at a Nobel-bé-
kedijat. Sokan nem gondoljak, hogy a mai napig milyen stlyos atrocitasok
érhetik a ndéket, ezek a torténetek pedig gondolatébresztéek és inspiraldak
egyarant.

Osszességében olyan munkdnak tartom Marta Breen és Jenny Jordahl 6sz-
szefoglalasat, amely mindenképp megérdemel egy olvasast, ha masért nem is,
legalabb hogy Kicsit Kitisztitsa az ember fejében az altalanos kodot a témaval
kapcsolatban, illetve a mosolyokért, amiket az arcunkra csal, és az inspira-
ciéért, amit megoszt velink. Azt is meg kell jegyeznie a recenzensnek, hogy a
borit6 igen hivogatoéra sikertilt, és ahogy az egyszer(, de szines grafikdakat atla-
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pozza az ember a kdnyvesboltban, megmagyarazhatatlan inger fogja el, hogy
a konyvet érintési és szaglaszasi kozelségben tudja magahoz.

Jo6 lenne, ha oktatasi célokra alkalmasabba sikertilt volna a széveg, de an-
nak ellenére, hogy valahol megrekedt a kozépuiton a propaganda-ropirat és a
tankonyv kozott, a mifajaban egyediilalld, és olyan jité tendenciakat képvisel,
amelyek a jovében még nagyon fontossa fognak valni. Ilyen tendencia a pop-
kultara ismeretterjesztd célu felhasznalasa, a vizuadlis sik erésebb bevonadsa az
irodalomba, és a képregény mint szakirodalmi médium elterjedése.

A magyar forditasrol fontos még megjegyezni, hogy rendkiviil természe-
tesre sikeriilt, csak alig-alig latszik rajta, hogy nem eredeti nyelvi sz6veg. Még
az a szlenges jelleg is tokéletesen megmaradt benne, aminek a hidnya, akar a
s6 hidanya egy ételt, egy pillanat alatt képes lerombolni egy jol megirt regényt
vagy képregényt. A forditas muveletét alapvetéen ellenzé olvasok persze fontol-
datjak majd, hogy inkabb megtanuljanak norvégul, egy j6 adag biiszkeséggel
tarsult dacbdl kiindulva, de nem ezt a kotetet fogjak elészor a tlizbe dobni,
mikor nekilatnak a konyvégetésnek.

GILAH YELIN HIRSCH

GALAXIS GRAL KAVETKEZA DIMENZIO
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Boleyn Annatdl Erzsébet kiralyndig, eskuvé-felhozatalban. Reresném Diana hercegnét
rajta, aki azért mégiscsak, aki millioknak, aki alom és emberi példa, ragyodas és
szenvedés a legmagasabb héfokon! De nem, valami Meghan nevl modellt vagy kit
talalok helyette egy hercegecske oldalan ,ebbdl a kiralyi fajtabdl”. Hogy ez mit jelent?
Félhetéen annyit, hogy a ndi jelenség legalabb annyira mulandéva és cserélhetévé
targyiasult, mint maga a szépség. igy lesz az amforabdl petpalack, eldobhatd, mi
tobb, kornyezetszennyezd mindennapi egyszeres hasznalati targy. Nem is szeretnék
visszagondolni ennek az irasnak az elejére. ..

Zalan Tibor

E szdamunk szerzdi

Bangha Imre (1967) — indolégus, Oxford

Banki Eva (1966) — ir6, irodalomtorténész,
Budapest

Benkd Ildiké (1966) — kolté, magyartanar,
Budapest

Buji Ferenc (1962) — egyéb, Nyiregy-
haza

Csaji Laszl6 Koppany (1971) — ird, antro-
polégus, Ugyvéd, Budapest

Déri Balazs (1954) — kolt6, muforditd,
klasszika-filoldgus, muzikoldgus, Buda-
pest

Dezsé Csaba (1973) — indolégus, Buda-
pest

Domokos Johanna (1970) — kolto, irodal-
mar, Cseresznyésheay (Szovata)

Dukay Barnabas (1950) — zeneszerzé,
Budapest

Dyekiss Virag (1981) — néprajzkutato,
dula, Budapest

Falvay David (1972) — italianista, torté-
nész, Budapest

Frauhammer Krisztina (1974) — néprajz-
kutatd, Szeged

Gyukics Gabor (1958) — Kkoltd, mUforditd,
Szeged

Heged(s Gyongyi (1967) — orvos, Koltd,
fotografus, Budapest

Hevesi Judit (1990) — kolt6, szerkesztd,
Regensburg

Jasz Attila (1966) — koltd, szerkesztd,
Gerecse

J6nas Agnes (1983) — Ujsagiré, Kutato,
Budapest

Kardos Gydngyi (1939) — keleti nyelvész
€s természetgyodyasz, Parizs

Kovacs IIdiké Eszter (1972) — mUfordito,
Budajend

Ladik Katalin (1942) — Kolté, performer,
szinésznd, Budapest

Rideg 2séfia (1970) — dramaturg, fordito,
Budajend

Selaf Levente (1974) — romanista, Budapest

Sepsi Eniké (1969) — az irodalom- és
Kultiratudomanyok egyetemi tanara,
Budapest

Tivadar Pedro (1957) — fotomlvész, Ko-
nigs Wusterhausen

Turai Gabriella (1987) — filoldgus-vallas-
kutato, Greifswald

Valy Sandor (1968) — festd, multimediélis
mUivész, Helsinki, Trento

Visky Andras (1957) — koltd, dramaturg,
szinhazszakeértd, Rolozsvar

2alan Tibor (1954) — Kolté, ir6, dramaturg,
Budapest




Szivem, te szivem

~Az iras a tapintason alapul, egy megérintett bizonyossagbdl ered,
mintha a beszéd szerve a kéz lenne.” (Valére Novarina - ford. Rideg
Zsofia)

~Evezdje nincsen. Tilra most hogy ér el? / Jobbot és balt elhagy; halad
egy iranyba, / és kozben radlel a tiszta boldogsagra.” (Kambalin - ford.
Bangha Imre)

.Evszdzadokkal azt megel6zéen, hogy Nyugat a maga tudomdnya révén
a vilag urava valt volna, puszta Iétével is biiszkén hirdetve, hogy »a tu-
das hatalom« (lat. scientia potentia est), India mar dzsnyana bhiiminak,
»a tudas foldjének« nevezte magat.” (Buji Ferenc)

A konyv beliilrél olyan volt, mint egy szép tiikor, és csak két lapbol
alit... Ebben a kényvben egy kellemes hely tiint fel, olyan nagy, hogy
azzal 6sszevetve az egész vilag is kevés dolognak latszik. Ezen a helyen
egy nagyon dicséséges fény tiint fel, ami harom részre oszlott, mint
harom személy, de emberi szdj errél nem képes beszélni.” (Marguerite
d’'Oingt - ford. Seladf Levente)

.Le fognak szoktatni a folosleges kérdezoskodésrol. Vigyazz, mert ro-
videsen elszamolast kémek tdled. Fel fognak szantanl nyughatatlan
kereséssel. Meg fognak keresztelni az Elet Vizével. Uj nevet fogsz kapni.
Megvan az 1ij név, de nem bonthatom fel.” (Az Angyal vdlaszol - ford.
Mallasz Gitta)

.zaporként érkezik a kegyelem, / irgalmad végtelen / tengerébe merii-
liink, / egyetlen kedvesem” (Faustyna Kowalska - ford. Jasz Attila)

.Es téged, aki beléptél a szinhdzba, hogy a Jelen 1d6 eseményében ré-
szesiilj: téged hogy hivnak?” (Visky Andras)
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