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Makkai-Kiss Nora

sms-be gondolva
— esemesversezetek —
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Szitleté napi
Baratarmbhoz-sms

Barataim,
kérdezitek,

mit érzek ma?’

Sok szép meleg
orom volt az életemben.
:6rizem, és Grizim.

Nem szenvedélybdl éltem
nem életéhségben
Csak ugy
a halalra
rdadasképpen
héldban
félszben
szenvedésben
és reményben
: félszaz évet

Olelve
Mindannyiétokat
Makkai-Kiss Néra




Szé{—kivdnsdg
sms-ben

Szép
Napot
Aldott
Mostot
Derfit

Erét
Boldog

Iév()'t

Agnes

* XX

Szél
kivinja
Nap
hordozza
Viz
élteti
Fold
gondozza
Teremtd
Béke
Otthona
legyél
Te 1s, Agnes
én is, Néra
kétezerhét
mijus 19-én
Amen




Zsofi-ldnyt keves

Anyadesentes

Merre Zsé6fi
hol Anya
1mitt — amott
Hol
Nyomot
hagyott
Szeretve
Hol
szeretettel
nyomot hagyok
Benne
Esemesbe

IS

* XX

seme
gg0alom

/./

wgaba o hijn

Jozsef Attila-parafrazis

Ezennel immar eskiit teszek
Fogadom:

Harom napig nem eszem, se sokat se keveset!
Hisz-esztenddm-kétszer adom, kell az mar az 6rdégnek!
bojti szelek elfdjnak
madardalok megszélnak
feloklelnek a vadak
Gyonyorlszépszivem
mégis Megmarad




kiw’msngMS
varga 1ldikohoz 15
Budapest, 2000. junius 22.

J6 volna végre tajtbutian
tengerparti kertipartin
felejtvesokat
jévolnavégreasemmitmegosztani
és nem a gondokat

Mi bivek vannak]
$11gjao meg
filebe

SWIS-()B

Mi hir a cikkrél Kedves Halom? és mi hir Fehér Tiltos lelkeinkrél? és mi hir a
vizrdl, ki nem vagyik mederbe? és mi hir a n8krdl, akik Erette masik életekbe
vagyédva zuhannak? és mi hir az igaz Egyrdl, ami adja az Egészt, s mig keressiik
semmibe vész gyermekség-ifjasig felndttség-almok és sokszor jonnek bar a
Haromkiralyok, hogy megéldjik az Gjsziilottet, aki majdan megvaltéjuk lehetne,

de jaj a gyermek elveszik, a fiird6vizzel kiontetik.
Ennyi most. Egy kis komolysdg, komolytalansdggal felvizezve. Amen.




Hogy Kérdéseire vdlaszt nem kapa

/no viem dso-kapawmint kitetszik/ ezévt ivja mindezeket szoworisdgaban,
az 0 nagy éniv()(nid)joiw{ a te{efon ()iﬂentyﬁive[ sms-be zarva

Hat hir nincs
(Semmi.Semmi.Semmi.
Semmi — négyszer
ahogy JA vagy Ady’ mindegy is
mindiinknek ugyanaz a nincs)
még hirtelen felinduldsbél
elkévetve sem
Sirok.

Sirok kozott jarok
sirokon
virdgok
Szemeimben
sirok

lelkemben sikoltok
Jaj-jajjjj
Legyen j6Legyen AldottHalom! Ne ledldozé.Onfelsldoz6.0.
Fel-felVitézekSzépmagyarLeventék!na.elég.le velem!kiildom a levelemSzép
Magyarorszagbakinek banatiban meghasada szive.csékja pecsét-je. Hive:
Makkai-Kiss Néra. hat kell az irds latod, kell a Szé
s2€pSz6,]6526,z0ksz6
legalabb az 6nirénia DEAkja nem hagy magamra
hogy legyek legalibbolyan és nem/vagy KiilonbAhogy akarja — MINT A
DEAKNE VASZNA AMELY HALMAI—ASZTALAT takarja, akkoron ma]d
nem hagy magamra. Aludjunk j6l. Almodjunk szépeket!Legkézelebb papiron
irok Neked! Kétve vagy fizve kis kotetbe rendezve megjelentetem — akkor
reménylem latlak az 4j konyvbebemutatén ahol Gjra csak sutdn egymads zavaR4ba
esve keriilgetjiik a mésikat.pont. médra,ami mar holnap, épp elég. fedje csak még
halmat balladai homadlya, ha ideje engedi — egykoron feltdrja.
A Maga Fzfa/szomorafizPoétdja, KiAsszonybdl vala nem kisasszonybdl,nagybdl
és legtobbszor sokbdl
Azért legaldbb reménylem j6l szérakoztunk
igy
KilénKilon

Cl



Tdjkép-festés sms-sel

Nézd
fenséges acélkékre
festédott a Duna
az elétte a
latéteremben
maradé-futé artéri tdj
méltén fekszi a
medrét
asszonyi béséggel marad Vele
minden 4tan
A kel8 nap
arany-ragyogasa korondja
- mindkettdt ékesiti
U] kicsit képzeletben itt
és hallgasd velem
a véges partot érd végtelenben
halkulé csobogést
: A viz az viz.
Folyhat is kedvére szerte.
De a lelke a Medre.
Kicsit megpihentem
Hiszem Neked is
a megvaltast

* X *

K0$sZz0onomSMS
KisHalomnak

Ko6sz6n6m a beszélgetést
: azt hogy
VAGYsz,

azt amit adsz
s amit
nem adsz
Egiek Veled
Olellek Néra

- PS.atéba-humorba: a vagysz sz6 levédve, ha-ha




Csak sor a sorra szabad asszocidcio

a minuesz {e{ke O bennem — wieg ebben az sms-ben

Szeretnélek elengedni
s6t
birtokolni nem tuddsom
az elengedettség adllapotiban tart
mikézben
vigyorog bennem valaki és azt
kérdezi
: hogy engedheted el,
mikor nem is fogtad?
Szeretném
ha megsimogatnad fejemet
orokkon lazban élek
6rokkon hidnyt szenvedek
Nehéz vagyok mint dzott ruha
mdér napfény sincs
hogy atszitiljon
»hidnyod 4tar: huzat a hdzon. Mondd
tdvozzon télem a félelem”
Gyermek vagyok.
Most gyermeked.
Tudd
:Olyan sok idében éltelek
nem magamon hordlak
mint csiga hdzat
Tehordasz engemet
mert TEVAGY énbennem
és annyira hogy mar
nem én vagyok gyermek
Tevagy az én gyermekem
Ne félts
nem féltelek
minden rendben
csak szerettem volna
beszélni Veled
vagy inkdbb
csak hallgatni
UGY
hogy értsenek




sms—ben nzenuve
— nem Mizeredve

csend vesz koril
sirds hallatszik belSlem
és nem tudom Te vagy-¢ En

ha te vagyok az énben sirdsom
megvigasztallak
ha én vagyok a te-ben

kérlek

vigasztalj meg
HEXXXXXXXXHXXXXXEXX XX XX XXX

nincs mit irigyelned

az életem-sorsom a
magam sajatos vilagabdl
¢lve soha nem volt j6 és
csak egy &splatint taldltam
O is tton volt mindig
ne légy féltékeny se

Te 1s &splatan vagy
Tudom.

és Te azt is tudod
BarTudnad!

hogy a platinok

az Gt mentén

allnak

Békében

de,mégsem...
KRR KX X XXX

Szaladj csak

tizd magad Minden

futdsod hasztalan

Ha mig szerte sz6rod lényedet
nem adhatsz

Gytjtsd magad Egybe

és nyugalmadban

megkapod

mit odaadhatsz
R G G O O L o o S S S S G




OLVASOM AZ UTOLSO
UZENETED

HOGY OROKKE ES MINDEN
EGY CSOPP JELEN SINCS
CSAK A TAVOLODAS
OROKKEJE

(KEJ HELYETT)

KEVES VOLT-IDONK

AZ IS DARABOKBAN
EL KELL MENNUNK VEGUL
S AHOGY AZ IRAS MONDJA:
IDE S TOVA HANYATTATUNK
MAJD MINT A SASKA

KRXXXXXHXKXEXAXXXEXXX XXX XXXERXXX

Karinthy jutott eszembe
— Uzenet a palackban utolsé néhiny sora —
kicsit masként:
Itt vagyok — valahol messze vidéken — nem is kérdezed merre?
Az elhagyatottsiag 30. Szélességi a Szégyen 100. Hosszusagi,
S a fogatdsszeszorité Dac Végsd Magassigi Fokdn
és mar nem is kérdezem: lehet-e még jutni elébbre.
.................... és persze olvasom a hireket, tiintetés a Kossuth téren, egyebek és
J6zsef Attila jut eszembe, olvasom a hireket, melyeket bensémbdl enszavam hoz
AMIG A VILAG 1LY VESZETT, EN IRGALMAS LESZEK MAGAMHOZ
6 KEREM A JOATYAMAT O IS IRGALMAZZON
nekem-nekiink-mindannyiunknak: MISERERE MEI DOMINI!




BSBWIBSUBVSBZBEGk

merreIM
holvanMi
Orszagon kiviil
Am hatarok
kozott
Védik j6 keritések
Védekezik maga is?
Mia KOZ?
IMMI
Ko6z6s 6rom
ben

* XX

A
kedvesIMM
Holmerre
kereslek
kovetlek
kovetellek
Esték vannak
és reggelek
A tobbi
fijdalom
télelem
feladat
6ledcsékodkezed
MESSZE
j6jj6n végre a gépmadar
vagy legaldbb hangod Vigasz
A
AM hatirok kézott magam is mAgAmba

Zarv

A

* XX




...dehogy-dehogy
gyenge nd vagyok
AKI 6rokosen
eréért
fohdszolok
Gyengeségem legtobbszor legy6z6m
a N4t csak Haldlom

* K *

Barétod vagyok
akkor igy szeretnélek
segiteni
ha
maésod
nem lehetek
légy
arcmasom

* X *

Hinni szeretném
hogy létem nem
) terhel
Eletet nem sokat vehetek
el
ami a csalddodat illet

Csal4ddod ma;l'r'nem lehetek

* XX

Nincs tizenet
Nincs Mmi
Csak a Sok
Csak a Mas
Betegit
aR4dViris
Gydgyirt kiildok Kedves
Magam i1s
bekapok egyet
Olellek

* XX

01



Azt mondod
borts vagyok?
hat Boris
bor kellene ide és
sok-sok
orom
de
csak a
Hiany
a nem lehet
ez az orokos
farkasverem

Ne haragudj
Lasd

kezd f4jni
az egyediillét
a nincs
s még azt sem
oszthatom meg
hogy mar alig birom
amikor igy éjtéltd;jt
befejezem a munkat
hét még a feladatok
amit szintén Nem
Hogy létezik mas is?
Abban szinte alig volt
részem
Férfivé kell lennem
amikor pedig
olyan kevésszer
voltam

Né

* XX

csillagos eget latok
Valéban nehéz
NEHEZ Neked
NEHEZ nekem
Nekiink
ALIG
kénnyebb

* X *

12



koszonomazErdt
minden kiilon-kozos
Id8kben
Sarkkoérén innen és til
szeretnélek szeretni
beszél
becézz
borulj
felém
olyan
nehéz
a
nem
1é
t
ed
del
meg
békélnem

* X *

Szerpentin-dal

megy az Ut mar
lefelé
egylitt megytink
kétfelé
jaj de nagyon
utdljuk
de majd egyszer
meglaguk
Megy az Gt mar
felfelé
ketten megyiink egyfelé

13



sms-be gondolva

ImMi! végtelentil faradt vagyok
és annyi hidnyt viselek
sokszor kérdezem
mi tart meg mégis
: a J6Atyam
szeretete
és SzentLelke
AKI
most 1s
segit
tdlélni
Osszeflizi
lelkeinket
00 00 00
Megyek a Ligeten keresztiil
Gjra egyediil
Fiatal parocskat tolok magam elétt
siethem kéne nem tudok
iddtlen faradtsdgot viszek
beliil mindig rohanok
egyes villamos — tizenkilencotven
ut6lsé busz
Ha nem érem!

Tudom Neked se j6
jobb is lehetne
Tudom
az utak kuszik és persze
vannak kivalasztottak
Engem bizonyosan
a varakozasra és hosszutirésre
Téged?

a megmentésemre
a Fenébe!
nem vagy itt
H{ tarsam a Nap
mint maszkulinelem
mindig velem
Hazakisér

00 00 00

I



Reggel-reggel 4j reggel
megszentelt Fohdszos ébredésekkel
Adjon az Isten életet életbeoltott
Szépeket
Elsének Egészségedet
Aztin Békességedet
Harmadikként
magamnak kivinom
Ugyanezt
Mindkettdnknek
szerelmet
Isten adja
Ember
Vesz
T

SO O OO




Eqy kis romantika

SBWIESSB{

SBW[(/IZZ(A[

O hol van hit
hol a tengernyi csékod
Bavépataknyi is elég
lenne csak Most

Folottem virdgkoszor
az égen az imént még két csillagot lattam
a kerti asztalon gyertya ég
vazdban liliom
tiindokld menyasszonyként
telt fehér illata drad
mindehhez
muzsika
Reggelig iilnék igy a
semmiben — sechogyan
Mondd
miért vigyom annyira az idillt
Miért hogy nem tudok betelni a
sz€pség nyujtotta
harménidval
J6 igy visszafolyni észrevétlen
a természet érrendszerébe
vagy O folyik az enyémbe
j6 igy kivaltani magam
kivaltédni
a hétkoznapok hazug j6zansiagibdl
J6 hogy Tudsz
j6 hogy Tudlak és nehéz

érezni

hogy
MEGSE!

J6 volt itt Neked? J6 hogy Te itt velem!

* ¥ %




remeg a lelkem megyek — teszem a dolgom — jonnek a feladatok értem — elcserélt
életet élek visszaadndm szeliden
vigydzz magadra és ha 1d6d engedné megTE magad
vigydzz engem 1is

és kérlek tudd vagy értsd vagy fogadd el nincs gyakorlatom a behivisban az
elhivast ismerem
de nektek igazatok van taldn ha kés§ is mar érteni vélem
:a hivdsban a benn ami lényeg

* KX *

Hauoasesemwes

Koész6né6mDraga Judit
K6sz6n6m Adyt
a PoganyDalnokot
budsNagyValakisagat
hogy atdalolt Beléled
A vilag méra kisszerd és elnagyolt
Jojjenck a hulltak
a titokEmberek
J6jjenck aNagyok
a Koltéfejedelmek
Kosz6nom azEstét
EgVeled
Olellek
Szivvel-Lélekkel
Nora




Ang;ga[kdt talal zsebben

Gittc’mak Oromesemes

Ma reggel
nyulok kabatzsebembe
angyal-lany piciny
szdrnya
kapaszkodik
kezembe és
ropit {6l egyre
messze keriil a
Vas utca
ahol éppen mentem
messze VAaros orszag
hatérok
messze vitt
meseszép vidékre és
ott valamit gyengéden
filembe sdgott nékem
nem tudom mi volt az
nyelvét nem beszéltem
de amint a hivatal elé értem
a salyok a nehezékek bennem
mind angyalszarnyon lebegtek
Olellek,
Nora
(PS. és latod, milyen érdekes, e versezet
képe a végén kicsiny harangocska lett)

163



AnyaBatorKat émUzenete
DragaLanyana

Dragal.dinyom! Nietzsche Mester sz6lit,

A MEGISMERES BATOR KATONAI kéz¢ léphetsz,

Gyere, 4llj mellém a sorban,

és tanuld meg indulénkat:

Vidamabban kell venniink a dolgokat,semmint megérdemlik;

anndl is inkdbb, mivel sokdig komolyabban vettiik ket, mint ahogy megérdemlik.
Igy beszélnek, (dalolnak) a megismerés bitor katondi. Szeretlek,
AnyaBatorKatona

Vigasz ga:Magdnak
es Gabor/ anaZ VigaszUzenet

DrigaGébor
Tudom
Kinek
ErésnekKell lennie
Szilardan 4llaniNincs valasztasa
Arra
hogy gyenge legyenPedig
szive rettegések tanyaja
félelmeit sajat pokla tizére hinyja és hidba
varja :NincsAKI megviltsa — Vigasza lehet
csak
Maga:Maginak
és egy
picit
most
énNeked
IstenVeled

119,



JancsinakHamuvastUzenek

KedvesTanarUram
TudodHa
mindent
elolvastam
volna
amit életem
végéig még
elolvasok
Akkor sem
tudnék tobbet
Mint most
Amit idaig
Hamvas Bélitél tanultam
HalasVagyok Erte —
kevés EvilagiMester
Van
:0
Az
Olvasd
Ertsd
a Létet
Tanulhatod
az életet
Tanithatod
Olellek
MKN




Vilasz smslgen ...

Igen —

Hiba
Szarhdzi 6nzés a féltés
— magunkhoz 6lelés
mas néven
: szeretet-fligg8ség

Igen —
Tarsat
AKI
megtanit jatszva is
élhetd
mindkettdnk szamara
értékes életet élni

Igen —

Jelentésége van mindennek
Igy éltem negyven évig
Aztan napra-nap kaptam a leckét
: Nincs jelentdsége semminek
Mert latom-tudom-megélem
milyen sziik hatdrok kozote
jelent valamit egyik ember
a masiknak

O 00 O

kﬁvesssssssssemes

Hogy vagy’®
Vagyr
Szereted?

Vagy csak dgy
végigrohanod
az €leted?

7101



Minde SzentekN ap
AloasUzenet

a mulandosag ideje
jon-megy
EgAldja
halottaink
és
Tenmagink

sms-rakerdezes

Mi van Veled
vagy — Ki van Veled
VAGY
KIVAGY
KI
VAGYOK
KI VANNAK
A DOLGOK
ES
MINDEN
KIVUL
KIVULEM
KIVULED




nzenet-versezet
— emlékekben kapivgd{éknak,akik kbnn;geiket pergetik — Dedk Laciboz

Kedves Dedk Laci!
Pergetem
emlékkonnyeidet
VAGY

Te
pergeted enyéimet
Mind-Egy
Hol van hit
a Bddogember
(ha ma épp Aliz van)
Aki szivre
vagy
J6j16n!Vigye!
... ésarend
az is mindegy
hol
VAGYOK
kiviil-e
vagy benne
kiviilrekesztve
csak
kortil-belil
sz6lunk bele
és/vagy
sz6lnak hozzank
a dolgok-emberek
MINDEZT
CSAKAZERT-IS
hogy
LEGYUNK
és szennyezzilk
jelmeziink
* X *
Azért
Hive Maginak
Hive a Szivnek
Hive a Rendnek
Hive a Sz6nak
Hive a Szépnek
hajt engemet

irjon,Kedves,néhany boldogit szokat,vagy legalabb néhdny keservet/BaratinOlellek: Néra

71B3




KITARTA/S ms

Aki 1j eget épitett,
sajat poklabdl meritett hozz4 erdt.
Mondtavolt Nagytudasa Friedrich Nietzsche Mester
) Rolunk is
Olellek szivemmel,Noéra

* X K*

Bé[cse[kebés/m/s

Bdtydemmnak

A lélek erdit a folismert célok 6sszefogjak.
Ahhoz, hogy elérd célodat
alkalmassd kell vdlnod. Ez a folyamat elindult.
Légy Halas érte.
Amint a tanitvany felkésziilt — a Mester megérkezik.
Olellek,testvéred

G



Ké[téBika fizen Festél(osnak

Azt hittem aKos nem riad meg a faltréstdl,

de én mar tudom: minden igaz lehet

és az ellenkezdje is. Nekem 4szarnyat adott bikaként,
és mostantdl ezeken kell dllanom. Ezt fesd meg, ha a
fal mogotti nem érdekel. Jobb éjszakdkat, ahol nem

az dgyunk alatt hdl meg a banat! Faradt vagyok, faradt
lehetsz, IstenAldjon, MKN

Bocc')ka szﬂ[etettnek

kﬁszéntéUzenet
R LR CE O LR SRR SR R AR SR SR LR SR R R SR LR R
IstenEltessenAKI
lakozikBenned
ErédAltal
SzeretetedAltal
BeldtasodAltal
. Altalslellek
AldasBékességgel
,Szeretlek
Edesanyad




Menti az iizenetet piszkozatként?

igen

Uzenet/Maga:Maganak

L.

Szomoriftiz
Arvalanyhaj
foldre hajlik 4ga-szdra
szire-szora
tilbeszélt vildgunk
hevében
forognak a napok
robotos levésben
Hamban
igaban
:Versenylénak
jaji
haléla

2.

Ko6zelVAGY
mintKi
§sidék

ota
Bennem
:mégis
Féltelek
a Megszdlittatastol
Arnyaimtél
/Arnyainkt6l/

* ¥ %

régen
csendiilt
a Lélek
ikerharangja

KOZELVAGYOK




3.

Megyek az dton
sehova
Megyek se ide-
se oda
Indulok és
Erkezek
Otthonom
a KékEgek
Jajion
az Ert6KI
homlokom
elsimitja
Maradjak
fajtdm
biiszke
Ekkove
és
lehessek
IstenKoldokén
Aranylé
Igéret

© 0 0O o0 o0 O OC

zsofiRedli/s/m/s

Zso6fi! Te nem vagy gyermek;
tdlsdgosan is redlis itéleteid vannak.
Maisrészt nehezen hozol dontéseket

és nehezen igazodsz el az érzéseid kozott.

De nem baj. ALAKULUNK. Azért vagyunk.
Néha sziikségiink van arra, hogy gyermekek is legyiink.
Néha én vagyok a Te gyermeked. Szeretlek-Szeress
Anya-BAnya
/és életta/




Endlich
ungarisch

a
Baratsag
elvalik

TeElvaltal
mar nem szamit
semmi
:én nem szamolok
Veled
Te nem szamolsz
velem
Minekisasz adm?
csak szamolni
tudunk vele
: mennyiség
noPersze —
mint a baratsig épp
Kezdetben vala
pedig a
mindség
Amen




MaRHai-Hiss Néra irasaival 2002 ota
szamos szépirodalmi lapban (CEH,
Lyukaséra, Uj Ember, Jel, Polisz, C.E.T,,
Uj Horizont, Naput) taldlkozhattak a ked-
ves olvasok. Kotetei, Atvirrasztott csénd
(2004) és Lélekmentd Irésok (2006), az
Osszmagyar Testulet, illetve a Nagyvilag
Riadé gondozasaban lattak napvilagot.
Megjelenés elétt all Uj verseket tartalmazé
kézirata, a Lélekjelen-Lét, ,S mire vagyok
j6 én, a kolté...?"” cimmel, ebbdl valasz-
tottuk most kdzlésre az sms-be gondolva
sms-versezeteit. Jelenleg a Lélekmentd
Irésok testvérkotetén dolgozik.

x Kk ok

«Makkai-Kiss Nora a miszticizmus felé
hajlik, gondolkodasa metafizikai-ontologi-
ai, leginkabb Simone Weil-i 6rékos, de so-
hasem féloldhatatlan dichotomia jellemzi.
Amikor Filinszky ugy a hetvenes évek
Kozepe tajt azért kezdett franciaul tanul-
ni, hogy a nagy keresztény misztikust az
anyanyelvén is megértse, sebtében le-
forditotta egyik mondatat, mely még csu-
paszon igy szolt: »A vilag van és irrealis,
Isten nincs és reélis.« Makkai-Kiss Nora Ki
nem mondana azt, hogy Isten nincs, de
a Simone Weil-i kévetkezetés hasonlo-
kat indukal nala is. Sem &, sem a francia
nem filozofus. Nem alkotott egyikik sem
rendszerelméletet, egyikik sem tarsada-
lomtudos. Leginkabb gondolkododk. A Ku-
I6nbség annyi, hogy Makkai-Kiss Mora a
Koltészet, a vers feldl érkezett.” — Rop-
pany Zsolt: Egyperces recenziok, C.E.T.
2006/7-8.
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Eqy Kkedves Fodor Akos-haiku jut
eszembe, a Qyerekbeszéd: ,Szeretsz
gondolni? / — én attél majdnem mindig /
szomoru leszek.”

Hogy miért is szlletnek sms-versezetek?

Nem tanultam még meg nem gondol-
ni, Még ha attél majdnem mindig szomo-
rd leszek; még ha a ValdVilag kérulottem
mindenfeldl azt sugallja: ,Te ne gondolj!,
gondolok helyetted!” igy hat még egy fra-
nya sms-be is gondolni kényszerulok. Alig
hiszem, hogy igy 6tvenentul akadna eré-
sebb kényszer, mint azok az értékek, ame-
lyek ez idaig meghataroztak az életem.
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