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Tizenegy verset nyijtok dt, ezzel egyetenben

O jajgatd, biis hangok, a kinyvetck megirtam
J6zsef Attila

Tizenegy verset nyijtok 4t, ezzel egyetemben,
hogy az olvaséimmal magam megismertessem;
hiszen koltének alltam, és nem lakatosnak mentem,
hogy a sok ismeretlen dolgot megismerhessem.

Mert hogy kolt§ vagyok, azt lassan én is elhiszem,
hogy a kisbetts élet lett az én mvészetem,;
olykor Ggy érzem, nem csak a magam terhét viszem,
tdl a hallgatdsomon és tdl a beszédemen.

Ha akarod, Te is elveheted egész 1ényem,
higgyiik egyttt: a vildg boldogabb és szebb lehet;
megosztom a hitem, a bizalmam és reményem,
ahogy a csipds, ahogy a fullinkos kedvemet.

Magam eldl elbgjok maginzarkidmban mélyen,
de neked adom akkor is kékmadar-htiségem;
fogadd hiét el szerényen a borderline személyem,
megindité zavarom, idegenszertiségem.

A szorongdsomat és a pani félelmemet
és a realisztikus tanacstalansdgomat;
artatlan és széttépett, érted £4j6 lelkemet,
amelyre nap mint nap egy-egy tehervonat tolat.

Veled minden lényeget kitblthet az én 1ényem,
magam kinba igy verem, és magam ezért rigom,;
ezért is kiizdok én a pszichézis 6rvényében,
és nydjtom 4t az élmény- és képzeletvildgom.




A belakott magdnzdvkd{mn (L)

Egykor horogue sirtam
Faludy Gyorgy

Hordom az el§d6k rdm dobott képonyegét,
a nagysaguk elétt a porig hajlok hétszer;
nem jatszhatom ebben a korban mar a nyeglét,
nem lehet szdmomra semmi buta jatékszer.

A vélsdgban minden harangot félreverek,
melyben szemeim sebnek érzem teli vérrel;
fortyogok, lapulok, sirok és énekelek,
egylitt a gyamoltalan allat sziikségével.

Remélve, hogy a sok nagy titok felvildgol,
hogy egyszer a szivem majd a szivedben dobog;
mint Dante sz6lok én a vesztett szabadsagrdl,
mint holt kedvesed, bis rabod és hii rokonod.

Mint egy uccara dobott és uccara 16kott,
kinek a sors egy 6kolnyl nagy semmit adott;
igy sétdlok maginzarkdm négy fala kozott,

varva a héhéromat vagy a gélyapadot.

Arvasdgomban magamnak verscket stigok,
és az 6cska ostobiat ezeknek nem adom;
tgy dalolok, ahogy a régi holt koldusok,

a z4rkabél sikoltva kései binatom.

Hogy majd nagyszer( napok is sziiletni fognak,
nagyszer( napok, mikor az égbolt meghasad;
mig zarkdmban irt verseim megporosodnak,

és én leszedem magamrél a nehéz vasat.




Részeg na]ooé részeqg éjeé'

Lehet-¢ soha nem igaz szavad?
Petri Gyorgy

Részeg napok részeg éjek
most is csak a tdrgyra térek
j6l belakott maganzarka
fejem folott bicsilarma

ting nyarak sorvadt lombok
vak szerelem s6tét gondok
boldogtalan ébredések
kifosztott és hideg fészek

jol sejthetd végkifejlet
a sok j6 mind elfelejtett
a malt id8k kéklg kode

isten felvont szemoldoke

kigondolva annyi gondot

felszantom én a porondot

fennhéjdzni nem akarok
mocskos szdjam 4ltal szarok

valaszaim meg kell adnom
a poézist follobbantom
nem csindlok rendet szépet
csak a kinom érjen véget

hogy az éle eltompuljon

az id§ meg teljen miljon
béarha végre odalennék
tovatling konnyd emlék

Részlet Petri Gydray Belebotlom haldlomba cimU munkajabdl
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Gyere el bozzc‘mk, ahol a bo[gok fmfcso'm fo{ynak

Megtagadtak, tigy vagy szabad
Omen

Gyere el hozzank, ahol a dolgok furcsdn folynak,
legyél mélt6 a Sarkdny Lovagrend cimeréhez;
és nézz j6l a kérmeire a sok vérszipolynak,
és veliik mind a boles belatdsod szerint végezz.

A karmaid kozil belélik egyet se eressz,

te legyél szamunkra az eurépai szellem;
hirnevet magadnak a mi kis hazankban szerezz,

és harcolj a hazugok terjeszkedése ellen.

Torold meg rajtuk a valogatott rémtetteket,
amiért le van nytdzva millié magyar bdre;
akit t6bb évszizados bukaresti f6ld temet,

legyél a magyar f6ldiink nemes védelmezdje.

A kozépkort hozd Magyarorszagra nekiink vissza,
tomd csak ki téglaval a sok vérivé lény szdjat;
végezze maginzarkiban a sok satanissa,
szamold hit {6l ezen 6rdégok minden tanyéjat.

Gyere el hozzank, ahol a dolgok furcsdn folynak,
ahol testlink ezer sebbdl mar eleget vérzett;
ne nézd el tevékenységét a sok vérszipolynak,
ne is legyen benned viszolyogtaté szégyenérzet.

Legyenek atkozottak, legyenek nyomorultak,
eleget szenvedtiink a vampir-rabszolgasigban;
benned bizunk, az angyalok mind a porba hulltak,
hisz izetlen az életiink, mint a bor a szddban.




Talan a fﬁ[b(’in és a sarban heverve

A koltészet faja életem
PetSfi Sindor

Taldn a t6ld6n és a sarban heverve
hagytik el az 6r6mok és a remények;
kihunyt a mécsvildga és honszerelme,

hogy ne gyotorjék maér foldi érzemények.

Minden kutya és poéta megugatta,
kikkel egy kévet nem volt hajlandé fajni;
magat el a magdnzérkdban sem adta,
bar annyian akartdk 8t elarulni.

Ha a torkat a méreg is szorongatta,
a zsarnok uralmat akarta lerdzni;
még ha szakadék is tatongott alatta,
a tollrdgékkal nem akart § komazni.

Emlékezziink ma egylitt az § nevére,
aki ha rongyos is volt és dgrélszakadt;
sziveket akart a szuronyok hegyére
tlizni, mikézben lelke a mennyre maradt.

Végiil teljesiilt legnagyobb boldogsaga,
taldn goly6 itétte a4t melle halmit;
agy hevert 4 taldn a f6ldon, a sdrban,
hogy elérhesse végiil a nyugodalmait.

Kezében talin penndja 4git fogta,
taldn szennyes rongyok lengedeztek rajta;
taldn harcok fényes kardjat villogtatta,
mert eredeti volt — derék magyar fajta.




Newm tubbatom, bog;g wasnak a koltészet wit je[ent

Kinyilo nyelvvel l6g az értelem
J6zsef Attila

Nem tudhatom, hogy mésnak a koltészet mit jelent,
a sok vers, mit a kolt§ maganzarkiban teremt;
mit jelent mésnak az & kiilon, furcsa vildga,

a fagjdalmanak és agénidjanak 4ga,

mikor a fijdalmai egész az égig nydlnak,
mikor a tiszta szivében pésztortiizek gytlnak,
de mindez kinek szdmit, és ugyan kit érdekel,
ahogy nem is imadkozik, csupdncsak térdepel,

ahogy az agyin a baljés igék mind atfutnak,
mikozben a Muzsaval 6sszeforrni nem tudnak,

mikor a reménységet megsejti az alkonyban,
vagy mikor el8tte hever egy siros labnyomban,

mikor nehéz munkéval kovacsolja terveit,
és prébilja elengedni a mult szerelmeit,
mikor nem jut neki csupancsak szerény nyeremény,
ki sajnélja 6t a lét-nemlét keskeny peremén,

amikor a kolt§ harmadnapja nem étkezett,
mikor a vildgon egyediil § nem vétkezett,
mikor a vilag kérdéséhez nyil értelemmel,
kinek az igazi arca nem lathaté szemmel,

mikozben egy verset ir a vdszonos asztalon,

hogy ami lelkébe égett mélyen és vastagon,

azt ne vonja el téled a puszta kénye végett,
hogy ne legyen tdl nehéz drajta az itélet.




Ateltel két véres és vibams éuszdzaoot

En sohasem reméltem csak azt, hogy jobbik verseim titlélnck
Faludy Gyorgy

Megéltél két véres és viharos évszazadot,
megfordultél életpilyddon négy kontinensen;
megéltél magas égig felérd gyaldzatot,
amikor még térvény sem akadt, hogy sjtva mentsen.

Folotted nem egy helytart6 akart palcat torni,
bolond voltél, aki jobb vildgrél dlmodozott;
foldi szalldshelyed kész volt a fejedre délni,

ahogyan a nagy kolt6kkel mar csak lenni szokott.

Ellened persze koholt volt minden vad és kétség,
aki olyan vulgéris volt puritin és pimasz;
hogy mikor vildgos volt, hogy rad vir a setétség,
Te akkor is elmondtad, hogy hol terem a vigasz.

Mikor més csak csendesen az orra alatt morgott,
mikor a rabszolgdk imadkozva estek térdre;
Te, mikozben verejtéked a szemed koézé csorgott,
verset {rtdl a nagyon sok szérnyd vereségre.

Letartéztattak, megkinoztak, majdnem felhtztak,
mig téged az utdkor itélete aggasztott;
a kihallgatéid egész nap ragtak és nyaztak,
hogy a tiiddd sipolt és a sebldz vacogtatott.

Zarkadban is verset irtdl vérmagyar szavakkal,
mikor lidérces volt dlmod és a rémkép gyotort;
a homlokodon a kék éggel mint egy nagy kalappal,
hatra mégis szineket hagytal, varazst és gyonyort.




A sebes tévdem ey hiaba is bajtom

Hol maradok én? Ha mindig csak megértek
Szabé Lérinc

Zarkimban (véres) térdem meg hidba is hajtom,
vissza a régi sz€ép id6 mér nem fordul;
magam, mint Ady Endre: bilincsben tartom,
néma szemhéjamra barsony-puha por hull.”

Kibontom magambdl minden fijdalmamat,
mikozben az emlékek a multhoz kotnek;
b8romon végig Isten hidege matat,
szivtelen, rémarct démonok ildéznek.

Lelkemnek senki nem tudja, mi a titka,
amit frok, elenyész, de mit se binom;
onmagam mélyére vagyok letaszitva,
magamra 6ltve a hideg nagykabatom.

Eltékozoltam rengeteg szerelmemet,
jirom csak a lelkem titkos zegzugait;
az 1d§ is csak ellop, és csak eltemet,
olyan csoddn dlmodozva, amely avitt.

Ki tépné le szememrdl az 6sdi dlmot,
ki lenne nekem a kiteljesedésem;

ki lenne nekem kéz és sziv, ami 4ldott,
aki eltakarnd az én szenvedésem?

Aki letorolné a kinverejtékem,
ki emelné fol a testem arnyék-képét;
ki im4ddkozna a J6 Istenhez értem,
mikozben véresre horzsolnd a térdét?

Részlet Vasi Ferenc Zoltan Allomés cim( versébdl
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Mikor a lelked ajdn{ottab f(’)’[ 0sszetorten

Setét eperlevelek hullanak a villamra
J6zsef Attila

Mikor a lelked ajénlottad {5l sszetdrten,
mikor a binatod mint a csipkebokor égett;
én megszdntam minden kdénnyed és le is toroltem,
a zarkiddban lettem volna dldott menedéked.

Mikor elborulé értelmed neked engedett,
mikor f4z6 1élekkel az élettd] riadtil;
én melléd telepiiltem volna, mint a vén ebed,
hogy ne hidd el, hogy egészen egyediil maradtal.

Mikor bizony kék volt minden tagod és reszketett,
és agy érezted, hogy nem tolt ki semmit a lényed,
mikor a magényos éj gazolta it az eszed,
hidd el, én lettem volna neked a veréfényed.

Nem lettél volna elfeledett és 4rva halott,
a nagy fényesség nem béntotta volna a szemed;
mikor csak a fortélyos félelem igazgatott,
én megadtam volna neked boldogabb éncked.

Mikor a vaskarmok meleg hust téptek beldled,
mikor a Szent Jobb nem vigyazott és nem is aldott;
én megadtam volna 4j vildgod és erédet,
hogy ne masoknak remélj tlizhelyet és csalddot.

Mikor magad voltal és nem volt, aki egy veled,
akkor Szarszo6n a sinekre veled egyiitt 1éptem;
mikor nem tudtdk a lanyok, 8ket hogy kedveled,
én veled voltam a halott (fényd) istentelenségben.

01



A belakott magdnzdvkdban (IL)

Mosolyod kétom dllamra
Bella Istvan

Topogok, figyelek, izzadok és lihegek,
rajtam az el6dok kincstari nagykabatja;
bennem feltdimadnak a hajdani hidegek,
gerjedt lelkemnek valéjat ugyan ki laga.

Nekem csak a belakott magdnzarka jutott;
fehér vadgalambokat ldtok a vallamon,
mint akinek a sorsa a szivébe rigott,
de ha biin az 4lmodads, én azt is villalom.

Tegyetek tantsagot, igazat beszélek,
és onmagamnak azért sem forditok hitat;
vallalom dtjaimat, amelyek merészek,
hogy talin megszelidiil majd bennem a banat.

Hogy egyszer eggyé folyik véreddel a vérem,
hogy a szoritds enyhiil a fegyver ravaszin,;
hogy te is a bardtom leszel és testvérem,
boldog ldzban kétezer-tizenhat tavaszan.

Hogy visszaszerezziik &si jussunk és jogunk,
hogy miénk legyen a korondzasi palast;
visszaszerezve a hazdnkat és otthonunk,

hogy idén majd magunktdl tesziink mi vallomast.

Le hat a sok hazugsdggal és a sok maszkkal,
ezért is irtam helyetted par futé sorom;
jojjon hiét el, aki felment és elmarasztal,
hogy ne legyek sajat halatlan utékorom.
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Hdvomszdzbatwnb’t ba{d[

Apdmnak, kinek keze
nem nyugszik mdr hdtamon

Egy éve, hogy megérkezett az értesités,
ami letagl6zott, ami mellbe vagott;
majd a kegyetlen és véresszaja itész

bennem minden értelmet csontig lerdgott.

Egy éve, hogy 8t keresem és kutatom
minden arcvondsban, minden mozdulatban;
hogy tudatira ébredjen a tudatom,
hogy megbékiilhessek magammal a hadban.

Egy éve, hogy a felismerés fenyeget,
betonként megkotott bennem a sotétség;
sotét felhSk takarjdk a sotét eget,
hogy format nem 6lt magira semmi szépség.

Egy éve mar, hogy ver az akkori zépor,
a megakadt bdcstszavakkal torkomon;
és mint aki kis6p6rt mindent magibdl,

tgy didergek kiteritett magidnyomon.

Egy éve kiszakadt belSlem egy darab,
hogy a hir levert, hogy a laz elboritott;
Ggy vonszolom magam, mint vasgolyét a rab,
a rémiilet hozzdm tapadt, megszoritott.

Egy éve, hogy beszédes lett hallgatdsom,
a kimondhatatlant nem értve egészen;
hogy végigvert rajtam minden szorongdsom,
feltépve minden kotésem, rettegésem.

Egy éve, hogy a lélegzetem elakadt,
hogy magam mar semmi alél f6] nem mentem,;
hogy az embergtnydm a lelkemig szakadt,
és a 526 sajogva forog szdjiiregemben.

Egy éve tart mér az idétlen allapot,
hogy simogatds helyett fijdalom érlel;
nem taldlom a bennem bujdosé napot,

szemben sajat binatom iires szemgddrével.
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Egy éve hosszan tarté fijdalmak 8rlik
verseim, és hogy hidba szélongatom,;
hogy pergetve a 1z tompa dobverdit,

a gyaszban rettegek, a gydszt szorongatom.

Egy éve, hogy minden nappal, minden éjjel,
hogy rdizom magam, mint folyondér a ricsot;
szivemen s6tét csillagok rendjelével,
értelmem és érzelmem sem ad tandcsot.
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Veszélyzona

Nincs olyan emberi tarsadalom, amelyben ne volna félelem és
brutalitas, elnyomds és nyomorusag. A tarsadalmak kozotti
kapcsolatok, a torzsek, etnikumok, nemzetek, orszagok ko-
zOtti konfliktusok pedig még ma is veszélyzonat alkotnak, tele
potencialis romboldé erdkkel. A tarsadalmi szévet szakaddsain
at az idegen vilag szérnyei ujra és ujra bekiisznak vagy betor-
nek a mi vilagunkba.

Hankiss Elemér

Hajléktalan vagyok, ezen nincs is mit szépiteni, de miel6tt barki a szememre
vetné, hogy ezzel a tarsadalomtdl totalisan elidegenedtem és totdlisan izola-
I6dtam, azt ki kell abranditanom. Eletem nem kozosségen kiviili, és nem is
szabad, ahogy nem is fiiggetlen. Mint minden hajléktalan tarsam, én is a leg-
Kiszolgaltatottabb emberek soraba tartozom, akik a masok segiteni akarasatal,
hajlandésagatdl, segiteni tudasatol és képességeitdl fliggok. Hogy midta, azt
ne is kérdezzék, mert a Iényeget illetéen ez talan teljesen k6z6mbaos és 1ényeg-
telen. De minden aldott nap, amikor Gjra és tjra arra vagyok kénytelen kelni
(egy hajléktalanszallon, vagy hogy Jozsef Attilat idézzem: a komor ég alatt, eqy
hid alatt), hogy helyzetem, kériilményeim és Kilatasaim valtozatlanok, szamot
vetek az életemmel. Ahogy most is.

Véletlenil sem szeretnék politizalni, vagy javaslatot tenni egy politikus
szamara sem, hiszen hogy jovok én ahhoz, és ugyan melyik honatyank vagy
honanyank is vesztegetné azzal az idejét, hogy az alabbi irasomat olvassa, de
szivesen latnék egy-egy vezetd politikust szegénynek, hajléktalannak, cigany-
nak vagy zsidénak, ahogy homoszexuadlisnak, gyermeknek vagy 6regnek, hova-
tovabb eladdsodottnak, vagy nem utolsésorban kiszolgaltatottnak, hogy a sajat
bdrikon érezzék és sajat tapasztalataik utjan ismerjék meg ennek az élményét.
Mindezt akar egy beugré képzés keretei k6zo6tt is Kiprobalhatnak a parlament-
be palyazé politikusok, hogy még miel6tt betdltenék a zsiros pénzekkel jaro
allasukat, megszerezhessék a munkajukhoz, tobbek kozott a szocidlis érzé-
kenységhez elengedhetetlen és fontos élményeket. Atérezhetnék, amit tobbek
kozott én is atéreztem, és éltem.

Elveszitettem az addigi sziklaszilardnak hitt lakhatasomat, és mikozben
éreztem a talajt egyre biztosabban kicstiszni a labam aldl, ra kellett dobben-
nem és megbaratkozni a gondolattal, hogy mar nincs hova hazamennem.
Nem maradt mas szamomra, csak az utca, a flaszter. El kellett fogadnom,
hogy ezzel a tarsadalom egyik, ha nem a leglenézettebb tarsadalmi cso-
portjanak a tagja lettem, pedig azért szivesen mesélnék ezen a fejliink és a
fejem fol6tt olyan kdnnyen palcat toré embereknek, hogy milyen emberfeletti
kihivast is jelent az utcan élni, és f6leg milyen embert préobalo feladat ez, ha
az ember mindezzel egyediil kénytelen megkiizdeni. A nappali forgatagban
még valahogy csak tartom magam, és ha par forint keriil a kalapomba, még
mosolyogni és halas is tudok lenni, ahogy egy-egy kosz6ndmoét és mosolyt is
képes vagyok megengedni magamnak.
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Aztan jonnek a maganyos éjszakak, nem is beszélve az uinnepekrdl, amikor a
magamfajta szamkivetett, akirél tobbek kozoétt a politika, de a tarsadalom nagy
része sem akar és hajlandé tudomast venni, csak dlmodhat a csaladi korrdl,
a gyertyafényes szobardl, mikézben vagyakozé tekintettel kell néznem, ahogy
masok a szeretteikhez vagy a szeretteiktdl sietnek az tinnepi forgatagban, mint
akiknek van, ami er6t adhat a folytatashoz.

Ki tudna pontosan elmondani, hogy vajon milyen lehet val6ban ma, 2016-ban
Magyarorszagon hajléktalannak lenni? Ki venné a batorsagot, hogy koézelebbrol
is megismerje az utcan él6 emberek sorsat? Ki hinné el nekiink és nekem, hogy
mi, és én is, emberek szeretnénk csak maradni az embertelenségben?

Nem szeretnék persze a megmonddéember, sem egy mondvacsinalt proféta
szerepkorében tetszelegni, mert nem ez a tisztem, és nem is lennék minderre
jo alany, hiszen én is csak egyike vagyok a sokezres kozdsségnek, akik sajat
otthon hianyaban, éjszakai fér6helyeken vagy k6z6sségi menhelyek agyain kell
hogy aludjak az almukat, nap mint nap, hétrél hétre, hénaprol hénapra, évrol
évre, életbdl a halalba.

Szamomra (és ezzel az érzéssel talan nem is vagyok egyediil) egyre nehe-
zebb a pozitiv életszemlélet, a pozitiv gondolkodas, akar a nappali utcak forga-
tagaban, akar valamelyik szall6 fér6helyre varé soraban allva. Jobban mondva,
mindez szamomra egyenld a lehetetlennel és a Kivitelezhetetlennel.

Ahany ember, annyi emberi vagy embertelen sors, ami mégott annyi min-
den ok és okozat huzddhat, hogy mindez egy vaskosabb tanulmanykoétetet is
kitenne, amelynek nem tudom amugy, hogy mekkora kereslete lenne és milyen
népszertiséggel birna, amikor diibérég a gazdasag, és kozel méar a Kanaan. En
is egy vagyok a sokat emlegetett hajléktalan-szamadatok mogott, akik prébal-
jak nem feladni, nem beadni a tor6lk6z6t, és lelkileg tulélni azt, hogy egyszerre
semmijilk sem maradt. Prébalom én is elhinni, elhitetni magammal, ha ezt
nem is teszik meg masok, hogy van Kkitt a hajléktalansagbdl. Talan én is azon
95% kozott vagyok, akikrdl a jelen sorok olvasdja sem mondana meg, hogy
hajléktalan, és iigy menne el mellettem, mint barki mas, ,normalis” és ,tisz-
tességes” ember mellett, mit sem sejtve arrdl, hogy este majd, ha szerencsém
van, egy szalléra megyek haza aludni.

Nem szeretnék 1é€gbdl kapott szamokkal dobal6zni, hiszen a hajléktalanok
tényleges létszamat a nalamnal szakavatottabbak sem tudnak még csak meg-
becsiilni sem, de ugye mondanom sem kell, hogy a szamok lesujtéak és so-
katmonddak. A jelen politikai helyzetrdl is hihetetlen képet festenek az adatok.
Hogy csak egyet-kett6t mondjak, az elrettentést végett: egyes kutatasok szerint
az elmult hat esztendd alatt tobb mint 6tvenezer ember legalabb egyszer haj-
Iéktalanként élte az életét. Még soha ilyen magas eredményeket nem mutatott
ki egy Kutatas sem, ami az elmult évtizedeket illeti, és nem szeretnék pesszi-
mista lenni, de nem hiszem, hogy minden javul6 tendenciat mutat majd. En is
részt vettem nemegyszer, a minden év februdr 3-an tartott kutatasban, amikor
az Osszes szallon lako és az utcan €16 hajléktalant feltérképezik, hogy ezzel is
hozzajaruljak a tisztabb ralatashoz. A hivatasos statisztikak szerint a hajlékta-
lanotthonokban lakék szama tizezer folott van, de (bar nem vagyok statisztikus,
és szakember sem a témaban) nyugodt szivvel allithatom, hogy ez aligha mutat
redlis képet a valds helyzetrol.
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Biztos vagyok benne, hogy a szam ennél nagyobb, sokkal nagyobb. Magyaror-
szagon nagysagrendekkel tobb azon emberek szama, akik ha nem is hajlék-
talanként, de a hajléktalansag ugymond veszélyzondjaban kénytelenek élni és
1étezni.

Nem szeretném elvenni senki kenyerét, ezért nem is szeretném felmérni
még csak megkozelitleg sem a hajléktalanok szamat, de annyit azért elarul-
hatok, hogy sokakkal ellentétben, akik ebben az életformaban kénytelenek ten-
dgetni mindennapjaikat, én nem folytatok rejt6zk6dé életmddot, és nem is szé-
gyellem (ahogy nem is vagyok biiszke ra) a helyzetemet. Nem vagyok egyediil
azok soraban, akik a megszokott csaladi okok miatt keriiltek az utcara. Elvalt
ember lettem, s emiatt rogton a lakhatas problémakérével keriiltem szemtol
szembe, mint azt talan mar irtam is. Aztan ennek egyenes kévetkezménye lett
a pénziigyi okok, a munkam elvesztése, amihez hozzacsapdédott a gazdasagi
helyzet, a hitel, a kamatos kamat, és még sorolhatnam. Tipikusan én is azon
lecstiszott emberek k6zo6tt talaltam magam, akik csak egy atmeneti idészakot
kovetden keriiltek és lettek tagok a tényleges hajléktalanellatd rendszerben.
Szivességi lakashasznald és szobakisajatité voltam, ami nem jelentett mast az
én esetemben sem, mint hogy akadtak olyanok az ismeretségi koromben, akik
vallaltak a kockazatot, az ezzel jaré kényelmetlenséget és konfrontacidkat, és
befogadtak az otthonukba. A csaladtagokra nem szamithattam, hiszen minden
kifogast kiaknaztak, majd idével fel sem vették a telefont, vagy ram csaptak,
mint egy nem kivant személyre.

Persze az ismerdsOk nagylelkiiségét sem hasznalhattam ki a végtelenségig,
és én is kényelmetleniil kezdtem el érezni magam, idével mar a bdr is égni
kezdett (elnézést) a pofamrdl, igy ezeknek az ideig-6raig tartoé szivességeknek
is egy id6 utan vége szakadt.

Szerencsére a lakashitelek bed6lése nem érintett, de igy is a hajléktalansagi
veszélyzona szélére keriiltem. Még szerencsésnek mondhatom magam, hogy
egyediil keriiltem az utcdra, és nem feleségestiil, gyermekestiil, tehat csalados-
tul, mert ilyen Kirivd esetek is akadnak, akarhogy is agdlnak az érintettek, és
igyekeznek ezt elkeriilni. Persze minden ,joban” van valami rossz, ha csak arra
gondolok, hogy a csaladsegitd és gyermekjoléti szolgalat szocidlis ellatérend-
szere tamogatasaval a férfiakat, igy természetesen engem is kevésbé tudnak
elszallasolni és felkarolni, mint a gyermekes anyakat. Igaz, éket is csak-csak.

Vannak barataim az utcan €l6k koziil, akik mar lassan harom évtizede
kénytelenek a hajléktalanok életet élni, akik a rendszervaltas idején a nagyval-
lalatok leépitésekor ugymond sziikségtelenné és feleslegessé valtak, akiknek a
szakmai kompetencidja kevésnek bizonyult, hogy tjra el tudjanak helyezkedni
a munkaerdpiacon.

Erdekességképpen jegyzem meg, hogy a hajléktalanok atlagéletkora 46 év,
pont annyi, amennyi most én vagyok. De nem art figyelmeztetnem a kedves
olvasé6t, hogy néhdny éve robbandsszertien tlintek fel ,kozottiink” a szakkép-
zettséggel nem rendelkezé fiatalok. En is nem egy olyan képzetlen, tipikusan
nyolc osztaly alatti képzettséggel biro fiatalt ismerek, akik szakma hianyaban,
minimalis elhelyezkedési eséllyel estek ki az oktatas rendszerébdl, és ezért
munka nélkiil el6bb a sziil6knél tengddtek, majd ezt 6k maguk vagy a sziil6k
megunva, Keriiltek a ,koriinkbe”.

119,



El6szOr persze csak az éjszakakat toltik kint az utcan, mondjuk hetente egy-
szer, majd kétszer, végiil egyre tobbet, hogy végiil ott ragadjon, mert ki fogad-
na be egy munkanélkiilit a csaladjaba, hogy szégyenkezzen miatta. Volt olyan
fiatal sorstarsam, akinek az édesanyja, miutdn nem engedte be a lakasaba, és
még a zarat is lecserélte az ajton, azt hazudta a szomszédoknak és az ismerd-
soknek, hogy a fia kulféldon kapott egy nagyon jol fizetd allast... Ezzel szem-
ben az igazsag nem volt mas, mint hogy mivel a fiatal ismer6s6mnek nem volt
képzettsége, se otthona, ezért munkat sem kapott, és mindez a helyzet sajnos
iranyado és nagyon is jellemz6 minden mas hajléktalanna valé emberre is. Azt
mar csak zargjelben jegyzem meg, hogy a fiatal baratom helyzetét az is nehe-
zitette, hogy cigany.

Szocialis lakasrol hiaba is almodozom, hiszen ezeknek abszolut a hidnya.
Elvesztek azok a lakhatasi lehetéségek, hogy szocialis alapon minimalis bérért
mondjuk egy 6énkormanyzati lakasban, hosszi tavon is reménykedhetnék az
Gjboli talpra allasban. Igy mi adhatna kell$ biztonsagi halét, hogy a veszélyzé-
nabdl ne essek és zuhanjak tovabb, hogy ne hulljak ki a rendszerbdl? Persze
mindez koltéi kérdés. Most nem is mennék bele a bérlakdsok ara é€s a fizetések
kozotti kulonbségekbe, amit egy hajléktalanna valt ember mar képtelen Kifi-
zetni, Kigazdalkodni. Ha pedig nincs hol aludnod, automatikusan és térvény-
szerlien elveszited az esélynek még a minimalis részét is, hogy barki is mun-
kalehet6séggel kecsegtessen. De akarmilyen biztonsagban is érzi és érezheti
magat mondjuk a jelen sorok olvasdja, 6t is ki kell hogy abranditsam, hiszen
egy bizonyos szintnél olcsébban egész egyszerlien nem lehet a piacon lakast
bérelni, igy van az a pont, amikor még a biztosnak hitt lakhatasat is elveszitheti
az ember. Akdr még On is!

Ha a veszélyzonaba keriill az ember, biztosra veheté és boritékolhatd,
hogy szinte semmilyen lehetéség nem akad, hogy visszakeriiljon a rendszer-
be. En is ebben veszélyzénaban élek lassan, aki a szegénységi spirdl mélyiilé-
sével egyiitt sullyedt, ahogy mondani szokds, a béka feneke ala. Lehet, hogy
dibo6rog a gazdasag, nyakunkon egy olimpia megrendezésének nehézségei-
vel, a valsag miatt meredeken csokkent még a hajléktalanok jovedelme is.
A segélyek mértéke nem nétt, és a feltételek mind szigorubbak, ami azokat
az embereket sujtja és érinti érzékenyen, akiknek a helyzete mar amugy is
kilatastalan.

Sziikséges és igazolt munkaviszonnyal bir6 emberként, a munkanélkii-
li segélyt is mar csak fél évig kaptam, ami amugy sem volt elengedd szinte
semmire. Majd jott az dnkormanyzati segély, amit a kézmunka elvégzésekor
biztositottak a szamomra. Eleinte, amikor még atmeneti lakhelyen éltem,
a kdzmunka olyan messze volt, hogy csak ideig-6raig tudtam elutazni munka-
ba, majd mikor mar nem volt hol laknom, ez a helyzet is megoldddott.

Egy-eqy szivességi szallason még megprobalkoztam azzal, hogy a k6zmun-
kahoz sziikséges illetékesség tisztazasahoz ideiglenes lakdként jelenthessem
be magam, de ezt nem engedték, mondvan, hogy mit képzelek.

Az utolsé hénapban, amikor szallasom mar nem volt, de allasom még
igen, amiért a munkabért a hénap végén kaptam, valahol aludnom kellett, és
utaznom, de nem volt mibdl. Biztos allas hianyaban nem tudtam elvégezni a
kézmunkat, ezért aztan segélyt sem kaptam.
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Es itt, még miel6tt barki is kovet vetne rdm, a részemrél nem munkakeriilésrél
van sz6, csupancsak arrdl, hogy az életlehetéségeim egész egyszertien nem
voltak biztositottak a munkavégzésemhez.

Az életben maradashoz ezért is mas forrast kellett hogy talaljak. Eleinte
még akadtak olyan emberek, akik készek voltak dldozni arra, hogy a ram
bizott apré munkakért valami kis pénzdsszeggel honoraltak, de aztan a
sporolas jegyében, ezek az alkalmi munkdk is megszlintek a szamomra.
Talan a valsag éreztette a hatasat. Ki tudja. A kéregetés is egyre kevésbé
jarhato ut, ezért én is valamiféle jovedelemszerzési médot prébaltam meg
talalni. Volt, hogy gytijtogettem, volt, hogy a talalt targyakat és javakat elad-
tam, sorosdobozokat gyfijtéttem és valtottam vagy prébaltam visszavaltani
mint altalanos megélhetési forrast biztosité tevékenység. De azt a kedves
olvasé is belathatja, hogy az ezekbdl a tevékenységekbdl szerezheté ap-
ropénzek alig elegendéek a napi betevé falathoz is, hogy a tobbirdl ne is
beszéljek.

Volt, hogy ha dllasra jelentkeztem (és itt nem kell valami 6ridasi szakmai
tudashoz és nyelvtudashoz kotott munkara gondolni), szaz masik jelentkezdé
jutott ram, akit nyilvanvaléan nem fognak elényben részesiteni, a nem, haj-
lIéktalanokkal szemben, inkdbb alkalmazzak a tobbi kilencvenkilenc embert,
mint hogy engem. Utolsé kivezeté utként egy ideig még kapaszkodhattam
abba a szalmaszalba vagy illuziéba, hogy majd még visszatérhetek az egykori
csaladomhoz, de velik még a kapcsolat latszata is teljesen megszakadt, és
tartok téle hogy soha a kapcsolatot mar nem sikertil helyreallitani. Még azzal
sem altathatom magam, hogy a visszafogadasom talan a csaladomnak lenne
segitség, mert annyira kedvezdtlenek lettek az életkorilménye. Feleségemet
nemrég léptették eld, fiam jol mend allast kapott egy kutatdintézetnél, a la-
nyom pedig egy vilagjaron lett fépincér.

Az idé mulasaval sem hagytam el magam, ahogy a korilményeim engedik,
mindig a legrendesebben szoktam fel6lt6zni, naponta mosakodom, hogy még
a latszatat is elkeriiljem annak, hogy megdfeledkeznék a korabbi, normalisnak
mondott életemben viselt formakrél. Nem akartam, hogy a négyes-hatos vil-
lamos vonalan az utasok megundorodjanak vagy elhuzédjanak télem. Az elsé
idében persze én magam ijedtem meg legjobban a ram esé pillantasoktal,
mint aki maga sem tudja, hogy valgjaban mit akar, és mit szeretne mondani.
Beszéd kézben zavartan csak a padlét tudtam nézni, mint aki végtelentiil res-
telli azt, amit mondani kényszeriil szorult helyzetében. Gyorsan elhadartam
csak, hogy élelemre és a jobb koriilményekre gyfijtok. Nem akartam hazudni,
nem akartam jopofizni, hogy alkoholra gytijtok, vagy gyogyszerre, vagy éppen
a Kislanyom vagy Kisfiam szemmutitétjére, orvosi kezelésére. Idével persze
belejottem a kéregetésbe, és nem esett nehezemre egy vadidegen emberhez
odalépni, az elnézését kérni és a segitségét, de a vagyaimmal ellentétben,
a papirpénzek helyett a legtobb esetben meg kellett elégednem a pénztarcak
mélyérdl elShalaszott és kotort apréval. Azoktol az utasoktdl mar elére irtdz-
tam, akik miutan elhadartam a mondandémat, elkezdtek a szatyrukban ma-
tatni, hogy még csak nem is apropénzzel ajandékozzanak meg, hanem valami
étellel. En mégis mosolyogtam, és reggeltdl estig rendiiletleniil, toretleniil és
kitartéan halalkodtam.
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Hilyén hangzik, de néha sajnaltam magam, amiért az egészségemmel és
a testi adottsagaimmal is minden rendben volt, hiszen tudtam, hogy igy kép-
telen vagyok felvenni a versenyt azon sorstarsaimmal, akiket a hajléktalansag
mellett még a testi fogyatékossag is stjtja. Szimuldlni pedig képtelen voltam,
és ha meg is probalkoztam volna sériilést imitalni, hamar lebuktatott volna a
satnya és atlatszé szinészi jatékom. Nem tudtam felmutatni Sriltséget sem,
legfeljebb csak a jobb tenyeremet. Sériillésem csupan annyi volt, hogy éppen
ezen tenyeremet az ujjtovem alatt egy fényes forradas szantotta végig. Egyko-
ron ipari alpinistaként dolgoztam, és egy templom tatarozasa kézben eltorott
a biztosité karabinerem. A tenyeremmel kétségbeesetten prébaltam fékezni
magam, ezzel tompitani a biztos becsapddast, aminek az lett az eredménye,
hogy a mlianyag kotél egész a csontomig vajt, és mivel a szandékaimmal ellen-
tétben nem tudtam megallitani, se cs6kkenteni a zuhanasomat, a csigolyam és
a medencém is elrepedt. Ennek mar sok-sok éve, és a sériilések begydgyultak,
kivéve azt a csekélyke forradast a jobb tenyeremen, amit sokszor mar én sem
vettem észre, nemhogy az utazék6zonség.

Egy ideig préobaltam megmaradni a szivességi helyeken, de az dnbecsiilés
nagyobb urnak bizonyult a kényelemnél. Kapcsolati tékém nem sok akadt,
ezért azokat nem is hasznalhattam ki. A hajléktalansagom elsé idészakaban,
miért tagadnam, jellemzad volt ram is, hogy elbijtam, és ha egy ismerdst lattam
szembejonni az utcan, inkabb a szememre hiuztam a sapkam, vagy beugrottam
egy kapualjba, vagy tudomdst sem vettem réla, és keresztiilnéztem rajta. Es
bar tudom, hogy az utcai létbe révid idén beliil, harom-négy év alatt biztosan
bele lehet pusztulni, én mégsem akarom a lelki feladast valasztani. Nem aka-
rom a hajléktalansagomat az dngyilkossag lassu formajanak latni. Nem akarok
mindent feladni, mindent elengedni, és csak arra varni, hogy vége, hogy végem
legyen. Persze leiilhetnék az utcan, nekiddélhetnék egy falnak a foldon tilve, azt
mondva, hogy nem megyek mar sehova, és nem érdekel semmi, én itt akarok
meghalni, megdogleni, hogy az emberaradat mellettem is igy menjen el, mint
ahogy ezt nap mint nap teszik az ehhez hasonlé emberekkel.

A sériilésem utan visszadllhattam volna dolgozni, mégsem akartam, nem
vitt ra a lelkierd. Azt hazudtam magamnak és a feleségemnek is, hogy allandé
fajdalmaim vannak, ami részben igaz is volt, de az igazi ok ennél prézaibb volt,
amit magamnak is szégyelltem bevallani, nemhogy életem parjanak és értelmé-
nek, hogy egy életre megundorodtam a magassagtol vagy a mélységtdl. A ketté
koziil valamelyiktdl. Vagy mind a kettétdl. Aztan ugye kénytelen voltam elhagyni
a feleségem, a gyermekeimet, a csaladi tlizfészket, az otthon melegét és igy
tovabb. El6bb, mint azt mar irtam és mondtam, legfé6képpen alkalmi munkak-
bdl tartottam fent magam, majd koldulasra kellett hogy adjam a fejem, amelyet
annyit tbmtem és témtek az iskolapadokban, hogy még egy diplomat is sikertiilt
szereznem, amivel, ugye, akarcsak a nyelvtudasommal, kitorolhetem a neme-
sebbik felem... Koldultam, de igyekeztem a szemembdl nem elvesziteni a fényt.
Nem egy sorstarsamnal medfigyeltem ugyanis, hogy akar révid idén belill is,
olyan rohamosan fogyott el a korabbi pislakold fény, hogy rossz volt még rajuk
nézni is, mintha a pillantasuk ragalyos és fert6zé6 lenne.

Idével a négyes-hatos vonalan valé koldulassal is kénytelen voltam felhagy-
ni, két koldus kdzbenjarasa miatt.
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Egyikik egy az Okleire tamaszkodo, egy szal als6nadragban, négykézlab jard
volt, és mint kés6ébb megtudtam, a cimbordjanak, egy félkarunak. Mindketten
méregetni kezdtek, és bennem nem a sorstarsat lattak, sokkal inkabb az 6
jovedelmiiket fenyegetd veszélyforrast. A félkart, egyszer leszallaskor mo-
gém furakodott a Iépcsén és megiitétte a vallam, tudomasomra adva, hogy
jobb lesz, ha zaros hataridén beliil befejezem, feladom azt a szemétséget és
marhasagot, amit eddig végeztem, mondvan, hogy ez az 6 palydja és felség-
terulete.

A jardara lépve éppen zsebre akartam gylrni a szerzeményemet, amikor
hatulrdl racsapott a kezemre. Nem fordultam meg, feleslegesnek éreztem,
hogy felvegyem az illetével a szemkontaktust, vagy hogy féloslegesen kote-
kedni kezdjek. Lehajoltam, hogy 6sszeszedjem a szétszorddott pénzérméket,
amikor egy hatalmas, istenes fenékragasban részesiiltem. Tétleniil és megala-
zottan néztem az aprémat felkapkodé kezeket.

A félkaru koldus felsegitett, majd atyaskodva leporolta a ruhamat, az arcan
megvetd, szénakozé mosollyal. — Igy jarsz, ha nem fogadsz szét, nem szeded a
satorfadat és oldasz kereket. Tobbet nem is szeretnélek figyelmeztetni. — Mon-
dandgjanak nyomatékot is adott a tamadém, aki egy sikator arnyékot nyujto
fedezékébe vonszolt, majd fogalmam sem volt, hogyan keriiltem a kor6z6 karja
sugaraba, hogy aztan az 6kolcsapas az arcomat érje, aztan a gyomorszdjamat.
A foéldre rogytam, ezzel is megkonnyitve a dolgat az illetének, aki ki is hasz-
nalta az adédé alkalmat, és cip6talpa a fejemen csattant, ajkaim feldagadtak,
bordaim megreccsentek a kozéjilkk csapodd biitykoktdl, de mégsem tettem
semmit. Igy eszméltem f6l, magamra hagyva és félholtra piifélve. Legaldbb a
sOtétség velem volt, elkisért egészen a legkdzelebbi szallasomig, va a mezte-
lenségemet, hiszen a tamadém majdnem minden emberi méltésagom mellett
az Osszes ruhamat is elvette télem.

Ugy iiltem az utcdn a sajat véremben, Osszetdrt csontjaimmal, megrepedt
bels6 szerveimmel, nekiddlve a sikator hanyas- és vizeletszagu falanak, mint
aki nem akar mar sehova sem menni, mint akit nem érdekel mar az sem, ha
reggel anyasziilt mezteleniil kell végigsétalnia a varoson, mint akinek teljesen
elborult az elméje. De nem akartam mégsem megddgleni, nem akartam meg-
halni, hogy az emberaradat tiigy menjen el mellettem.

Nem, alkoholista sem szerettem volna lenni, bar nem egy feldolgozhatatlan
dolog akad az életemben, hogy az alkohol segitségével Kizarjam a valésagot.
Es akar hiszik, akdr nem, a hajléktalanok kevesebb alkoholt fogyasztanak, mint
az atlagnépesség, csakhogy 6k ugye szem elétt vannak. Szamomra az alkohol
azért sem lesz sem kivalté ok, sem kovetkezmény. Igyekszem elviselni a zajt,
a tbmeget és az impulzusokat.

Prébalok lelkiekben kikeriilni a hajléktalansag helyzetébdl, és nem latni
bortisnak a képet. A személyiségemtdl nem fog mulni, hogy elfogadjam a
kilatastalan helyzetet. Az én olvasatomban a hajléktalansag nem sz6l majd
mindennek az elvesztésérdl. A kapcsolatokrdl, a baratokrdl, az ismerdsokrol.
Igenis, van akihez fordulhatok. Vagy lesz. A pozitiv gondolkodasom talan
olyan lelki folyamatot indit el, ami 6nmagat erdsiti. Elviselem a szégyent, nem
restellek majd segitséget kérni, hogy elkeriiliem az egyediillétet, az utcat és
a maganyt.
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Eszemben sincs belatni, hogy nem maradt mas, csak a kiizdelem feladasa.
J6 lenne, ha nem félnének télem és tdliink, fontos lenne, hogy embernek te-
kintsenek. Nyugodtan megkérdezhetik, hogy miben segithetnek, az nem kertil
semmibe, és nem hiszem, hogy lenne koziliink barki is, aki artani szeretne
ondknek. Mondom ezt annak ellenére is, hogy az elbitéletek mindjobban erd-
s6dnek, és hogy mindannyiunkat egy olyan kiilon vilagba prébaljak meg szeg-
regalni, ami mindannyiunk, a tarsadalmunk egészét tekintve, s6tét és borus
jovoképet mutat.

Remélem, egyszer nem arra leszek kénytelen kelni (egy hajléktalanszallon,
hogy a koltét idézzem, szivemben legbeliill a birdval, aki nem ismer irgal-
mat), hogy a helyzetem, korilményeim és Kilatasaim valtozatlanok. Valé igaz
ugyan, hogy a mostani szamvetésem kozben is egyediil vagyok. De vallalom a
konnyek maganyat, a valtozasért vivott harcokat és a dontés pillanatait. Talan
lesz elég er6m és Kkitartasom, még ha magamra is hagyatkozhatom csupan, ha
nem értheti igazan senki a konnyeimet, a kiiszkbdéseimet, a dontéseim mo-
gotti bonyolult okokat. Még ha a csaladom szamara is lényegében idegen ma-
rad az életem, akik engem a legjobban szerettek. Akiket a legjobban szeretek.
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udapesten szulettem 1981. decem-

ber 17-én. A rendszervaltozas kdrnyé-
kén koltdéztem csaladommal Csepelre, és
azoéta is itt élek. Verseket, és egyaltalan
sajat 6nszantambdl irni, mi tébb, olvas-
ni, csak a szakkdzép iskola elsé évében
kezdtem el. Szerintem azt még a nalam
tehetségesebb, okosabb és szakavatot-
tabbak sem tudnak pontosan megdfogal-
mazni, hogy milyen kulénleges, nalam
feltétlentl magasabb rendd erdk vezé-
reltek az els6 mivem megirasakor, hogy
miféle varazslat vezetett kézen fogva. De
én nem ellenkeztem egy percig sem, és
a vilag legtermészetesebb mddjan meg-
adtam magam és kdvettem a rendkivuli
aramlatot. Aminek idével meg is lett az
eredménye, hiszen a Nap Sziget c. irodal-
mi folydirat a legjobb lirai mUért jaré Ban-
kuti Miklos-dijat is sikerUlt kiérdemelnem,
a Naput egyik tematikus haikupalyazatan
kuléndijban részesulhettem. frasaim tobb
antolégiaban is olvashatéak, ahogy nem
egy nyomtatasban megjelend folydirat-
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ban is, tobbek kdzétt a Maputban, a Ra-
puban, a Klarisban, vagy éppen a Fedél
Mélkulben, és nem utolsésorban a Sport
Pluszban. Alabbi anyagomban vesszdpa-
ripamként prébalom medfejteni, hogy a
Koltészet és a kolték vajon mi és mik, és
a szocialis érzékenységemrdl egy emlék-
irat formajaban teszek fényes tanubizony-
sagot a nagy nyilvanossag elétt. A kotet
anyagat nemrégiben elhunyt Edesapam,
Méritz Qyoérgy emlékének ajaniom.
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