»Ahol Tarr Béla befejezi, ott kezdem én”

Csendrol, lassu jelenetekr6l, Csendes éj c. filmjérél és
mivészetér6l beszélget Dettre Gabor filmmiivésszel
Domokos Johanna
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A CSENDES EJt

Kezdjiik talan legutolsé filmeddel, a Csendes ¢éjjel, melyet 2024
decemberében mutattatok be.?

Igazabol a bemutatdé mar egy évvel korabban, egy csupan sziikebb kori
vetités formajaban mar megtortént. Ezen kortilbeliil 350 jorészt szakmabeli
vett részt. Producereim célja akkor az volt, hogy teszteljék a film hatasat, azaz

1 Csendes éj egy 2024-ben késziilt, szines magyar film, 125 perces jatékidével. Afilmet
Dettre Gabor rendezte, aki a forgatokonyvet is irta. A f6bb szerepekben Molnar Piroska,
Vilmanyi Benett és Mucsi Zoltan lathatoak. Az operat6ri munkéaért Fiizesi Tamas felelt, a
vagast pedig Dettre Gabor és Sipos Bence készitették. A film producerei Topolanszky
Tamas Yvan és Claudia Sumeghy. A kampanyvide6én a két f&szerepld jelenik meg:
CSENDES EJ | Készits veliink mozifilmet! | JUNO11 (2025.11.24)

2 Dettre Gabor életatjarol, mtivészetérdl 1. egy korabbi beszélgetésiinket: » Antigonérol
masképpen« — Dettre Gabor filmrendezoével Domokos Johanna beszélget | Naput Online
(megjelent 2024. majus 30-an)



https://www.youtube.com/watch?v=7O8IG04VDz8
http://www.naputonline.hu/2024/05/30/antigonerol-maskeppen-dettre-gabor-filmrendezovel-domokos-johanna-beszelget/
http://www.naputonline.hu/2024/05/30/antigonerol-maskeppen-dettre-gabor-filmrendezovel-domokos-johanna-beszelget/

hogy nehezen nézheté-e, a til kemény, naturalista jeleneteket hogyan
fogadja be a néz6, nem beszélve arrél, hogy tal hossza is a maga 2 o6ra 4
percével. A vetitésnek egyértelmli sikere volt, gyakorlatilag senki nem
igazolta vissza producereink aggodalmat. Szinészeim alakitasaikkal olyan
sokrétli és olyan mélységli bizonyitékat adtak annak a meggy6z6désemnek
ami filmem — s6t korabbi munkaim jé részének is — a stilusat meghataroztak,
nevezetesen annak a gondolatomnak miszerint az “egy kép tobbet mond ezer
szonal” kozhely egy igen karos, roncsol6 ostobasaga miivészetiinknek. A kép
filmtivészetiink tilnyomé részében — akkor is ha a szerepl6k torténelmi,
tarsadalmi helyzetét hivatott érzékeltetni -  altatd, szemfényveszts,
szépségében lenyligozo, vagy visszataszitd voltaban undorral, félelemmel,
viszolygassal eltolté aspektusa a filmnek, mig az élet valosagahoz, a 1élek
igazsagahoz felérni, azt sullyal kifejezni csupan a kimondott szavak hatasara
és azokkal egyiitt az emberi arcon megjelend Kkifejezés képes.
Meggy6z6désem szerint semmi mas. Ezért “talking-head” tipusq, beszédesek
az én filmjeim altalaban.

Mi inspiralta a Csendes éj vilagat és szereploit, és hogyan kapcsolédik ez
Tarr Béla filmnyelvéhez, illetve 21. szdzadunk tarsadalmi-emberi
allapotahoz?

Tarr rendkiviili precizitassal krealt képei hordozzak a rettenetet, amiben
éliink. Az embertdl eltavolodott, embertelenné valt, az embert magat is
elallatiasitott vilag jelképes tomorséggel jelenik meg miiveiben. Karakterei
barmikor, barhol élhetnének — és élnek is — és bar annyit megtudunk roluk,
hogy szeretetre vagynak, de szeretetet adni sét elfogadni is képtelenek, soha
nem tudjuk meg, hogy mire gondolnak, mit éreznek. Engem meg nagyjabol
csak az érdekel. Vagyis, ahogy orvosi nyelven mondjak, a szimptomatikus
kezelés is nagyon fontos, de az igazi gydgyitds a megel6zésben és az okok
feltarasdban van, ha egyaltalan 1étezik. Hajlamos vagyok azt hinni, hogy ahol
Tarr Béla befejezi, ott kezdem én.



Roézsika néni (Molnar Piroska) és Balu (Vilmanyi Benett) a lépcs6hazban a
film elején

A Csendes éjben két ember, egy, még az élet 1ényege elott 4llo fiatal férfi és
egy azon mar rég tal levd id6s asszony talalkozik véletleniil egy Karacsony
éjen egy ledurrant, koszos és elhanyagolt haz sotét lépcs6hazaban.
Torténetlink egy jarvany idején jatszodik, mindketten maszkot viselnek, s -
ha ez nem volna onmagaban is elég mizerabilis -, a tavolrél hallatszo
zajokbol, hangeffektekbdl egyértelmti, hogy wvalahol, nem is messze,
fegyveres harcok is nehezitik amugy sem konnyt életiiket.

Nem jarvanyroél és nem haboruroél szerettem volna persze szdlni, erre a soha
nem részletezett, nem kifejtett hattérre csupan azért volt sziikségem, hogy
egyértelmiisitsem és még fajobba tegyem azt amiben nemcsak szereplGim, de
mi mindannyian — kisebb-nagyobb mértékben — éliink. A szabadsag hidnyat.
Abban a korban, amikor 4llandéan a szabadsigrél beszéliink. Es az
egyenl0ség hianyat. Amir6l igazaban mar csak azok beszélnek, akik nem
hisznek benne és emiatt kellemetleniil érzik magukat.



Héseid szegény, egyszerti, de értelmes emberek. Es nagyon maganyosok.
Tragédiaktol szenvednek, reménytelenségben élnek és bizonytalan
léptekkel, tapogatdzva, kiutat keresnek. Meséljél roluk, kérlek!

Elemelt, siritett valosagban és szocialis helyzetben él6 valos emberek Ok,
akiknek — ha masuk nincs is — a lélektani hitele erés. Az elsé6 pillanatban —
hisz a maszkok miatt nem ismerik meg rogton egymast - megrettennek, aztan
hamarosan kideriil, hogy régi ismer6sok. Az asszony mar évtizedek 6ta lakdja
a haznak, a fit pedig egész gyerekkorat ott toltotte, bar mar tiz éve nem is jart
arra. Valaha, az asszony fianak volt legjobb baratja és épp az 6 tiz évvel
korabbi ongyilkossaga miatt nem tért vissza soha tobbet.

Ezen az aldatlan napon viszont egy masik ongyilkossag, édesanyjaé hozza
vissza. Mégcsak nem is azért, hogy stlyos alkoholista apjaval — aki 1j
csaladjaval ma is a régi lakasban él — ossza meg anyja halalhirét, hanem -
ahogy kés6bb elmondja -, mert képtelen lett volna a lakasban maradni
ahonnan csak percekkel korabban vitték el anyja holttestét, és mert lenni
akart valakivel... “aki még él... “ és — a sors ir6niaja -, senki jobb nem jutott
eszébe, mint apja, akir6l persze az, hogy ,€1”, szintén csak nagy joindulattal
mondhato el.

Szab6 G. LaszI6 irja: Megrendit6, mély érzelmeket kavaré alkotas Dettre
Gabor 1j filmje, a Csendes éj. KétszereplGs torténet Molnar Piroska és
Vilmanyi Benett frenetikus alakitasaval. A bels6 magany sotét hurjait
pengetik két 6ran at.3 Gorog tragédiakra emlékezetben a torténet a sotét
lépcsohazban indul, majd az asszony lakdsaban folytatodik és fejezodik be.

Valbban, vagyis a filmidé nagyjabol egybeesik a két szerepl6 gyanakvassal
induldé, megnyilassal, régi torténetek meséivel, feloldodassal folytatodo,
er6sod6 érdeklédésben, bizalomban kiteljesedd, egy félreértésben
elbizonytalanod6, egy varatlan veszekedésben megbicsaklo, végiil
szeretetben és egyetlen, minden fenntartds nélkiili oOlelésben végz6do
egyluttlétének realisztikusan elvarhat6 idétartamaval.

3 L. Csendes é] maganyos lelkekkel. Mér vetitik a mozik Dettre Gébor i filmiét | Uj Szb |

A szlovékiai magyar napilap és hirportal (2025.11.24)



https://ujszo.com/kultura/csendes-ej-maganyos-lelkekkel-mar-vetitik-a-mozik-dettre-gabor-uj-filmjet
https://ujszo.com/kultura/csendes-ej-maganyos-lelkekkel-mar-vetitik-a-mozik-dettre-gabor-uj-filmjet

Nem egy az odafigyelést, az elmélyiilést, a megértést és az empatiat kertild,
vagyis a konnyebb ellenallast valasztd, eseménydus, magaval ragado, sodro-
pergé, néhany masodperces snittjeivel allandéan stimulalé, kommersz
megkozelités az enyém, mégpedig tobb okbdl sem. Az ellen izlésem is
o0dzkodna, de mert értékvesztett, teljes moralis cs6dben €16, vallasaink és
tarsadalomfilozofiaink igazsagait eltorzitd, hazug és alsagos slogeneket
szajk6z6 de fosvénységben, irigységben és hatalomvagyban agonizalo
korunkban nem is arra van sziikség.

Minden dramaturgiai, szinészvezetési, de kompozicionalis, vizualis és
auditiv értelemben vett feleslegest6l meg akartam szabadulni és ha nem is
mentem e tekintetben olyan messzire mint az Antigoné-ban, annak az az oka,
hogy ezuattal egy mainak is tlinheté torténetet vittem filmre, melyben a
hitelesség és a néz6i befogadas, azonosulas és elfogadas konnyitése
érdekében bizonyos — a korra, a helyszinre, a karakterek tarsadalmi
helyzetére vonatkozo - illtziokat meg kivantam tartani.

A 2 oOra 4 perces film a szerepl6k egymasra talalasaval, szeretetbéli
osszekapaszkodasaval végzodik, melyben a fit meghalt anyja helyett egy “0j
anyara”, az idGs asszony pedig sok éve elvesztett fia helyett egy “j fitra” talal.

Milyen alkotoi szerepkoroket lattal el e film létrehozasaban?

A Csendes éjt én irtam, rendeztem és vagtam és bar nyilvan néhany dolgot
masként csinaltam volna ha tobb id6 allt volna rendelkezésemre, mégis
elmondhatom - mert nem kevés vita utan elértem, hogy minden miivészi
dontés végsé soron az enyém legyen -, hogy elégedett vagyok a
végeredménnyel. A vetitések soran —S bar nem szoktam ilyet tenni, két izben
is képes voltam kozonség jelenlétében végignézni munkankat -, figyeltem a
nézoket (is) és nem kis orommel lattam, hogy jelentds résziik képes volt
kovetni a — valéban lassan hompolygd, zsakutcakban is megrekkend, aztan
tovabb 16dul6 - torténetet és vele utazni a tragikus mélységii, vagy deprimalo,
esetleg undorral eltolt6 momentumoktol kezdve a humoros, sokszor bizarr

jelenetekig, parbeszédekig, végig az egész 124 perces hullamvasuton.

Vagyis mostmar nem egyszertien hiszek az igazamban, de vannak — ha netan
kellenének -bizonyitékaim is.



Komoly elégtétel volt, bar egy teljesen szubjektiv élmény adta, hogy mikor
Baron Gyorgy esztéta, aki épp a Fipresci zsiiri elnoke volt a Berlinalén
felhivott miutan az 6 tamogatasaval (is) az irani My Favourite Cake cim film
kapta a Fipresci dijat és azt mondta, hogy a film alatt a Csendes éj jart az
eszében, bizonyos tematikus és filmes megoldasok kozti hasonl6sagok miatt,
»de...” — tette hozza -, “a te filmed jobb!”

VALOS IDO - FILMIDO

Akar e filmedben is, mindannyiunk életében torténik néhdany, igazabol
egészen keuvés, kiilonlegesen erds és hatasos talalkozas, beszélgetés akar
teljesen ismeretlen emberekkel is, vagy épp olyan baratokkal vagy
rokonokkal, akikkel kapcsolatban ilyen sorsformalé élményre sosem
szamitottunk volna. Milyen érzés ez neked?

Ilyenkor, mintha felh6k mogiil bajna el6 a nap, elfeledtetve sugarzasaval —
ha méas nem legalabb néhany pillanatra — a korabbi bort, szeles és nyirkos
sotétséget. Ebben a filmemben is Ugy érzem, hogy sikeriilt egy ilyen
talalkozast hitelesen, hatasosan és onmagamhoz hiien megragadnom.

Ehhez — a megfelel6 szovegen és szinészvezetésen tul — arra is sziikség volt,
hogy a torténet folyamatos, legalabbis latszatdban megszakitas nélkiili
legyen, vagyis, hogy az eseményeket a valds idejiikkel kozel azonos filmidén
beliil dolgozzuk fel. Ez a szandékom szintén része volt a producereim és
koztem kialakult fesziiltségnek. Meggy6z6désem ugyanis, hogy a nagyobb
idémulasokkal felvett és Osszevagott anyag nélkiilozte volna azt a szinte
dokumentumfilmes hitelességet amelyet a téma manipulacio nélkiili, 6szinte
kifejtése igényelt.
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Roézsika néni (Molnar Piroska) meséli életét bent a lakasaban

Korunk kommunikaci6ja 15-20 masodperces reklamokra, 2-3 szavas
slogenekre és emotikonokra, a val6sag latszatat kelt6 mesterségesen
eléallitott képekre és videdkra redukalédott. Ezzel nem is lenne baj,
protestalasunkat akar ra is foghatnank korunkra, generacios kiilonbségekbdl
fakad6é masképp gondolkodasunkra, vagy akar onnon fiatalsagunk iranti
orok nosztalgiankra, lassti elmulasunk feletti kesertiségiinkre... ha “nem
lenne vele mégis nagyon is nagy baj”. Ugyanis sem lelki allapotunk, sem
interperszonalis viszonyaink, sem tarsadalmaink, sem természetes
kornyeztiink 4llapota nem lett jobb az elmult évtizedekben. Epp ellenkezdleg.

Romlasunk allandé és kovetkeztes.

Isten teremtéssel kapcsolatos szandékat pontosan nem ismerhetjiik. De
emberi logikaval konnyen belathat6, hogy a pusztulds, a pusztitas
valoszintileg nem volt elképzelései kozott. Ahhoz elegendé lett volna nem-



teremtenie. Nem kellett volna teremtéseit végig vezetnie azon a csodan, amit
civilizacionk felépitése jelent pusztan, hogy egy vilagégéssel megviccelje 6ket
a végén.

Ha tehat meg akarjuk menteni magunkat, vilagunkat, akkor 1j iranyba kell
forduljunk, meg kell nyiljunk, egyiittérzéssel és szeretettel kell egymashoz
szoljunk és a masikra figyelniink. Ennek a gondolatnak a filmje a Csendes é;.

Filmem két ongyilkossag, két konnyen fel nem foghatd, két
értelmezhetetlennek tin6 tragédia kozé fesziilt id6 torténete. A fia csak sok
évvel baratja halala utan és csak most, anyja elvesztését kovetéen ért meg a
visszajovetelre. Most végre képes kimondani, hogy “nem jottem... mert nem
tudtam volna mit mondani. Csak alltam volna... sirva.“ Mire az asszony: ,,J0
lett volna!“

A kor, ami sok évvel kordbban megnyilt, végre bezarodott.

Balu (Vilmanyi Benett), amint mar a hajnalodé reggelen magaba roskad



KOLTESZETTEL A GYULOLET ELLEN
A Csendes éj el6tt utoljara az Antigonét rendezted, ugye?

Magyarorszagon, igen. De csinaltam még két experimentalis megkozelitési
filmet Esztorszagban. Az egyik — a Szentivdnéji Tanc - a nagyszert észt kolté,
Bernard Kangro 33 versének ihletésére késziilt 3 oras, poetikus mozaik, a
masik Caryl Churchill angol dramairé Hét zsidé gyermek — Drama Gazaért
cim{ régebbi — de ma kiilonosen aktualis - darabjanak feldolgozasa. A
Szentivanéji Tanc mogott ott volt Esztorszag szamos muzeuma, rengeteg
miivész, szinész, zenész onzetlen segitsége és a BFM, Eszak-Eur6pa talan
legfontosabb film és média egyetemének — ahol akkor tanitottam -
tdmogatasa. Nagyszeri munka volt. Anyagat, levelezésemet a film
producerével, Urmas Bereczkivel, akivel a feldolgozas miivészi aspektusait
kidolgoztuk, konyv formaban is kiadtak. Az angol szinészekkel késziilt Hét
zsido gyermek, politikatdl mentesen, ugyanakkor a mostanaban divatos és
elvart “politikai korrektség” sugallta kompromisszumok, engedmények és
kiilonosen a bosszantd “kettés mérce” nélkiil, humanista megkozelitésbol
érinti korunk legéget6bb konfliktusat. A film a Szentpétervari Fesztivalon
Legjobb Europai Kisérleti Film dijat kapott.

Nagyon sok csend, zenei alafestés nélkiili jelenet van miiveidben.

Ma mar a részletek érdekelnek és a csend. A teljes kép és a hangzavar helyett.
A torténések helyett a mozdulatlansag. A végeredmények helyett a folyamat.
Talan, mert egy bizonyos — hogy mi is az, azt nem tudom — kor utdn az ember
ugy érzi, hogy a teljes képet, az élet zlirzavarat, az alland6 csinalast, a
latvanyos eredményeket ismeri. Vagy legalabbis ismer beldliik eleget. Es
akkor jonnek a részletek, a csendben és mozdulatlan figyelésben feltarhat6
igazsagok. Egyszer kiallitottak egy 36 — a vilag legkiilonboz6bb orszagaiban,
kultaraiban készitett - falrészleteimet. Fotok, amik semmit nem abrazolnak.
Vagyis csak majdnem, csak latszolag semmit. Feleségem sokszor viccesen
szégyenkezve mondja, mikor példaul egy zold-foki szigeti valyogfalat fot6zok
otven centirdl, vagy egy new yorki pocsolya részleteit rogzitem husz centire



folé gornyedve, hogy "nagyon kinos, amit csinalsz, az emberek hiilyének
néznek, hogy fot6zod a semmit!”

De még a ,semmi” sem semmi. A részletekben van az az informéacio, ami a
nagy képet, az egészet meghatarozza. Ezt mar rég tudjak a tudosok, meg az
is aki szerint az “ordog a részletekben van”. Szerintem az Isten is a
részletekben van. Ott vannak a titkok, a kérdések és a valaszok.

A részletek még Orzik azt, amit a vilag- legnagyobb szomortsagomra és
Oszinte elkeseredésemre — mar vesziteni latszik. Az egyedi eltlinik az
uniformisban. Ott van a részletekben, csak épp nem latszik. Sokat
hangoztatjuk, hogy minden ember egyforma. Ez mint ,collateral damage”
része lett kultiranknak, melyben igazabol azt probaljuk elhitetni magunkkal,
hogy minden ember egyenértékli. Ha ezt nem is fogjuk elérni, az biztos, hogy
uniformizalasunk jé Gton halad.

A hires szophoklészi gondolat jut eszembe, a Moldvai Kiss Andrea 4ltal oly
gyonyorten, oly isteni finomsaggal és szeretettel elmondott ,Sok van mi
csodalatos, de az embernél nincs semmi csodalatosabb....” monolog, ami
nemcsak az Antigoné forgataskor, de vagas kozben is minden alkalommal
megsiratott. Eddig tgy hittem Andrea jatékanak nagyszertisége miatt. De
talan meghatottsigomnak az is része volt, hogy radobbentem — bar eddig
magamnak se vallottam be -, hogy Szophoklész ezeken a sorokon ma
valosziniileg még dolgozna egy keveset!

Az elcsendesiilés hatasat filmjeidben az is kelti, hogy egyes jeleneteid olykor
fél orat is felolelnek.

Egyik filmemben (Halott lepke szall tova) Sandor bacsi a halalos agyan
fekve, tobbnyire lehtinyt szemmel kozel féléraig mesél arrol a csodarol, amit
az 1960-as években tett Olaszorszagi 1utjuk jelentett neki és
feleségének.Velencébdl indultak és atszelve az ,olasz csizmat” leutaztak
Palermoig, raérdsen, meg-megallva, napokat toltve sokszor egészen Kkis
telepiilésekben is, varosban-faluban elmeriilve nem csak a mindenhol egyedi
épitészetben, de az akkor még altalanosan viselt ezernyi kiilonboz6
népviseletben és a helységrél helységre valtozé népzenékben. Es ahogy
mesélt.... csukott szemeibdl patakzott a konny. Tudom, mert sajnalta ami
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elmult, de én végig a forgatas hetei alatt azt is éreztem, hogy talan, mert nem
is igazan banja, amit mar nem élhet meg. En is igy vagyok vele.

Mert nekem is vannak hasonl6 élményeim erdélyi utaimrol vagy
Mongoliarol... Malir6l vagy Indiarol. Helyekr6l ahova — éppen ezért - mar
nem is akarnék visszamenni.

Ha kellene se merném, de nem is tudndm megfogalmazni, hogy igazabol mit
is nyertiink a folyamatban, aminek a végén — persze ez még korantsem az —
itt allunk tétovan, egyforman oltozve, milianyag farmerba és ,,Fuck-off” T-
shirt-be varrva, ugyanazokon az eszkozokon ugyanazt hallgatva, ugyanazt
nézve, egészen semmit nem értve, teljesen elveszve, egyforman gondolkodva
és beszélve, elére kiszamithatéan és hasonl6 modon reagalva, ugyanabban
nem-hive és a hitr6l hasonl6 moédon hazudozva, a dolgok jelentését és
értelmét Google-forditon és Wikipedian-keresve silabizalgatva!

Ma mar joszerével csak mellbevagoan sokféle ,body language” kifejezésiink,
a kinesics (antropoldgia/pszichologia) tudomanyai altal vizsgalt nem tudatos
gesztus és gesztikulacids szokasaink Oriznek izgalmas régiségeket, siségeink
pusztuldé maradvanyait, de a ,,tobb szem tobbet l1at” kozhely mar a ,,minden
szem ugyanazt latja, ha nem is ugyanazt nézi” igazsagava fonnyadt.

Hogy a szocialista politikai gazdasagtan honnan tudta mar 6tven-hatvan éve
is, hogy mit veszit majd a Fold, mint bolygo, de kiilonosen mi, emberek a
kapitalizmus s annak mar akkor megjosolt monopolkapitalista/imperialista
fejezete eluralkodasa miatt, azt nem tudom. De arra még tisztan emlékszem,
hogy igen sokat rohogtink ezeken az ,ostoba kommunista
propagandisztikus” joslatokon egyetemi éveim alatt, és persze arra is, hogy
mennyire elment a kedvem a rohogéstol, mikor Amerikaban élve, ott Gj életet
kezdve megtapasztaltam mély igazsagukat.
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Balu (Vilmanyi Benett) és Rozsika néni (Molnar Piroska) a film zaré
egységében

A CSEND

EI6bb emlitetted, hogy a részletek és a csendek érdekelnek. Es hogy ,,a teljes
képet és a hangzavart” mar ismered! Itt allunk egyben Advent kiiszobén,
beszélj nekiink még a csendrol!

Ahogy mondtam, nekem fontosak a csendek. Eletbevagbéan fontosak. Az
életben és filmjeimben egyarant. Még nézdéként is percek alatt képes vagyok
palcat torni egy film felett, ha azt latom, hogy nincsenek benne megfelel6
hosszasagu csendek. Az ,lres jaratok” kiiktatasa, a konkrét, torténetet
kozvetleniil el6revive, azt sosem gazdagito, az életszerti mellékszalakat nem
ismerd, szajbaragos-fejbevagos informacioval operalo, 5 masodpercenként
vadul villog6 vizualis stimulacié szamomra a tehetségtelenség és butasag
egyértelmi jele. Amire a nézd elbutulassal, idegfaradtsaggal, tompa, zago
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aggyal valaszol és mert tudom, hogy pontosan ez a szandéka a gondolkodast,
elmélyiilést, mint pestist elkeriilni akar6, mert ,szorakoztatni” kivano
alkotoknak, ez még fel is diihit. Ugyanis azt, hogy mindent megtettiink volna,
hogy a vilag jobb hely legyen mikor kilépiink bel6le, mint mikor
belesziilettiink, és most hatradélhetiink és pihenhetiink, nem mondhatjuk el,
ezért én magam is allandodan a sajat rendezéi felel6sségem tudataban élek és
dolgozok és ezen a vilagnézeti alapon itélek meg mas alkotokat és munkakat.

Mikor a film csendjér6l beszélek, a szovegét mondd szinész sziineteire-
csendjeire is gondolok és a jelenetek kozotti szotlansagra is, valamint —
ahogy az Antigoné esetében -, a ,nézo-figurak” szavak nélkiili reakcioira.
Ezekben a csendekben sziiletik meg a gondolat, az értelem, a jelentés. Ezek a
csendek — az én csendjeim is az Antigonéban - nem a beszéd hidnyanak néma
pillanatai, hanem a beszéd részének szerves, bar hangtalan részei.

Altalanosan fogalmazva, az élet gybgyité csendje, hangtalan, mozdulatlan
pillanatai, 1étezésiink id6rél idore sziikséges kiliresedése, a megpihenés,
0sszegzés, hala és feltolt6dés némasaga, ,,vasarnapja” az, amit civilizacionk
tonkretett, végleg elvett toliink.

Veszteséglinket, a csend — tgyis mint konkrét és tokéletes hangtalansag és
ugy is mint feltoltédésre kész és készteté kiliresedés - fontossagat a
Szaharaban értettem meg, sokhetes ottlétem alatt. Mikor szivem pulzusa, a
levegd surlodasa 1égesovemben, tiidomben és a vér keringése ereimben volt
hangzavarhoz szokott 1ényem egyetlen “taplaléka”. Sem elGtte, sem azo6ta
nem tapasztaltam hasonlot.

Civilizacionkban nekiink magunknak kell megteremteni a csendet. Nagy
kiizdelem, komoly tudatossag kell hozza és jelent6ségének pontos megértése.
A csend az enyém. A csend az ami én vagyok. Hang, vagy zaj is lehetek, de az
lehet mas is. Csend csak én lehetek. Az egyéb auditiv impulzusok egyrészt
nem az enyémek, masrészt kiviilrél betorve csendembe tonkreteszik azt.

Filmjeim hang-tervezését ez a mentalitas hatarozza meg. JelentGs részben ez
okozza, hogy filmjeim hossziiak, masrészt pedig ez hatarozza meg és teszi
fontossa zajaim-zorejeim pontos megtervezését valamint ritkan és
kiilonleges modon hasznalt zenéim kivalasztasat.
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Az ,alafest6”, a hangulatot erésitd, el6érzetet keltd, sejtet6 vagy izgalmat
fokozo zene a legszornylibb ami a filmmel, mint m@ivészettel torténhetett. Az
egyetlen, amit én elfogadni képes vagyok, s6t kedvvel — bar korantsem
minden munkdmban — hasznélok az pontosan — és kizarélag — a ,,csendek
zenéje”, az a jelenetek kozotti atkotés, melyben a zene onalléva valva sajat
jogon — bar a képek altal teremtett korlatok kozott — késztet gondolkodéasra,
megértésre. Ez filmjeimben vagy egyfajta éteri hangzasu zenét jelent (A
szinészné és a halal, Antigoné), vagy olyan erGteljes, mintegy a film
torténéseit feliilr6l iranyito, szereplévé valé entitast, mint a Tabléban.
Elképzeléseimnek megfeleléen mindig egészen kiilonleges tehetségl
komponistakkal dolgoztam, igy Melis Laszloval harom izben is, Alexander
Balanescuval és az Antigonéban Sary Laszloval és Sary Balazzsal.

Eszembe jut Mozart hires gondolata, ami konkrétan is de akar atvitt
értelemben is fontos bolcsességet fogalmaz meg. Ahogy mondta, ,,a zene nem
a hangokban hanem a koztiik 1év6 csendben jon 1étre”.

Es tobbszor, igy a Felh6 a Gangesz felettben, vagy a Csendes éjben egyaltalan
nem hasznaltam zenét kivéve, ha azt a torténet, vagy annak bizonyos jelenete
- mert abban zenét hallgattak, zenére reflektaltak - konkrétan megkivanta
(lasd a Gayatri Mantra a Csendes éjben).

Emlited a Gayatri Mantrat, az un. univerzum mantrdjat+. Hogy értelmezed
filmjeiddel kapcsolatban a vallasi hagyomanyokat? Vessiik ossze példaul
Antigoné hitét és Rozsikaét a Csendes éjbol?

Ahogy a nyelvi kommunikaci6 gy a vallasok sokfélesége vizsgalatanak is van
egy szamomra érdekes és érthetd, szellemi izgalmakkal teli, de praktikusan
elutasitand6 aspektusa. Hatarozottan tobbet foglalkoznak a kifejezés —
nyelvi és istenkeres6 egyarant - formai kérdéseivel, mint a formak mogotti
tartalmakkal. Szamomra és ez lehet nyugati tipust vallasossagunk vagy
vallasaink oktatasanak tokéletes kudarca, soha nem volt 1ényegi kiilonbség

4 Szanszkritiil: ,Om bhur bhuvah svah / tat savitur varenyam / bhargo devasya dhimahi /
dhiyo yo nah pracodayat.” Magyar forditasban: ,Om, a Fold, a Lég és a Menny vilaga!
Elmélkedjiink Teremt&nk ragyog6 fényébe, az Isteni Fénybe, / amely minden josag
forrasa. / Vilagositsa meg O értelmiinket, / és O vezessen benniinket a helyes ttra.”
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az egyes vallasok kozott és bar ezt tobb vallas maga is tagadja, az én
legbens6bb és megingathatatlan meggy6z6désem, amit mar gyermekkorom
oOta cipelek magammal az, hogy minden valldsnak van egy legfGbb, teremtd,
uralkod6 Istene, egy pontja, ahova a legelvontabb és a legfelszinesebb
gondolat egyarant visszavezethetd, s6t magatol visszamegy és ott a nincs-
tovabba, a végbe és a kezdetbe egyszerre beleiitkozve megtorpan, és minden
egyéb, az 0sszes természeti istenségek, a szentek, de a kdoszbdl kivezetd 6s-
eredeti erd vagy lény is ennek a 6, egyetlen uralkod6 gondolatnak, ennek a
maganyos, semmit és mindent magaba foglal6 gondolatnak és akaratnak,
ennek a nemcsak az evilagi foldek, sziklak, vizek, leveg6, novények, allatok és
emberek de a teljes uviverzum felett all6 Istennek a Kkivetiilése,
megtestesiilése.

Ezért egyforman természetes, elfogadhato és szerethet6 szaimomra Antigoné
utja és Rozsikaé a Csendes éjbol. Lenyligoz természetességiik és irigyléssel
tolt el. Bar lelkem tudja, mint fentebb irtam, de agyam nem fogja fel honnan
és hogy, bizonyitékaim nincsenek, de nem is keresek, mert tudom, s ahogy
egy gentleman sem fogad, mar kevesebb tudas birtokaban sem, gy nekem
se kell tobb bizonyossag a Feljebbval6 1étét illetéen, akkor sem ha egész
életemben szenvedtem attél, hogy képtelen voltam és vagyok arra a
bizonyossagban vald teljes és hatartalan feloldodasra amire hdésndéim.
Magam vigaszaul hozzatenném, hogy az a tapasztalatom, hogy a férfiak — ha
egyaltalan megérinti 6ket a gondolat - tobbsége evvel ugyanigy van.

Antigoné a teremtés megkérddjelezhetetlen koranak lanya. Sajat akaratan
kiviil van, létezik és elfogadja a rendet — a természet istenekkel és a
tarsadalom szegényekkel és gazdagokkal népesitett rendjét - melybe
belesziiletett. Viszont mikor e kettd osszelitkozik, hirtelen bizonytalanna és
torékennyé valik.

Nem az isteni rendben gyokerezé hite gyengiil, hanem tette jogossagat latja
kevésbé megalapozottnak, épp mert agy érzi, hogy az istenek nem
tamogatjak harcaban. Kétségeit meg is erOsiti a korus — bar Osszegzése
korantsem egyértelmiien elitél6 — amikor is tudtara adja, hogy sorsat 6 maga
vezette a tragikus végbe.
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Nincs hivé kétségek nélkiil. Kétségek nélkiil, melyek tobbnyire nem is Isten
létezésével kapcsolatosak, hanem a hivé Onmarcangolasabol fakadnak.
Ahogy Antigoné esetében is. Nem tudhatja, hogy mi var r4 a Hades-i
alvilagban, bizonytalan a tekintetben, hogy tettét hogy értékelik majd. Hisz,
ahogy az ember, gy az ember vilaga, tarsadalmanak rendje is isteni eredeti
és bar bizonyos keretek kozott maga teremti és tartja fenn ezt a rendet, nem
konnyt felismernie tettei korlatait, az Isteni ,egyiittmiikodés” — mi mas is
evilagi tigykodésiink? - jatékszabalyait. Végsd soron nem csak tette igazsagos
és egyetlen elfogadhatd voltar6l gy6zi meg onmagat, ami mint ilyen
nyilvanval6an talalkozik majd az istenek jovahagyasaval, de eljut annak
felismeréséig is, hogy pusztan ongyilkossaga kozvetitheti meggy6z6dését a
hatramaradottaknak és jelentheti szamara az erkolcsi gy6zelmet az istenek
akaratat elutasitd, 6t halallal bilintetni szandékoz6 evilagi despotaval
szemben.

Rozsika (Molnar Piroska), a Csendes éj hésnéje az egymast kovet6 Kreon-i
korok mindentdél és mindenkitél megfosztott, csalodasoktdl megfeketedett
lelkd, utalattal teli, maganyos aldozata, aki élete mélypontjan egy altala
személyesen nem is ismert, at sem latott jellem{, fel sem fogott tanitasokat
prédikalo guru és egy 6si mantra, a Gayatri éteri dallama és szamara teljesen
ismeretlen szovege hatasara eljut oda ahol Antigoné talan kezdte,
makulatlanul, tisztan, teremtése pillanataban.

Rozsika, taljutva ,jon és rosszon” onmaga szamara is varatlanul és
érthetetleniil megvildgosodva eljut a Mindenek Felett Allohoz és boldogan
fiird6zik szeretetsugarzasaban:

,Osi hang zengi

a Te, minden anyagi, szellemi és lelki 1étez6
teremtGjének dicséretét,

s e hanggal kérjiik,

hogy ragyogdé fényeddel

itasd at 1énytink egészét!!”
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S ahogy Rozsika Balu (Vilmanyi Benett) kissé suta forditasaban végre meg is
érti a mantra szavait, konnyes szemmel ismételgetve azokat, mi mast
mondhatna még:

,Baluka, hat van ennél szebb?”

Dettre Gabor forgatas kozben

Korabban beszéltél a rendezo, mint alkoté miivészi feleloségérdl. Minden
alkotasnak, alkotasi folyamatnak ugyanakkor vannak etikai aspektusai is.
Felmeriilhetnek kérdések, amiket nagyon jol végig kell gondolni, amikkel
kapcsolatban szabdlyokat kell létrehozni, hogy mindenki biztonsagban
érezze magat. Volt e valaha olyan hatar szamodra, amit nem akartal vagy
nem tudtal atlépni etikai megfontolasok miatt?
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A mi szakmankban nincs szazszazalékos biztonsag. A rendezé ki van téve
annak, hogy a szinész nem tesz meg mindent vagy nem tesz meg gy valamit,
ahogy azt § szeretné, ahogy azt a forgatokonyv — amit a szinész ismert, mikor
alairta a szerz6dését — megkivanna, a szinész meg ki van téve a rendez6
sokszor csak képzelt de sokszor valos ,onkényének”. Ugyanakkor,
akarmennyit beszéliink is etikai szabalyokro6l, a szinészet és a rendezéi
szinészvezetés olyan bizalmat, nyitottsagot, teljes onatadast, feloldodast
illetve az ezekhez vezet6 mindenféle modszert igényel, ami egyetlen polgari
szakmaban sincs meg.

A Kkules az OGszinteségben, a szeretetben, a minden részletre Kkitér6
felvilagositasban és az egyenrangtusagban van. Ez utobbi akkor is igaz, ha a
kozos munka iranyit6ja — optimalis esetben kizarolagos vezetdje - a rendezo,
hisz a szinész mgfelel$ szintii jatéka — és csak az — igazolja az 6 miivészi
elképzeléseit. Se zenész se hegedii nélkiil nem szélal meg a zene.

Szamomra, mint ir6/rendez6 szamara, nincsenek tabuk. Az 6szinteség — és
itt az onmagamhoz, sajat erkolcsi felfogasomhoz és miivészi
elképzeléseimhez valdé hiiséget is értem ezalatt - azt kivanja, hogy
mondandoémban olyan mélyre és olyan messzire menjek amilyen mélyre és
messzire kifejtéséhez sziikségem van. Nem tartok semmitdl, tabuk nincsenek
bennem. Az élet maga mégis mindig til tesz minden merészségemen. Az
Oszinteség ugyanakkor a korlataimat is megszabja. Nem tartanam etikusnak,
ha a forgatékonyvhoz szervesen nem tartozd, dramaturgiailag nem
megindokolhato, etikailag kérdéses dolgot kovetelnék a szinészt6l pusztan,
mert az érdekes, vagy jol néz ki.

Ami a nézok érzékenységét illeti, az nem érdekel. Azzal foglalkozni nem
tudok, csak onmagamhoz lehetek hii, remélve, hogy izlésem, felfogasom
mindig talalkozik — legalabbis néhany néz6ével. Nekem felel6ségem, hogy
mindenrdl beszéljek ami az élet. Tabuk, félelmek, viszolygasok és undorok
nélkiil. Csak akkor szolgalom sajat miivészi elképzeléseimet és csak akkor
van egyaltalan értelme megnézni filmjeimet.

Eltéré-e a helyzet a dokumentumfilmjeidben?
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Dokumentumfilmekben bizonyos fokig mas a helyzet, hisz minden
szerz6désben rogzitett és alairt engedély mellett el6fordulhatnak olyan
dolgok, torténhetnek olyan események, melyek rogzitése miatt késGbb az
érintettek feliil akarndk irni a megallapodast. Halott lepke szall tova cimii
dokumentumfilmemben egy haldokl6 kolt6/miiforditd osztotta meg -
tudatosan, sajat szandékabol - stabunkkal élete utolso heteinek élményét.
Felesége végig tamogatta, segitette forgatasunkat, viszont a méar joval férje
halala utan elkésziilt 5 6ras filmet — ami nem tartalmazott semmi olyat
amirél 6 korabban ne tudott volna -, nem fogadta el, korabban megadott
engedélyét személyiségi jogaira hivatkozva visszavonta. A film — mert a
kialakult vita kissé elhazodott — egyetlen egyszer lement a televizioban, de
ismétlését, s6t a tovabbi magyarorszagi forgalmazast a kolt6 felesége mar
nem engedte. Jogaszaink egyontetli véleménye szerint az asszonynak — aki
egyébként szintén sokat szerepelt a filmben — személyiségi jogai védelmében
valoban volt lehetGsége — pusztan véleménye megvaltozasa miatt is, hisz
konkrét sérelmekre nem hivatkozott - korabbi engedélyét visszavonni.
Ugyanakkor, mert sokh6napos munkakra annak kezdete el6tt engedélyt
adott, s6t azt végig orommel, lelkesen tAmogatta, a forgatast és a kész filmet
személyes részvételével is segitette illetve erOsitette, vagyis filmiink céljaval,
forgatasi modszeriinkkel nyilvanvaléan egyetértett és egyetértését minden
elképzelhet6 moddon kinyilatkoztatta, stadiénknak jogaban allt volna 6t
polgari peres eljarasban kotelezni koltségeink visszatéritésére. Bar azt
gondolom, hogy az Oszinteség és szeretet mint iranytiije az ilyen filmes
kapcsolatoknak értelemszertien kolcsonos kell hogy legyen, és tisztaban
voltam azzal, hogy ezt az etikai alapkovetelményt az 0zvegy sértette meg és
nem mi, mégsem pereltem be &6t. Nagyon csalodott és dithos voltam,
tilalmaval ellehetetlenitette filmiink magyarorszagi bemutatasat, de
vesztesége feletti fajdalmat megértve — feltételezve, hogy az van a dolog
hatterében - elalltam a tovabbi magyarorszagi forgalmazastol. Ebben az
esetben legalabb az én kezemben volt a dontés.

ZARO GONDOLATOK
Hogyan latod a filmkritika és a nézoi befogadas felel6sségét egy olyan

miifaj esetében, amely — Bunuel gondolatat idézve — egyszerre hordozhat
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zsenialis és ostoba pillanatokat, és ahol a valddi értelmezés joval tiulmutat
a cselekményen és a ,sztarokon”?

A film, természeténél fogva a legosszetettebb miivészet, melynek készitése a
legtudatosabb, legaprélékosabb folyamatok sorabdl all, mely kizar minden
spontaneitast. Ez igy van a tehetségtelen és a zsenialis filmek esetében is,
akkor is ha az 0rdog és akkor is ha az Isten maga rejt6zik egy elemeire bontott
film részleteiben. A kritika, de a néz6i befogadas egyarant elengedhetetlen
része (kéne hogy legyen) a tudatosan oOsszekapcsolt elemek jelentésének
megfejtése.

Bunuel szerint a legzsenialisabb filmben sincs 6t percnél tobb zsenialis és a
legostobabban is van ot perc zsenidlis. Csak oda kell figyelni, elemezni és
értelmezni kell. Mint az élet minden eseményében, minden torténésében
kellene ahhoz, hogy gazdagodva léphessiink tovabb. Semmiképpen nem
elegendo a story-ra, vagy a ,sztarokra” val6 odafigyelés.

Buzsik Turner Kriszti igy ir a filmedrdl: Dettre Gabor a kozonségesség
kalapacsaval igyekszik lebontani a karacsony intézményét alkot6 évtizedes
falakat, hogy a romok kozott az tinnep igazi értelmét keresse.5 Mikor és hol
lathatjuk a kozeljovében a Csendes €] filmedet?

A film pozitiv eredményti tesztelései ellenére eleddig csak sziik korben, “eseti
forgalmazas” soran teszik lathatova ezt a filmet a producereim. Remélem,
hogy zsenidlis szerepléim ritka mélységli jatéka, legjobb kritikusaink
els6préen pozitiv elemzései meg fogjak mégis gydzni OGket a tagabb
forgalmazés sziikségességérol. Biznunk kell abban, hogy a néz6 eléggé érett
ahhoz, hogy a film lélektani megkozelitésétol, szerepl6i vilaganak — vagyis a
mi vilagunknak - altalanos és nagyon is leverd, negativ megkozelitésétol, a
filmben abrazolt életek mély — és mint ilyen, 6hatatlanul negativ —
abrazolasatol nem riad el. Eddig mindenki a szivébe zarta a hGsné karakterét
onmagaban megtalalo és hatartalan tehetségével életre kelt6 Molnar Piroska
jatékat és az ontorvénytliségében csak az — egyébként Osszetett és ezerszini -
egyéniségével valamilyen okbol harmonizal6 figurakat elfogadni képes de

5 L. https://filmtett.ro/cikk/a-leghosszabb-ejszaka-dettre-gabor-csendes-ej-kritika
(2025.11.24)
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azokat szinte elképzelhetetlen magassagba emel6 vagy éppen mélységbe
taszit6 Vilmanyi Benett alakitasat.

Veliik egyiitt a mi kozelgé szent éjszakank is nemesebb, meghittebb lehet.
Koszonom szépen a mai beszélgetést!
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